
Проект: «В гости к русским сказкам и традициям» (Октябрь — декабрь)
Возрастная группа: вторая младшая группа (3–4 года)
Цель: Формирование у детей младшего дошкольного возраста первичных представлений о русской национальной культуре (изба, одежда, простые блюда) через русские народные сказки и творческую деятельность.

ОКТЯБРЬ: Тема «Русская изба и народная одежда»
Занятие  «В гостях у бабушки Маши: знакомство с русской избой»
· Связка со сказкой: Сказка «Маша и Медведь» (девочка жила в деревянной избушке, а медведь жил в лесу).
· Цель: Познакомить детей с понятием «русская изба», элементами одежды (сарафан, косоворотка).
· Материалы: Кукла в русском костюме, картинка с изображением избы и русской печки, раскраски (сарафан / рубаха), карандаши.
Ход занятия: 1. Вводная часть: Воспитатель приносит куклу Алёнушку и рассказывает, что она пришла из сказки «Маша и Медведь», из настоящего деревянного дома — русской избы. В избе всегда тепло, потому что там стоит большая русская печь. 2. Беседа: Рассматривание одежды Алёнушки. Женщины носили красивые длинные сарафаны и платочки, а мужчины — рубахи. 3. Физкультминутка: «Мы ногами топ-топ, мы руками хлоп-хлоп...» 4. Творческая часть (Раскраска): Детям раздаются контурные картинки простой русской одежды (сарафан или рубашка с крупным узором). Дети вместе с воспитателем «украшают» (раскрашивают) одежду яркими карандашами.
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НОЯБРЬ: Тема «Русская печка и традиционные угощения»
Занятие  «В русской печке — кашка да блины»
· Связка со сказкой: Сказка «Лиса и журавль» или русская народная сказка «Горшочек каши».
· Цель: Познакомить детей с простыми и известными русскими блюдами (каша, блины, баранки) и предметами быта (самовар).
· Материалы: Игрушечный самовар, бутафорские баранки, заготовки для аппликации (бумажные белые круги-тарелочки, вырезанные из желтой бумаги кружки-блинчики), клей-карандаш, салфетки.
Ход занятия: 1. Вводная часть: Воспитатель ставит на стол игрушечный самовар и баранки. Напоминает, что в русской печи хозяйки варили вкусную кашу и пекли круглые, румяные блины, похожие на солнышко. 2. Пальчиковая гимнастика: 
Тесто замесили мы, (сжимаем кулачки)
Испекли мы блинчики. (хлопки ладошками)
Ох, горячи! Ох, горячи! (дуем на ладошки) 3. Творческая часть (Простая аппликация «Угощение — блины на тарелочке»): * Воспитатель раздает детям бумажные тарелочки и по 2–3 «блинчика». * Дети аккуратно намазывают блинчики клеем и наклеивают их на тарелочку горкой. 4. Рефлексия: Угощение готово! Дети «угощают» кукол вкусными блинами из русской печки.

ДЕКАБРЬ: Тема «Зимняя сказка в русской деревне»
Занятие «Зима пришла, валенки принесла»
· Связка со сказкой: Сказка «Заюшкина избушка» (зимняя сказка, где звери живут в домиках) или «Рукавичка».
· Цель: Познакомить детей с зимней русской одеждой и обувью (валенки, рукавицы, теплая шуба), учить сочувствовать героям сказок.
· Материалы: Игрушечный Зайчик в зимней шубке, бумажные шаблоны варежек (или валенок), разноцветные кружочки и полоски для украшения (аппликация), клей.
Ход занятия: 1. Вводная часть: К детям в гости приходит Зайчик из сказки «Заюшкина избушка». Он дрожит, потому что на улице зима, холодно. Воспитатель объясняет, что в русской деревне зимой люди надевали теплую одежду: шубы, шапки и мягкие шерстяные валенки. 2. Беседа: Воспитатель показывает настоящую маленькую рукавичку или валенок (или картинку): «Зимой русские люди носили валенки, чтобы ножки не мерзли, и теплые узорчатые рукавички». 3. Физкультминутка: 
Зайка серенький сидит и ушками вовсю шевелит...
Зайке холодно сидеть, надо лапочки погреть (хлопки, прыжки). 4. Творческая часть (Простая аппликация «Украсим рукавичку для Зайки»): * Детям раздаются бумажные шаблоны «рукавичек» и готовые геометрические фигурки (кружки, полоски) из бумаги контрастного цвета. * Дети под руководством воспитателя наклеивают узоры на рукавичку, создавая красивый народный орнамент. 5. Итог проекта: Зайчик благодарит детей за красивые рукавички и угощает всех баранками из русского самовара. Организуется общая выставка детских работ («Сарафаны», «Блинчики на тарелке», «Узорные рукавички»).

