Конспект образовательной деятельности для детей среднего дошкольного возраста «Секреты хлеба»

Цель: формирование у детей первоначальных представлений о пути хлеба от зёрнышка до стола и уважительного отношения к труду хлеборобов.
Задачи:
1. Способствовать формированию представлений детей о процессе выращивания и изготовления хлеба, знаний о профессиях и хлебобулочных изделиях.
2. Способствовать обогащению активного словаря детей словами. Способствовать развитию познавательного интереса, внимания, мелкой моторики рук и координации движений в процессе практической деятельности.
3. Воспитывать бережное, уважительное отношение к хлебу и уважение к тяжёлому труду людей, участвующих в его создании.
Материалы и оборудование: коробка - посылка, хлеб на тарелке, тканевый рушник, мольберт с демонстрационными картинами, игрушечный поднос и бутафорская печка, солёное тесто коричневого/жёлтого цвета, дощечки для лепки.

Ход занятия:
Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Посмотрите, какой прекрасный сегодня день. Давайте улыбнёмся друг другу, чтобы у всех было хорошее и доброе настроение.
Собрались все дети в круг,
Я твой друг и ты мой друг.
Крепко за руки возьмёмся
И друг другу улыбнёмся!
Воспитатель: Ребята, сегодня утром к нам в группу пришла необычная посылка. А вот что в ней находится, вы узнаете, если отгадаете мою загадку. Слушайте внимательно:
В поле вырос он из зёрнышка,
Грело его летом солнышко.
В жаркой печке испекли,
К нам на стол его несли.
Каждый день мы за обедом
Угощаться будем... (Хлебом!)
Воспитатель: Правильно, это хлеб! (Воспитатель показывает детям свежий, ароматный хлеб). Хлеб - самый главный гость на нашем столе. Каждый день мы едим его на завтрак, обед и ужин. Но как же он получается? Ведь хлеб не появляется в магазине сам по себе и не растёт на грядке, как овощи. Хотите узнать секрет хлеба, как же он получается? Ответы детей.
Воспитатель приглашает детей подойти к мольберту с демонстрационными картинами.
Воспитатель: Чтобы на нашем столе появился хотя бы один маленький кусочек хлеба, трудится огромное количество людей. Путь хлеба очень долгий и трудный. Начинается он ранней весной на огромном поле.
На мольберте  изображение трактора, пашущего землю, и комбайна, убирающего колосья.
Воспитатель: Ребята, посмотрите на эту картину. Трактористы пашут землю, сеялки засыпают зерна в почву, а когда вырастают золотые колосья, на поле выезжают большие машины - комбайны. Кто управляет комбайном? (Комбайнер). Правильно. Комбайнеры аккуратно срезают колосья и очищают зёрнышки.
На экране - современная мельница.
Воспитатель: Куда же грузовые машины везут зерно с поля? Они везут его на мельницу. Там работает человек очень редкой и важной профессии - мельник. Зерно засыпают в огромные чистые машины, где тяжелые жернова перетирают маленькие твердые зернышки. Как вы думаете, во что превращается зерно после этого? (В муку). Верно, в мягкую, белую, пушистую муку.
На экране - пекарь в белом колпаке возле печи с хлебом.
Воспитатель: Из мукомольного завода белую муку везут на хлебозавод или в пекарню. И здесь за дело принимаются пекари. Пекарь - это настоящий волшебник кухни. Он замешивает тесто, придаёт ему красивую форму и выпекает в огромных, жарких печах. И только после этого готовый, горячий хлеб на специальных машинах везут в магазины, где мы его покупаем.
Воспитатель: Ребята, пекарь-волшебник умеет печь из муки не только круглый хлебушек. Из его рук выходит много разных вкусностей! Хотите узнать, каких? (Дети: Да!)
Воспитатель: Давайте поиграем в игру. Я буду называть продукт. Если его делают из муки - вы громко хлопайте в ладоши. А если это не пекарская работа - прячьте ручки за спину и молчите. Готовы? Ответы детей.
Игра «Что испёк пекарь?».
Хрустящая сушка! (Дети хлопают)
Сладкое яблоко! (Дети прячут руки)
Румяный пирожок! (Дети хлопают)
Кислая капуста! (Дети прячут руки)
Пышная булочка! (Дети хлопают)
Вкусная конфетка! (Дети прячут руки)
Воспитатель: Молодцы, ни разу не ошиблись! Все эти вкусности называются одним общим словом - хлебобулочные изделия. Ребята, а вы хотите прямо сейчас превратиться в настоящих пекарей и сами приготовить угощение? Ответы детей.
Воспитатель: Тогда проходите за столы, присаживайтесь. Прежде чем начать работу, пекари всегда разминают свои пальчики. Давайте и мы их подготовим!
Пальчиковая гимнастика «Мы печем».
Тесто мнём, мнём, мнём, (Сжимают и разжимают кулачки)
Хлебушек мы испечём. (Имитируют лепку пирожков)
Будут сушки, пирожки, (Загибают пальчики по очереди)
Пышки, сушки, калачи.
Всем достанется от печки (Хлопают в ладоши)
Вкусное колечко! (Соединяют большие и указательные пальцы в круг)
Воспитатель: Отлично! Пальчики готовы. Сегодня мы будем лепить из волшебного теста баранки.
Воспитатель кратко показывает приём лепки: раскатываем «колбаску» прямыми движениями ладоней и соединяем концы в кольцо.
Звучит спокойная музыка. Дети лепят. Воспитатель оказывает индивидуальную помощь, хвалит за старание.
Воспитатель: Какие красивые баранки у вас получаются! Давайте сложим их на наш праздничный противень и отправим в печь, чтобы они подрумянились.
Воспитатель: Ребята, пока наши баранки «пекутся», давайте вспомним, о каком главном госте на столе мы сегодня говорили? Чей труд нужен для того, чтобы хлеб пришёл к нам в детский сад? Кто пашет землю? Кто собирает колосья? Кто делает муку?А кто выпек ает булочки?
Воспитатель: Молодцы! Путь у хлеба долгий, в него вложено много труда, поэтому как нужно относиться к хлебушку? (Дети: Бережно, не бросать, доедать кусочки).
[bookmark: _GoBack]Воспитатель: Верно, хлеб нужно беречь и уважать. Вы сегодня были замечательными пекарями, за ваше старание и дружную работу в нашей волшебной посылке для вас спрятан настоящий сюрприз. Воспитатель достаёт из посылки угощение. Посмотрите, пекари передали нам к чаю вкусные, румяные сушки! 
