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Цель:
Сформировать у детей представление о безопасном переходе проезжей части по пешеходному переходу и закрепить базовые понятия: «пешеход», «тротуар», «проезжая часть», «зебра», «знак “Пешеходный переход”».
Задачи:
Образовательные: познакомить с дорожным знаком «Пешеходный переход», разметкой «пешеходный переход» и правилами перехода, тренируем последовательность действий.
Развивающие: развивать внимание, зрительное восприятие, умение анализировать простые дорожные ситуации.
Воспитательные: воспитывать осознанное отношение к своей безопасности и привычку переходить дорогу только в установленном месте.

1. Вводная часть (5 минут)

Приём: сюрпризный момент. В гости приходит игрушка  Крошик из «Смешариков» , который «боится переходить дорогу». Дети помогают ему разобраться.

Беседа:

«Кто такой пешеход?» (тот, кто идёт пешком).

«Где ходят пешеходы?» (по тротуару).

«А где ездят машины?» (по проезжей части).

«Как понять, где можно безопасно перейти дорогу?» (ищем знак и полоски-«зебру»).

Наглядность: карточки с тротуаром, проезжей частью, знаком «Пешеходный переход», «зеброй».

2. Основная часть (15 минут)

Мини-сказка/история (2–3 минуты)

«Крошик спешил к другу и хотел перебежать дорогу в любом месте. Но мудрая Сова сказала: “Стой! Сначала найди знак и зебру, потом смотри налево и направо!” Ёжик послушался и перешёл дорогу безопасно».

Алгоритм перехода (проговариваем вместе, можно с жестами)

Подошли к переходу — СТОЙ.

Ищем знак и зебру.

Смотрим НАЛЕВО (рука влево).

Смотрим НАПРАВО (рука вправо).

Снова смотрим НАЛЕВО.

Если машин нет — переходим спокойным шагом, не бежим.

Идём по правой стороне перехода (чтобы не столкнуться).

Для малышей достаточно: «СТОЙ — СМОТРИ — ИДИ».

Игра «Светофор» (3–4 минуты)

Воспитатель показывает карточки:

Красный — дети стоят.

Жёлтый — хлопают в ладоши.

Зелёный — шагают на месте.
Это тренирует реакцию и понимание сигналов.

Дидактическая игра «Собери знак» (4–5 минут)

Игра-ситуация «Правильно — неправильно» (3–4 минуты)

Показываем простые картинки/карточки:

Мальчик идёт по тротуару — правильно.

Девочка бежит через дорогу — неправильно.

Ребёнок держится за руку взрослого на переходе — правильно.
Дети поднимают зелёный кружок («правильно») или красный («неправильно») и объясняют почему.

3. Заключительная часть (5 минут)
Подвижная игра «Пешеходы»: обозначаем пешеходный переход лентой, дети переходят по сигналу воспитателя, соблюдая правила и последовательность.

Пальчиковая гимнастика «Мы по улице идём»:
Мы по улице идём,
Дружно песенку поём.
Видим знак у мостовой —
Значит, здесь переход простой!
(Показываем «знак» ладошками, шагаем пальчиками.)
Творческое задание: раскрашивание знака «Пешеходный переход».
Итог: повторяем правило: «Переходим дорогу только по пешеходному переходу, смотрим налево ,направо, снова налево , спокойно переходим»
Карточки: тротуар, проезжая часть, знак «Пешеходный переход», «зебра», светофор.


