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	Направление деятельности
	проведение массовых физкультурно-спортивных мероприятий с участием школьников с ОВЗ и инвалидностью (веселых стартов, эстафет, школьных олимпийских игр и др.).

	Название проекта
	«Вместе в движении: массовые физкультурно‑спортивные мероприятия для младших школьников с ОВЗ и инвалидностью».

	Краткое описание проекта, актуальность (1-2 абзаца)
	Проект «Вместе в движении: массовые физкультурно‑спортивные мероприятия для младших школьников с ОВЗ и инвалидностью» — инклюзивная инициатива для начальной школы, направленная на социальную интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья через адаптированные спортивные события: «Весёлые старты», смешанные эстафеты и фестиваль знакомства с профессией.
Мероприятия специально упрощены под возможности младших школьников (1–4 классы) и построены так, чтобы участвовать мог каждый: задания ориентированы не на скорость и результат, а на командную работу и взаимопомощь. В командах объединяют детей с разными возможностями, а роли распределяют так, чтобы задействовать всех — в том числе в неспортивных функциях (судьи, фотографы, ведущие).Проект привлекает внимание детей к теме инклюзии, формирует навыки планирования и работы в команде, создаёт детско‑взрослые проектные группы и вовлекает участников в реальную практическую деятельность по созданию доступной среды. Всё реализуется на базе школы с опорой на имеющиеся ресурсы, с обязательной оценкой безопасности и учётом индивидуальных особенностей детей.

	Место реализации проекта
	МБОУ-Верх-Тулинская СОШ №14
630520, Новосибирская обл., Новосибирский муниципальный р-н, с. Верх-Тула, ул. Советская, дом 14

	Целевая аудитория проекта (благополучатели)
	Обучающиеся с ОВЗ и инвалидностью

	Цель, задачи проекта
	Цель: Развитие социальной инклюзии в начальной школе через организацию и проведение адаптированных физкультурно‑спортивных мероприятий, обеспечивающих полноценное участие младших школьников с ОВЗ и инвалидностью, формирование у всех участников навыков сотрудничества, планирования и ответственности, а также популяризацию здорового образа жизни и двигательной активности в инклюзивной среде.

Задачи:
1.Привлечь внимание обучающихся к теме инклюзии и взаимопомощи через игровые спортивные форматы, обсуждение правил поддержки и «честной игры».
2. Сформировать личностные компетенции и навыки (работа в команде, распределение ролей, планирование, анализ результатов) через подготовку и проведение мероприятий: выбор названий команд, распределение обязанностей, подведение итогов в форме «круга благодарности».
3. Создать детско‑взрослые команды для реализации проекта: педагоги и специалисты сопровождают подготовку, родители — волонтёры и болельщики, старшие ученики из параллели — помощники и капитаны.
4. Включить участников в реальную практическую деятельность по созданию инклюзивной среды: адаптация правил и дистанций, подбор инвентаря, разметка площадок, обеспечение безопасности и доступности, привлечение внешних партнёров.

	Основные мероприятия проекта (3-4 мероприятия)
	1. «Весёлые старты для всех»: короткие эстафеты с упрощёнными заданиями, акцент на участии и поддержке (например, «пронеси мяч на ракетке», «парный бег с обручем», «перешагни через мягкий модуль»).
2. Смешанные эстафеты: команды формируются из учеников с разными возможностями; задания предусматривают взаимопомощь (например, «передача мяча в цепочке», «прохождение полосы препятствий с помощником», «сбор цветных фишек по цветам/формам»).
Фестиваль инклюзивного движения (итоговое событие): показательные выступления, награждение всех участников, выставка рисунков и плакатов «Мы — команда», рефлексивный круг с обсуждением, что было самым важным и что хочется повторить.

	Организации – партнеры проекта
	- 

	Ожидаемые результаты (количественные, качественные)
	Повышение уровня социальной инклюзии: младшие школьники с ОВЗ и их сверстники регулярно взаимодействуют в позитивном игровом контексте.
Развитие у всех участников навыков командной работы, планирования, анализа результатов и эмпатии.
Создание банка адаптированных сценариев и правил, которые можно использовать ежегодно и передавать другим ОУ.
Рост узнаваемости инклюзивной повестки в школьном сообществе и среди родителей.





