
Сборник логопедических консультаций: «Речь как инструмент мышления и средство 

самовыражения» 

  

Введение 

В пятом классе программа обучения значительно усложняется. Ученику необходимо 

не только правильно произносить звуки, но и грамотно формулировать сложные 

мысли, писать развернутые тексты, аргументированно отстаивать свою точку зрения. 

Развитая речь — это фундамент, на котором строится уверенность подростка, его 

способность понимать историю своей страны и выражать свое отношение к ней. 

Консультация 1: «Богатый словарь — ключ к пониманию своей культуры» 

 Основные мысли 

Патриотическое воспитание невозможно без глубокого понимания родного языка. 

Владение лексикой, отражающей историю, традиции и общественные процессы, 

помогает ребенку стать интеллектуально зрелым человеком. 

 Рекомендации для родителей 

1. Игра с многозначными словами. Объясняйте ребенку, что такие слова, как «Родина», 

«Отечество», «Долг», «Подвиг», имеют множество оттенков значения. Попросите 

ребенка подобрать синонимы, антонимы, вспомнить пословицы с этими словами. 

2. Обсуждение исторической лексики. Читая книги об истории России, обращайте 

внимание на устаревшие слова (архаизмы, историзмы). Это расширяет кругозор и 

связывает ребенка с прошлым. 

3. «Слово дня». Выбирайте одно «умное» или важное слово (например, «патриотизм», 

«гражданин», «гуманизм») и попробуйте вместе составить с ним несколько 

предложений в течение дня. 

 

Консультация 2: «Развитие связной речи: учимся аргументировать свою 

позицию» 

Основные мысли 

Пятикласснику часто трудно выразить свои чувства словами. Если ребенок говорит 

«мне просто нравится» или «это скучно», он теряет возможность глубоко осмыслить 

события или явления. Развитая связная речь позволяет ребенку участвовать в 

дискуссиях и формировать собственную гражданскую позицию.e32 

Рекомендации для родителей 

1. Техника «Почему?» и «Как ты думаешь?». После просмотра фильма или обсуждения 

новости не ограничивайтесь ответами «да/нет». Спрашивайте: «Почему ты так 



считаешь?», «Какие аргументы ты можешь привести?», «Что бы ты предложил 

изменить?». 

2. Пересказ с элементами анализа. Предложите ребенку пересказать не просто 

содержание параграфа по истории, а выделить главное событие и выразить свое 

отношение к героям этого события. 

3. Работа над структурой текста. Учите ребенка строить высказывание по схеме: Тезис 

— Доказательство — Вывод. Это помогает структурировать мысли и развивает логику, 

что необходимо для успешной учебы. 

  

Консультация 3: «Грамотное письмо как показатель уважения к родному языку» 

Основные мысли 

Часто родители думают, что «логопедия» заканчивается в начальной школе. Однако в 

пятом классе возникают специфические ошибки (дисграфия), связанные с 

невнимательностью или недостаточно сформированными навыками контроля. 

Грамотность — это проявление культуры и уважения к своей культуре. 

 Рекомендации для родителей 

1. Контроль за темпом чтения. Если ребенок читает слишком быстро, «проглатывая» 

окончания, он будет так же писать. Поощряйте вдумчивое, выразительное чтение 

вслух. 

2. Диктанты — это не наказание. Практикуйте «выборочные диктанты»: пишите 

только те предложения из текста, где есть сложные правила. Это не утомляет ребенка и 

тренирует навык самоконтроля. 

3. Внимание к орфоэпии. Следите за правильностью ударений в речи. Нарушение норм 

произношения (например, «звОнит» вместо «звонИт») снижает авторитет 

высказывания подростка. Исправляйте ошибки мягко, через личный пример, а не через 

критику. 

  

Памятка для родителей: «Как поддержать речевое развитие пятиклассника» 

• Слушайте своего ребенка. Часто подросткам важно выговориться. Если вы будете 

внимательным слушателем, ребенок привыкнет формулировать мысли четко и 

последовательно. 

• Соблюдайте речевую гигиену. Ваш собственный язык — главный образец. Избегайте 

слов-паразитов, сленга в неуместных ситуациях, стройте сложные предложения. 

• Чтение вслух. Даже в пятом классе совместное чтение художественной литературы 

(исторические повести, классика) полезно. Это обогащает словарный запас и дает базу 

для обсуждения нравственных тем. 



• Развитие самоконтроля. Приучайте ребенка перечитывать свои письменные работы 

(сочинения, рефераты) вслух. На слух ошибки в построении фраз определяются 

гораздо легче, чем визуально. 

 Важные замечания для родителей 

Если вы замечаете, что ребенок: 

• постоянно делает одни и те же ошибки в окончаниях, 

• не может пересказать смысл прочитанного текста, 

• испытывает трудности при построении сложных предложений, 

• имеет стойкие нарушения в письменной речи, 

— не стоит надеяться, что «само пройдет». Рекомендуется проконсультироваться со 

школьным логопедом для диагностики уровня речевого развития и получения 

индивидуальных рекомендаций. 

Помните: правильная и богатая речь — это не только школьная оценка, это 

инструмент, с помощью которого ваш ребенок будет строить свою будущую жизнь и 

взаимодействовать с обществом. 



 


