Краткосрочный проект ко Дню матери
«Мама — главное слово»
(для детей с нарушением интеллекта, 1–4 классы)
Паспорт проекта

	Параметр
	Содержание

	Название проекта
	«Мама — главное слово»

	Тип проекта
	Творческий, практико-ориентированный, краткосрочный

	Продолжительность
	1 неделя (5 учебных дней)

	Участники
	Дети с нарушением интеллекта (1–2 классы), педагоги, родители

	Сроки реализации
	Последняя неделя ноября

	Итоговое мероприятие
	Клласный час + выставка детских работ

	Продукт проекта
	Открытки, поделки, рисунки, праздничный концерт



Актуальность проекта.
Дети с нарушением интеллекта часто не осознают социальную роль матери, не умеют выражать свои чувства словами, испытывают трудности в установлении эмоциональных связей с близкими. В силу особенностей развития им сложно понять абстрактные понятия «любовь», «благодарность», «забота».
Проект «Мама — главное слово» помогает:
· сформировать у детей конкретные представления о маме (имя, профессия, что делает дома);
· научить выражать любовь доступными способами (слово, жест, открытка, поделка);
· развить эмоциональную отзывчивость через практическую и творческую деятельность;
· укрепить детско-родительские отношения через совместное участие в празднике.

Цель проекта.
Формирование у детей с нарушением интеллекта чувства любви, уважения и благодарности к маме через систему творческих и практических мероприятий.

Задачи проекта.
Для детей:
1. Формировать представления о маме (имя, профессия, что делает дома).
2. Учить выражать любовь к маме доступными способами (слово, жест, открытка).
3. Развивать мелкую моторику через творчество (аппликация, лепка, рисование).
4. Воспитывать желание помогать маме, заботиться о ней.
5. Создавать положительный эмоциональный настрой.
Для родителей:
1. Укреплять детско-родительские отношения через совместную деятельность.
2. Привлекать к участию в жизни класса и празднике.
3. Формировать понимание важности эмоционального контакта с ребёнком.
Для педагогов:
1. Создавать условия для творческой самореализации детей.
2. Обеспечить эмоциональное включение детей в подготовку к празднику.
3. Систематизировать материал по теме «Моя семья».

Этапы реализации проекта

I. Подготовительный этап (1–2 дня)

Задачи этапа:
· Вызвать интерес к теме.
· Собрать материал о мамах.
· Создать эмоциональный настрой.

	Мероприятие
	Деятельность педагога
	Деятельность детей
	Деятельность родителей

	Беседа «Кто такая мама?»
	Задаёт вопросы: «Как зовут твою маму?», «Что мама делает дома?»
	Отвечают (словом, жестом, показом карточки)
	—

	Рассматривание фотографий
	Показывает фото, комментирует: «Это мама Саши. Она красивая»
	Показывают свою маму на фото
	Приносят фотографии мам

	Чтение сказки «Мама для мамонтёнка»
	Читает, показывает картинки
	Слушают, показывают героев
	—

	Слушание песен о маме
	Включает песни: «Песенка мамонтёнка», «Мама — первое слово»
	Слушают, подпевают (по возможности)
	—



Результат этапа: дети знают имя мамы, узнают её на фотографии, проявляют интерес к теме.

II. Основной этап (3–4 дня)
Задачи этапа:
· Формировать умение выражать любовь к маме.
· Развивать творческие способности.
· Воспитывать желание помогать маме.

День 1. «Мамины помощники»
	Этап
	Содержание

	Беседа
	«Как мы помогаем маме дома?» (дети показывают карточки: мыть посуду, убирать игрушки)

	Игра «Поможем маме»
	Дети выполняют простые действия: протирают стол, складывают игрушки, «моют» посуду

	Пальчиковая гимнастика
	«Мы посуду перемыли: чашки, ложки, тарелки не забыли»

	Итог
	Педагог хвалит детей: «Вы — мамины помощники!»



Результат: дети понимают, что маме нужно помогать, выполняют простые трудовые действия.

День 2. «Букет для мамы» (коллективная аппликация)
	Этап
	Содержание

	Беседа
	«Цветы для мамы» (педагог показывает картинки цветов)

	Показ
	Педагог показывает, как наклеивать цветы на общий лист

	Практическая работа
	Дети наклеивают готовые цветы (или кусочки бумаги) на ватман

	Итог
	Рассматривание букета: «Какой красивый букет для мамы!»



Результат: коллективная аппликация «Букет для мамы», развитие мелкой моторики.

День 3. «Открытка для мамы»
	Этап
	Содержание

	Беседа
	«Что мы подарим маме?» (педагог показывает образец открытки)

	Показ
	Педагог объясняет этапы: сложить картон, вырезать сердечко, приклеить

	Практическая работа
	Дети изготавливают открытку (с помощью педагога)

	Подпись
	Педагог пишет внутри: «Мама, я тебя люблю!» (по желанию — ребёнок «пишет» сам)

	Итог
	Дети показывают открытки друг другу


Результат: индивидуальные открытки для мам.

День 4. «Мамин портрет» (рисование или раскрашивание)
	Этап
	Содержание

	Беседа
	«Какая твоя мама?» (добрая, красивая, любимая)

	Показ
	Педагог показывает, как рисовать лицо (глаза, нос, рот) или раздаёт готовые шаблоны

	Практическая работа
	Дети рисуют или раскрашивают портрет мамы

	Итог
	Выставка портретов: «У всех мамы красивые!»


Результат: рисунки «Мамин портрет», развитие мелкой моторики и воображения.

День 5. «Солнышко для мамы» (лепка из пластилина)
	Этап
	Содержание

	Беседа
	«Мама — как солнышко: тёплая, добрая, светлая»

	Показ
	Педагог показывает, как скатать шарик и лучики из пластилина

	Практическая работа
	Дети лепят солнышко (с помощью педагога)

	Итог
	Дети дарят солнышки мамам 


Результат: поделки «Солнышко для мамы».

III. Заключительный этап (1 день)
Итоговое мероприятие: Классный час «Мама — главное слово»

	Этап 
	Содержание
	Деятельность детей

	1. Вступление
	Педагог приветствует мам, читает стихотворение
	Дети сидят, слушают

	2. Стихи о маме
	Дети читают стихи (или показывают жестами)
	Читают / показывают

	3. Песня «Мама — первое слово»
	Дети поют песню с движениями
	Поют, выполняют движения

	4. Игра «Узнай свою маму»
	Мамы за ширмой, дети угадывают по голосу
	Угадывают, показывают

	5. Танец с платочками
	Дети танцуют под музыку
	Выполняют простые движения

	6. Вручение подарков
	Дети дарят мамам открытки и поделки
	Дарят, обнимают мам

	7. Чаепитие
	Совместное чаепитие (по возможности)
	Пьют чай с мамами


Результат: праздничное настроение, эмоциональное единение детей и родителей.

Продукты проекта
	Продукт
	Кто выполняет
	Где используется

	Коллективная аппликация «Букет для мамы»
	Дети
	Украшение класса

	Открытка «Сердечко для мамы»
	Дети
	Подарок маме

	Рисунок «Мамин портрет»
	Дети
	Выставка

	Поделка «Чайный сервиз» роспись деревянной заготовки
	Дети
	Подарок маме

	Праздничный утренник
	Дети, педагоги, родители
	Итоговое мероприятие

	Фотовыставка «Мама и я»
	Родители, дети
	Украшение класса



Ожидаемые результаты
	Для детей
	Для родителей
	Для педагогов

	Знают имя мамы, её профессию
	Укрепление отношений с ребёнком
	Реализация творческого потенциала детей

	Умеют выражать любовь (слово, жест, подарок)
	Активное участие в жизни класса
	Создание атмосферы праздника

	Развита мелкая моторика
	Совместная деятельность с ребёнком
	Эмоциональное включение детей

	Получены положительные эмоции
	Получены подарки от детей
	Обобщение опыта

	Сформировано желание помогать маме
	Понимание важности эмоционального контакта
	Систематизация материала по теме «Семья»



Используемые материалы
	Вид
	Содержание

	Бумага и картон
	Цветная бумага, картон, ватман

	Для лепки
	Пластилин, доски для лепки, стеки

	Для рисования
	Краски, карандаши, фломастеры, шаблоны

	Клей и ножницы
	Клей-карандаш, безопасные ножницы

	Фотографии
	Фото мам (приносят родители)

	Музыка
	Песни о маме, минусовки

	Атрибуты
	Платочки для танца, ширма



Связь с другими направлениями
	Направление
	Как связано

	Речевая практика
	Беседы, чтение стихов, называние имени мамы

	Изобразительная деятельность
	Аппликация, лепка, рисование

	Музыкальное воспитание
	Разучивание песен, танцев

	Социально-бытовое ориентирование
	Игра «Поможем маме»

	Работа с семьёй
	Привлечение родителей к празднику



Методические рекомендации
1. Учёт особенностей детей: задания упрощаются, используются шаблоны, помощь педагога.
2. Наглядность: обязательное использование фотографий, картинок, карточек.
3. Многократное повторение: одни и те же слова и действия повторяются на разных занятиях.
4. Эмоциональный фон: создание праздничной атмосферы, похвала за каждое действие.
5. Связь с семьёй: родители привлекаются к сбору фотографий и участию в утреннике.
6. Индивидуальный подход: для неговорящих детей — жесты, карточки, альбомы коммуникации.

Приложение 1. Пример открытки для мамы
Материалы: цветной картон, цветная бумага, клей, шаблон сердечка.
Ход работы:
1. Сложить картон пополам — основа открытки.
2. Вырезать сердечко из красной бумаги (по шаблону).
3. Приклеить сердечко на лицевую сторону.
4. Внутри написать (или наклеить) «Мама, я тебя люблю!»
5. Украсить мелкими цветочками или блёстками.

Приложение 2. Стихи для утренника (простые, с жестами)
Стихотворение 1:
Мама — главное слово! (руки на сердце)
Я тебя люблю! (протягивают руки вперёд)
Ты моя любимая, (обнимают себя)
Самая красивая! (улыбаются)
Стихотворение 2:
Мама — солнышко моё, (руки вверх, «солнышко»)
Я — лучик твой! (показывают на себя)
Мы всегда вместе: (обнимают маму)
Ты и я!

Приложение 3. Песня «Мама — первое слово» (движения)
	Слова
	Движения

	«Мама — первое слово»
	Руки на сердце

	«Главное слово в каждой судьбе»
	Руки в стороны

	«Мама жизнь подарила»
	Обнимают себя

	«Мир подарила мне и тебе»
	Протягивают руки вперёд



