Слайд 1 МАСТЕР-КЛАСС для родителей детей дошкольного возраста по Теме: « Мир пальчиковых игр».
Цель: Повышение  компетентности родителей в вопросах развития мелкой моторики  в домашних условиях. Раскрыть актуальность пальчиковой игр 
Участники: воспитатели, родители.
Ход мероприятия.
Добрый день, уважаемые родители. Я очень рада вас видеть на мастер-классе «Мир пальчиковых игр»
Предлагаю Вам в начале нашего МК  поприветствовать друг друга. (встать в круг)
Игра «Ладошки»
- Поднимите все ладошки,
И потрите их немножко.
Дружно хлопните, раз пять: (хлопают в ладоши)
1,2,3,4,5.
Продолжайте потирать! (потирают руки)
Справа мой сосед хороший!
Я ему пожму ладоши. (пожимают руки с одной стороны)
Слева мой сосед хороший-
И ему пожму ладоши. (пожимают руки с другой стороны)
Руки вверх поднять пора. (поднимают руки вверх)
Крикнем дружное: Ура! (машут руками)
- Спасибо.
Слайд 2  
Исследования ученых показали, что уровень развития детской речи находится в прямой зависимости от степени с форсированности мелкой моторики рук. Чем активнее и точнее движение пальцев у малыша, тем быстрее он начинает говорить.                     
     Известный педагог В.А.Сухомлинский сказал:
«Ум ребёнка находится на кончиках его пальцев», а Мария Монтессори  утверждала «Таланты детей находятся на кончиках их пальцев»  
     и т.к. мы все мечтаем, чтобы наши дети были умными и талантливыми, мы должны развивать общую и мелкую моторику ребёнка с самого раннего возраста.
Слайд 3  
У нас на ладони находится множество биологически активных точек. Воздействуя на них можно регулировать функционирование внутренних органов.( Мизинец- сердце, безымянный палец- печень(почки), средний- кишечник, указательный- желудок, большой – голова). 
Слайд 4 
Дело в том, что в головном мозге человека центры, отвечающие за речь и движение пальцев рук, расположены очень близко.
     Стимулируя мелкую моторику ребенка, мы активизируем отделы головного мозга, отвечающие за речь, поэтому, развитие мелкой моторики рук напрямую влияют на развитие речи.
       Важной частью работы по развитию мелкой моторики являются пальчиковые игры. Эти  игры очень эмоциональны, их можно проводить как в детском саду, так и дома. 
Слайд 5 Видео (дети делают пальчиковую гимнастику в группе)
Что же происходит когда ребенок занимается пальчиковой гимнастикой?
1. Создается благоприятный, эмоциональный фон, развивается умение подражать взрослому
 2.Дети учатся вслушиваться и понимать смысл речи.
3.Ребенок учится концентрировать и распределять своё внимание.
4. Развивается память ребенка, воображение и фантазия и конечно речь.
Слайд 6 
Виды пальчиковых игр:
1) Пальчиковые игры с предметами
2) Игры со стихотворным сопровождением
3) Игры манипуляции
4) Пальчиковые кинезиологические игры 
5) Пальчиковые игры с элементами самомассажа 
6) Пальчиковые игры с музыкальным сопровождением 
      Сейчас в продаже есть огромное количество игрушек для развитее мелкой моторики (Конструкторы, трансформеры, мозаика, сортеры, пазлы и т.д.), но  зачастую дети разбрасывают и играют в них мало. Причины: не по возрасту или не учтены характерные особенности.
Из собственного наблюдение могу сказать что, дети играют тем, что у них под рукой и им это гораздо больше нравится.
     Существует огромное количество игр и упражнений, развивающих мелкую моторику с использованием «подручного» материала . Я вас познакомлю сейчас с некоторыми из них, и мы с вами в них поиграем.  
Слайд 7
 Первый вид пальчиковые игры с предметами. Они развивают мышление, повышают эластичность мышц, вызывают положительные эмоции.
Игра с мячиками  (Су- Джок)
Для этого мы используем массажные колючие мячики, упражнение выполняется сначала на правой руке, затем
на левой. 
Я мячом круги катаю,
Взад-вперёд его гоняю.
Им поглажу я ладошку,
Будто бы сметаю крошки
А потом сожму немножко.
Как сжимает лапу кошка,
Каждым пальцем мяч прижму.
И другой рукой начну. 
Игра с бельевыми прищепками «Уточки и гуси»:
Берутся не тугие бельевые прищепки. Прищепкой прищемите ногтевые фаланги пальцев, кроме большого.
На каждый ударный слог меняйте пальчик.
1 рука. Наши уточки с утра   Кря - кря – кря – кря!
2 рука. Наши гуси у пруда  Га – га – га – га! 
   Пальчиковая гимнастика с карандашом
Карандаш в руках катаю,
Между пальчиков верчу.
Непременно каждый пальчик
Быть послушным научу.
1.Катать карандаш подушечками двух пальцев (большого и указательного, большого и среднего, большого и безымянного), поочерёдно правой и левой рукой; 
2. Катать карандаш между соответствующими пальцами обеих рук по очереди (между указательным пальцем правой руки и указательным пальцем левой руки и т.д.); 
3.Поочерёдно пальцами одной руки катать карандаш по столу; поочерёдно пальцами обеих рук катать два карандаша по столу. (указательным, средним и т.д.)
Пальчиковая игра «Башмачки»:
Берём пластмассовые крышки от бутылок (4 штуки) и надеваем их, как обувь, на указательные и средние пальцы. «Идём» пальцами как ножками, не отрывая «обувь» от поверхности стола, как бы шаркая. 
После каждого двустишия – смена рук.
1 рука. Катя туфли потеряла,
            Долго плакала, искала.
2 рука. В крышки пальчики обула
            Смело в них вперёд шагнула.
1рука. Пошла Катя на прогулку
            По кривому переулку.
2 рука. Пальцы, словно ножки,
            Обуты в босоножки.
1рука. Каждый пальчик будто ножка
           Только шаркает немножко.
Игры с палочками (спичками, веточками) где детям предлагается выполнить рисунок из палочек с постепенным усложнением задания: 
- выполнить узор после выкладывания его взрослым; (образцу); 
-по схеме; 
 -по словесной инструкции; 
-выкладывание букв и цифр из веточек.  
-«Выкладывание фигур по схеме» 
-«Спички- невелички» нужно поднять все спички со стола одноименными пальцами рук, главное, чтобы не упали и сложить в коробочку, или переложить с одного места в другое.
Слайд 8
- Игры и упражнения с использованием мелких предметов и природного материала, где можно использовать такие варианты заданий: 
- Нанизывание на проволоку, или шнурок необходимое количество бусин, пуговиц, макарон, и тд.
- Сортировка мелких предметов (бусин, пуговиц, монет, горошин, зёрен и т.д.); 
- Перекатывание грецких орехов по столу одной рукой (двумя руками); 
- Перекладывание мелких предметов (бобов, гороха, пуговиц, бусин, мозаики) из одной ёмкости в другую; (захват предмета осуществляется  двумя пальцами, усложнение – захват двух-трёх предметов одновременно)
-Выкладывание из круп, пуговиц, бусинок букв, цифр, разнообразных рисунков; 
- Упражнения с поролоновыми губками(сжимание- разжимание)
- Чудесный мешочек. 
- Аппликация и оригами, лепка и рисование тоже развивают мелкую моторику.
- Рисование на манной крупе.
Слайд 9
Следующий вид – активные игры со стихотворным сопровождением.  Дети могут проговаривать и выполнять движение пальчиками в свободное время, даже на прогулке. В одну такую игру  коллеги мы сейчас  с вами поиграем. 
«Мышка зернышка нашла»  
Слайд 10
Следующий вид пальчиковых игр – это игры манипуляции. Такие игры ребенок может выполнять самостоятельно или с помощью взрослого. Они развивают воображение: в каждом пальчике ребенок видит тот или иной образ. Известные всем мамам и папам «Ладушки-ладушки», «Сорока-белобока» –  «Семья», и т.п.. Как видно на слайде данные игры мы тоже используем в своей работе. 
Слайд  11
Пальчиковые игры на основе сказок. Такие пальчиковые игр позволяют развивать внимание и память, снимают эмоциональное напряжение. В работе с детьми можно использовать готовый пальчиковый театр( показ на слайд), также можно нарисовать героев сказок на подушечках пальцев и с удовольствием проиграть сказку с детьми .
Слайд  12
Следующий вид – это Пальчиковые кинезиологические игры или по другому их называют «гимнастика мозга»
Такие игры позволяют активизировать межполушарное взаимодействие, улучшают  мыслительную деятельность, способствуют улучшению памяти и внимания. Таких игр требует от ребенка внимания, сосредоточенности.
Предлагаю проиграть вместе с нами несколько кинезеологических игр.
1.«Ладонь, кулак, ребро».
2. Задание 3 - «Зеркальное рисование»
предлагаю на листе чистой бумаги, взяв в обе руки карандаши, рисовать одновременно двумя руками зеркально симметричные узоры, буквы и т.д.
Слайд  13
Следующий вида- пальчиковые игры с музыкальным сопровождением. 
Игры  «У жирафов» (Видео как это выполняют дети)
Слайд 14
Заключительная часть. 
Попросить родителей придумать как предложенные предметы можно использовать для развитая мелкой моторики ребенка. 
Задание «Придумать пальчиковую гимнастику»
- Дорогие родители! Большое спасибо, что вы приняли  активное участие в нашем мероприятии. Надеюсь, что вы узнали много нового, интересного и обязательно примените  полученные знания в семье. 
