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Направление: Классное руководство. Внеурочная деятельность. Профориентация.
1. Актуальность разработки. Современный мир характеризуется высокой степенью неопределенности, быстрой сменой профессиональных парадигм и появлением новых рисков. Традиционные методы профориентации, основанные на разовых тестах, зачастую не дают ребенку целостного понимания своего пути и не учитывают фактор личной устойчивости.   Методическая разработка «ПРОжектор: подсвети своё будущее» представляет актуальность, так как:
•  Интегрирует профориентацию с безопасностью: впервые выбор профессии рассматривается не только как поиск работы, но и как формирование «базиса безопасности» (социальной, экономической, психологической).
•  Отвечает запросам «цифрового поколения»: использует форматы микро-обучения (15-минутные сессии), геймификации и социальной навигации (канал в МАКС).
•  Решает проблему «клипового мышления»: через регулярное ведение «Дневника-ПРОжектора» формирует навык глубокой рефлексии и системного планирования.
2. Концептуальная идея. В основе разработки лежит метафора Прожектора, который рассеивает «туман будущего». В темноте неопределенности будущего ребенок не может видеть всё сразу. Дневник помогает направлять «луч внимания» на разные секторы своей личности, высвечивая скрытые таланты, истинные желания и реальные возможности.
Личность и карьера рассматриваются через четыре световых луча:
1. Луч «Энергия» (Интересы и внутренний драйв).
2. Луч «Мастерство» (Таланты и развиваемые навыки).
3. Луч «Спрос» (Потребности общества и рынка).
4. Луч «Смысл» (Ценности и миссия).
3. Цель - формирование у обучающихся навыков осознанного проектирования жизненного и профессионального пути в условиях меняющейся реальности.
Задачи:
1. Образовательные: познакомить с миром современных профессий и алгоритмами принятия решений.
2. Воспитательные: сформировать ценностное отношение к труду, ответственности и личной безопасности.
3. Развивающие: развить навыки рефлексии, критического мышления и эмоционального интеллекта (самообладания).
4. Методические: создать работающий комплект инструментов (дневник, контент-план канала, ситуационный практикум) для классного руководителя.
4. Целевая аудитория. Методическая разработка адаптирована для обучающихся 1–11 классов.
•  В 1–8 классах акцент делается на игровое самопознание («поиск суперсил»).
•  В 9–11 классах — на глубокий анализ рынка и построение индивидуальных образовательных траекторий.
5. Инструментарий и формы реализации. Программа реализуется через систему «Педагогического триатлона»:
1. «Дневник-ПРОжектор»: Бумажный или цифровой инструмент для еженедельной рефлексии (15-минутные сессии) (в 1-4 классах в рамках внеурочной деятельности, в 5 классе - на классном часе, в 6-11 классах – на профориентированных уроках).
2. Канал в МАКС «ПРОжектор будущего»: интерактивная среда для поддержки интереса, публикации микро-алгоритмов и связи с детьми и родителями.
3. Ситуационные практикумы: синтез метода кейсов, симуляции и междисциплинарных заданий.
План реализации занятий
	№
	Направление
	Сроки
	Мероприятия

	1
	Луч «Энергия»
	Сентябрь-октябрь
	1. Торжественное вручение дневников,
2. 5 занятий (согласно Дневнику),
3. Задание из канала «ПРОжектор будущего»,
4. ПРОэксурсия


	2
	Луч «Мастерство»
	Ноябрь-декабрь
	1. 5 занятий (согласно Дневнику),
2. Задание из канала «ПРОжектор будущего»,
3. Диалог «Мнение эксперта»
4. ПРОэксурсия


	3
	Экватор
	Январь
	Групповое обсуждение «Скрещивание профессий»

	4
	Луч «Спрос»
	Февраль-март
	1.	5 занятий (согласно Дневнику),
2.	Задание из канала «ПРОжектор будущего»,
3. Мини-исследование «Глаз рынка»,
4. 	ПРОэксурсия


	5
	Луч «Смысл»
	Апрель-май
	1.	5 занятий (согласно Дневнику),
2.	Задание из канала «ПРОжектор будущего»,
3. ПРОэксурсия


	6
	Финал
	Май 
	Презентация итоговых работ (1-8 классы),
Презентация «Световой граф» (9-11 классы)




6. Ожидаемые результаты:
•  Личностные: повышение уровня осознанности выбора (согласно итоговым тестам и «Световому графу»).
•  Метапредметные: умение работать с информацией, планировать ресурсы и сохранять самообладание в стрессовых ситуациях (подтверждается результатами симуляций).
•  Профориентационные: наличие у каждого выпускника программы сформированного «Манифеста Навигатора» — осознанного плана развития.
7. Научность и методическая обоснованность. Методика опирается на принципы системно-деятельностного подхода (ФГОС), идеи педагогики поддержки (О. Газман) и концепцию Икигай, адаптированную под российскую образовательную среду и современные требования безопасности жизнедеятельности.
Таким образом, проект «ПРОжектор: подсвети своё будущее» превращает профориентацию из формальной обязанности в живой процесс навигации, давая ученику не просто информацию, а «компас и фонарь» для уверенного движения в будущее.
[bookmark: _GoBack]Пример дневников, презентация и ссылка на канал представлены по ссылке https://cloud.mail.ru/public/Hk9U/MmQVci5Jn

