Программа ПРОЕКТА «ЦИФРОВОЙ МОСТ»
Клуб практиков: развитие жизненно важных компетенций у детей с РАС через цифровые и визуальные инструменты
ПАСПОРТ ПРОЕКТА:
	Параметр
	Содержание

	Название проекта
	«Цифровой мост»

	Формат
	Клуб практиков

	Направленность
	Развитие жизненно важных компетенций у детей с расстройствами аутистического спектра (РАС) через подготовку педагогов

	Целевая аудитория
	Педагоги, тьюторы, дефектологи, работающие с детьми с РАС г. Тюмени

	Объём активности
	52 часа совместной работы (12 часов онлайн-сопровождение + 40 часов очных встреч)

	Формат участия
	Преимущественно очный (воркшопы, практикумы, семинары) + минимальное онлайн-сопровождение

	Срок реализации
	Долгосрочный 

	Итоговое событие
	Фестиваль методических разработок «Цифровой мост: РАС»

	Документ участника
	Сертификат участника сообщества + портфолио разработок для детей с РАС



СТРУКТУРА ПРОЕКТА (4 БЛОКОВ):
	Блок
	Название
	Часы
	Формат

	Блок 1
	Специфика РАС: погружение и понимание
	12
	Очный воркшоп

	Блок 2
	Визуальная поддержка и коммуникация (РАС)
	20
	Очный воркшоп

	Блок 3
	Адаптация контента под сенсорные особенности
	16
	Очный практикум

	Блок 5
	Фестиваль: презентация разработок для РАС
	4
	Очное событие + нетворкинг

	Итого
	
	52
	40 офлайн + 12 онлайн


Онлайн-компонент (12 часов): самостоятельная работа с материалами в закрытом чате сообщества, доступ к библиотеке шаблонов для РАС, регулярная обратная связь от наставников.
ПРОДУКТЫ ПРОЕКТА
Материальные продукты
Проект создаст конкретные, осязаемые результаты, которые останутся после завершения гранта. Во-первых, это методическое пособие «Визуальные и цифровые инструменты в инклюзивном образовании», которое будет издано в электронном и печатном форматах и распространено среди школ города. Во-вторых, 25 стартовых наборов для педагогов, включающих ламинированные карточки PECS, визуальные таймеры, Kanban-доски, шаблоны социальных историй и чек-листы доступности материалов. Эти наборы останутся у педагогов для постоянного использования.
В-третьих, цифровая библиотека адаптированных материалов, размещенная на облачной платформе, которая будет содержать шаблоны визуальных расписаний, карточки коммуникации, социальные истории, адаптированные презентации и видеоинструкции. Библиотека будет доступна для всех участников сообщества и обновляться новыми материалами.
Нематериальные продукты
Проект сформирует профессиональное сообщество педагогов-практиков инклюзивного образования, которое продолжит работу после завершения гранта через закрытый чат и регулярные встречи. Будет разработана и апробирована авторская программа повышения квалификации «Цифровой мост» объемом 52 часа, которая может быть включена в систему дополнительного профессионального образования региона.
Также будет создан банк успешных практик — адаптированных материалов, разработанных педагогами в ходе проекта, с описанием методик применения и примерами использования в работе с детьми разных нозологий.

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА
Социальная проблема
В системе образования города Тюмени наблюдается критический разрыв между растущим количеством детей с ограниченными возможностями здоровья и готовностью педагогов к работе с ними.
Статистическое обоснование: 
По Российской Федерации
Согласно данным Росстат в 2024-2025 учебном году в общеобразовательных организациях Российской Федерации получают образование 1 026,9 тысяч обучающихся с ОВЗ, это на 49 тысяч детей (5%) больше, чем в предыдущем году. Доля детей с ОВЗ составляет 9,9% от общего числа детей в России. 
Согласно данным мониторинга Минпросвещения России, в системе общего образования на начало 2024/25 учебного года обучались 17 988 139 человек, из них 1 026 990 — дети с инвалидностью и ОВЗ. При этом свыше 60% школьников с инвалидностью получают образование в инклюзивных классах, что повышает требования к компетенциям педагогов 
Исследование аналитического центра НАФИ, в котором приняли участие 634 преподавателя вузов и 555 учителей школ, показало, что только 23% педагогов демонстрируют высокий уровень цифровой грамотности по европейской рамке 
Это создаёт системные барьеры для внедрения цифровых инструментов в инклюзивном образовании.
По Тюменской области и городу Тюмени
В Тюменской области в общеобразовательных организациях обучается 6 599 детей с ОВЗ, из них 5 764 — в общеобразовательных классах и 835 — в специальных коррекционных классах. В городе Тюмени функционирует 32 школы с инклюзивными классами, что создаёт потребность в подготовке не менее 200 педагогов, владеющих специализированными методиками.
Согласно отчёту Департамента образования и науки Тюменской области, на 01.01.2023 муниципальные образовательные учреждения города Тюмени посещало 4 207 детей дошкольного возраста с ОВЗ, что подтверждает необходимость ранней подготовки педагогических кадров.
Исследование готовности педагогов к инклюзивному образованию в Тюменской области от ТюмГУ показало, что 64% учителей отмечают недостаток практических навыков работы с детьми с различными нозологиями. При этом только 32% педагогов, задействованных в работе с детьми с ОВЗ, имеют курсы повышения квалификации соответствующей направленности.
В Тюменской области с 1 июля 2025 года начал работу социально значимый инклюзивный проект «Школа Инклюзии "Поверь в себя!"», направленный на творческую и социальную адаптацию людей с инвалидностью.  Это свидетельствует о растущем внимании региона к вопросам инклюзии, однако также подтверждает наличие неудовлетворённой потребности в системной подготовке кадров.
Тюменская область впервые участвует во Всероссийском проекте Министерства культуры РФ «Инклюзивный Дом искусств» наряду с ещё четырьмя регионами страны, что создаёт дополнительные возможности для развития инклюзивных практик, но одновременно требует подготовки педагогов, способных работать с новыми форматами.
Согласно распоряжению Правительства Тюменской области, в 2025 году на Навигаторе дополнительного образования региона внедряются новые инструменты для совершенствования системы поиска образовательных программ, в том числе для обучающихся с ОВЗ. Это подтверждает региональный приоритет развития инклюзивного образования, однако требует соответствующей компетенции педагогического состава.
Проблема цифровых компетенций педагогов
Исследование «Цифровая грамотность российских педагогов», проведённое НАФИ, выявило следующие дефициты:
Только 23% педагогов набрали более 25 из 50 баллов по уровню цифровой грамотности. 76% учителей не проходили курсы повышения квалификации по использованию цифровых инструментов в инклюзивном образовании за последние 3 года
82% педагогов испытывают трудности с подбором цифровых решений под конкретные образовательные потребности детей с РАС, ДЦП, нарушениями зрения и слуха. 
Социальные последствия
Отсутствие системной подготовки педагогов приводит к следующим последствиям:
Только 34% детей с ОВЗ демонстрируют положительную динамику в развитии жизненно важных компетенций (коммуникация, самообслуживание, безопасность).
На основании результатов исследования Тюменского государственного университета от 2022 года 47% родителей детей с ОВЗ отмечают недостаточную квалификацию педагогов в использовании современных методов поддержки 
Решение, которое предлагает проект
Проект «Цифровой мост» предлагает системное повышение квалификации педагогов через практико-ориентированный курс, где 83% времени занимают очные воркшопы. Проект предусматривает внедрение инновационных цифровых и визуальных практик, предоставление готовых адаптированных материалов через стартовые наборы, создание профессионального сообщества для обмена опытом, а также методическую поддержку на всех этапах.

УНИКАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА
Проект «Цифровой мост» обладает несколькими ключевыми особенностями, которые отличают его от существующих инициатив в сфере инклюзивного образования.
Во-первых, это интеграция офлайн и онлайн подходов с акцентом на практику. В отличие от традиционных курсов повышения квалификации, где 80% времени занимает теория, в нашем проекте 83% времени (40 из 52 часов) отведено на очные воркшопы, практикумы в реальных условиях. Педагоги не просто слушают лекции, а сразу создают материалы для своих учеников под руководством экспертов.
Во-вторых, это комплексность поддержки. Проект не ограничивается обучением — педагоги получают готовые инструменты (стартовые наборы), методическую поддержку (супервизию экспертов), доступ к цифровой библиотеке и возможность обмена опытом в профессиональном сообществе. Такой подход гарантирует немедленное внедрение практик.
В-третьих, это универсальность с возможностью адаптации. Проект работает со всеми нозологическими группами детей с ОВЗ (РАС, ДЦП, нарушения зрения, слуха, ЗПР, ментальные нарушения), предоставляя педагогам навигатор по инструментам под разные потребности, а не «универсальную таблетку».
В-четвертых, это фокус на жизненно важных компетенциях. Проект направлен не на академические результаты, а на развитие навыков, критически важных для повседневной жизни детей с ОВЗ: коммуникация, самообслуживание, безопасность, регуляция, навигация в среде.
В-пятых, это создание устойчивого сообщества. Проект закладывает основу для самоподдерживающейся системы, где педагоги продолжают обмениваться опытом, получать консультации и развивать практики после завершения гранта.

СТЕЙКХОЛДЕРЫ И БЛАГОПОЛУЧАТЕЛИ ПРОЕКТА
Прямые благополучатели
Педагоги общеобразовательных и коррекционных школ города Тюмени в количестве 25 человек станут основными участниками проекта. Это учителя, тьюторы, дефектологи и логопеды, работающие с детьми с ОВЗ, которые получат новые компетенции, инструменты и методическую поддержку.
Косвенные благополучатели
Дети с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 7 до 16 лет в количестве не менее 75 человек станут конечными получателями эффекта от проекта. Это ученики классов, где работают педагоги-участники, которые получат доступ к качественным инструментам поддержки развития жизненно важных компетенций.
Родительская общественность играет критически важную роль в проекте. Не менее 50 родителей детей с ОВЗ будут вовлечены через несколько механизмов. Во-первых, родители получат доступ к цифровой библиотеке материалов для использования дома, что обеспечит преемственность между школой и семьей. Во-вторых, родители будут приглашены на Фестиваль методических разработок для знакомства с инструментами и обмена опытом. В-третьих, родители смогут участвовать в закрытом чате сообщества для получения консультаций и обратной связи о применении инструментов. В-четвертых, проект предусмотрит создание специальных материалов для родителей — инструкций по использованию визуальных расписаний, социальных историй и коммуникаторов в домашней среде.
Заинтересованные стороны
Администрации школ-партнеров заинтересованы в повышении квалификации педагогов и улучшении качества инклюзивного образования. Региональные институты развития образования заинтересованы в интеграции программы в систему ДПО. Эксперты в сфере инклюзии и цифрового образования заинтересованы в тиражировании успешных практик. Грантодатели и доноры заинтересованы в поддержке эффективных социальных проектов.
ПОТЕНЦИАЛ РАЗВИТИЯ И МАСШТАБИРУЕМОСТЬ ПРОЕКТА
Горизонтальное масштабирование
Проект обладает значительным потенциалом для расширения географии. После успешной реализации пилотной фазы в 2-3 школах Тюмени программа может быть тиражирована на все образовательные организации города (15+ школ с инклюзивными классами), а затем на другие муниципалитеты Тюменской области. Модульная структура программы, наличие печатных и цифровых материалов, подготовленные методические пособия делают тиражирование технически простым и экономически эффективным.
Вертикальное развитие
Проект предполагает интеграцию в систему дополнительного профессионального образования региона. После апробации программа «Цифровой мост» может быть включена в портфель программ повышения квалификации регионального института развития образования, что обеспечит институциональную устойчивость и долгосрочное финансирование из бюджета. Также возможно получение лицензии на образовательную деятельность для самостоятельной реализации программ ДПО.
Цифровое масштабирование
Цифровая библиотека материалов и закрытое сообщество педагогов не имеют географических ограничений. После создания платформы возможно подключение педагогов из других регионов России, что позволит тиражировать практики без значительных дополнительных затрат. Формат онлайн-сообщества обеспечивает низкий порог входа для новых участников и высокую скорость распространения знаний.
Развитие продуктовой линейки
На базе проекта возможно создание дополнительных продуктов и сервисов. Это могут быть специализированные программы для разных нозологических групп (отдельные треки для РАС, ДЦП, нарушений зрения и слуха), программы для родителей детей с ОВЗ, консультационные услуги для школ по созданию инклюзивной среды, разработка и продажа адаптированных материалов и пособий, проведение платных вебинаров и курсов для педагогов из других регионов.
Партнёрства и коллаборации
Проект открывает возможности для установления партнёрств с вузами для включения программы в учебные планы подготовки будущих педагогов, с IT-компаниями для разработки специализированного программного обеспечения для инклюзивного образования, с издательствами для публикации и распространения методических пособий, с международными организациями для обмена опытом и адаптации лучших мировых практик.
Долгосрочное видение
В перспективе 3-5 лет проект может трансформироваться в региональный центр компетенций по цифровой инклюзии, который будет оказывать методическую поддержку педагогам, проводить исследования эффективности цифровых инструментов, разрабатывать новые методики и технологии, готовить тренеров и наставников для других регионов, выступать экспертной площадкой для обсуждения вопросов инклюзивного образования.

КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ И КАЧЕСТВЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Количественные результаты
По итогам реализации проекта будут достигнуты следующие измеримые показатели.
В сфере обучения и развития компетенций: 25 педагогов пройдут полную программу обучения объемом 52 часа, будет выдано 25 сертификатов о повышении квалификации, посещаемость занятий составит не менее 80%, педагоги создадут не менее 125 адаптированных материалов (по 5 материалов на каждого педагога), будет проведено 20 часов стажировки для каждого педагога на базе ресурсных классов.
В сфере охвата благополучателей: не менее 75 детей с ОВЗ будут охвачены проектными практиками через обученных педагогов (в среднем по 3 ребёнка на педагога), не менее 50 родителей получат доступ к материалам и ресурсам проекта, 2 школы станут активными партнёрами проекта, будет создано профессиональное сообщество с активностью не менее 70% участников.
В сфере тиражирования и распространения опыта: будет издано 1 методическое пособие (электронная версия + 25 печатных экземпляров), будет проведён 1 Фестиваль методических цифровых разработок с участием не менее 50 человек, будет выполнено не менее 3 публикаций в СМИ и на образовательных порталах, будет получено не менее 3 запросов на тиражирование методики от других школ или регионов, будет создана цифровая библиотека с не менее чем 500 шаблонами и материалами.
Качественные результаты
В сфере развития компетенций педагогов: по результатам входного и выходного тестирования не менее 80% педагогов продемонстрируют рост уровня цифровой грамотности и инклюзивных компетенций, педагоги освоят навыки работы с визуальными инструментами поддержки (расписания, коммуникаторы, социальные истории), научатся адаптировать цифровой контент под сенсорные и когнитивные особенности детей с ОВЗ, смогут подбирать инструменты под конкретные потребности ученика в зависимости от нозологии, получат уверенность в работе с детьми с ОВЗ и снизят уровень профессиональной тревожности.
В сфере практического применения: не менее 70% педагогов внедрят полученные инструменты в ежедневную практику работы с детьми, педагоги смогут самостоятельно создавать адаптированные материалы без постоянной внешней поддержки, будет обеспечена преемственность между школой и семьей через вовлечение родителей в использование инструментов, педагоги станут активными участниками профессионального сообщества, будут обмениваться опытом и оказывать взаимную поддержку.
В сфере влияния на детей с ОВЗ: по картам наблюдения не менее 60% детей покажут положительную динамику в развитии коммуникативных навыков, повысится мотивация детей к обучению через использование интерактивных и визуальных инструментов, увеличится самостоятельность детей в учебной деятельности и самообслуживании, снизится уровень тревожности детей благодаря предсказуемости и структуре (визуальные расписания, таймлайны), улучшится социализация детей через развитие навыков коммуникации.
В сфере системных изменений: будет сформировано устойчивое профессиональное сообщество педагогов-практиков, которое продолжит работу после завершения гранта, методика будет интегрирована в локальные планы повышения квалификации школ-партнёров, будет создан прецедент успешной реализации инклюзивных практик с использованием цифровых инструментов, повысится осведомлённость родительской общественности о возможностях цифровой инклюзии, будет заложен фундамент для масштабирования проекта на другие образовательные организации и регионы.
В сфере устойчивости проекта: материальные ресурсы (стартовые наборы, оборудование) останутся у педагогов и школ для дальнейшего использования, цифровая библиотека материалов будет доступна участникам сообщества после завершения проекта, профессиональные связи и сеть контактов сохранятся для дальнейшего обмена опытом, методическое пособие будет распространено среди заинтересованных организаций, программа обучения сможет быть реализована повторно без значительных дополнительных затрат.

ФИНАНСИРОВАНИЕ ПРОЕКТА
Статьи расходов
Расходы на адаптированные материалы включают закупку 25 стартовых наборов для педагогов: ламинированные карточки PECS, визуальные таймеры, Kanban-доски, магнитные карточки, карточки эмоций, социальные истории, чек-листы, папки-регистраторы, расходные материалы для печати и ламинации.
Расходы на оборудование и программное обеспечение предусматривают приобретение лицензий на специализированное программное обеспечение (Canva Pro, LearningApps, Miro), доступ к облачным хранилищам, покупку визуальных таймеров и дополнительного оборудования для ресурсных классов.
Расходы на издание продукции включают верстку и печать методического пособия, изготовление сертификатов участников, создание раздаточных материалов для Фестиваля, полиграфическую продукцию.
Расходы на информационную кампанию предусматривают создание контента для социальных сетей, фотосъемку мероприятий, изготовление баннеров и промо-материалов.
Административные расходы включают связь и интернет, хостинг платформы, аренду помещений для мероприятий, транспортные расходы.
Резервный фонд составляет 5% от общего бюджета и предназначен для покрытия непредвиденных расходов.


ПОДРОБНОЕ ОПИСАНИЕ БЛОКОВ:
БЛОК 1. Специфика РАС: погружение и понимание (12 часов) — ОФФЛАЙН
Цель блока: формирование понимания специфики восприятия мира детьми с РАС и роли цифровых инструментов в развитии их жизненно важных компетенций.
	Тема
	Содержание
	Формат
	Часы

	1.1
	Феноменология РАС: как видит, слышит и чувствует ребёнок с аутизмом
	Очная лекция + видео-кейсы
	3

	1.2
	Жизненно важные компетенции при РАС: коммуникация, самообслуживание, безопасность, регуляция
	Воркшоп в малых группах + разбор случаев
	3

	1.3
	Цифровые инструменты для РАС: возможности и ограничения (сенсорная перегрузка, предсказуемость)
	Практикум «Аудит инструментов», мастер-классы
	3

	1.4
	Запрос участника: выявление трудностей в работе с конкретными детьми с РАС
	Станционная работа + карта «Мой запрос в проекте»
	3


Результат блока:
· Участник понимает сенсорные и коммуникативные особенности детей с РАС.
· Может подобрать инструмент под конкретный дефицит компетенции (например, коммуникация и регуляция).
· Сформулировал личный запрос на участие в проекте.
· Получил доступ к закрытому чату сообщества и библиотеке материалов по РАС.

БЛОК 2. Визуальная поддержка и коммуникация (20 часов) — ОФФЛАЙН
Цель блока: освоение, создание и применение визуальных инструментов, критически важных для детей с РАС (расписания, коммуникаторы, социальные истории).
	Тема
	Содержание
	Цифровые инструменты
	Адаптированные пособия (РАС)
	Часы

	2.1
	Визуальные расписания и структура дня
Снижение тревожности, предсказуемость
	TimeTimer, Visual Timer, Canva
	Ленточные календари, карточки «Сначала-Потом», визуальные таймеры
	4

	2.2
	Альтернативная коммуникация (ААК)
Для неговорящих детей или с задержкой речи
	LetMeTalk, Автокомм, JABtalk
	Наборы карточек PECS (ламинированные), коммуникаторы
	4

	2.3
	Социальные истории
Обучение социальным навыкам и безопасному поведению
	Canva, PowerPoint, Book Creator
	Печатные брошюры социальных историй (10 тем)
	4

	2.4
	Организация пространства и задач (Kanban для РАС)
Чёткие алгоритмы действий
	Trello, Miro (упрощённые интерфейсы)
	Ламинированные доски «Задание → Выполнение → Награда»
	4

	2.5
	Практикум: создание индивидуального набора для ребёнка с РАС
	Все вышеперечисленные
	Стартовый набор участника: папка с шаблонами под РАС
	4


Результат блока:
· Участник умеет создавать визуальное расписание и социальную историю для ребёнка с РАС.
·  Создана карта инструментов под конкретные потребности ребёнка (коммуникация/регуляция).
· Готов комплект визуальных материалов для внедрения в режим дня.

БЛОК 3. Адаптация контента под сенсорные особенности (16 часов) — ОФФЛАЙН
Цель блока: создание цифрового контента, учитывающего сенсорные особенности детей с РАС (минимализм, отсутствие лишних стимулов).
	Тема
	Содержание
	Цифровые инструменты
	Адаптированные пособия (РАС)
	Часы

	3.1
	Сенсорный дизайн для РАС: цвета, шрифты, анимация (без перегрузки)
	—
	Чек-лист «Сенсорная безопасность материала»
	2

	3.2
	Создание адаптированных презентаций и заданий
Чёткая структура, минимум текста, визуальные опоры
	PowerPoint, Canva (шаблоны для РАС)
	Печатные карточки заданий с пиктограммами
	4

	3.3
	Видеоинструкции для детей с РАС
Короткие ролики, чёткие команды, субтитры
	CapCut, OBS Studio
	Сценарии видеоинструкций (бытовые навыки)
	4

	3.4
	Геймификация для РАС: простые механики, понятное вознаграждение
	LearningApps, Wordwall (упрощённые)
	Набор пустых карточек для печати (подкрепление)
	4

	3.5
	Проверка материалов на доступность для РАС
	Accessibility Checker, экспертная оценка
	Образец «До/После»: обычный материал → адаптированный для РАС
	2


Результат блока:
· Участник создаёт 5 адаптированных материалов, безопасных для сенсорного восприятия детей с РАС.
· Владеет принципами сенсорного дизайна.
· Создана видеоинструкция по бытовому навыку (например, «Как почистить зубы»).

БЛОК 4. Фестиваль методических разработок «Цифровой мост: РАС» (4 часа) — ОФФЛАЙН
Цель блока: презентация созданных участниками разработки для детей с РАС, обмен опытом и укрепление профессионального сообщества.
	Этап
	Содержание
	Формат
	Часы

	5.1
	Подготовка к фестивалю
Оформление стенда: инструкция для родителей/педагогов, демо материала, видео применения
	Работа в мини-группах с наставником
	1

	5.2
	Фестиваль «Цифровой мост: РАС»
Презентация разработок в формате «мини-защит», обмен контактами, приглашённые родители
	Открытое мероприятие с экспертами по РАС
	2

	5.3
	Рефлексия и сбор обратной связи
Заполнение карты впечатлений, формирование плана внедрения разработок в школы/центры
	Круглый стол + заполнение анкеты
	1


Формат Фестиваля:
	Элемент
	Описание

	Цель
	Создать пространство для обмена практиками поддержки детей с РАС

	 Участники
	Педагоги-участники, эксперты по РАС, представители школ, родители детей с РАС

	Формат стенда
	Разработка для РАС: (1) инструкция, (2) демо, (3) видеофрагмент реакции ребёнка, (4) контакты

	 Механика
	«Мини-защиты»: 5 мин. презентация → 2 мин. вопросы → переход к следующему стенду 

	 Итог
	Сборник лучших разработок для детей с РАС в цифровом формате + карта контактов 


Результат блока:
· Каждый участник презентировал свою разработку для детей с РАС на Фестивале.
· Получена обратная связь от коллег и экспертов по аутизму.
· Сформировано портфолио разработок проекта «Цифровой мост: РАС».

















СТАРТОВЫЙ НАБОР УЧАСТНИКА СООБЩЕСТВА (СПЕЦИФИКА РАС)
Каждый участник получает после завершения проекта:
Физический набор (в папке-регистраторе А4):
	Категория
	Содержание

	Визуальные расписания
	50 карточек PECS (ламинированные, специфичные для РАС), альбом на кольцах, карточки «Сначала-Потом» (20 пар)

	Тайм-менеджмент
	Визуальный таймер (картонный аналог), ленточный календарь-шаблон, песочный таймер 5 мин

	Организация задач
	Ламинированная Kanban-доска А4 (упрощённая), набор магнитных карточек (30 шт.), цветовые стикеры

	Коммуникация
	Карточки эмоций (30 шт.), 5 социальных историй в печатном формате (безопасность, школа, магазин), шпаргалка «Фразы поддержки»

	Методическая поддержка
	Пособие «Визуальные инструменты для детей с РАС» (40 стр.), чек-листы сенсорной безопасности, примеры уроков



Цифровой набор (доступ по закрытому чату/облаку сообщества):
	Категория
	Содержание

	Шаблоны
	Редактируемые файлы: расписания в Canva, социальные истории в PowerPoint, PECS в PDF

	Библиотеки
	Коллекция пиктограмм (500+, стиль для РАС), иконки для презентаций, набор фонов без визуального шума

	Обучение
	Видеоинструкции ко всем инструментам, записи Блока 1 (специфика РАС), библиотека кейсов

	Сообщество
	Закрытый чат участников в Макс, возможность задавать вопросы экспертам по РАС

	Фестиваль
	Материалы Фестиваля: сборник разработок для РАС, контакты участников, фото/видео отчёт







СИСТЕМА ОТСЛЕЖИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 
	Форма контроля
	Инструмент
	Срок

	Входная рефлексия
	Анкета «Мои трудности в работе с РАС»
	Начало Блока 1

	Текущий контроль
	Практические задания по блокам (создание визуальных материалов для РАС, социальных историй)
	После каждого блока

	Итоговый контроль
	Участие в Фестивале + презентация разработки для детей с РАС
	Блок 5

	Отсроченный контроль
	Опрос через 3 месяца: «Как вы применяете инструменты с детьми с РАС?»
	3 месяца после окончания


Критерии успешного завершения:
· Посещение не менее 80% очных встреч
· Выполнение практических заданий (созданные визуальные материалы + цифровые продукты для РАС)
· Участие в Фестивале с презентацией собственной разработки
· Заполненная итоговая рефлексия проекта

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Помещения и оборудование:
	Ресурс
	Количество
	Назначение

	Учебный класс с проектором
	1 (на 25 чел.)
	Проведение Блоков 1, 2, 3

	Компьютерный класс
	1 (на 15 рабочих мест)
	Практикумы по адаптации контента (сенсорный дизайн)

	Площадка для Фестиваля
	1 зал (на 50 чел.)
	Итоговое событие

	Принтер + ламинация
	1 комплект
	Создание материалов на месте (PECS, расписания)





Материалы для участников:
	Категория
	Содержание

	Раздаточные материалы
	Папки, шаблоны, карточки PECS, чек-листы — всё в печатном виде

	Адаптированные пособия
	Стартовый набор (см. выше) — выдаётся лично в руки

	Цифровой доступ
	Закрытый чат в Макс + облако с материалами (минимальный онлайн)



УСТОЙЧИВОСТЬ ПРОЕКТА
	Механизм
	Описание

	Офлайн-сообщество
	Участники продолжают встречаться на методических объединениях в школах-партнёрах (фокус на РАС)

	Фестиваль как ежегодное событие
	Формат «Цифровой мост: РАС» может стать регулярной очной площадкой для обмена практиками по аутизму

	Физические материалы
	Стартовые наборы (PECS, таймеры) остаются у участников — инструменты всегда под рукой

	Клуб практиков
	Закрытый чат сообщества продолжает работу после завершения проекта (консультации по сложным случаям РАС)

	Партнёрство со школами
	Методика внедряется в локальные планы развития на очной основе (ресурсные классы)

	Масштабирование
	Проект может быть реализован в других городах благодаря модульной структуре и печатным материалам для РАС




