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Пояснительная записка
Проблема толерантности и увеличения количества конфликтов на межнациональной почве широко обсуждается в современном мире. Жестокость и агрессия в межнациональных отношениях носит деструктивный, разрушающий характер.
Россия –многонациональная страна, в которой проживает более 150 национальностей, если не будет достигнуто межнациональное согласие, основанное на равноправии народов, независимо от их численности, вероисповедания, особенностей культуры, быта, страна просто не сможет стабильно развиваться.
В целях популяризации народного искусства и сохранения культурных традиций, памятников истории и культуры, этнокультурного многообразия, культурной самобытности всех народов и этнических общностей 2026 год был объявлен, указом Президента Российской Федерации Владимиром Владимировичем Путиным, годом единства народов России.
 Уважение к другим народам и культурам важно формировать с детства. Подрастающее поколение должно быть готово к сотрудничеству и взаимодействию, совместному решению общечеловеческих проблем; нужно научить уважительно относиться к людям любой национальности; развивать в детях желание познавать культуры разных народов; формировать толерантность к этническим культурам, учить бесконфликтному общению. Необходимо формировать знания, умения и навыки поведения толерантного, принимающего, позитивно-активного в отношениях с разными расами, этносами, народами, нациями.
Проект ориентирован на обучающихся 7- 8 классов общеобразовательных школ города Сургута. Данный проект может реализовать любое образовательное учреждение города, организовать конкурс видеороликов, а затем среди лучших работ можно организовать городской конкурс и выбрать лучший видеоролик. Для реализации проекта используется материально-техническая база образовательного учреждения.
На подготовительном этапе работы над проектом была проведена диагностика по определению уровня толерантности у обучающихся школы. Диагностика показала в основном средний уровень. 
Проблема: недостаточный уровень сформированности толерантного поведения в межэтнических отношениях подростков.
Исходя из всего вышеизложенного, объектом данного проекта – учебно-воспитательный процесс на уровне основного общего образования. 
Предмет– формирование толерантной личности обучающегося.
Гипотеза: предполагаем, что при работе над социальным роликом у обучающихся будут формироваться навыки толерантного взаимодействия.
Цель проекта: гармонизация межнациональных отношений и формирование толерантного отношения к людям разных национальностей.
Задачи проекта:
· определить уровень толерантности обучающихся с использованием экспресс-опросника «Индекс толерантности» (Солдатова, Кравцова, Хухлаев, Шайгерова);
· создать социальный видеоролик, направленный на воспитание миролюбия, веротерпимости и толерантного отношения к людямразличающимися по внешности, языку, убеждениям, обычаям, верованиям;
· воспитать у подрастающего поколения уважение к многонациональному народу России, любовь к Отечеству;
· содействовать творческому самовыражению и самореализации подростков в условиях районного конкурса социальных видеороликов.
Целевая группа проекта: обучающиеся 7-8 классов. 
Срок реализации: сентябрь - ноябрь 2026 года.
Применяемые педагогические технологии:
· личностно-ориентированное обучение;
· проблемное обучение; 
· коллективную систему обучения; 
· исследовательские методы в обучении;
· проектные методы обучения; 
· технологию использования в обучении игровых методов:
· ролевых, деловых и других видов обучающих игр;
· обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа)
· информационно-коммуникационные технологии.



Основная часть

В единстве всех народов и племён
Всегда  была  сильна  наша Россия.
От  былых, до  нынешних  времён,
Была  и  будет  в  этом наша  сила!
Виктор Кужелев.

Российская Федерация – многонациональное государство, в котором бок о бок проживает более 150 национальностей и народностей. Город Сургут один из самых многонациональных городов России, на территории которого проживают более 100 национальностей. Но несмотря на то, что все люди разных национальностей и вероисповеданий их объединяет одно, все они -  Сургутяне. Более пятидесяти лет они строили наш город, растили детей, трудились на благо Родины.
Каждая национальная культура имеет свои концепции правил поведения и общения. Общение людей не просто универсальное биологическое и социальное явление. Оно имеет национальную окраску, специфический этикет, который может показаться странным для человека другой национальности. Гармонии между людьми можно достичь при наличии высокой культуры межнационального и межрелигиозного общения.
Важно у обучающихся формировать такие ключевые понятия, как «национальные чувства», «национальное самосознание», «национальный характер». А достичь этого можно пропагандируя знания о прогрессивных исторических традициях, особенностях культуры разных народов. Многообразие культурных, в том числе и в сфере образования, проявлений способствуют рождению у учащихся разных национальностей взаимного интереса и взаимоуважения.
Организационный период
На этом этапе работы над проектом нами была проведена диагностика, направленная на определение уровня толерантности обучающихся с использованием экспресс-опросника «Индекс толерантности» (Солдатова, Кравцова, Хухлаев, Шайгерова) (Приложение 1).
· 11% опрошенных учащихся 7-8 классов показали низкий уровень толерантности. Такие результаты свидетельствуют о высокой интолерантности человека и наличии у него выраженных интолерантных установок по отношению к окружающему миру и людям.
· 62% показали средний уровень. Такие результаты показывают респонденты, для которых характерно сочетание как толерантных, так и интолерантных черт. В одних социальных ситуациях они ведут себя толерантно, в других могут проявлять интолерантность. 
· 27% показали высокий уровень толерантности. Представители этой группы обладают выраженными чертами толерантной личности.
Длякачественногоанализа аспектов толерантности мы провели разделение на субшкалы, нас интересовала шкала «Этническая толерантность», которая выявляет отношение человека к представителям других этнических групп и установки в сфере межкультурного взаимодействия. По результатам:
· 17 % показали – низкий уровень
· 64%  – средний уровень
· 19%  – высокий уровень.
Образовательный период
На втором этапе проекта в сентябре 2026 года в школе будет организован цикл классных часов и иных мероприятий (конкурсы национальных блюд, дефиле национальных костюмов и т.п.) для учащихся 7-8 классов на тему «Знакомимся и дружим». В ходе этих мероприятий учащиеся познакомятся с прогрессивными историческими традициями, особенностях культуры народов, проживающих как на территории города Сургута, так и всей нашей огромной страны.
Создание социальных роликов
Следующим этапом будет работа над социальным роликом на тему «Дружба народов – сила страны». В современном мире каждый из нас не представляет себя без средств массовой информации, а социальная сеть «Вконтакте» и вовсе стала дня нас неотъемлемой частью жизни. Листая новостную ленту, мы узнаём новости. В сети мы знакомимся, общаемся со своими друзьями и близкими.
Одной из главных составляющих социальных сетей являются – видеоролики. Миллионы людей ежедневно просматривают огромное количество видеоблогов и видеороликов, а кто-то снимает свои и выкладывают их в сеть. Просмотр и создание видеороликов становится всё более актуальным среди подростков.
Создание видеороликов можно использовать как инструмент развития творческого потенциала учащихся. Работая над социальным роликом, ребята смогут попробовать себя в ролипродюсера, режиссера, монтажера, сценариста и актера. А собирая материал по теме ролика, учащиеся смогут познакомиться с традициями, образом жизни разных национальностей, проживающих на территории Российской Федерации.
Получившиеся социальные ролики учащиеся размещают в социальных сетях с уникальным хэштегом, таким образом, данные ролики увидит не только ученическая общественность данного учебного учреждения, но и множество других людей. В последствие к данному проекту смогут присоединиться все желающие, кому данная тема станет интересна.
По итогам конкурса среди лучших социальных роликов можно провести межшкольный конкурс. Победители будут награждены дипломами, участники получат сертификат участника. Для привлечения участников можно использовать распространение информации в учебных заведениях, в социальных сетях (объявления, флаеры, личное общение, информационные письма, положение о конкурсе).
Заключительный период
На данном этапе проекта проводится повторная диагностика определении уровня толерантности с целью отслеживания динамики формирования толерантного отношения к людям других национальностей. А также проводится анализ, обсуждаются перспективы проекта. К проекту по уникальному хэштегу #вдружбенародовсиластраны смогут присоединиться люди из любого субъекта РФ. Создание социальных роликов на тему «Дружба народов – сила страны» может стать массовым флешмобом. Опыт показывает, что социально-направленные проекты, продолжают реализовываться и после окончания сроков реализации.
Планируемые результаты программы:
· Повысится уровень толерантности, а именно этнической толерантности участников проекта;
· сформируется миролюбие, веротерпимость и толерантного отношения к людямразличающимися по внешности, языку, убеждениям, обычаям, верованиям;
· учащиеся приобретут знаний о культуре разных народов, моральных норм поведения;
· овладеют коммуникативными умениями и навыками, способностью адекватно выбирать формы и способы общения в различных ситуациях;
· получат знания необходимые для создание собственного социального ролика (съемка, монтаж, озвучка).
Социальная значимость проекта
· Увеличение количества качественных видеоматериалов, размещённых в социальных сетях;
· привлечение внимания общества к актуальным проблемам межнациональных отношений и межконфессионального согласия;
· укрепление единства нации, толерантности и гармонизации межэтнических отношений.

Приложение 1

Экспресс-опросник «Индекс толерантности»
Для диагностики общего уровня толерантности можно использовать экспресс-опросник «Индекс толерантности». В его основу лег   отечественный и зарубежный опыт в данной области (Солдатова, Кравцова, Хухлаев, Шайгерова). Стимульный материал опросника составили утверждения, отражающие как общее отношение к окружающему миру и другим людям, так и социальные установки в различных сферах взаимодействия, где проявляются толерантность и интолерантность человека. В методику включены утверждения, выявляющие отношение к некоторым социальным группам (меньшинствам, психически больным людям, нищим), коммуникативные установки (уважение к мнению оппонентов, готовность к конструктивному решению конфликтов и продуктивному сотрудничеству). Специальное внимание уделено этнической толерантности-интолерантности (отношение к людям иной расы и этнической группы, к собственной этнической группе, оценка культурной дистанции). Три субшкалы опросника направлены на диагностику таких аспектов толерантности, как этническая толерантность, социальная толерантность, толерантность как черта личности.
Бланк методики
Инструкция: Оцените, пожалуйста, насколько Вы согласны или не согласны с приведенными утверждениями, и в соответствии с этим поставьте галочку или любой другой значок напротив каждого утверждения:
	
	


№
	


Утверждение
	Абсолютно не согласен
	Не согласен
	Скорее не согласен
	Скорее согласен
	Согласен
	Полностью согласен

	








I.
	1.
	В смешанных браках обычно больше проблем, чем в браках между людьми одной национальности
	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	2.
	К кавказцам станут относиться лучше, если они изменят свое поведение

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	3.
	Нормально считать, что твой народ лучше, чем все остальные

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	4.
	Я готов принять в качестве члена своей семьи человека любой национальности

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	5.
	Я хочу, чтобы среди моих друзей были люди разных национальностей

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	6.
	К некоторым нациям и народам трудно хорошо относиться

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	7.
	Я могу представить чернокожего человека своим близким другом

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	Итого:

	

	









II.
	8.
	В средствах массовой информации может быть представлено любое мнение

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	9.
	Нищие и бродяги сами виноваты в своих проблемах

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	
10.
	
С неопрятными людьми неприятно общаться

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	11.
	Всех психически больных людей необходимо изолировать от общества

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	12.
	Беженцам надо помогать не больше, чем всем остальным, так как у местных проблем не меньше
	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	13.
	Для наведения порядка в стране необходима "сильная рука"

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	14.
	Приезжие должны иметь те же права, что и местные жители

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	15.
	Любые религиозные течения имеют право на существование

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	Итого:

	

	








III.
	
16.
	
Если друг предал, надо отомстить ему

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	17.
	В споре может быть правильной только одна точка зрения

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	18.
	Даже если у меня есть свое мнение, я готов выслушать и другие точки зрения

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	19.
	Если кто-то поступает со мной грубо, я отвечаю тем же

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	20.
	Человек, который думает не так, как я, вызывает у меня раздражение

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	
21.
	
Беспорядок меня очень раздражает

	
6
	
5
	
4
	
3
	
2
	
1

	
	22.
	Я хотел бы стать более терпимым человеком по отношению к другим

	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6

	
	Итого:

	

	Общий итог:

	


	Обработка результатов
Для количественного анализа подсчитывается общий результат, без деления на субшкалы. 
Индивидуальная или групповая оценка выявленного уровня толерантности осуществляется по следующим ступеням: 
22-60 – низкий уровень толерантности. Такие результаты свидетельствуют о высокой интолерантности человека и наличии у него выраженных интолерантных установок по отношению к окружающему миру и людям.
61-99 – средний уровень. Такие результаты показывают респонденты, для которых характерно сочетание как толерантных, так и интолерантных черт. В одних социальных ситуациях они ведут себя толерантно, в других могут проявлять интолерантность. 
100-132 – высокий уровень толерантности. Представители этой группы обладают выраженными чертами толерантной личности. В то же время необходимо понимать, что результаты, приближающиеся к верхней границе (больше 115 баллов), могут свидетельствовать о размывании у человека "границ толерантности", связанном, к примеру, с психологическим инфантилизмом, тенденциями к попустительству, снисходительности или безразличию. Также важно учитывать, что респонденты, попавшие в этот диапазон, могут демонстрировать высокую степень социальной желательности (особенно если они имеют представление о взглядах исследователя и целях исследования).  
Для качественного анализа аспектов толерантности можно использовать разделение на субшкалы: 
I. Этническая толерантность
Субшкала «этническая толерантность» выявляет отношение человека к представителям других этнических групп и установки в сфере межкультурного взаимодействия
До 19 баллов– низкий уровень
20 – 31 – средний уровень
32 и более баллов – высокий уровень
II. 	Социальная толерантность
Субшкала «социальная толерантность» позволяет исследовать толерантные и интолерантные проявления в отношении различных социальных групп (меньшинств, преступников, психически больных людей), а также изучать установки личности по отношению к некоторым социальным процессам
		До 22 баллов – низкий уровень
		23 – 36 – средний уровень
		37 и более баллов – высокий уровень
III.	 Толерантность как черта личности
Субшкала «толерантность как черта личности» включает пункты, диагностирующие личностные черты, установки и убеждения, которые в значительной степени определяют отношение человека к окружающему миру.
До 19 баллов– низкий уровень
20 – 31 – средний уровень
32 и более баллов – высокий уровень















Приложение 2
Смета расходов

	№
	Статья расходов
	Стоимость единицы в рублях
	Количество единиц
	Стоимость

	1
	Печать дипломов для победителей
	230 рублей

	5
	1150 рублей

	2
	Печать сертификатов участников
	230 рублей 

	35
	8050 рублей 

	3
	Флеш-карты победителям проекта, занявшим 1 место
	400 рублей 

	10
	4000 рублей 

	4
	Канцелярские принадлежности
	900 рублей
	2 комплекта
	1800 рублей

	
	Итого
	15000 рублей






































Приложение 3
План мероприятий проекта
	№ п/п
	Сроки
	Мероприятия
	Содержание
	Участники


	1.
	Апрель-май 2022 года
	Диагностика
	Изучение уровня толерантности обучающихся с использованием экспресс-опросника «Индекс толерантности» (Солдатова, Кравцова, Хухлаев, Шайгерова)
	Учащиеся 7-8 классов

	2
	Сентябрь-октябрь
	Цикл мероприятий на тему «Знакомимся и дружим»
	Классные часы, беседы, выставки, конкурсы национальных блюд, дефиле национальных костюмов и т.п.) 
	Учащиеся 7-8 классов

	3
	Октябрь
	Разработка видеоролика
	Мастер-классы по монтажу, видеосъемке, озвучке.
Сбор информации, подготовка сценария.
	Учитель информатики, педагог-организатор, 
Учащиеся 7-8 классов

	4
	До 16 ноября
	Школьный конкурс социальных роликов «В дружбе народов – сила страны»
	Размещение роликов в социальной сети Вконтакте с уникальных хэштегом #вдружбенародовсиластраны
Поведение школьного конкурса, работа жюри, 
	Заместитель директора по ВВВР, педагог-организатор, жюри конкурса, Учащиеся 7-8 классов

	5
	Ноябрь - декабрь
	Городской конкурс социальных роликов
	Организация городского конкурса
	Оргкомитет 





Приложение 4
Требования к социальному ролику
1. Социальный ролик (видеоролик) - непродолжительная по времени художественно составленная последовательность кадров в игровой или анимационной форме, снятый любыми средствами видеозаписи видеосъемки (видеокамера, цифровой фотоаппарат, мобильный телефон и т.д.).
2. Конкурсная работа должна носить позитивный, жизнеутверждающий характер. Текст социального ролика должен быть кратким, лаконичным, оригинальным.
3. Конкурсная работа должна быть записана на в формате AVI или MP4 (хронометраж не более 90 секунд. Исходный материал должен быть предоставлен автором по требованию жюри.
4. Каждый ролик подается отдельным файлом (блоки не принимаются), сам ролик не должен содержать сведений об авторе.
5. При использовании музыкального сопровождения обязательно указывать автора музыки и текста, учитывать авторские права.
6. Работы, поданные в формате презентации (Microsoft PowerPoint), не принимаются.
7. Предоставляемая на Конкурс работа, ее содержание, сюжет, действие сценических лиц и персонажей должны соответствовать законодательству Российской Федерации и тематике Конкурса.
8. В работах, представляемых на Конкурс, не должно быть:
- сведений, не соответствующих действительности (недостоверных сведений);
- имен авторов, указания адресов и телефонов, информации о религиозных движениях, в том числе религиозной символики, о физических и юридических лицах, за исключением упоминания об органах государственной власти, об иных государственных органах, об органах местного самоуправления; упоминания имен политических деятелей и лидеров, партий, политических лозунгов, высказываний, несущих антигосударственный и антиконституционный смысл
9. Ролик должен быть доступным для восприятия и емким посодержанию.
Подведение итогов конкурсной комиссией осуществляется с учётом следующих критериев оценки:
1) актуальность - насколько тема работы актуальна на сегодняшний день, как информация, поданная в работе, соотносится с основной идеей конкурса;
2) глубина разработки темы – аргументированный, творческий подход автора;
3) доступность - насколько доступна для понимания и восприятия основная идея работы.
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