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В Год единства народов России организация иммерсивных путешествий в разные уголки нашей многонациональной страны становятся особенно актуальными, так как дают возможность детям дошкольного возраста близко знакомиться с неповторимыми природными богатствами, традициями и культурным наследием регионов нашей большой страны.
Суть технологии заключается в том, что иммерсивное путешествие — это экскурсия с полным погружением в происходящее. (от англ. immersive – «создающий эффект присутствия, погружения. Погрузить в атмосферу можно по-разному, например, с помощью дополнительной реальности или звуков (топота копыт, едущей кареты, льющейся воды, звенящего колокольчика). 
Для реализации программы с использованием технологии иммерсивных путешествий разрабатывается  план, который включает в себя  путешествия в течение года. Путешествия можно проводить 1 раз в месяц. Для каждого из них определяется регион и тема. В плане работы предусматривается организация детской деятельности по всем образовательным областям. Продумываются такие формы работы, которые повышают у детей интерес и желание узнавать что-то новое и участвовать в совместной деятельности. Иммерсивные путешествия можно проводить в музее ДОУ как культурно – досуговую деятельность.
Иммерсивные путешествия для детей 4-5 лет направлены на знакомство детей с результатами труда людей. Дети средней группы совершают небольшие по времени путешествия в какое – то одно место, интересное с детской точки зрения.: например, в город, где родился богатырь Илья Муромец, или туда, где живет Снегурочка, где катаются на лыжах – лямпах, или к мастерам – умельцам, создающие красивые изделия из металла.  
Например, в течение года дети отправляются на родину Вятского валенка в Кировскую область. Кроме знакомства с валенками, пейзажами реки Вятки, ребята участвуют в рисовании на валенках, росписи дымковской игрушки.
Такие точечные путешествия помогают формированию у детей первичных представлений о том, что, кроме города, где они живут есть и другие интересные места, относящиеся к не очень пока понятному им слову «страна». 
Предлагаем вам отправиться в иммерсивное путешествие «На родину Ильи Муромца и муромского калача». Это первое путешествие в средней группе, которое дети совершают в сентябре месяце, в рамках досуговой деятельности (культурной практики) во второй половине дня.
Сама технология реализуется через последовательность этапов 
Пробуждение интереса к путешествию
Данный этап является предварительной работой, реализуемой в совместной деятельности педагога и детей. Он организуется в утреннее время и предполагает знакомство детей с постоянным персонажем, который рассказывает какой-то факт о месте путешествия и приглашает вместе туда отправиться.
 Мы используем постоянно действующего персонажа, который приглашает в путешествие по разным регионам страны и сопровождает детей на этом пути. Это образ воробья-путешественника по имени Чив, который везде побывал, со многими местами знаком и поэтому знает от них, что интересного происходит в нашей стране и где это происходит.
Воробей-путешественник прилетел к ребятам. очень любит клевать разные зернышки и недавно он узнал от своей подружки – птички овсянки, что из зернышек пшеницы в старинном городе Муроме пекут очень вкусный хлеб – калач. Воробей решил отправится в этот город и посмотреть, как их этих зерен пекут калачи, он приглашает с собой детей. Воробей обсуждает с детьми, на чем бы они могли туда добраться и предлагает «полететь» на воздушном шаре. Спрашивает, кто из них видел воздушный шар и знают ли они что это такое. Сообщает, что они обо всем узнают во время путешествия.
Этап Проживание путешествия
Дети летят на воздушном шаре, их сопровождает звук горелки шара. На экране демонстрируются пейзажи пшеничных полей, уборка пшеницы комбайна. Полет сопровождается рассказом воспитателя. Дети опускаются поближе к земле, чтоб рассмотреть колоски пшеницы, пробуют раздавить пшеничное зерно, смолоть зерно и создают макет «Пшеничного поля». Далее ребята пролетают над мукомольным заводом, рассматривают город Муром с высоты птичьего полета. Приземлившись около пекарни, ребята знакомятся с традиционным муромским калачом, в игровой ситуации учатся готовить и выпекать калача. Рассматривают памятник калачу в городе Муроме, обсуждают пословицу «Хочешь есть калачи - не лежи на печи».
Воспитатель сообщает детям, что город Муром – родина русского богатыря Ильи Муромца, дети собирают картинку богатыря, помогают ему собраться в дорогу.
Расширение и обогащение впечатлений (проводится после самого путешествия, в последующие два вечера)
Воспитатель читает былину о богатыре Илье Муромце, где ребята узнают о подвигах, которые совершил Илья Муромец, защищая свою Родину, рассматривают картину Николая Рериха «Илья Муромец», вспоминают про муромский калач и беседуют о том, какой хлеб пекут в Нашем городе, лепят калач из пластилина. 
Этап Проживания путешествия включает разные формы и активности детей — художественно-творческую, познавательную, двигательную, исследовательскую, в которых и реализуется принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности
Заключительным этапом иммерсивного путешествия детей 4-5 лет является этап Актуализации и закрепления знаний. 
Для закрепления впечатлений в свободное время дети работают с «Дневником путешественника» (рабочей тетрадью), в котором выполняют задания развивающего характера, предложенные воробьём путешественником; при этом ребята вспоминают поездку, опираясь на зрительные образы, которые их сопровождали. 
Задания в дневнике путешественника:
 - «Найди все калачи»
  - «Посчитай калачи, хватит ли всем детям?»
 - «Помоги богатырю пройти препятствие»
 - «Дорисуй жилет богатырю»
Изготовление магнитика с изображением богатыря
На этом этапе к работе подключаются родители, мы передаём им «эстафетную» палочку, предлагая совместные дела с детьми. Вместе с родителями дети дома оформляют магнитики с изображением богатыря, а также участвуют в совместной выпечке хлебобулочных изделий. Фотоотчёт был оформлен в коллаж «Печём дома вместе». 
Технология иммерсивных путешествий даёт заметные положительные результаты в образовательном процессе:
- Повышение познавательного интереса. Дети воспринимают обучение как увлекательное приключение и игру, в которой они становятся активными участниками.
- Эффективное усвоение материала. Знания подаются не в виде сухих фактов, а через интересные истории, легенды и сказки. Это делает информацию более доступной, понятной и запоминающейся для детей.
- Активное вовлечение. Ребята не пассивные слушатели, а полноправные участники событий. Подход учитывает их возрастные особенности и потребности.
- Создание развивающей среды. Для проведения иммерсивных путешествий нами разработаны и используются слайд- шоу, видеоматериалы, аудиоматериалы, создающие эффект присутствия детей в данном конкретном  регионе  России. Кроме того, пространство организуется таким образом, чтобы стимулировать познавательную активность и самостоятельность детей даже после завершения  путешествия.
- Поддержка детской инициативы. Технология побуждает ребят к самостоятельности, поощряет их идеи и проекты, рождающиеся в процессе «путешествий».
Проведённый мониторинг среди детей среднего дошкольного возраста (4-5 лет) показал значительное повышение познавательного интереса и степени вовлечённости в образовательный процесс. Дети стали активнее участвовать в играх и экспериментальной деятельности, легко принимают на себя роли в играх и проявляют развитые коммуникативные способности в общении со сверстниками.
Повышение интереса обусловлено тем, что обучение воспринимается как захватывающее приключение. Подача материала через истории и сказки делает его понятным и близким каждому ребёнку.
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