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 Тема: Познавательно-игровая программа ««Пасха. Светлое Христово Воскресенье».
Возрастная категория: дети 5-6 лет
 Цель: приобщение детей к национальной культуре, посредством праздника «Пасха. Светлое Христово Воскресенье». Возрождение традиций народной культуры.
Интеграция областей: познавательное развитие, социально-коммуникативное, речевое,  художественно- эстетическое, физическое.
Методы и приёмы: словесный, наглядный, игровой.
     Задачи: 1.познакомить детей с историей праздника Пасха и традициями его празднования в России;
                   2.Воспитывать уважительное отношение к русским обычаям и православным праздникам
                3.Развивать интерес к народным играм
Предварительная работа:
С детьми:
Беседа «Верное воскресение».
Изготовление открыток для подарков родителям
С родителями: Предложить поговорить с  детьми как в семье отмечается данный праздник;
 Предложить совместно расписать пасхальные яйца, чтобы дети принесли их на праздник и смогли использовать в игре.
Словарная работа:
Активизировать словарь (перезвон, звонница, кулич, благотворительность).
Материалы и оборудование: 
Магнитофон, аудиозапись, колокольный звон, пасхальные открытки и крашеные яйца.
Ход мероприятия:
Воспитатель: Здравствуйте ребята.  Мы живём в большой стране. У нашей страны много обычаев, традиций и праздников. Мы празднуем их внутри своей семьи, всем городом или всей страной
Я вам сейчас прочитаю стихотворение, а вы подумайте и скажите, о каком празднике говорится в стихотворении. Какой светлый праздник мы скоро будем отмечать?
     Как люблю я этот  праздник 
Приготовлюсь к четвергу
Бабушка яички красит,
Я ей тоже помогу.
На скорлупке хрупкой, тонкой
Для людей, для красоты
Крашу  кисточкой тихонько:
Крестик, солнышко, цветы.
В светлый праздник Воскресенья
Подарю своим друзьям
По яичку, с поздравленьем
И скажу: «Раскрасил сам»
Ответы детей
Воспитатель: Правильно ребята пасха. Пасха - это очень древний праздник. Корни его уходят в христианскую веру. Наши предки все были  верующие.  12 апреля мы будем отмечать христианский праздник — Пасха.  Пасха – самый главный праздник церковного года, день воскрешения Иисуса Христа, когда люди освобождаются от всего дурного. Это праздник надежды на будущее, радость, победа Добра над Злом.  Пасха - это день всеобщего равенства, любви и милосердия. Все люди радуются в этот день и поздравляют друг друга словами : «Христос Воскрес!» А им отвечают «Воистину Воскрес!», трижды целуются и  дарят друг другу красные яйца. Празднуют Пасху и многие неверующие, ведь она – начало весны и пробуждения природы. Именно в этот день людям можно было войти в церковную звонницу и прикоснуться к волшебным звонам, не только взрослым, но и детям – это бывает один раз в году. В дни Светлой седмицы (вся неделя после Пасхи) надо заниматься благотворительностью. На Пасху даже русские государи посещали больницы, тюрьмы, приветствовали: «Христос Воскрес!». Наделяли  находящихся там одеждой, деньгами, пищей.
На пасху, ранним утром, люди выходили на улицу посмотреть, как «играет солнышко» и по нему они предсказывали, какой будет урожай.  Есть поговорка:
«На Пасху небо ясное и солнце «играет» - к хорошему урожаю».
Воспитатель: Ребята, а какие традиции есть в вашей семье? Что ваши бабушки и мамы делают в этот день?
(Ответы детей.)
Воспитатель:  Почему мы красим яйца?
(Ответы детей.)
Этот обычай очень давний; Христос дал нам жизнь, а яйцо это знак жизни. Мы ведь знаем, что из яйца выходит живое существо.
- Кто, вылупляется из яйца? 
(ответы детей) 
Воспитатель: Какие вы молодцы! Самое увлекательное занятие при подготовке к празднику Пасхи – это покраска яиц. Яйца красят как специальными красителями, так и натуральными (показывает крашеное яйцо) Например, луковой шелухой. Всю зиму собирают луковую шелуху, потом складывают её в кастрюльку, заливают водой и варят в ней яйца. Чем больше шелухи и дольше варить, тем темнее получается цвет яиц. Так же можно обернуть яйцо в цветную тряпочку, перевязать нитками и поварить так. Ткань отдаст краску яйцу и оно станет интересно окрашено.
Физминутка «Пасхальный стол»:
Стол пасхальный накрываем (показ ладонями). 
Веткой вербы украшаем (разводят пальцы на обеих руках). 
А в печи печем кулич (имитация движений печем пирог). 
А от курочки яичко (смыкают большой и указательный палец на руке).
Дай нам, курочка,  яичко простое,
Мы его раскрасим, будет золотое (пальцы рисуют по воздуху).
Воспитатель: А что кроме  крашеных яиц готовят  на пасху? Какую специальную обрядовую еду. Как вы думаете, что это за еда? 
(Ответы детей).
Воспитатель: Молодцы  Правильно - куличи (показывает)
 Это такой высокий пирожок, выпеченный с добавлением творога и изюма. Конечно, в них добавляют и другие ингредиенты. Но про эти, никогда не забывают. Их украшают белой  поливочкой и разными красивыми посыпочками: яркими и сладкими. Их можно приобрести в магазине. Куличи сейчас так же можно купить в магазине. Пекарни давно уже стали выпекать куличи для всех желающих. Но выпеченные своими руками – они вкуснее и душевнее!
Воспитатель: Ребята, а ещё в этот день играют в игры, главным атрибутом в которых являются яйца. Настоящие, или выпиленные 
из дерева, или только яичная скорлупа.
Посмотрите, сколько сегодня у нас расписных яиц. Это вы вместе с мамами, бабушками постарались. Какая красота получилась! Вместе любое дело спорится! Хорошо вы, дети, вместе работаете, а играть дружно умеете? Предлагаю вам устроить состязание с яйцами.
Игра «Чьё яйцо будет дольше крутиться?»
По команде дети одновременно раскручивают свои крашенки. Чьё яйцо дольше покрутится, тот и победитель.
Игра «Чьё яйцо дальше укатится?»
Крашенки катают с горки. Чьё яйцо дальше укатится, тот и победитель.
Эстафета «Кто быстрее прокатит яйцо между конусов деревянными ложками».
Игра «Бой крашенок»
Участвуют по парам. Играющие выкрикивают: "Раз, два, три! Моё яйцо, окрепни! К бою готов!" Игроки бьются крашенками любой стороной. Чьё яйцо разобьётся или даст трещину, тот проиграл.
 Игра «Сдуй яйцо»
На стол выкладывается яйцо (оно лёгкое – пустое, можно использовать пластмассовое). С двух сторон выстраиваются команды. Победу одерживает та команда, которая сдует яйцо со стола.


Воспитатель: Молодцы, ребята. Понравились вам пасхальные игры? Научите этим играм своих родителей и играйте в пасхальные выходные.
Воспитатель: Давайте мы по старинному обычаю подарим друг другу подарки-открытки и хорошее настроение! С праздником всех праздников вас.









