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Цель: систематизация знаний и представлений у детей и родителей о семейных ценностях, "фундаменте" крепкой семьи- любви.
Задачи:
1.Образовательные:
· Познакомить детей и родителей с понятием семейные ценности.
· Познакомить детей и родителей с понятием "безусловная любовь" и ее характерными признаками.
2. Коррекционно-развивающие:
· Формировать умение работать в группе, в паре родитель-ребенок
· Создать положительный эмоциональный фон в группе участников и в парах родитель-ребенок.
· Способствовать развитию умения договариваться
· Обобщить опыт родителей и детей в проявлении семейных ценностей в каждой семье.
3. Воспитательные:
· Сформировать у детей представление о семье и ее ценностях, как важной составляющей жизни человека.
· Воспитывать уважительное отношение к семье, членам семьи, родителям и детям. 

Участники: дети подготовительной к школе группы ТНР и их родители, количество до 12 человек (6 родителей + 6 детей)

Продолжительность занятия: 30-40 минут.
Способы организации участников:
вступительная часть занятия- дети с родителями сидят на стульях в кругу за общим столом; основная часть- дети и родители сидят за столом, по очереди выходят к доске, заключительная часть занятия- дети и родители выходят к педагогу для выполнения упражнения. Рефлексия по итогам занятия -практикума: в кругу.
Материалы и оборудование: игрушка- солнышко, доска с изображением дерева, листочки  6 штук,  6 листов с подготовленными вопросами, под ними 6 сердечек, на каждом написана буква из слова любовь, листы с вопросами, карты МАК "Семья", раздаточный материал (приложение 1)
Конспект занятия
Вводная часть.
Педагог-психолог: Здравствуйте, уважаемые родители и дети, сегодня мы с Вами встретились на занятии под названием "Любовь - как семейная ценность". Как Вы думаете, о чем сегодня мы с Вами будем говорить? (Ответы родителей и детей)
В начале нашей встречи я предлагаю Вам ближе познакомиться друг с другом.
(Знакомство с участниками тренинга, знакомство каждой пары родитель-ребенок друг с другом).
 Упражнение "Моя семья"
Каждой паре "родитель-ребенок" участнику необходимо, назвать свои имена и назвать совместное занятие, чем любите вместе заниматься, либо всей семьей. (Во время упражнения дети друг другу передают игрушку-солнышко)
Основная часть
 Упражнение "Дерево семейных ценностей"
Педагог-психолог: Сейчас нужно родителям каждой пары продолжить фразу "Семейные ценности- это...". Что для Вас, уважаемые родители значит семейные ценности. (Родители отвечают по очереди)
А сейчас вам нужно поработать в паре со своими детьми. Вам нужно обсудить, учитывая мнение ваших детей, и выделить одну самую главную ценность вашей семьи- основу вашей семьи, ваших взаимоотношений в ней. (Обсуждение 2 минуты)
На доске у нас есть такое дерево. Что у этого дерева не хватает? (Ответы детей- кроны). Сейчас ребенку от каждой пары нужно выйти к доске, взять листок и украсить наше дерево семейных ценностей. Прикрепляя листок вам нужно, опираясь на ваши обсуждения, назвать ценности вашей семьи и прикрепить листок на дерево, так мы создадим общее "Дерево семейных ценностей".
Педагог-психолог: Спасибо за Ваши ответы, сейчас я предлагаю Вам углубиться в понятие "семейные ценности" и выполнить следующее упражнение под названием "Безусловная любовь" 
на столе перед участниками лежат карточки с вопросами, на которые родителям нужно ответить самостоятельно, либо вместе с ребенком. Под карточками расположены сердечки на которых написаны буквы, из них после выполнения задания дети составляют общее слово. (ЛЮБОВЬ)
Вопросы:
1. Почему  семья является ценностью для любого человека?
2. Почему любовь считается главной семейной ценностью?
3. Как семейные ценности и микроклимат в семье влияет на формирование личности ребёнка и его воспитание?
4. Какие ценности были в Вашей родительской семье? Как они повлияли на становление и развитие Вашей семьи, которую Вы создали?
5. Как Вы считаете, может ли семья успешно и гармонично развиваться без заложенных в ней ценностей?
6. Необходимо ли  родителям передавать своим детям ценности и традиции семьи?
Педагог-психолог: спасибо за Вашу работу, сейчас у каждого из Вас в руках небольшие сердечки, с другой стороны написана буква. Вам нужно вместе составить слово, которое там написано. (ЛЮБОВЬ)
Педагог-психолог: В психологии есть такое понятие «безусловная любовь». Как Вы думаете, что оно означает? (ответы).
Безусловная любовь — это чувство привязанности, которое является глубоким и ни от чего не зависящим. При такой любви родители любят своего ребенка  не за какие-то особые качества, а просто за то, что он есть. Именно данное чувство играет важную и весомую роль в процессе развития и воспитания детей, развитии семьи в целом. Дети, в свою очередь,  без исключения ощущают эмоциональную связь и так же испытывают безусловную любовь к своим родителям. Именно данная «ниточка» и является важной семейной ценностью и залогом успешного развития семьи и успешного воспитания детей в ней.
Заключительная часть
Педагог-психолог: В завершение нашей встречи я предлагаю Вам выполнить упражнение в парах с помощью МАК "Семья"
Каждая пара по очереди выходит к столу и выбирает одну карту, не видя изображения на ней. После необходимо повторить то, что на ней нарисовано (проявление детско-родительской любви). (Пример: поцеловать, обнять, погладить и т.д. в соответствии с изображением на карте).
Рефлексия
Обратная связь от родителей и детей: что было интересно, полезно узнать?
Педагог-психолог: Спасибо за участие в тренинге, надеюсь, он был для Вас полезным и Вы определили для себя, что основой любой семьи является любовь!
Педагог-психолог: «В семейной жизни любовь — это масло, которое смягчает трения, цемент, который скрепляет, и музыка, которая создаёт гармонию» (Фридрих Ницше)
По итогам тренинга, я предлагаю Вам дома вместе с членами Вашей семьи (супругами, детьми) определить и записать Ваши семейные ценности на каждом лучике такого замечательного солнышка и оставить на память. (Приложение 1)
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Приложение 1 
Раздаточный материал
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