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Цель: повышение интереса к физической культуре и здоровому образу жизни дошкольников. 
Задачи: Продолжать совершенствовать плавательные навыки у детей. Знакомить с праздником – Днем Победы, историей нашей страны. Развивать силу, выносливость, скорость. Воспитывать волевые качества, развивать стремление к победе и уверенность в своих силах. Учить не только получать радость от своих результатов, но и переживать за товарищей.
Предварительная работа: беседа с воспитанниками о событиях ВОВ 1941- 1945 гг.
Оборудование: музыкальная колонка, фонограмма песни композитора Давида Тухманова на слова Владимира Харитонова  «День Победы», ведерки, «торпеды» - игрушки для погружения, доски для плавания, арки для слалома 8 шт., кубики, водяные помпы 2 шт., грамоты командам-участникам.
Ход мероприятия:
Ребята, 9 мая все наша страна отмечает великий праздник - День Победы. В этот день мы поздравляем всех наших ветеранов, говорим им «Спасибо!» за эту Победу. Они были великими воинами сильными, смелыми, честными поддерживали друг друга в трудную минуту. 
Чтение стихов детьми:
Военный капитан

Я военный капитан!
Мне не страшен ураган!
Вся команда на подбор,
Мы ведем корабль в шторм.
На посту стоим не зря!
Защитим тебя страна!

Моряки подводники

Трудна у подводников служба.
Подолгу скитаться в морях.
Мечтают они очень часто,
В лесах побродить и в полях.

Их долг, это служба России.
И долг здесь превыше всего.
Подводною службой военной
Они исполняют его.

День Победы

Мы встречаем день Победы,
Он идёт в цветах, знамёнах.
Всех героев мы сегодня
Называем поимённо.

Знаем мы: совсем не просто
Он пришёл к нам – День Победы.
Этот день завоевали
Наши папы, наши деды.

И поэтому сегодня
Ордена они надели.
Мы, идя на праздник с ними,
Песню звонкую запели.

Эту песню посвящаем
Нашим папам, нашим дедам.
Нашей Родине любимой
Слава, слава в День Победы!

Слушание песни композитора Давида Тухманова на слова Владимира Харитонова «День Победы»

Сегодня я приветствую вас на нашей спортивной эстафете «Наследники Победы».
В нашем бассейне встретятся  две команды юных спортсменов. А судьями сегодня будут наши родители. (представить судей)  Команды (названия команд придумывают дети) приглашаются в воду.
Разминка:
1. Стоя около бортика 5 выдохов в воду;
2. Работа ног кролем около бортика на груди/на спине (2 раза каждым способом по 5 сек.)
Деление на команды: детям предлагается по свистку взять в руки по одному шарику для сухого бассейна, шарики рассыпаются по поверхности воды. Образуются две команды по цвету шариков.
Ведущий: Команды, строиться!
Детям предлагается самостоятельно придумать название своей команды.
Команды, готовы? Тогда начнем!
1. Эстафета «Сапёры»
Ребята в войну враг минировал поля, леса  и даже водоемами минами, чтобы нам начать наше соревнование, мы должны разминировать нашу спортивную площадку.
Участники обеих команд по свистку собирают рассыпанные на дне бассейна игрушки-торпеды в корзину своей команды. За одно погружение можно достать и принести 1 игрушку, количество погружений не ограничено. Побеждает команда, собравшая наибольшее количество торпед.
2. Эстафета «Гонки катеров»
Большую роль в победе сыграл наш военно-морской флот, корабли охраняли
нашу территорию с моря. Участники команд по очереди плывут дистанцию в прямом и обратном направлении кролем на груди. Побеждает команда, участники которой выполнили задание быстрее.
Ведущий: В этой эстафете вы показали своё умение - добиваться
поставленной цели, молодцы. Жюри записывает результат, а мы продолжаем
соревноваться.
3. Эстафета «Быстрые лодки»
Участники команд по очереди проплывают дистанцию в прямом и обратном направлении кролем на спине. Побеждает команда, участники которой выполнили задание быстрее.
4. Упражнение  «Подводный тоннель»
Для каждой команды выстраивается тоннель из  4-5 арок для слалома. Участники команд по очереди проплывают сквозь арки под водой. Судьи оценивает качество выполнения упражнения каждой командой.
5. Эстафета «Полевая кухня»
Команде даётся пластиковый стакан. На противоположный бортик ставится
ведро. По команде участники с наполненным стаканом на доске плывут к ведру,
выливают воду и возвращаются. Эстафета заканчивается, когда каждый из участников выльет свой стакан в ведро один раз. Затем сравнивают объём
воды в вёдрах.
Ведущий: Вёдра почти полные водой. Все мы увидели, как не ходить за водой вплавь. Молодцы все справились с заданием. А теперь следующая эстафета.
 6. Эстафета «Снайперы»
На бортике подготовлена башня из кубиков. Каждому из участников команды дается право на 1 выстрел из водяной помпы по мишени. Побеждает команда, которой удалось сбросить большее количество кубиков с бортика.
7. Игра «Звезда»
Участники всей командой выполняют упражнение на время (на спине, на
груди).  Побеждает команда, участники которой качественно и продолжительно выполняли упражнения.
Во время свободного плавания судьи подводят итоги.
Ведущий: Команды отлично посоревновались. Сейчас мы узнаем результат
наших эстафет. Слово предоставляется жюри!
Жюри объявляет результат, и раздаёт награды и грамоты юным пловцам.
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Команда, одержавшая в эстафете победу, зарабатывает - 1 балл.
Ничья засчитывается как 1 балл. 
Судьи имеют право снять балл за нарушение правил эстафеты и поведения.
[bookmark: _GoBack]Победители определяются по сумме баллов.
