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1. Пояснительная записка 
Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

соответствует учебному плану ГКОУ С(К)Ш. 

Нормативно-правовой базой для составления программы являются: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утв. приказом Мин. обрнауки России от 06.10.2009 № 373 

(п. 19.5); 

• Конвенция ООН о правах ребенка. 

Волонтерские или добровольческие организации — это свободные союзы 

людей, объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их 

деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием. И 

самое главное, волонтером может стать каждый, главное – это желание и 

инициатива. Активная жизненная позиция, умение взаимодействовать и 

включаться в проект, умение получать и передавать информацию – это то, чем 

должен обладать волонтер для успешной работы. Обучая других, будут 

обучаться сами. 

«Школа юного волонтера» имеет социальное-значимое направление и 

предназначена для обучающихся в возрасте 11-15 лет. 

Программа «Школа юного волонтера» связана с благотворительностью, 

милосердием, заботой о нуждающихся. 

На базе «Школы юного волонтера» создан волонтерский отряд «СоДействие». 

В каждом направлении работы волонтерского отряда «СоДействие» 

реализуется воспитание уверенной в себе личности обучающихся, способной к 

эмпатии, толерантному отношению и адекватному восприятию 

действительности. 

На протяжении всей программы «Мы - волонтеры!», в каждом направлении 

работы волонтеров реализуется воспитание уверенной в себе личности, 

способной к эмпатии, толерантному отношению и адекватному восприятию 

действительности. 

Цель программы - развитие школьного волонтёрского движения, 

приобщение обучающихся к добровольческой и социально-значимой 

деятельности. 

Задачи: 

1. Знакомство с деятельностью волонтерских организаций в России. 

2. Содействие утверждению в жизни современного общества идей добра 

и красоты, духовного и физического совершенствования детей. 

3. Овладение основными практическими умениями в области 

социальных отношений. 



5. Формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и 

проектов в социальной сфере. 

 

2. Содержание программы 

Срок освоения программы курса внеурочной деятельности и объем 

учебного времени. 

Программа строится на основе знаний возрастных, психолого-педагогических, 

физических особенностей детей 11-15 лет, увлекающихся социально значимой 

деятельностью. 

Нормативный срок освоения программы курса внеурочной деятельности 

рассчитан на один год. 

Продолжительность учебного года– 30 недель (с 01.10.25). Занятие по внеурочной 

деятельности проходит два раза в неделю по одному часу. Продолжительность 

занятия – 40 минут.  

Формы реализации 

Реализация программы проводится во внеурочной форме. На занятиях 

предусматриваются следующие формы организации деятельности: индивидуальная, 

фронтальная, проектная, коллективная. 

Содержательными формами проведения занятий могут быть:  

 Практическое занятие 

 Беседа  

 Участие в акциях 

 Помощь ветеранам ВОВ, ветеранам педагогического труда 

 Сотрудничество с МБУК «ЦБС гог. Выкса» Мотмосской сельской библиотеки 

 

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и решения задач программы используются 

современные методы обучения и образовательные технологии деятельностного типа, 

взаимно дополняющие друг друга. Отбор осуществляется с учетом особенностей 

содержания программы курса внеурочной деятельности социально-значимой 

направленности «Школа юного волонтера». На занятиях используются 

общепедагогические методы, к которым относятся: 

 проблемно-поисковый;  

 исследовательский; 

 творческий (художественный);  

 метод учебного диалога; 

 наглядный (иллюстрация, демонстрация, презентация); 

  игровой; 

 коллективно-творческое дело 

 

 

 



Направления деятельности 

1 История волонтёрской деятельности 

2 Современное добровольчество в РФ 

3 Формы и направления волонтёрской деятельности 

4 Информационные технологии в работе волонтёров 

5 Игровые технологии в работе волонтёра 

6 Основы проведения социальных дел 

 

Результаты освоения обучающимися курса внеурочной деятельности 

«Школа юного волонтера» 

 

Данная программа предусматривает достижение следующих результатов: 

 

Предметные результаты: 

- обучатся психологическим знаниям и умениям, позволяющим лучше понимать себя; 

- ознакомятся с историей и существующей практикой волонтерской деятельности; 

- обучатся методикам организации социально-значимой деятельности и технологиям 

их осуществления. 

 

Личностные результаты: 

 -развитые коммуникативные навыки, лидерские качества, организаторские 

способности; 

- развитые способности к личностному самоопределению и творческой 

самореализации; 

- сформированные потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении и 

укреплении здоровья; 

- развитые коммуникативные качества, уверенность в себе, умение работать в 

команде;   

- будет оказано позитивное влияние на сверстников при выборе ими жизненных 

ценностей; 

- увеличится социальная активность обучающихся; 

- научатся ставить перед собой цель и достигать ее. 

 

Метапредметные результаты: 

 - будут апробированы новые формы организации детского досуга для развития их 

самостоятельной познавательной деятельности; 

- сформируется положительное отношение обучающихся к добровольческой 

деятельности; 

- сформируется осознанный выбор участия в волонтерской деятельности; 

- произойдёт расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с 

людьми различных социальных категорий. 

 

Материально-техническая база 

·         кабинет 

·         школьный транспорт 

·         ноутбук; 

·         фотоаппарат; видеокамера; 



·         мультимедийная установка



Тематическое планирование «Школы юного волонтера» 

 

№ Тема/содержание занятий Кол-во 

часов 

Дано по 

плану 

Дано по 

факту 

1 Вводное занятие. Волонтерское 

движение в России. 

 

1 01.10.  

2 Подготовка к Дню учителя. Изготовление 

открыток ветеранам педагогического труда 

1 02.10.  

3 Организационный сбор волонтёрского 

отряда «Содействие». 

Распределение поручений. 

1 08.10. 

 

 

4-5 История возникновения волонтерства. 

«Добровольно, всем на пользу: кто такие 

волонтеры и как стать одним из них» 

2 09.10 

15.10 

 

6 Подготовка к Дню отца. «Открытка моему 

любимому папе» 

1 16.10  

7 Участие в акции «Книжкин доктор» (помощь 

Мотмосской библиотеке) 

1 22.10  

8-9 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

Знакомство со сценарием. 

2 23.10  

10 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

Чтение по ролям.  

1 05.11  

11 Участие в VI Всероссийской сетевой акции 

«Единство» (на базе Мотмосской ЦБ) 

1 06.11  

12-

13 

Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

Чтение по ролям. 

2 12.11 

13.11 

 

14 Интерактивная игра «Время дружить» (в 

рамках Недели психологии) 

1 19.11  

15 Игры на сплочение 1 20.11  

16 Подготовка ко Дню матери. Открытка для 

моей мамочки. 

1 26.11  



17 Викторина «Правила дорожного движения» 1 27.11  

18 Видеолекторий «Первое дело» (Киноуроки в 

школах России, https://vkvideo.ru/video-

69614724_456240039?pl=-

69614724_11&t=26m2s) 

1 3.12  

19 5 декабря – Всемирный день волонтёров. 1 4.12  

20 Просмотр и обсуждение фильма «Тимур и 

его команда» 

1 10.12  

21 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

Чтение по ролям. 

1 11.12  

22 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

Репетиционный процесс. 

1 17.12  

23 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

Репетиционный процесс. 

1 18.12  

24 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». Работа 

над декорациями и костюмами.  

1 24.12  

25 Заседание волонтерского отряда 1 25.12  

26 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

Музыкально-звуковое оформление.  

1 14.01  

27 Акция «Снежный фронт» (помощь в уборке 

снега на пришкольной территории) 

1 15.01  

28 Акция «Снежный фронт» (помощь в уборке 

снега на пришкольной территории) 

1 21.01  

29 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 
Репетиция 

1 22.01  

30 Акция «Снежный фронт» (помощь в уборке 

снега на пришкольной территории) 

1 28.01  

31 Акция «Снежный фронт» (помощь в уборке 

снега на пришкольной территории) 

1 29.01  

32-

36 

Конкурс кормушек своими руками 

«Столовая для пернатых» 

4 30.01-

12.02.26 

 



37 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

1 4.02   

38 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

1 05.02  

39 Помощь Мотмосской библиотеке 1 11.02  

40 Акция «Покормим птиц зимой» 1 12.02  

41-

42 

Акция «Письмо солдату» 2 18.02-

22.02 

 

43 Творческая мастерская: открытка «С Днём 
защитника Отечества» 

1 19.02  

44 17 февраля – День спонтанного проявления 
доброты. Тренинг «Добру пусть откроется 
сердце» 

1 25.02  

45 Игра «За что мы в ответе перед нашей 

планетой?» 

1 26.02  

46 Творческая мастерская: открытка «С 

Международным женским днём!» 

1 04.03  

47 Акция «День хорошего настроения». 1 05.03  

48 Помощь Мотмосской библиотеке 1 11.03  

49 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

1 12.03  

50 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

1 18.03  

51 Заседание волонтерского отряда 1 19.03  

52 Уход за комнатными цветами, растущими в 

рекреациях школы 

1 25.03  

53 2.04 - Международный день детской книги. 

Ремонт книг школьной библиотеки 

1 26.03  

54 Заседание волонтерского отряда 1 08.04  

55 Подготовка театральной постановки 

«Крылатый, Мохнатый и Масленый». 

1 09.04  

55 Участие к акции «Ветеран живёт рядом» 1 15.04  

56 Акция «Мой двор, моя улица» 
Оформление листовок с обращением к 

жителям посёлка о сохранении чистоты 

1 16.04  

57 Субботник «Чистота – залог здоровья» 1 22.04  



58 Акция «Дари Добро» 1 23.04  

59 Операция «Цветочная симфония» (помощь в 

подготовке клумб и высадке цветов на 

пришкольной территории) 

1 29.04  

60 Изготовление открыток ветеранам ВОВ 

(«Детям войны») 

1 30.04  

61 Акция «Почта Победы» 1 06.05  

62 «Великая победа. Георгиевская ленточка…» 1 07.05  

63 Видеопутешествие «Красоты мира» 1 13.05  

64 Акция «Жизнь прекрасна — не рискуй 

напрасно!» (Пропаганда ЗОЖ) 

1 14.05  

65 Показ театральной постановки «Крылатый, 

Мохнатый и Масленый». 

1 20.05  

66 Помощь Мотмосской библиотеке.  1 21.05  

67 Акция «Ура, каникулы!». Изготовление 

буклетов о правилах поведения летом на 

водоемах, на дорогах и т.п.  

1 27.05  

68 Итоговое заседание волонтерского отряда. 
Награждение активных волонтеров 

1 28.05  

 Всего: 68 часов    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение. 

Фотоотчет реализации программы «Школа юного волонтера» 
 

«Участие в мастер-классе по изготовлению окопных (блиндажных 

свечей) для участников СВО 

 

          
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Участие в митинге, посвященном 81-й годовщине Победы в ВОВ 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

«Снежный фронт» (уборка пришкольной территории от снега) 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 



 

Конкурс кормушек своими руками «Столовая для пернатых» 

 

 
 

 

 
 


