Сценарий спортивного мероприятия  с детьми  5 – 6 лет
«Пограничники не дремлют у родного рубежа!»
Цель: 
Формирование  основ патриотизма, уважения к защитникам Родины и интереса к пограничной службе.
Задачи:
· Повышение функциональных возможностей детского организма через соревновательную деятельность
· Укрепление опорно – двигательного аппарата и мышц стопы
· Формирование у детей быстроты реакции, ловкости, координации движений и развитие чувства равновесия
· Создание условий для эмоциональной и физической разрядки

Оборудование: 
· Музыкальный центр, интерактивная доска 
· Фонограмма минусовку «Марш пограничников» на музыку Ю.М.Зарицкого  
· Презентация «Граничащие с Россией страны» 
· Детская  форма пограничника для каждого участника команд
· Пенёчки -  стульчики, обручи, диски для метания, два длинных спортивных каната для эстафет и тематических спортивных игр
· Медали всем участникам
Ход мероприятия:
Под  минусовку «Марш пограничников» на музыку Ю.М.Зарицкого  дети входят на спортивную площадку.  
Ведущий:
Дорогие ребята, дорогие гости нашего праздника!
Скоро, 28 мая,  у защитников нашей  Родины  праздник: «День пограничника»!
Каждый день на охрану нашей государственной границы  выходят погранотряды! 
Пограничники – моряки несут службу на пограничных кораблях и катерах по охране морских границ!
Пограничники – лётчики стоят на охране воздушных границ  России!
 Слава о пограничниках звучит  в стихах и песнях!
Дети:
Леса всегда зелёные
Шумят у нас кругом!
Границы нашей Родины
Мы свято бережём!

Храним красоты Родины,
Её великий труд,
Нигде у нас лазутчики
Рубеж не перейдут!
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Ведущий 
Ребята, а вы знаете, какие у нас в России пограничники? 
Ответы детей: 
Сильные, отважные, ловкие, честные, внимательные, решительные, умные, обученные воинскому делу!
Ведущий:
Молодцы! Знаете!
Ведущий:
А вы такими хотите стать?
Дети:
Да!
Ведущий:
Тогда  надо тренироваться!
Приветствуем  участников наших команд!
Представьтесь, пожалуйста, нашим гостям!
1.Команда «Застава»
Наш девиз:
«Застава  - сила, застава – класс,
Победа будет  у нас!» 
 2.Команда «Зоркие соколы»
Наш девиз:
«Наша цель – покой державы,
Зорким соколам – слава!»
Ведущий:
Объявляется спортивная разминка для наших замечательных команд! 

«Защитники страны»
Разминаем плечи, руки,
На границе не до скуки!
Повороты – вправо, влево, 
Врага заметим мы умело!
Приседаем ниже, братцы,
Нам не время расслабляться!
Прыгнуть  всем сейчас пора:
«С днём пограничника! Ура!»

Ведущий:
Эстафета  «В дозоре»
Игроки команд должны добежать до наблюдательного пункта, взять бинокль, внимательно посмотреть по сторонам, положить бинокль на место и вернуться к команде, передав эстафету касанием руки.
Ведущий:
 Молодцы! Переходим к следующему заданию.
Игра на внимание «Что изменилось на границе?
Участники одной команды запоминают расположение предметов на пограничной полосе,  отворачиваются. 
Участники другой команды меняют расположение предметов, команде надо восстановить всё как было.
 Ведущий:
Молодцы! Переходим к следующему заданию.
Эстафета «Меткий пограничник»
Участники команд кидают диски с песком в цель - обруч на полу.
Ведущий: 
Да! Нести службу нелегко!
Переходим к следующему заданию.
Упражнение «Пройди через болото» 
Участникам команд, чтобы попасть на пограничную заставу надо пройти  по тропинке через болото.
Ведущий: 
Молодцы!
А теперь конкурс «Знай наших соседей»
Команды по очереди называют страны, граничащие с Россией.
Ведущий: 
Молодцы, ребята!
Мы вами гордимся! 
Поздравляю всех с наступающим праздником – 
День пограничника! Ура!
Детям вручаются медали.
Дети выходят со спортивной площадки под минусовку песни «Марш пограничников» на музыку Ю.М.Зарицкого. 


