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1. Зачем этот формат?
Современный урок требует не только передачи знаний, но и формирования исследовательского мышления. Формат квиз-исследования позволяет:
· включать детей в активный поиск
· формировать навык выдвижения гипотез
· учить наблюдать и делать выводы
· развивать речь и аргументацию
· повышать мотивацию через игровую форму
Главная идея:
Ребёнок сначала думает, предполагает и только потом узнаёт научное объяснение.
2. Алгоритм «Фабрики гипотез»
Каждый опыт проходит через 4 обязательных шага:
1. Загадка / проблема
2. Гипотеза (предположение)
3. Проверка (опыт)
4. Вывод (что получилось и почему)
Рабочая формула для детей:
👉 «Я думаю, что если…, то…»
3. Правила для учеников
· Нет неправильных гипотез
· Сначала думаем — потом проверяем
· Работаем командой
· Всё замечаем и обсуждаем
· Не боимся ошибаться
4. Роль учителя
Учитель = модератор исследования
Не сообщает ответ, а направляет:
«Почему вы так думаете?»
«Как можно проверить?»
«Что изменилось?»
«Что это доказывает?»
Важно:
· поддержка любой идеи
· эмоциональное одобрение
· фиксация речи детей
5. Банк опытов для уроков и внеурочной деятельности
ОПЫТ 1. Магический перец
Тема: поверхностное натяжение воды
Проблема: Почему перец «разбегается», когда в воду попадает мыло?
Материалы: вода, молотый перец, жидкое мыло
Гипотеза детей: Что будет, если дотронуться до воды пальцем? А если с мылом?
Проверка: Капнуть мыло в центр стакана.
Вывод: Мыло разрушает поверхностную плёнку воды → вода «убегает» к краям и уносит перец.
ОПЫТ 2. Плавающее яйцо (картофель)
Тема: плотность жидкости
Проблема: Почему яйцо (картофель) в одном стакане тонет, а в другом нет?
Материалы: 2 стакана воды, соль, яйцо/картофель
Гипотеза: В одной воде что-то добавлено.
Проверка: Подсыпать соль и наблюдать всплытие.
Вывод: Солёная вода плотнее → выталкивает яйцо вверх.
ОПЫТ 3.  «Рыбалка» (Лёд и нитка)
Тема: влияние соли / таяние и примерзание
Проблема: Как «поймать» лёд ниткой?
Материалы: лёд в воде, нитка, соль
Проверка: Положить нитку на лёд, посыпать солью, подождать 20–30 сек.
Вывод: соль ускоряет процесс таяния льда, и он подтаивает там, куда она попала. Но поскольку остальной кусок льда очень холодный, нитка примерзает к кусочкам льда.
ОПЫТ 4. Шарик и игла
Тема: свойства резины / давление
Проблема: Где можно проколоть шарик, чтобы он не лопнул?
Материалы: шарик, игла
Проверка: Медленно проколоть в местах утолщения (у хвостика и сверху).
Вывод: Там резина плотнее и лучше растягивается.
ОПЫТ 5. Апельсин в воде
Тема: воздух и плавучесть
Проблема: Почему апельсин в кожуре плавает, а без неё тонет?
Вывод: В кожуре есть воздушные поры → они удерживают плод на поверхности.
ОПЫТ 6. Где есть крахмал?
Тема: йод как индикатор
Материалы: продукты, йод
Проверка: Капля йода становится синей при наличии крахмала.
Вывод: Крахмал содержится в мучных и растительных продуктах.
6. Приёмы стимулирования гипотез
✔ «Что будет, если…?»
✔ «Почему именно так?»
✔ «А может быть по-другому?»
✔ «Как проверить?»
✔ «Кто думает иначе?»
7. Организация групповой работы
группы по 3–5 человек
роли: спикер, экспериментатор, наблюдатель, фиксатор
карточка «Гипотеза — Проверка — Вывод»
жетоны за идеи и точность наблюдений
8. Где применять формат?
· окружающий мир
· внеурочные занятия
· проектная деятельность
· исследовательские пятиминутки
· классные часы
9. Адаптация по возрастам
Класс / особенности:
1 класс больше показа, меньше записи
2 класс активные гипотезы, рисунки
3–4 класс самостоятельные формулировки и объяснения 
10. Главное, что уносят дети
· смелость думать
· умение проверять идеи
· интерес к исследованию
· понимание: ошибка = шаг к знанию
Финальная мысль для педагога
1. Не давайте детям готовые ответы.
2. Давайте им возможность удивляться и проверять мир самостоятельно.
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