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УРОК-ПРАКТИКУМ КАК СРЕДСТВО ДОСТИЖЕНИЯ МЕТАПРЕДМЕТНЫХ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Универсальные учебные действия тесно связаны с достижением метапредметных результатов, то есть таких способов действия, когда учащиеся могут принимать решения не только в рамках заданного учебного процесса, но и в различных жизненных ситуациях. Это очень важно сегодня, когда от выпускника школы требуются мобильность, креативность, способность применять свои знания на практике, умение мыслить нестандартно.
Функции универсальных учебных действий включают возможность школьников самостоятельно ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы достижения, контролировать и оценивать результаты своей деятельности.
Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят метапредметный характер, обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного развития, обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса, лежат в основе организации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от её специально-предметного содержания.
В основе ФГОС, как известно, лежит системно-деятельностный подход, который подразумевает добывание знаний учащимися в процессе учебного исследования под руководством учителя. Но, чтобы знания были результатом собственных поисков учащихся, нужно правильно организовать эти поиски, управлять, развивать их познавательную деятельность. И делать это можно на уроках-практикумах. 
Сегодня понятия «метапредмет», «метапредметное обучение», «метапредметные результаты» приобретают особую популярность. Это вполне объяснимо, ведь метапредметный подход заложен в основу новых стандартов. Однако достаточно сложно понять суть метапредметов, того, как можно применять метапредметный подход на уроках, поэтому вокруг этого понятия сегодня много вопросов.
Основная роль метапредметного подхода – создание условий для формирования у учащихся целостной картины мира, представления о единстве методов его познания и овладения этими методами на достаточном для дальнейшего самообразования уровне.
Часто учителя ошибочно совмещают понятия метапредметные результаты и межпредметные связи и общеучебные умения. Несомненно, в состав метапредметных результатов входят общеучебные умения, формируемые на различных уроках и внеурочных занятиях, что объясняется таким их качеством, как универсальность. Но они составляют только часть метапредметных результатов, которые поднимают их из межпредметности в надпредметность. Кроме того, они находят своё применение не только в школьных предметах и внеурочной деятельности, но и, что самое важное, используются в повседневной жизни, составляют основу успешной деятельности.
Метапредметный подход – организация деятельности учащихся с целью передачи им способов работы со знанием. Метапредметный подход подразумевает промысливание (а не запоминание!) важнейших понятий учебного предмета, наличие образовательной деятельности, формирование и развитие у учащихся предметных базовых способностей, использование способа переоткрывания знания на разном учебном материале (т.е.  повторение научного открытия в учебном процессе), наличие рефлексивной деятельности.
Метапредметный подход включает в себя следующее:
1.  Передача учащимся не просто знаний, а именно деятельностных способов работы со знаниями.
2. Метапредметный подход – это очень хорошее знание своего предмета, что, собственно, и позволяет деятельностно пересобирать учебный материал и заново его интерпретировать с точки зрения деятельностных единиц содержания.
3.  Ориентация на развитие у школьников базовых способностей, таких, как: мышление, воображение, способность целеполагания или самоопределения, речевая и т.д.
4.  Новаторство в плане использования разного типа методических приёмов.
Таким образом, формирование универсальных учебных действий является основой способности учащихся к дальнейшему саморазвитию, самообразованию (умению учиться). В этом на помощь учителю может прийти урок-практикум.
Урок-практикум – это форма организации обучения, которая предусматривает выполнение учащимися самостоятельно практических и лабораторных работ. 
Практикумы в комплексной форме проводятся обычно в старших классах, но, уже начиная с 6 класса, учащиеся выполняют кратковременные лабораторные и практические задания, готовящие их к развернутой исследовательской деятельности.
Выделяют несколько видов уроков-практикумов, это:
· установочные;
· иллюстративные;
· тренировочные;
· исследовательские;
· творческие;
· обобщающие.
Уроки-практикумы помимо решения своей специальной задачи – усиления практической направленности обучения, должны быть тесным образом связаны с изучаемым материалом, а также способствовать прочному, неформальному его усвоению. Основной формой их проведения являются практические и лабораторные работы, на которых учащиеся самостоятельно упражняются в практическом применении усвоенных теоретических знаний и умений. Главное их различие состоит в том, что на лабораторных работах доминирующей составляющей является процесс формирования экспериментальных умений учащихся, а на практических работах – конструктивных. 
Основным способом организации деятельности учащихся на уроках-практикумах является групповая форма работы. Пи этом каждая группа из 2-3 человек выполняет, как правило, отличающуюся от других практическую или лабораторную работу. Средством управления учебной деятельностью учащихся при проведении практикума служит инструкция, которая по определенным правилам последовательно устанавливает действия ученика.
Исходя из имеющегося опыта можно предложить следующую структуру уроков-практикумов в сочетании с метапредметным подходом:

	Структура урока-практикума
	Особенности метапредметного урока

	· сообщение темы, цели и задач практикума;
· актуализация опорных знаний и умений учащихся;
· мотивация учебной деятельности учащихся;
· ознакомление учащихся с инструкцией;
· подбор необходимых дидактических материалов, средств обучения и оборудования;
· выполнение работы учащихся под руководством учителя;
· составление отчета;
· обсуждение и теоретическая интерпретация полученных результатов работы.
	· содержание составляют деятельностные единицы, носящие универсальный характер: понятия, модели, схемы, задачи, проблемы и т.д.;
· интеграция с другими учебными дисциплинами;
· вдумчивая работа с понятием;
· ориентация на развитие базовых способностей: мышления, воображения, целеполагания, понимания, действия;
· учитель должен хорошо знать свой предмет и его возможности.




Структуру урока-практикума можно изменять в зависимости от содержания работы, подготовки учащихся и наличия оборудования.
Уроки-практикумы направлены на отработку теоретических знаний на предлагаемых по усмотрению учителя практических примерах (жизненных ситуациях). Учитель самостоятельно определяет форму проведения и содержание уроков-практикумов (сплошное творчество учителя). 
Отличительная особенность урока-практикума – это, прежде всего большая самостоятельность учащихся, и, конечно же, решающую роль здесь играет наличие необходимого оборудования. Подготовка учителя к таким урокам, конечно, занимает большой объем времени. Но данная форма проведения урока дает возможность на практике отработать и закрепить полученные знания, другими словами, сформировать у учащихся определенные универсальные учебные действия. 
Достижение метапредметных результатов, когда учитель, помимо предметных, ставит метапредметные цели, предъявляет к современному уроку определенные требования:
· урок должен иметь мотивирующее на работу начало и окончание, фиксирующее результаты этой работы;
· учитель должен спланировать свою деятельность и деятельность учащихся; тема, цель, задачи урока не только формулируются, но и осознаются учащимися;
· учитель организует проблемные и поисковые ситуации, активизирует деятельность учащихся;
· урок должен быть развивающим;
· учитель сам нацеливается на сотрудничество с учениками и умеет направлять учеников на сотрудничество с учителем и одноклассниками;
· минимум репродукции и максимум творчества и сотворчества;
· времясбережение (т.е. выбор наиболее эффективных технологий) и здоровьесбережение;
· учёт уровня и возможностей учащихся, в котором учтены такие аспекты, как профиль класса, стремление учащихся, настроение детей.
Практика показывает, что урок-практикум на 99,9% способен достичь поставленных метапредметных результатов обучения.
Метапредметные результаты обучения – это результаты деятельности на разных учебных предметах, применяемые учащимися в обучении, на практике и перенос во внеучебную (жизненную) деятельность. Метапредметный результат позволит ребятам в дальнейшем самостоятельно расширять и изменять собственную квалификацию, а, следовательно, сохранять свою ценность в мире стремительного изменения содержания профессий. «Мета» – означает «стоящее «за», «через», «над». 
Старый лозунг «Учись учиться» приобретает современное звучание, поскольку школа призвана вооружить учащегося не только (и не столько) некоей суммой знаний, но, прежде всего, научить его самому добывать информацию из различных источников, перерабатывать ее и применять полученные знания на практике. Именно достижение метапредметных результатов или, иными словами, формирование универсальных учебных действий (УУД) призвано решить эту задачу. 
Универсальные учебные действия – это совокупность способов действия учащегося, а также связанных с ними навыков учебной работы, обеспечивающих самостоятельное усвоение новых знаний, формирование умений, включая организацию этого процесса. Универсальные учебные действия тесно связаны с достижением метапредметных результатов, то есть таких способов действия, когда учащиеся могут принимать решения не только в рамках заданного учебного процесса, но и в различных жизненных ситуациях. А различные жизненные ситуации отрабатываются на уроках-практикумах. Особенно на уроках истории и обществознания.
В заключение несколько слов об использовании ИКТ на уроках. Презентации должны стать не просто красивыми картинками или готовыми схемами, таблицами, а средством формирования учебных действий, реализации деятельностного подхода к обучению. Меньше нужно заниматься простой трансляцией знаний, больше внимания уделять формированию комплекса метапредметных умений, а это уже сдвиг в направлении компетентностной модели образования.
Чтобы знания хорошо переваривались, их нужно поглощать с аппетитом (А. Франс).  
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