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Сценарий внеклассного мероприятия
Кулинарный поединок
Цель: Развитие познавательной активности и творческих способностей
учащихся на основе компетентного подхода.
Задачи:
1.Воспитать интерес к изучаемому предмету;
2. Выявить степень осознанности и глубины знаний учащихся;
3.Развить логическое мышление, навыки   работы группами, коммуникативного общения.
Материально-техническое оснащение: 
- Персональный компьютер;
- Мультимедийный проектор;
- Презентация;
- Карточки; призы.
Тип занятия: Применение знаний, умений и навыков на практике.
Вид занятия: деловая игра.
Ход мероприятия:
Я рада приветствовать вас дорогие ребята и уважаемые гости, на нашем внеклассном мероприятии, посвященному урокам ОСЖ «Кулинарный поединок» (ребята, поздоровайтесь с нашими гостями)
Вводное слово преподавателя 
Человек ест, чтобы жить. Но можно не просто по привычке поглощать однообразную пищу и продукты, а наслаждаться вкусом, запахом, видом блюда. Создать шедевры кулинарного искусства способны профессиональные повара и кулинары-любители.  Так уж сложились национальные традиции, что любое торжество сопровождается угощениями. То ли это будет пышный банкет, то ли семейное застолье, то ли фуршетный или сладкий стол – без участия кулинара не обойтись. И стараются кулинарные мастера в то время, как все наслаждаются вкусом, внести в блюдо последние самые главные штрихи.
Я приглашаю вас принять участие в игре «кулинарный поединок», во время которой вы продемонстрируете не только знания кулинарии, но и свои интеллектуальные способности, и уважение к соперникам, стойкость, волю к победе, находчивость. И сегодня победа будет на стороне самых лучших.
Попросим наших гостей, побыть сегодня председателями жюри, оценить результаты двух команд. Жюри(гости)
Для проведения игры необходимо две команды участников по 3 человека. Также нужно определиться, кто будет капитаном команды.
И так первая команда. -  Поварята
Вторая команда- Кулинары

Правила игры:
Каждой команде будет предложен ряд вопросов, за каждый правильный ответ команда получает баллы (количество баллов указано для каждого задания, зависит от сложности), каждая команда будет участвовать в практической части поединка – приготовление   бутербродов
Если команда не отвечает на вопрос, то слово для ответа предоставляется другой команде. Если вторая команда тоже не может ответить, разрешается помощь зала.  В конце викторины жюри подсчитывает баллы и объявляет результаты. Команда  награждаются призами и грамотами
В практической части 2 команды должны нарезать и оформить красиво бутерброды  и представить. Придумать интересное название своему блюду(на отдельных столах приготовленые продукты для бутербродов)
Конкурс 1. Продолжить пословицу или поговорку
Преподаватель: Этот конкурс является интеллектуальной разминкой для знатоков пословиц и поговорок на тему “Пища” (на каждой карточке половина пословицы или поговорки). Задача участников – как можно быстрее и больше собрать пословиц и поговорок. За каждую правильно собранную пословицу – 1 балл. Но нельзя допускать ошибок! За каждую неверно собранную карточку – штраф 1 балл. (5 минут на конкурс)
Хороша кашка   - да мала чашка
Щи да каша - пища наша
Гречневая каша — матушка наша, а хлебец ржаной — отец наш родной
Кто как ест, тот так и работает
Если хорошие щи, так другой пищи не ищи
На чужой каравай -  рот не разевай
Не вырастишь овощей — не сваришь и щей
И обед не в обед, коли к обеду хлеба нет
Хлеб да вода — здоровая еда
Хлеб на стол — и стоп престол, а хлеба ни куска — и стол доска
Команды готовы? Проверим результаты! Капитан команды отвечает.
 Как вы понимаете смысл пословиц и поговорок?
Например
Пословица «На чужой каравай рот не разевай» означает, что не стоит отбирать то, что принадлежит не тебе. Лучше делать всё, чтобы честно купить или заиметь своё, а не думать, как отобрать у другого. 
Или Пословица «Не вырастишь овощей — не сваришь и щей» означает, то чтобы достичь желаемого результата (сварить щи), нужно приложить усилия с самого начала (вырастить овощи).  Это урок о том, что успех требует работы и подготовки. 

Конкурс 2. Блиц (серия вопросов, на которые дается очень мало времени)
Команды должны ответить на серию вопросов, связанных с темой кулинарии. Если команда не может ответить на вопрос, тогда слово предоставляется другой команде,  таким образом  появляется возможность заработать дополнительные баллы.  
За каждый правильный ответ команда получает 1 балл.
Вопросы для команды 1
(Поварята) Я задаю вопросы, задача команды ответить на них правильно!
1.Как называется мясо, приготовленное на огне и нарезанное небольшими кусочками? (шашлык)
2.Как называется блюдо, которое готовится из молока и яиц? (омлет)
3. Повар на корабле(Кок)
 4.Как называется профессия человека, который готовит различную еду? (Повар)
5.Как называются фрукты, сваренные в воде? (Компот)
6.Сырье для шоколада(Какао-бобы)
7.Красный жгучий овощ?(перец)
· 8.Как называются крупы, которые годятся для приготовления каш? (Рис, гречка, пшеничная, пшённая, перловая, овсяная, манная, кукурузная).
9. Как называется хлеб с маслом? (бутерброд)
10.Частичка жидкости? (капля)
Вопросы для команды 2
(Кулинары)
1.Перечень блюд с указанием выхода и цены(Меню)
2.Общее название свеклы, моркови, репы? (Корнеплоды)
3.Как называется традиционный новогодний салат из яиц, колбасы и овощей? (Оливье)
4.Как называется блюдо, 
которое по традиции в большом количестве
 готовится на Масленицу? (блины)
5. Маленькая колбаска,
 употребляемая в варёном виде? (Сосиска, сарделька)
6. Запёкшаяся поверхность буханки хлеба? (корка)
7. Как называется салат из рыбы,
 на которую надели шубу? (Селедка под шубой)
8. Торт императора? (Наполеон)
9. Пасхальный кекс? (Кулич)
10. Дневная трапеза?(Обед) 


3 конкурс «Меню полезного питания» Участникам предлагается самостоятельно составить меню для завтрака, обеда и ужина из предложенных вариантов на листочках и вклеить их в меню на подготовленных листах. Максимальное число баллов-5 за правильно составленное меню, за ошибки баллы снижаются!
Меню 1 команды(Поварята)
Завтрак(1.Омлет с овощами 2.Хлеб с маслом3.Чай), Обед(1.Салат овощной2.Рассольник3.Котлета с макаронами4.Компот).Ужин(1.Салат из овощей с нерафинированным растительным маслом2.Мясо (или рыба)+гарнир3.Компот, хлеб)
Меню 2 команды(Кулинары)
Завтрак (Овсянка с фруктами и орехами,Бутерброд с сыром,чай )
Обед(Винегрет, Борщ,Котлета из говядины,Кисель)
Ужин(Каша гречневая, Рыба на пару,Чай с лимоном)
4 конкурс- отгадай кроссворд. Участники  команд поочередно пригашаются к доске, записывают  правильно угаданные слова в пустые клеточки по цифрам. За каждое угаданное слово, участники получают по одному баллу.
«Бутерброды и горячие напитки»
1. Закуска, которая представляет собой ломтик хлеба или булки с каким-нибудь из закусочных продуктов, например, сыром, колбасой, ветчиной, икрой, мясом, рыбой, консервами, овощами, зеленью и другими продуктами - это .(бутерброд)..
2. Название американского бутерброда с котлетой? (бургер)
3. Как называется шкаф, где хранятся бутерброды?(Холодильник)
4. Закрытый бутерброд с начинкой?(Сэндвич)
5. По способу приготовления бутерброды классифицируются на холодные и (горячие)
6. Продукт богат жирами, не растворяется в воде(масло)
7. Электрический прибор для поджаривания или подсушивания ломтиков хлеба?(тостер)
8. Тонизирующий напиток с вкусовыми и ароматическими свойствами.(чай)
9. Подсушенные куски хлеба.(гренки)
10. Инструмент для нарезки продуктов(нож)
Ответы: 1. бутерброд, 2. Бургер, 3. Холодильник, 4. Сэндвич, 5. Горячий, 6. Масло, 7. Тостер, 8. Чай, 9. Гренки, 10. Нож. 
Ребята, приступим к практической части нашего мероприятия, самой вкусной и интересной!!!
Практическая часть мероприятия «Приготовление бутербродов»
В практической части 2 команды должны нарезать и оформить красиво бутерброды  и представить, защитить свое блюдо, придумать интересное название и т.д. (на отдельных столах приготовленные продукты для бутербродов) Задание оценивается по 10 баллов, если все правильно.
Прежде чем приступить к приготовлению бутербродов, повторим ребята технику безопасности при работе с ножом и режущими предметами (зачитывается информация со слайда), также для соблюдения санитарно-гигиенических норм. А что такое санитарно-гигиенические нормы? Это простые правила, которые помогают нам быть здоровыми и защищенными от микробов. Если мы будем следовать этим правилам, то будем реже болеть и чувствовать себя лучше.!!! Поэтому мы воспользуемся (одноразовые перчатки, салфетки, фартуки, прибранные волосы у девочек)  
Пока ребята снаряжаются, я подготовлю стол для приготовления бутербродов!!

Итоговая часть внеклассного мероприятия:
Подведение итогов, жюри озвучивают результаты, награждение команд грамотами и памятными призами!




Кроссворд  «Бутерброды и горячие напитки»

1. Закуска, которая представляет собой ломтик хлеба или булки с каким-нибудь из закусочных продуктов, например, сыром, колбасой, ветчиной, икрой, мясом, рыбой, консервами, овощами, зеленью и другими продуктами - это ...
2. Название американского бутерброда с котлетой? 
3. Как называется шкаф, где хранятся бутерброды?
4. Закрытый бутерброд с начинкой?
5. По способу приготовления бутерброды классифицируются на:
а) солёные, б) отпертые, в) горячие, г) затупочные
6. Продукт богат жирами, не растворяется в воде
7. Электрический прибор для поджаривания или подсушивания ломтиков хлеба?
8. Тонизирующий напиток с вкусовыми и ароматическими свойствами.
9. Подсушенные куски хлеба.
10. Инструмент для нарезки продуктов
Ответы: 1. бутерброд, 2. Бургер, 3. Холодильник, 4. Сэндвич, 5. Горячий, 6. Масло, 7. Тостер, 8. Чай, 9. Гренки, 10. Нож. 
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Критерии оценивания команд 
	Конкурс
	Собери пословицу,поговорку
	Блиц- опрос
	Составь меню
	Отгадай кроссворд

	Критерии
	1 балл
	1 балл
	5 баллов(максимальное кол-во баллов)
	1 балл

	1 команда(поварята
	
	
	
	

	2 команда(кулинары)
	
	
	
	


Практическая часть.
	Критерии
	Оформление блюда (эстетика)
5 баллов
	Соответствие оригиналу
5 баллов
	Представление (защита своего блюда)
5 баллов

	1 команда
(поварята)
	
	
	

	2 команда
(кулинары)
	
	
	


Итоги конкурса:
1 команда «Поварята__________________
2 команда «Кулинары»_________________
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