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Воспитатель: Колмакова Дарья Петровна.

Гп. Пойковский 2026.

Тема: «Семейные Ценности: Наследие Будущего» 

Актуальность: В современном мире, характеризующемся быстрым темпом жизни и глобализацией, вопросы сохранения и передачи семейных ценностей становятся особенно важными. Для детей старшего дошкольного возраста, находящихся на этапе формирования личности и освоения социальных норм, проект, направленный на осознание и укрепление семейных ценностей, способствует развитию их эмоционального интеллекта, уважения к близким, формированию позитивного отношения к семье и браку в будущем.


Цель проекта: Формирование у детей старшей группы основ семейной культуры, уважительного отношения к своей семье и близким, понимания важности семейных ценностей и традиций.

Задачи проекта:

Образовательные:
· Расширить представления детей о семье, ее членах, родственных связях.
· Познакомить с различными моделями семей, их историей и традициями.
· Сформировать понимание понятий «семья», «любовь», «забота», «уважение», «взаимопонимание», «ответственность».
· Познакомить с народными пословицами и поговорками о семье.
Развивающие:
· Развивать связную речь, умение выражать свои мысли и чувства.
· Развивать память, внимание, мышление, воображение.
· Развивать творческие способности через различные виды деятельности.
· Развивать коммуникативные навыки, умение работать в коллективе.
Воспитательные:
· Воспитывать любовь и уважение к родителям, бабушкам, дедушкам и другим членам семьи.
· Формировать чувство гордости за свою семью.
· Воспитывать желание заботиться о близких, помогать им.
· Формировать позитивное отношение к семейным традициям и праздникам.


Целевая аудитория: Дети старшей группы (5-6 лет), родители, педагоги.
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Основные направления работы:

1. Тематические недели/месяцы: Посвященные определенным аспектам семейных ценностей.
2. Игровая деятельность: Сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, подвижные игры.
3. Познавательная деятельность: Беседы,НОД (непосредственно образовательная деятельность), чтение художественной литературы, просмотр мультфильмов и фильмов.
4. Творческая деятельность: Рисование, лепка, аппликация, конструирование, изготовление подарков.
5. Совместная деятельность детей и родителей: Семейные праздники, акции, конкурсы, выставки.
6. Работа с родителями: Консультации, родительские собрания, мастер-классы, анкетирование.
Предварительная работа:

· Анкетирование родителей на тему «Семейные ценности в нашей семье».
· Изучение методической литературы по теме.
· Подготовка дидактических материалов, иллюстраций, атрибутов для игр.
· Оформление уголка «Моя семья».
[bookmark: _gdgozito7yfc]План реализации проекта по этапам:
I. этап (сентябрь - октябрь)




	Тема: «Что такое семья?»

	НОД:
	Беседы
	Чтение
	Игры:
	Творчество
	Работа с родителями

	«Моя семья», «Дом, в котором я живу».

	«Кто живет в моей семье?», «Члены моей семьи и их обязанности», «Как мы заботимся друг о друге».

	Стихи, рассказы о семье (А. Барто «Любит папу мой Ванюша», Е. Благинина «Маленькая мама», Н. Носов «Фантазёры» и др.)
	Сюжетно-ролевая игра «Семья», дидактическая игра «Чей малыш?», «Кем работает мама/папа?».

	Рисование «Моя семья», лепка «Мой дом».
	Сбор фотографий семей детей для оформления уголка «Моя семья». Анкетирование «Ценности моей семьи».







II. этап (ноябрь - март)

	Тема
	НОД
	Беседы
	Чтение
	Игры:
	Творчество
	Работа с родителями

	1 (ноябрь): «Наши предки – наша гордость».
	«Кто такие предки?», «Моя семья в прошлом».
	«Рассказы бабушек и дедушек о своей молодости», «Семейные реликвии».
	Сказки, былины о роде, потомках.


	Дидактическая игра «Кто был до нас?», «Я - юный историк».


	Создание «Генеалогического дерева» (совместно с родителями), лепка «Сундук с сокровищами».
	Мастер-класс «Создаем семейное древо».

	2 (декабрь): «Семейные традиции и праздники».
	«Как мы встречаем Новый год?», «Традиции нашей семьи».
	Концепция: Знакомство с традиционными семейными праздниками (Новый год, Рождество, дни рождения).

«Самодельные подарки – знак внимания», «Как мы помогаем готовиться к праздникам?».

	Стихи и рассказы о праздниках, зимних забавах
	Сюжетно-ролевая игра «Новогодний утренник», подвижные игры «Лепим снеговика», «Веселые старты».
	Изготовление новогодних украшений, открыток для родных.
	Совместная деятельность: Новогодний утренник с участием родителей.

	3 (январь - февраль): «Труд и забота в семье».
	Мамины, папины, детские дела», «Помощники растут».
	Концепция: Осознание ценности труда каждого члена семьи, важности взаимопомощи.

«Почему важно помогать дома?», «Профессии моих родителей».

	Рассказы о труде (Н. Носов «Сажалка», В. Маяковский «Кем быть?»).
	Сюжетно-ролевая игра «Кафе», «Стройка», «Поликлиника». Дидактическая игра «Угадай профессию».
	Рисование «Мои помощники», лепка «Инструменты для труда».
	Вовлечение в акцию «Трудовые десанты» (помощь в оформлении группы, благоустройстве территории).

	4 (март): «Любовь и уважение – основа семьи».

	«Что такое доброта?», «Разговор по душам».
	Концепция: Понимание, что любовь и уважение – главные составляющие крепкой семьи.
«Как можно выразить свою любовь?», «Что значит уважать старших?»

	Сказки о любви и дружбе (А.С. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке» - как пример нарушения уважения, «Сказка о царе Салтане» - пример уважения и любви).
	Психологические игры на развитие эмпатии («Подари улыбку», «Передай тепло»).
	Создание «Дерева добрых дел», аппликация «Сердце мое».
	Праздник «8 Марта» - поздравление мам и бабушек.





III. Заключительный этап (Апрель-Май)



	Тема: «Наша семья – наше богатство»


	НОД:
	Беседы
	Чтение
	Игры:
	Творчество
	Работа с родителями

	«Моя семья – моя крепость», «Что я узнал о семейных ценностях».
	Обобщение полученных знаний, обмен впечатлениями.

	Любимые стихи и рассказы о семье.

	Итоговая викторина «Знаем и любим нашу семью».
	Создание «Книги семейных историй» (рисованные истории от детей о своих семьях).

Семейный праздник «День семьи, любви и верности» (в июне, или как итоговое мероприятие в мае). Выставка детских работ «Моя семья».

	Итоговое родительское собрание «Семейные ценности: вчера, сегодня, завтра». Презентация проекта.
















Интеграция с образовательными областями:

· «Социально-коммуникативное развитие»: Формирование представления о семье, родстве, гендерных ролях, навыков общения, сотрудничества, правил поведения в семье.
· «Познавательное развитие»: Расширение знаний о семье, ее истории, традициях, профессиях членов семьи, формирование элементарных представлений о семейном бюджете (в доступной форме).
· «Речевое развитие»: Обогащение словарного запаса, развитие связной речи, умения выражать свои мысли и чувства, слушать и понимать других.
· «Художественно-эстетическое развитие»: Развитие творческих способностей через рисование, лепку, аппликацию, конструирование. Формирование эстетического отношения к миру, искусству, семье.
· «Физическое развитие»: Подвижные игры, физкультминутки, игры на развитие координации движений.


Ожидаемые результаты:

· Дети проявляют интерес к своей семье, ее членам, традициям.
· Дети называют членов своей семьи, знают их родственные связи.
· Дети бережно относятся к своим близким, проявляют заботу и внимание.
· Дети умеют рассказывать о своей семье, ее истории.
· Дети с удовольствием участвуют в семейных мероприятиях, изготавливают подарки.
· У детей сформировано позитивное отношение к семье, браку, родительству.
· Вовлеченность родителей в жизнь детского сада и процесс воспитания детей.


Формы подведения итогов:

· Выставки детских работ.
· Фотовыставки «Моя семья».
· Презентации проектов (родителями, детьми).
· Итоговые мероприятия (праздники, викторины).
· Анализ результатов анкет, наблюдений.


Ресурсы:

· Методическая литература.
· Художественная литература, иллюстрации, фотоальбомы.
· Дидактические игры, игрушки.
· Материалы для творчества (бумага, краски, пластилин, клей и т.д.).
· Аудио- и видеоматериалы.
· База данных семейных фотографий.
[bookmark: _l1h35bpn97ta]Анкета для родителей «Семейные Ценности: Наследие Будущего»
Дата заполнения: __

Фамилия, имя ребенка: ________________________

Уважаемые родители!
Наш детский сад реализует долгосрочный проект «Семейные Ценности: Наследие Будущего», направленный на формирование у наших воспитанников понимания важности семьи, любви, уважения и традиций.
Для успешной реализации проекта и лучшего понимания ваших семейных ценностей, мы просим вас ответить на следующие вопросы. Ваши ответы помогут нам построить эффективное взаимодействие и учесть индивидуальные особенности каждой семьи.


Раздел 1: Основы вашей семьи


Кто входит в состав вашей семьи? (Перечислите членов семьи, проживающих вместе с ребенком)

1. 
Как вы понимаете понятие «семейные ценности»? (Ваши личные представления)


1. 
Какие семейные ценности для вас являются наиболее важными? (Отметьте или напишите)

1. 
2. Любовь и привязанность
2. Уважение к старшим
2. Взаимопомощь и поддержка
2. Забота друг о друге
2. Честность и доверие
2. Традиции и преемственность поколений
2. Образование и развитие детей
2. Здоровье
2. Другие (укажите): _________________________________________________________________________
Есть ли в вашей семье какие-либо особые традиции, которые вы поддерживаете? (Например, совместные ужины, вечерние чтения, празднование определенных дат, семейные поездки и т.д.)


1. 
Какие семейные праздники вы считаете наиболее значимыми для вашей семьи?

1. 
Как вы проводите совместное время с ребенком? (Опишите ваши обычные семейные занятия)
____________________________________________________________________________________________________
1. ____________________________________________________________________________________________________

Раздел 2: Воспитание и роли в семье


Как вы воспитываете в ребенке уважение к членам семьи?


1. 
Как вы объясняете ребенку важность труда и помощи по дому?


1. 
Как вы прививаете ребенку навыки общения и взаимопонимания в семье?


1. 
Как вы относитесь к роли бабушек и дедушек в воспитании внуков?
1. ____________________________________________________________________________________________________







Раздел 3: Ожидания от проекта

Чему, по вашему мнению, должен научиться ребенок в рамках проекта «Семейные Ценности: Наследие Будущего»?


1. 
Какую помощь или поддержку от детского сада вы ожидаете в рамках данного проекта?


1. 
Готовы ли вы принимать активное участие в мероприятиях проекта?

1. 
2. Да
2. Скорее да
2. Скорее нет
2. Нет

Если «Да» или «Скорее да», пожалуйста, укажите, в каких формах участия вы могли бы принять участие (например, помощь в организации мероприятий, проведение мастер-классов, участие в семейных праздниках, подготовка материалов и т.д.):

1. 


Раздел 4: Дополнительная информация


Есть ли у вас какие-либо предложения или пожелания по реализации проекта «Семейные Ценности: Наследие Будущего»?
____________________________________________________________________________________________________
1. ____________________________________________________________________________________________________

Благодарим вас за уделенное время и участие!
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