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Свой доклад я хочу начать со слов Льва Семёновича Выготского: «Чем больше ребёнок видел, слышал и переживал, тем больше он знает, и усвоил, тем больше количеством элементов действительности он располагает в своём опыте, тем значительнее и продуктивнее при других равных условиях будет его творческая, исследовательская деятельность». Ребёнок дошкольного возраста – природный исследователь окружающего мира. Мир открывается ребёнку через опыт его личных ощущений, действий, переживаний и эмоциональности. 
Роль воспитателя заключается в том, чтобы поддерживать, сохранять  первые, яркие детские впечатления, опираясь на них, научить  своих воспитанников видеть красоту и разнообразие природы.
Зима – волшебное время года, наступления которого с нетерпением ждут дети. Пожалуй, никакое другое время года не может их порадовать таким большим разнообразием игр и развлечений на свежем воздухе. Подвижные игры и развлечения зимой на открытом воздухе доставляют детям огромную радость и приносят неоценимую пользу их здоровью.
Прогулка способствует умственному воспитанию. С помощью поисково-исследовательской деятельности на прогулке можно поддержать и развить в ребёнке интерес к исследованиям, приобрести опыт исследовательской деятельности, развить восприятие, мышление, воображение, речь (рассуждение, размышление). При использовании модели поисково-исследовательской деятельности ребёнок развивается как самостоятельная, инициативная личность.
Цель:  Развитие познавательной активности детей в процессе формирования представлений о зиме, посредством познавательно - исследовательской деятельности, через поисковую деятельность (экспериментирование) со льдом и снегом.
Задачи:
· расширять представления детей о зимних изменениях в природе;
· формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через поисковую деятельность (экспериментирование) со льдом и снегом (белый, бесцветный; прозрачный, не прозрачный; рыхлый, хрупкий, твёрдый; не тонут в воде; тают в тепле);
· воспитывать бережное отношение к природе; 
· развивать умение детей отвечать на вопросы поискового характера;
· формировать умение слушать рассказ, активизировать словарь ребёнка;
· развивать воображение, творческую деятельность;
· удовлетворить естественную биологическую потребность ребенка в движении;
· обеспечить развитие всех систем и функций;
· сформировать навыки в разных видах движений.
Значительное место на зимней прогулке отвожу подвижным играм и упражнениям  с разными видами движений: ходьбой, бегом, прыжками, метанием, лазанием. Любимыми зимними подвижными активностями моих воспитанников стали: подвижная игра «Снег и лёд», полосы препятствий: «По цветным дорожкам», «Неизведанные тропы», «Великаны и лилипуты»,  спортивные игры «Снежный баскетбол», «Разноцветная мишень».   
Сегодня я хочу поделиться опытом организации поисково-исследовательской деятельности с детьми средней группы во время зимних прогулок. В этом возрасте дети становятся настоящими почемучками, и моя задача превратить обычную прогулку в увлекательную экспедицию.
Зима предоставляет нам уникальный материал для опытов — снег и лед. Мы начинаем с самого простого: изучения свойств снега. Дети с интересом наблюдают, как пушистый снег в морозный день не лепится, а в оттепель становится пластичным. Мы проводим эксперимент «Снежные отпечатки», рассматривая следы птиц, животных и подошв разной обуви, что развивает наблюдательность и логику.
 	Особый восторг у ребят вызывает работа с цветом на зимней прогулке:
-  Мы берем на прогулку пульверизаторы с подкрашенной водой и создаем цветные узоры на сугробах. Это не только творчество, но и поиск ответа на вопрос: что произойдет, если смешать синюю и желтую воду прямо на снегу? («Цветные бусы», «Цветные кирпичики», «Снежные цветы»), под воздействием холода из воды возникают маленькие кристаллы, «снежные цветы», которыми дети любят украшать участок и постройки детского сада.
- При проведении эксперимента «Снежное одеяло» или «, мы закапали в глубокий сугроб плотно закрытую бутылочку с теплой водой, а другую оставили на поверхности скамейки. А в конце прогулки проверяли, какая вода остыла сильнее. Это отличный способ объяснить, почему растениям и насекомым под снегом теплее, чем на голом ветру. – «Какой снег растает быстрее, плотный или рыхлый?»
- Исследовали «Снежинки на ладошке» брали на прогулку темный картон и увеличительные стекла, ловили снежинки и рассматривали их форму, обсуждали почему они все разные и почему они быстро исчезают, если на них подышать или коснуться пальцем.
- Исследовали «Звуки зимы» с закрытыми глазами ребята слушали, как скрипит снег под ногами. Сравнивали звук шагов по свежему пушистому снегу и по протоптанной тропинке. Определяли на слух, когда снег скрипит громче — в сильный мороз или в оттепель.
Такая активность на свежем воздухе и развивает познавательный интерес, учит детей анализировать, сравнивать и делать свои первые маленькие открытия, учит детей устанавливать причинно-следственные связи.
Таким образом, на прогулке дошкольникам предоставляю уникальные условия для всестороннего развития, где в полной мере удовлетворяются их потребности в активных движениях, в самостоятельных действиях при ознакомлении с окружающим миром, в новых ярких впечатлениях в поисково-исследовательской деятельности. 















