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Введение 

В условиях современной многонациональной России формирование межкультурной толерантно-

сти и единства среди граждан с самого раннего возраста становится одной из ключевых задач 

образовательного процесса.  

Проект под названием «В дружбе народов – единство России» представляет собой инновацион-

ную образовательную инициативу, направленную на дошкольников 4-5 лет, возраст, когда зало-

женные основы мировоззрения и восприятия мира оказывают существенное влияние на даль-

нейшую жизнь ребенка. Россия, как многонациональное государство с богатой историей сосуще-

ствования различных народов, культур и традиций, предоставляет уникальную почву для изуче-

ния принципов дружбы и единства. В условиях дошкольного образования, где восприятие ин-

формации происходит через игру, творчество и общение, важно формировать у маленьких граж-

дан понимание того, что разнообразие культур является источником силы и богатства нации, а не 

поводом для разделения. 

 

Актуальность проекта 

Актуальность данного проекта обусловлена несколькими ключевыми факторами: 

1. Социокультурные изменения: В эпоху быстрых социальных трансформаций и роста межэт-

нических контактов особенно важно прививать детям уважение к культурным различиям и фор-

мировать толерантное отношение к представителям других народов. 

2. Проблемы мультикультурализма*: В современных образовательных программах часто 

наблюдается недостаток внимания к вопросам мультикультурализма и интеркультурного диало-

га. Проект «В дружбе народов – единство России» стремится восполнить этот пробел, создавая 

развивающую среду, где дети могут изучать и ценить культурные особенности разных народов. 

3. Формирование гражданской идентичности: Дошкольный возраст является оптимальным 

периодом для закладки основ патриотизма и гражданской ответственности. Через игровые фор-

мы обучения и взаимодействия дети начинают осознавать себя частью большого и дружествен-

ного общества.  

4. Психолого-педагогические исследования: Современные исследования показывают, что ран-

нее знакомство с разными культурами способствует развитию коммуникативных навыков, эмпа-

тии и способности к сотрудничеству. Это формирует основу для успешного социализации и ин-

теграции в общество. 

5. Инновационные подходы в образовании: Использование мультимедийных ресурсов, интер-

активных игр и творческих проектов позволяет сделать процесс обучения увлекательным и эф-

фективным, способствуя активному вовлечению детей в образовательный процесс.  

Проект «В дружбе народов – единство России» предлагает комплекс мероприятий, включающих 

в себя тематические занятия, выставки, встречи с представителями разных культур, театрализо-

ванные постановки и творческие мастерские. Эти мероприятия способствуют формированию у 

детей представлений о том, как многообразие культур может стать основой для взаимного обо-

гащения и развития, подчеркивая, что единство нации возможно только через дружбу и взаимо-

понимание между народами.  

 

Таким образом, данный проект не просто отвечает актуальным потребностям современного рос-

сийского общества, но и активно участвует в формировании нового поколения, готового к от-

крытому диалогу и конструктивному взаимодействию в мировом сообществе. 

 

Проблема:  

Дети дошкольного возраста имеют начальные представления о своей национальности, но слабо 

понимают многонациональность России и ценность дружбы между разными народами. 

 

 

 
*Мультикультурализм — это концепция, которая предполагает сосуществование различных культур в одной стране. Простыми словами, это идея, 
что все культуры имеют равное значение и должны быть признаны в обществе, а различные группы имеют право сохранять свои уникальные 

традиции, языки и обычаи. 

 

 



 

Цель проекта: 

Формирование у детей первичных представлений о многонациональном единстве России, воспи-

тание уважения к культуре разных народов, чувства гордости и патриотизма. 

 

Задачи: 
1. Образовательные: 

 Познакомить с понятиями «Родина», «народ», «дружба народов», «национальность», 

«единство» 

 Дать элементарные представления о том, что Россия — огромная страна, в которой жи-

вут люди разных национальностей (русские, татары, народы Севера, народы Кавказа) 

 Познакомить с их национальными костюмами, играми, сказками, традициями народов 

России. 

2. Развивающие: 

 Развивать познавательный интерес, речь, воображение, творческие способности. 

 Развивать коммуникативные навыки, умение работать в команде. 

3. Воспитательные: 

 Воспитывать уважение к культуре и традициям разных народов. 

 Формировать чувство толерантности, дружелюбия, взаимопомощи. 

 Воспитывать чувство гордости за свою многонациональную страну. 

 

Объект исследования: процесс формирования у дошкольников представлений о дружбе между 

народами и единстве России. 

 

Предмет исследования: методы и формы воспитания у дошкольников дружбы, уважения к наро-

дам и патриотизма, а также развитие межнациональной толерантности и чувства единства россий-

ского общества. 

 

Методы: 

Проект базируется на комплексном подходе, включающем теоретическое обоснование, разработку 

методики и практическую реализацию. Методы включают анализ текущего состояния образова-

тельной практики, контент-анализ существующих программ, анкетирование и наблюдение за 

детьми, а также экспертную оценку результатов. 

 

Этапы работы 

 

1. Подготовительный этап: 

   - Ознакомление воспитателей и родителей с темой проекта. 

   - Подбор дидактического материала, книг, игр и пособий, соответствующих возрасту. 

   - Определение целей и задач проекта. 

 

2. Мотивационно-исследовательский этап: 

   - Введение темы через сказки, пословицы, песни о дружбе и единстве народов. 

   - Беседы с детьми о многообразии культур и народов России. 

   - Вовлечение детей в обсуждение важности дружбы и единства. 

 

3. Образовательно-развивающий этап: 

- Проведение тематических занятий, игр и упражнений, направленных на развитие уважения к 

культуре разных народов. 

   - Создание совместных проектов (рисунков, аппликаций, коллажей, мини-музея). 

   -Экскурсии, встречи с представителями различных культур (если есть возможности). 

 

4. Практический этап: 

- Проведение праздников, посвящённых различным народам России. 



   - Организация совместных игр и мероприятий, укрепляющих дружеские связи. 

 

5. Рефлексивно-оценочный этап: 

- Обсуждение с детьми их впечатлений. 

   - Выводы о значении дружбы народов для России. 

   - Создание уголка дружбы и единства в группе/детском саду. 

 

6. Заключительный этап: 

- Итоговое мероприятие — выставка работ, совместный праздник. 

   - Подготовка отчёта для родителей и педагогов о результатах проекта. 

   - Анализ эффективности работы, выявление дальнейших направлений развития. 

 

Практическая значимость: 

Практическая ценность проекта заключается в содействии формированию гармоничного, 

толерантного и дружелюбного общества с раннего возраста, что является важным условием 

укрепления единства и развития России как многонациональной страны. 

Для дошкольников: 

- Формирование основ терпимости, уважения и межкультурной коммуникации через зна-

комство с культурным наследием различных народов Российской Федерации. 

- Развитие познавательных интересов, расширение кругозора о многообразии традиций, 

обычаев, праздников и обрядов народов России. 

- Воспитание чувства патриотизма и гордости за богатство и многообразие своей страны, 

укрепление чувства принадлежности к Родине. 

 

Для педагогов: 

- Создание условий для интеграции межкультурного воспитания в образовательный про-

цесс дошкольного учреждения. 

- Разработка и использование методических материалов, игр и мероприятий, направленных 

на развитие межнациональной толерантности у воспитанников. 

- Повышение профессиональной компетентности педагогов в области межкультурного вос-

питания и формирования у детей уважения к культурному разнообразию. 

 

Для родителей: 

- Повышение уровня осведомленности о национальных традициях и особенностях различ-

ных народов России. 

- Возможность активного участия в воспитательном процессе, развитие межкультурной от-

ветственности и понимания у детей. 

- Формирование семейных ценностей, основанных на уважении и принятии других культур, 

укрепление межличностных связей и сотрудничества внутри сообщества. 

 

Ожидаемый результат 

 Дети: Проявляют интерес к культуре народов России. Знают несколько национальностей, 

названия народных игр. Понимают ценность дружбы и взаимопомощи. Улучшение ком-

муникативных навыков и способности к диалогу между детьми разных национальностей. 

Умеют работать в коллективе. 

 Педагоги: Реализация проекта способствует созданию в группе атмосферы толерантности 

и уважения. Повышение профессиональной компетентности. 

 Родители: Активное включение в образовательный процесс, укрепление детско-

родительских отношений, осознание важности темы единства. 

 

Продукт проекта 

Комплекс материалов и мероприятий, направленных на формирование у детей дошкольного воз-

раста понимания многообразия культур и традиций народов России, развитие толерантности, 

уважения и дружелюбия между детьми разных национальностей. 

В состав комплекса входит: 



1. Конкурс проектов: Дети совместно с родителями представляют свои идеи по укреплению 

дружбы народов. 

2.Создание альбома «Наш путь дружбы»: Сборник фотографий, рисунков, отражающих весь год 

работы над проектом. 

3. Лепбук «Народы России 

4. Выставка Книг со стихами о дружбе народов 

5. Мини-музей «Предметы быта и одежда разных народов» 

6. Мультфильм «Мы вместе», созданный дошкольниками. 

 

Паспорт проекта 

 
Тема «В дружбе народов – единство России» 

Образовательная 

область 

Познавательное,  социально-коммуникативное,  речевое, художествен-

но-эстетическое, физическое развитие 

Цель Формирование у детей первичных представлений о многонациональном 

единстве России, воспитание уважения к культуре разных народов, чув-

ства гордости и патриотизма. 

Задачи 1. Образовательные:  

 Познакомить с понятиями «Родина», «народ», «дружба народов», 

«единство», «национальность» 

 Дать элементарные представления о том, что Россия — огромная 

страна, в которой живут люди разных национальностей (русские, 

татары, народы Севера, народы Кавказа) 

 Познакомить с их национальными костюмами, играми, сказками, 

традициями народов России. 

2. Развивающие: 

 Развивать познавательный интерес, речь, воображение, творче-

ские способности. 

 Развивать коммуникативные навыки, умение работать в коман-

де. 

3. Воспитательные: 

 Воспитывать уважение к культуре и традициям разных народов. 

 Формировать чувство толерантности, дружелюбия, взаимопо-

мощи. 

 Воспитывать чувство гордости за свою многонациональную 

страну. 

Вид проекта Социально-значимый, познавательно-творческий 

Сроки реализа-

ции 

11 месяцев  (с 12.01.2026 по 01.12.2026) 

Участники про-

екта 

Дошкольники 4-5 лет, родители, воспитатели 

Конечный ре-

зультат (про-

дукт) 

Комплекс материалов и мероприятий 

1. Конкурс проектов: Дети совместно с родителями представляют свои 

идеи по укреплению дружбы народов. 

2.Создание альбома «Наш путь дружбы»: Сборник фотографий, рисун-

ков, отражающих весь год работы над проектом. 

3. Лепбук «Народы России» 

4. Выставка Книг со стихами о дружбе народов 

5. Мини-музей «Предметы быта и одежда разных народов» 

6. Мультфильм «Мы вместе», созданный дошкольниками 

Выводы по ис-

следованию  

Работа над проектом проходила в форме познавательно-творческого 

путешествия, в котором дети с поддержкой взрослых находили инфор-

мацию о разных культурах и традициях народов, населяющих Россию. 



Реализация проекта осуществлялась через поиск решений проблемных 

вопросов и ситуаций, бесед, занятий, чтение литературы, познаватель-

ные презентации, видео ролики, дидактические и интерактивные игры), 

продуктивные виды деятельности (создание рисунков, аппликаций, по-

делок, мультфильма). Изучения карт для освоения представлений о 

пространстве и площади, окружающем мире, виртуальных экскурсий и 

прогулок. 

 

 



Перспективный план работы по реализации проекта 

 
Месяц Форма, тема Совместная образовательная дея-

тельность ребенка и педагога 

Самостоятельная творческая дея-

тельность ребенка 

Совместное твор-

чество родителей 

и детей 

Январь Введение в тему «Россия – 

наша Родина» 

Беседы с детьми и родите-

лями о том, где найти ин-

формацию по данной теме. 

Беседа «Народы России: мы 

такие разные, мы такие по-

хожие» - акцент на общих 

ценностях: семья, дружба, 

труд, гостеприимство. 

Беседа «Что я знаю о своей 

национальности» - расши-

рить знания воспитанников 

о быте, талантливых людях, 

традициях и обычаях людей 

разных национальностей, 

воспитать толерантное от-

ношение к ним 

Просмотр мультфильмов и 

сказок о дружбе и взаимо-

помощи среди народов. 

Использование пословиц и 

загадок, связанных с друж-

бой и народами, для фор-

мирования понимания зна-

чения межнационального 

согласия.  

Образовательная деятельность 

«Мы живем в России» (рассматри-

вание карты, флага, слушание гим-

на)- формировать патриотические 

чувства на основе обогащения зна-

ний о Родине. Закреплять знания о 

России на основе приобретённых 

сведений.Отмечаем наш регион. 

Игровая деятельность «Здрав-

ствуй, сосед!» - используем кукол в 

национальных костюмах, фотоаль-

бомы, чтобы показать, что в разных 

уголках страны живут разные дети. 

Чтение: 

Русская народная сказка «Петушок 

— золотой гребешок» - добрая за-

бота, взаимопомощь, взаимовыруч-

ка, доброе согласие и дружба помо-

гают героям справиться с трудными 

жизненными ситуациями. 

Дидактические игры 

«Угадай, кого мы загадали», «Привет-

ствие без слов» - формировать пред-

ставление детей о внешних и внутрен-

них особенностях друг друга, способ-

ствовать становлению толерантности по 

отношению к другому, независимо от 

внешних качеств. 

Рассматривание кукол в национальных 

костюмах, предметов быта. 

Художественно-творческая деятель-

ность 

Рисование: «Флаг России»-учить детей 

создавать в рисовании образ флага; ри-

совать предметы, состоящие из прямых 

вертикальных и горизонтальных линий, 

располагать изображения по всему ли-

сту бумаги. Вызвать чувство гордости за 

свою страну, понимание и уважение 

друг к другу. 

Коллективная работа «Хоровод друж-

бы» (фигурки детей в разных костюмах, 

держащиеся за руки). 

Проведение сюжетных ролевыхигр, мо-

делирующих ситуации дружбы и помо-

щи:  

«Магазин» - вызвать у детей интерес к 

профессии продавца, формировать 

навыки культуры поведения в обще-

ственных местах, воспитывать друже-

Размещение ин-

формации для ро-

дителей о начале 

реализации проек-

та. 

 

Анкетирование 

«Познавательный 

интерес дошколь-

ников к культуре 

других народов, 

проживающих на 

территории Рос-

сии». 

 

Подбор дидактиче-

ских материалов: 

книги, презентации, 

мультфильмы, 

народные сказки, 

иллюстрации о 

народах России и 

их традициях. 

 

Совместное твор-

чество: 

Подел-

ка/аппликация фла-

га своей нацио-

нальности. 



ские взаимоотношения.  
Февраль Введение в тему «Быт и 

традиции русского наро-

да» 

Беседа с показом нагляд-

ных материалов «Русская 

народная одежда» — дать 

детям представление о рус-

ском национальном костю-

ме, развивать творческое 

воображение, художествен-

ный вкус, чувство цвета, 

ритма. 

Знакомство с русскими 

народными играми («Руче-

ек», «Золотые ворота») 

 

Образовательная деятельность 

ОД виртуальная прогулка 

«Культура РФ», знакомство с куль-

турами и обычаям русских - при-

общить детей к истокам русской 

культуры, познакомить с жизнью, 

бытом и творчеством русского 

народа, приобщить к народным 

традициям и обычаям. 

Презентации«Русские народные 

праздники» — обобщить представ-

ление детей о праздниках на Руси, 

об обычаях и традициях народа. 

Чтение: 

Русскиесказки«Снегурочка» и 

«Маша и медведь» -сказки о том, 

что задача детей в семье — уважать 

своих родителей, помогать им, 

слушаться их и любить. 

Дидактические игры 

«Угадай по звуку?» — закрепить знания 

о русских народных инструментах. 

«Угадай по описанию» — дети выбира-

ют картинки с изображением народной 

игрушки, которую описывает воспита-

тель. 

Художественно-творческая деятель-

ность 

Аппликация:«Русский сарафан» - позна-

комить дошкольников с историей рус-

ского народного сарафана; учить детей 

комбинировать бумагу и ткань; расши-

рять представления детей о старинной 

русской одежде.   

Раскрашивание «Дымковской игрушки» 

— расширить представления детей о 

народных промыслах. 

Сюжетно-ролевая игра:  

«В гости к бабушке Варваре» (знаком-

ство с русской избой) 

Подбор материалов 

для мини-музея 

«Предметы быта и 

одежда разных 

народов 

 

Фотосессия «Мы 

играем в народные 

игры»: родители с 

ребёнком дома ра-

зучивают народную 

игру, фотографи-

руются во время 

игры 

Март Введение в тему «Русская 

кухня» 

Беседа «Хороша русская 

еда» -познакомить с блю-

дами славян, национальны-

ми блюдами русской кухни, 

историей возникновения 

этих блюд 

Виртуальная экскурсия по русской 

кухне - знакомство с традициями 

русской кухни, историей возникно-

вения блюд, правилами застольного 

этикета и другими аспектами. 

ОД «Путешествие на русскую кух-

ню» -закрепить знания детей о тра-

дициях русской национальной кух-

ни, расширять представления до-

школьников о о том, что готовят на 

кухне детского сада, запомнить 

названия блюд (сырники, щи, борщ, 

голубцы) 

Чтение:русская народная сказка 

Дидактические игры 

«Русская каша – сила наша» - закреп-

лять знания детей о здоровом питании, о 

пользе каши в рационе детского пита-

ния; обогащать знания детей о том, из 

чего варят каши; различать и называть 

разные виды круп (гречка, рис, манка и 

др.) 

Художественно-творческая деятель-

ность 

Лепка: «Русские пельмени» -знакомство 

с блюдом русской национальной кухни, 

развитие умения пользоваться различ-

ными приёмами лепки и воспитание ин-

Подбор материалов 

для создания мини-

музея «Предметы 

быта и одежда раз-

ных народов» 

 

Совместное твор-

чество: 

Подобрать иллю-

страции русской 

кухни для создания 

альбома 

 

https://www.culture.ru/s/virtualnye-progulki/
https://едаруси.рф/
https://едаруси.рф/


- «Петушок и бобовое зёрнышко» - 

сказка приобщает детей к доброте, 

взаимовыручке, взаимопомощи 

друг другу, учит прислушиваться к 

другим и следовать мудрым сове-

там. 

 

тереса к традициям народной кухни 

Рисование:«Рисуем Борщ» - закрепить 

умение рисовать овощи, развивать лю-

бовь к русской кухне 

Сюжетно-ролевая игра:  

«Гостеприимный дом» (встречаем гос-

тей по-русски). 

Апрель 

 

Введение в тему 

«Родной край ХМАО-

Югра. Народы севера» 

Беседа с рассматриванием 

иллюстрации   «Моя малая 

Родина» - дать детям пред-

ставление о родном крае. 

Беседа: «Народы ханты и 

манси» -  формировать зна-

ния о коренных жителях 

ХМАО, их одежде, жилье и 

видов деятельности. 

Разучива-

ние коротких песенок и пот

ешек народов Севера; 
 

Виртуальный тур по выставке 

«Многовековая Югра»  

Познакомить детей с историей, 

природой, культурой и традициями 

Ханты Мансийского автономного 

округа — Югры, сформировать ин-

терес и уважительное отношение к 

наследию коренных народов Севера 

(ханты, манси), а также воспитать 

любовь к малой родине. 

ОД «Творчество народов Севера» - 

дать представление о народном 

творчестве, тесно связанным с ду-

ховными традициями хантыйского 

народа. Воспитывать доброжела-

тельное отношение к культуре ко-

ренных народов Сибири 

Чтение мансийской сказки: «Отче-

го у зайца длинные уши?» -  знако-

мить со сказками народа манси, 

развиваем речь, чувство любви к 

родному краю. 

 

Дидактическая игра 

 «Выложи герб Югры» - сформировать у 

детей представление о гербе как офици-

альном символе, закрепить знания о его 

элементах и значении, развить познава-

тельный интерес к геральдике и истории 

родного края. Рассматривание иллю-

страций, фотографий родного края 

Художественно-творческая деятель-

ность 

«Разукрась-ка» раскрашивание «герба 

Югры» - дать представление о символи-

ке ХМАО-Югры (герб, из каких частей 

состоит, что обозначает), воспитывать 

любовь к родному краю 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Спасательная операция на Севере» - 

воспитывать   основы гуманно-

ценностного отношения детей природе 

через оказание помощи живым суще-

ствам, проявление ответственности за 

свои поступки 

 

Сбор фотографий 

для общего альбома 

«Красивые места 

Югры» 

Май 

 

Введение в тему «Быт и 

традиции народа Севера» 

«Кухня народов Севера» 

Беседа: «Народы ханты и 

манси» - продолжаем зна-

Виртуальная экскурсия «Быт и тра-

диции народа Севера» 

Продолжаем знакомить и формиро-

вать знания о коренных жителях 

ХМАО, их одежде, жилье и видов 

Дидактическая игра  

«Собери национальный костюм» - зна-

комить детей с народными промыслами 

народов Севера, прививать интерес к  

традициям, учить узнавать и отличать 

Создание альбома: 

«Жизнь народов 

Ханты и Манси!» 

 

https://www.prlib.ru/3d_tour/Yugra
https://крайродной.дети/%d1%85%d0%bc%d0%b0%d0%be-%d1%8e%d0%b3%d1%80%d0%b0/%d0%b4%d0%be%d0%bf-%d0%bc%d0%b0%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b8%d0%b0%d0%bb%d1%8b/%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d1%8f-%d0%b8-%d1%82%d1%80%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d1%86%d0%b8%d0%b8/
https://крайродной.дети/%d1%85%d0%bc%d0%b0%d0%be-%d1%8e%d0%b3%d1%80%d0%b0/%d0%b4%d0%be%d0%bf-%d0%bc%d0%b0%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b8%d0%b0%d0%bb%d1%8b/%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d1%8f-%d0%b8-%d1%82%d1%80%d0%b0%d0%b4%d0%b8%d1%86%d0%b8%d0%b8/


комить и формировать зна-

ния о коренных жителях 

ХМАО, их одежде, жилье и 

видов деятельности. 

Беседа «Кухня народов Се-

вера» - расширить знания 

об особенностях нацио-

нальной кухни, воспиты-

вать интерес детей к тради-

циям народа Севера. 

Знакомство с играми «Лов-

кий оленевод», «Олени и 

пастухи» -  развивать мет-

кость, координацию движе-

ний и внимание; воспиты-

вать интерес к традициям 

народов Севера. 

 

деятельности. 

ОД «Промыслы коренных народов се-

вера» -  формировать интерес и 

уважение к промыслам, расширять 

словарный запас (коренные народы, 

промыслы, охота, рыболовство и др. 

Просмотр презентации «Кухня 

народов Севера» - познакомить де-

тей с традиционной кухней народов 

Севера, показать, как условия суро-

вого проживания в данной местно-

сти влияют на рацион и кулинарные 

навыки коренных народов. 

Хороводная игра: «На охоту мы 

пойдём!» -  учить детей выполнять 

движения согласно тексту. 

Чтение «Итте» — хантыйская сказ-

ка - приобщать детей к хантыйским 

произведениям  

Ситуативная беседа: «В каких до-

мах живут коренные жители!» 

 

различные промыслы. 

 «Построй юрту» - учить детей узнавать 

и называть жилище хантов, собирать це-

лый рисунок из 4 частей. 

Художественно-творческая деятель-

ность  

Рисование: «Украшение хантыйской 

утвари орнаментом» - формирование у 

детей интерес к декоративному рисова-

нию, к разнообразию предметов быта, 

их использованию народами ханты и 

манси. 

Лепка: «Северный олень» - научить де-

тей создавать выразительный образ жи-

вотного, точно передавая форму и рас-

положение его частей, формировать 

представление детей о животных севера. 

Аппликация: «Чум» -  развиваем мелкую 

моторику рук; закреплять умение рабо-

тать клеем 

Сюжетно-ролевая игра:  «Куклы Ханты 

и Манси в гостях у ребят» - прививать 

интерес к игре, угощать гостей чаем. 
Июнь 

 

 

Введение в тему  «Татары 

Быт и традиции» 

Беседа «Россия - многона-

циональная страна» - дать 

детям элементарные знания 

о многонациональном со-

ставе населения России 

(названия нескольких наро-

дов: татары, ханты,манси, 

др.). 

Просмотр мультфильмов из 

серии «Гора самоцветов» 

(татарские сказки) 

Видео экскурсия по Казани (досто-

примечательности, музеи)-

познакомить детей с культурным, 

историческим и архитектурным 

наследием города, сформировать 

целостное представление о Казани 

как о центре многонациональной 

культуры. 

ОД «Татарстан: где находится, кто 

там живёт» - сформировать у детей 

первоначальные представления 

Республике Татарстан как части 

Российской Федерации, познако-

Дидактическая игра  

«Найди такой же узор»- развитие зри-

тельного восприятия и внимания у до-

школьников через сравнение и сопо-

ставление узоров.  

Рисование: «Татарский орнамент на 

блюде»-познакомить детей с татарским 

народным орнаментом как частью куль-

турного наследия России, развить худо-

жественно эстетические навыки через 

создание декоративной композиции в 

традициях татарского декоративно при-

кладного искусства. 

Консультации:  

«Роль народных 

традиций в воспи-

тании детей», «Как 

рассказать ребёнку 

о других народах» 

https://yandex.ru/video/preview/3654798789688478560


 

 

мить с её географическим положе-

нием, столицей и многонациональ-

ным составом населения»  

Чтение татарских народных сказок 

(«Шурале», «Шах-петух»)- приоб-

щить детей к татарскому народному 

творчеству, сформировать интерес к 

культуре и традициям Татарстана, 

воспитать уважительное отношение 

к многонациональному наследию 

России через знакомство с фольк-

лором. 

 

 

Лепка:  

Сюжетно-ролевая игра 

 «Одень куклу Айгуль» (подбор элемент

ов национального костюма)- закрепить 

знания об особенностях национального 

костюма и его элементах, а так-

же научить находить сходство и отличие 

национального костюма с другой наци-

ональной одеждой.  

 

 

Июль 

Татары 

 

 

Введение в тему «Татар-

ская кухня» 

Беседа «Что такое татар-

ская кухня?» - сформиро-

вать у детей дошкольного 

возраста первичные пред-

ставления о татарской 

кухне как части 

 культурного наследия Рос-

сии, познакомить с её осо-

бенностями и традицион-

ными блюдами, воспитать 

уважительное отношение к 

кулинарным традициям та-

тарского народа. 

Виртуальная экскурсия  

«Татарская кухня»- сформировать у 

детей целостное представление о 

татарской кухне как важной части 

культурного наследия России, по-

знакомить с её традициями, харак-

терными блюдами и продуктами.   

ОД» Путешествие на татарскую 

кухню»-сформировать у детей пер-

вичные представления о татарской 

кухне как части культурного насле-

дия России; познакомить с тради-

ционными блюдами (чак чак, 

эчпочмак, кыстыбый, бэлиш) и их 

характерных особенностях. 

 

Чтение татарских сказок «Кот, ко-

зёл и баран», «Три дочери»- позна-

комить детей с жанром татарской 

народной сказки и её особенностя-

ми. 

 

Дидактическая игра  

«Собери костюм»- сформировать инте-

рес к культуре и традициям татарского 

народа; развить познавательные и твор-

ческие способности через игровую дея-

тельность. 

Художественно-творческая деятель-

ность 

Рисование: «Мое любимое националь-

ное блюдо» - развить творческие спо-

собности детей через изображение лю-

бимого национального блюда. 

Лепка: Национальные угощения «Чак-

Чак» - закрепить прием раскатывания 

пластилина прямыми движениями ладо-

ней; продолжать формировать ранее 

приобретенные умения и навыки в леп-

ке; познакомить с башкирским (татар-

ским) национальным блюдом «чак-чак». 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Угостим татарских друзей» (знаком-

ство с блюдами: чак-чак, эчпочмак, чай 

с молоком) – закрепить знания о татар-

Совместное твор-

чество: 

Подобрать иллю-

страции татарской 

кухни для создания 

альбома 

https://rutube.ru/video/2e127aeb7f6f1ea8f894ba0578b76131/?r=wd


ской кухне и традициях гостеприимства 

через сюжетно ролевую игру; воспитать 

уважительное отношение к культуре та-

тарского народа. 

Август 

 

Введение в тему «Народы 

Кавказа-Азербайджанцы» 

Беседа «Что я знаю о своей 

национальности» - расши-

рить знания воспитанников 

о быте, талантливых людях, 

традициях и обычаях людей 

разных национальностей, 

воспитать толерантное от-

ношение к ним 

 

Беседа «Одежда азербай-

джанцев»: рассматривание 

картинок с мужскими (па-

паха, архалук) и женскими 

(платье, платок) костюмами 

 

Виртуальная экскурсия  

«В гости в Азербайджан!» - знаком-

ство с культурой, традициями и 

обычаями Азербайджана способ-

ствует развитию уважения к много-

образию культур, преодолению сте-

реотипов и формированию толе-

рантного мировоззрения. 

ОД «Где находится Азербайджан?»: 

работа с картой мира (показать рас-

положение страны)- рассказать де-

тям о стране, культуре, природе, 

национальном костюме Азербай-

джана. 

Рассказ воспитателя о празднике 

Новруз (встреча весны) 

 

Чтение азербайджанской  сказки 

«Волшебное кольцо»- расширить 

представления детей о сказках раз-

ных народов, показать особенности 

восточной сказки. 

Прослушивание азербайджанской 

народной музыки, знакомство с ин-

струментами (нагара, кеманча). 

Дидактическая игра 

«Собери флаг Азербайджана» (из трёх 

цветных полосок: голубой, красный, зе-

лёный)- сформировать у детей представ-

ление о флаге Азербайджана как о госу-

дарственном символе страны, закрепить 

знания о его цветовой гамме и порядке 

расположения полос. 

Рассматривание иллюстраций «Пейза-

жи Азербайджана» (горы, Каспийское 

море) 

Художественно-творческая деятель-

ность 

Рисование: «Раскрашивание флага 

Азербайджана» - познакомить детей с 

государственной символикой Азербай-

джана 

Лепка: «Узор для ковра» - развить ху-

дожественно творческие способности 

детей через создание узора для ковра в 

технике декоративной лепки, познако-

мить с традициями азербайджанского 

ковроделия. 

Аппликация: «Укрась платье» (с элемен-

тами орнамента)- развить художествен-

но творческие способности детей через 

создание декоративного узора в технике 

аппликации, познакомить с элементами 

национального орнамента (в т. ч. азер-

байджанского). 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Путешествие в Баку» - формировать 

Создание мини аль-

бома «Мой первый 

взгляд на Азербай-

джан» (фото, ри-

сунки, вырезки) 

https://rutube.ru/video/fe8d5bc4300f4686cd59ff36f61ecdcc/?r=wd


умение соблюдать правила игры, следо-

вать выбранной роли и игровому сюже-

ту 

Сентябрь 

 

Введение в тему «Нацио-

нальные блюда кавказ-

цев» 
Беседа «Что едят в Азер-

байджане?» - рассматрива-

ние иллюстраций с блюда-

ми (плов, долма, пахлава, 

щербет) 

Просмотр мультфильма 

«Шайдула лентяй» (азер-

байджанский мультфильм). 

Подвижная игра «Дети и 

петух» (азербайджанская 

народная игра)- развитие 

физических качеств (ловко-

сти, быстроты реакции, ко-

ординации) и знакомство с 

азербайджанской народной 

культурой через игровую 

деятельность 

 

Виртуальная экскурсия  

«КухняАзербайджана» - сформиро-

вать у детей первичные  представ-

ления об азербайджанской кухне 

как части национальной культуры, 

пробудить интерес к  

традициям и кулинарным особенно-

стям Азербайджана 

ОД  Беседа «Традиции чаепития в 

Азербайджане «Гостям сначала по-

дают чай», «Чай пьют из специаль-

ных стаканов»- познакомить участ-

ников с традициями чаепития в 

Азербайджане как частью нацио-

нальной культуры и сформировать 

уважительное отношение к обычаям 

других народов. 

Чтение «Тук Тук ханум» (по моти-

вам сказки А. Шаига)- познакомить 

детей средней группы с азербай-

джанской народной сказкой, сфор-

мировать представление о дружбе и 

доброте через образы героев. 

 

Дидактическая игра  

«Собери блюдо»- закрепить знания де-

тей о блюдах азербайджанской кухни и 

их основных ингредиентах; развить ло-

гическое мышление, память и речь; вос-

питать интерес и уважительное отноше-

ние к традициям других народов. 

Рассматривание фотоальбома «Тради-

ции Азербайджана». 

Художественно-творческая деятель-

ность 

Раскрашивание изображений нацио-

нальных блюд. 

Лепка: «Угощения для гостей» (фрукты, 

сладости) -  развить художественно 

творческие навыки детей через лепку 

фруктов и сладостей для воображаемых 

гостей, сформировать представление о 

гостеприимстве. 

Аппликация: «Сервировка стола» (тарел-

ки, чашки, салфетки с орнаментом) 

сформировать у детей представления о 

правилах сервировки стола и столового 

этикета через творческую деятельность 

создание аппликации с элементами по-

суды и декора. 

Сюжетно-ролевая игра:  

«Приём гостей»: накрыть «азербайджан-

ский стол», использовать игрушечную 

 посуду, познакомить с элементами 

азербайджанской сервировки (армуды 

— грушевидные стаканы для чая, блюда 

с сухофруктами и вареньем, кусковой 

Совместное твор-

чество: 

Подобрать иллю-

страции азербай-

джанской кухни для 

создания альбома. 

https://rutube.ru/video/147b194fc54862d9377542cd32c51dfc/?r=wd


сахар «вприкуску») 
Октябрь 

 

Рефлек-

сивно-

оценоч-

ный этап 

Введение в тему «Что мы 

узнали» 

Беседа «Что нас объединя-

ет?» - дружба, доброта, вза-

имопомощь, семья, любовь 

к Родине — общие для всех 

народов ценности» 

 

Чтение сказок разных народов с 

одинаковой моралью (о доброте, 

взаимопомощи, уважения). 

Создание альбома «Наш путь друж-

бы» - сборник фотографий, рисун-

ков, отражающих весь год работы 

над проектом. 

Выставка Книг со стихами о дружбе 

народов 

Мини-музей «Предметы быта и 

одежда разных народов» 

 Мультфильм «Мы вместе», создан-

ный дошкольниками 

Дидактическая игра: 

Из какой сказки иллюстрация» - разви-

тие речи детей, воспитание интереса к 

национальным сказкам. 

Художественно-творческая деятель-

ность 

Аппликация: 

«Рамка дружбы» из детских ладошек из 

цветной бумаги вокруг карты 

Выставка«Дерево единства» - разме-

щаютсделанные своими руками симво-

лы на карту (матрешку — в централь-

ную часть, тюбетейку — в Татарстан, 

чум — на ХМАО и т. д.). 

Коллективный коллаж «Мы — дети 

России» 

Анкетирования ро-

дителей — это поз-

волит выявить 

культурный потен-

циал семей (нацио-

нальную принад-

лежность, владение 

ремёслами, знание 

фольклора) 

Ноябрь 

Заклю-

читель-

ный 

 

Введение в тему  

«Фестиваль дружбы 

народов» организовать 

культурно-массовое меро-

приятие для воспитанников 

детского сада «Фестиваль 

дружбы народов «Мы 

счастливы вместе», способ-

ное погрузить детей в атмо-

сферу культуры и быта 

других народов, привлечь 

внимание воспитанников к 

традициям этносов, прожи-

вающих на территории Рос-

сийской Федерации. 

Беседы: «Россия– многонациональ-

ная страна», «Все народы в гости к 

нам» 

Чтение национальной художе-

ственной литературы: сказки, пого-

ворки, загадки 

Прослушивание муз. произведений 

народных мелодий народов Тата-

рии, России, Кавказские, Хантый-

ские. 

Дидактическое лото 

 «Национальные блюда народов России» 

- в игровой форме закрепить знания о 

народах, проживающих на территории 

Российской Федерации, и их националь-

ных блюдах 

Интерактивные игры: 

«Народы Севера» 

«Народы Кавказа» 

«Народы Татарстана» 

«Народы Ханты и Манси» 

Узнать по внешности, найти отличи-

тельные признаки, закрепить знания о 

народах России 

Изготовление и 

пошив детских 

национальных ко-

стюмов. 

Фотоколлаж «Мы 

здесь были, а вы?» 

Кулинарный ма-

стер- класс «Наци-

ональная кухня» 

 

 



Результаты проекта:  

Исторически сложилось так, что Россия – Родина разных народов, страна, в которой проживают 

представители более ста шестидесяти народов и малых народностей: русские, татары, чуваши, 

мордва, и др. И каждый из них по-своему самобытен и имеет богатые традиции. Таким образом, 

приобщая ребенка к культуре народов России, общечеловеческим ценностям, мы помогаем за-

ложить в нем фундамент нравственности, патриотизма, формируем основы самосознания и ин-

дивидуальности. 

В ходе реализации проекта у дошкольников проявится познавательный интерес, направленный 

на изучение культуры, истории и традиций своего этноса и других народов, населяющих Россию; 

сформируются этнокультурные ценности и ценностные ориентации; формируется положитель-

ная этническая идентичность; сформируется личность, способная к конструктивному, толерант-

ному взаимодействию и общению с представителями разных этносов и культур. 

 

Перспектива развития проекта: 

1. Разработать перспективный план на 2026-2027 год с учетом интеграции образовательных об-

ластей.  

2. Планировать индивидуальную работу с детьми, имеющими низкий уровень развития с учетом 

рекомендаций узких специалистов 

3. Внедрить в образовательный процесс разных национальных традиций, праздников и обычаев, 

что способствует формированию гражданской ответственности и толерантности.   

4. Пополнить предметно-развивающую среду. 

5. Создавать доброжелательной атмосферу в группе, помогает преодолеть стереотипы и форми-

ровать позитивное восприятие различий.   

 

Список методических пособий и Интернет-ресурсов: 

1. В.А. Александрова «Межнациональное воспитание дошкольников»: рекомендации по разви-

тию межкультурной толерантности в детском возрасте.   

2. Л.Г. Шмидт «Воспитание толерантности у детей дошкольного возраста»: учебное пособие, где 

описаны подходы и методы формирования уважения к различиям.   

3. Научно-методический сборник «Межэтническое воспитание дошкольников» — сборники ста-

тей, разработанных педагогами, с практическими рекомендациями. 

Интернет-ресурсы и материалы: 

- Методические материалы на сайтах министерств образования, научно-практических центров ( 

www.kroha.ru, дошкольные порталы, сайты общественных организаций, занимающихся меж-

культурным воспитанием).   

- Проектные материалы и рекомендации Фонда поддержки и развития межнациональных отно-

шений России. 


