[bookmark: _GoBack]Игры с ковролином как средство развития познавательного интереса детей среднего дошкольного возраста (4–5 лет)
Познавательный интерес у детей среднего дошкольного возраста проявляется в любознательности, вопросах к взрослым, стремлении исследовать окружающий мир. В возрасте 4–5 лет активно развиваются восприятие, мышление, речь и мелкая моторика. Одним из эффективных средств стимулирования познавательного интереса у детей этой возрастной группы являются дидактические игры с использованием ковролина.
Особенности познавательного развития детей 4–5 лет
В среднем дошкольном возрасте происходят важные изменения в познавательной сфере:
· Восприятие становится более осмысленным: дети учатся выделять свойства предметов (цвет, форму, размер).
· Мышление переходит от наглядно‑действенного к наглядно‑образному: ребёнок может решать задачи, представляя действия в уме.
· Внимание становится более устойчивым (до 15–20 минут), появляется способность следовать инструкции взрослого.
· Речь активно развивается: словарный запас достигает 2000–2500 слов, появляются сложные предложения.
· Мелкая моторика совершенствуется, что позволяет выполнять более точные действия с мелкими предметами.
Специфика использования ковролина для детей 4–5 лет
Ковролин как дидактическое средство особенно подходит для детей среднего дошкольного возраста, поскольку:
· обеспечивает тактильную стимуляцию, важную для сенсорного развития;
· позволяет крепить элементы (с помощью липучек, магнитов), что развивает мелкую моторику;
· даёт возможность организовывать игровые зоны с разными тематиками;
· поддерживает игровую мотивацию, естественную для данного возраста.
Виды игр с ковролином для детей 4–5 лет
1. Сенсорно‑развивающие игры:
· «Цветные дорожки» — выкладывание последовательностей из цветных элементов;
· «Большой — маленький» — сортировка предметов по размеру;
· «Угадай на ощупь» — тактильное определение предметов, прикреплённых к ковролину.
2. Математические игры:
· «Цифры и предметы» — соотнесение количества предметов с цифрой;
· «Геометрическое лото» — подбор фигур по форме;
· «Больше — меньше» — сравнение групп предметов.
3. Речевые и языковые игры:
· «Найди звук» — прикрепление картинок, названия которых начинаются с заданного звука;
· «Составь предложение» — построение простых предложений из карточек со словами;
· «Назови ласково» — образование уменьшительно‑ласкательных форм слов с помощью фигурок.
4. Познавательные игры об окружающем мире:
· «Времена года» — размещение сезонных картинок на ковролине;
· «Кто где живёт?» — распределение животных по средам обитания;
· «Профессии» — подбор инструментов для разных профессий.
5. Творческие и сюжетные игры:
· «Зоопарк» — создание пространства с животными и их вольерами;
· «Магазин» — организация торговой точки с товарами;
· «Дорога» — конструирование трассы для игрушечного транспорта.
Методические рекомендации по организации игр
Для эффективного развития познавательного интереса у детей 4–5 лет при использовании ковролина следует учитывать:
Продолжительность игры: 15–20 минут — оптимальная длительность для поддержания внимания.
Структура занятия:
· вводная часть (мотивация, постановка задачи) — 3–5 минут;
· основная часть (самостоятельная игровая деятельность) — 10–15 минут;
· заключительная часть (обсуждение, рефлексия) — 2–3 минуты.
Формы организации:
· индивидуальные игры (для застенчивых детей);
· парные игры (развитие навыков взаимодействия);
· групповые игры (до 4–5 детей).
Приёмы активизации познавательного интереса:
· использование сказочных персонажей;
· создание проблемных ситуаций («Как помочь зайчику перейти через речку?»);
· поощрение инициативы и самостоятельности.
Систематическое использование игр с ковролином у детей 4–5 лет способствует:
· развитию познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления);
· совершенствованию речевых навыков (обогащение словаря, развитие связной речи);
· формированию элементарных математических представлений;
· расширению знаний об окружающем мире;
· развитию мелкой моторики и координации движений;
· воспитанию любознательности и инициативности;
· формированию навыков сотрудничества и коммуникации.
Примеры игр с ковролином
«Весёлые фигуры»:
Цель: закрепление знаний о геометрических формах.
Материалы: ковролин, фетровые фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
Ход игры: воспитатель предлагает детям прикрепить фигуры определённого цвета и формы в указанные места. Затем дети считают, сколько фигур каждого вида.
«Чей хвост?»:
Цель: развитие внимания, знаний о животных.
Материалы: изображения животных без хвостов и отдельные хвосты.
Ход игры: дети подбирают хвосты к животным и прикрепляют их на ковролин.
«Построй башню»:
Цель: развитие пространственного мышления, счёта.
Материалы: разноцветные блоки разного размера.
Ход игры: по инструкции воспитателя дети строят башни (красная — самая высокая, синяя — ниже и т. д.).
«Найди отличия»:
Цель: развитие наблюдательности.
Материалы: две похожие картинки с небольшими различиями.
Ход игры: картинки крепятся рядом, дети находят и отмечают отличия (например, прикрепляют флажок там, где есть разница).
«Собери урожай»:
Цель: классификация по признакам, развитие речи.
Материалы: изображения фруктов, овощей, ягод.
Ход игры: дети распределяют картинки по корзинкам (фрукты — в одну, овощи — в другую).
Игры с ковролином представляют собой эффективное средство развития познавательного интереса у детей среднего дошкольного возраста. Они учитывают возрастные особенности детей 4–5 лет, сочетают обучающие задачи с игровой мотивацией и способствуют комплексному развитию личности. Систематическое использование таких игр в образовательном процессе помогает формировать у детей любознательность, активность и желание познавать новое.
