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Актуальность выбранной темы 

       

      Проект «Экологическая гостиная или в гости с добром» представляет собой 

доступное пространство для организации экологических мероприятий и мастер-

классов, направленных на людей старшей возрастной категории, детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-сирот. Цель проекта — 

создание условий для экологического воспитания, творческого развития и 

социальной адаптации людей старшей возрастной категории, детей посредством 

участия в совместных активностях, способствующих формированию 

экологического сознания и социальной адаптации в современном мире. 

     Проект также включает вовлечение родителей и педагогов в процесс, что 

усиливает социальную значимость инициативы и повышает уровень 

экологической культуры в сообществе. 

Проект актуален в свете необходимости создания доступных площадок для 

инклюзивного экологического воспитания и повышения уровня социальной 

интеграции людей старшей возрастной категории, детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей, оставшихся без попечения родителей.   

 

Проблема 
 

   Отсутствие специализированных экологических досуговых площадок и 

программ, доступных для людей старшей возрастной категории, детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей, оставшихся без попечения 

родителей, что ограничивает их возможности для творческого развития и 

социальной интеграции. 

 

Цель и задачи 
 

Цель: Создать экологическую досуговую площадку для экологического 

воспитания, творческого развития и социальной интеграции людей старшей  
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возрастной категории, детей с ограниченными возможностями здоровья и детей, 

оставшихся без попечения родителей, через проведение экологических мастер-

классов и мероприятий. 

 

Задачи проекта: 

1. Организовать серию экологических мастер-классов, для людей старшей 

категории, детей с ОВЗ и детей, оставшихся без попечения родителей. 

2. Вовлечь родителей и педагогов в совместные экологические активности. 

3. Разработать методические материалы для проведения занятий. 

4. Провести мониторинг эффективности мероприятий через обратную связь. 

5. Повысить уровень творческого развития и социальной интеграции. 

 

Целевая аудитория проекта 

   Люди старшей возрастной категории, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети, оставшиеся без попечения родителей, педагоги, родители детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Период реализации проекта 

   Реализация проекта происходит на долгосрочной регулярной основе. 

Организация и проведение мастер-классов  и мероприятий запланирована к 

реализации по мере разработки нового материала, но не реже 1 раз в 2 месяца.  

 

География проекта 

 

Масштаб реализации: муниципальный  

Реализация проекта осуществляется на территории Тогучинского района.  
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Практическая значимость  
 

Проект «Экологическая гостиная или в гости с добром» способствует 

расширению социальных связей людей старшей возрастной категории,  детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей оставшихся без попечения 

родителей,  создавая условия для их активного включения в социум через 

экологическое воспитание. Благодаря совместным мероприятиям и 

разнообразным форматам работы участники получают возможность 

взаимодействовать друг с другом, что способствует формированию чувства 

принадлежности к общей социальной группе и снижает уровень изоляции. Такое 

вовлечение раскрывает перед ними перспективы полноценного участия в 

общественной жизни и помогает преодолевать комплексы неполноценности, 

часто возникающие без соответствующей поддержки. 

Социальная интеграция людей старшей возрастной категории,  детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей оставшихся без попечения 

родителей, рассматривается как процесс адаптации в системе социальных 

отношений, что в контексте экологической гостиной реализуется посредством 

совместных образовательных и творческих активностей. Этот подход 

поддерживает мотивацию и уверенность в своих силах, а также формирует 

уважение к многообразию общества. При участии в экологических проектах 

участники учатся работать в команде, развивают навыки общения и приобретают 

социальные компетенции, необходимые для их успешной самореализации. 

Реализация проекта учитывает важность готовности всех участников 

организации мероприятий и гостей экологической гостиной в совместной 

деятельности и  взаимопонимании. Создание безбарьерной активной среды, 

адаптация материалов и активное вовлечение участников расширяют 

возможности социальной интеграции. Важную роль играют учреждения, на базе 

которых организуется экологическая гостиная, поскольку они способны 

предложить доступную, развивающую и поддерживающую среду. Такой формат 

помогает  людям старшей возрастной категории,  детям с ограниченными 
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возможностями здоровья, детям оставшихся без попечения родителей, 

адаптироваться в социуме, развивать самостоятельность и выстраивать 

позитивные социальные связи. 

Значение проекта выходит за рамки экологического воспитания, 

поскольку он способствует формированию людей старшей возрастной 

категории,  детей с ограниченными возможностями здоровья, детей оставшихся 

без попечения родителей, чувства собственного достоинства и социальной 

значимости. Совместная деятельность, ориентированная на заботу о природе и 

участие в общественно полезных инициативах, укрепляет у них уверенность и 

снижает ощущение исключённости. Перспективы развития проекта связаны с 

расширением форматов работы, усилением междисциплинарного 

взаимодействия специалистов и дальнейшим вовлечением широкого круга 

участников — от семей до общественных организаций. Это создаст более 

устойчивую и многоуровневую систему поддержки людей старшей возрастной 

категории,  детей с ограниченными возможностями здоровья, детей оставшихся 

без попечения родителей, способствуя их полноценной социальной адаптации. 

При сохранении и развитии инклюзивных принципов экологическая гостиная 

станет инструментом не только формирования экологического сознания, но и 

значимым фактором расширения социальных возможностей людей старшей 

возрастной категории,  детей с ограниченными возможностями здоровья, детей 

оставшихся без попечения родителей, интеграции в общество и повышения 

качества их жизни. Проект "Экологическая гостиная или в гости с добром»" 

будет расширять охват и укреплять партнёрские связи.  

 

Схема мониторинга эффективности проекта через обратную связь 

участников 
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Краткое описание механизма реализации проекта  

 
В числе ключевых форматов  проведения мероприятий — мастер-классы, 

творческие занятия и игровые активы. Мастер-классы строятся на принципе 

коллективной работы и  индивидуализации: каждый участник получает задание, 

адаптированное под уровень его развития и физические возможности. Задачи 

могут включать создание предметов из вторичных или природных материалов, 

изготовление кормушек для птиц, творческие работы, активные задания и 

многие другие методические разработки, что способствует формированию 

практических умений и экологического мышления одновременно с развитием 

мелкой моторики и творческого самовыражения. 

Творческие занятия ориентированы на развитие художественных навыков 

и эмоционального восприятия природы. В них широко используются 

художественные материалы и природные компоненты. Практика показывает, что 

такие активности способствуют не только расширению познаний в области 

экологии, но и формированию способности почувствовать и понять эмоции 

других людей.  

Игровые формы работы занимают важное место благодаря возможности 

активной социализации и развитию коммуникативных навыков. Экологические 

Экологичес

кая 

гостиная 

Организация 

досуговой 

деятельности  
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игры, создают атмосферу совместного творчества и учат работать в команде.  

Методики проведения мероприятий базируются на принципах различных 

творческих и образовательных подходов. Это способствует эффективному 

вовлечению детей с разными видами нарушений в процесс и укрепляет их 

экологическое мировоззрение. 

     Таким образом, в экогостиной используется разнообразие форм и методов с 

учётом возрастных особенностей. Создаются условия для максимального 

раскрытия потенциала каждого участника, способствуют развитию 

экологического сознания и укреплению социальной интеграции.  

 
 

Планирование по времени с конкретизацией отдельных действий  
 

 
№ Название мероприятия Сроки проведения исполнитель 
1. Организация и поведение 

игрового мероприятия для  
детей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Июнь 2025  Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения. 

2. Организация и проведение 
мастер-классов «Сделаем 
вместе», в преддверии Дня 
пожилого человека. 

27.09.2025 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения. 

3. Организация и проведение 
мастер-классов «Для Вас, 
милые мамы!», для мам, 
бабушек детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья. 

26.11-30.11.2025 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения. 

4. Организация мероприятия для 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья и их 
родителей (законных 
представителей) 

01.12-10.12.2025 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения. 

5. Мастер-классы, для взрослой 
категории людей с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
приуроченные к Декаде 
инвалидов, приуроченная к 
Международному дню 

01.12-10.12.2025 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения, 
администрация 
Тогучинского 
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инвалидов. района. 
6. Проведение  мастер-классов 

для взрослой категории 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья 
«Новый год на пороге!» 

20.12-25.12.2025 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения. 

7. Проведение игровой 
программы и мастер-классов 
для детей оставшиеся без 
попечения родителей «Новый 
год к нам мчиться» 

25.12.-28.12.2025 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения, 
администрация 
МБОУ ДО 
Тогучинского 
района «Центр 
развития 
творчества» 

8. Проведение  мастер-классов 
для взрослой категории 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья, в 
преддверии Международного 
женского дня. 

05.03-09.03.2026 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения, 
администрация 
МБОУ ДО 
Тогучинского 
района «Центр 
развития 
творчества» 

9. Организация мастер-классов 
для взрослой категории 
людей, детей  с 
ограниченными 
возможностями здоровья, 
«Мы помним, мы Гордимся», 
приуроченное к «Дню 
Победы» 

06.05-10.05.2026 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения, 
администрация 
МБОУ ДО 
Тогучинского 
района «Центр 
развития 
творчества» 

10. Организация  игрового 
мероприятия «Здравствуй, 
лето!», в преддверии Дня 
защиты детей. 

31.05-02.06.2026 Обучающиеся 
ДТО 
«ДвижениеЭКО», 
руководитель 
объединения. 
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Продукт проекта 
 

   Организация мастер-классов, исследование об эффективности проведения 

инклюзивных экологических мероприятий, сценарии досуговых мероприятий и 

мастер-классов, в том числе в преддверии основных официальных праздников 

страны.  
 

 

 

Достигнутые результаты проекта (количественный и 

качественные) 
 

№ Название мероприятия Количество 
участников  

Отметка о 
проведении 
мероприятия  

1. Организация и поведение 
игрового мероприятия для  
детей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

17  Проведено 
https://vk.com/wall
-217483316_1534 

2. Организация и проведение 
мастер-классов «Сделаем 
вместе», в преддверии Дня 
пожилого человека. 

20 Проведено  
https://vk.com/wall
-217483316_1771 

3. Организация и проведение 
мастер-классов «Для Вас, 
милые мамы!», для мам, 
бабушек детей с 
ограниченными 
возможностями здоровья. 

20 В плане 
проведения  

4. Организация мероприятия 
для детей с ограниченными 
возможностями здоровья и 
их родителей (законных 
представителей) 

40 В плане 

проведения  

5. Мастер-классы, для 
взрослой категории людей с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
приуроченные к Декаде 
инвалидов, приуроченная к 
Международному дню 
инвалидов. 

30 В плане 

проведения  

6. Проведение  мастер-классов 
для взрослой категории 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья 

25-30 В плане 

проведения  

https://vk.com/wall-217483316_1534
https://vk.com/wall-217483316_1534
https://vk.com/wall-217483316_1771
https://vk.com/wall-217483316_1771
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«Новый год на пороге!» 
7. Проведение игровой 

программы и мастер-классов 
для детей оставшиеся без 
попечения родителей 
«Новый год к нам мчится» 

12 В плане 

проведения  

8. Проведение  мастер-классов 
для взрослой категории 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья, в 
преддверии 
Международного женского 
дня. 

20 В плане 

проведения  

9. Организация мастер-классов 
для взрослой категории 
людей, детей  с 
ограниченными 
возможностями здоровья, 
«Мы помним, мы 
Гордимся», приуроченное к 
«Дню Победы» 

40 В плане 

проведения  

10. Организация  игрового 
мероприятия детей  с 
ограниченными 
возможностями здоровья, 
«Здравствуй, лето!», в 
преддверии Дня защиты 
детей. 

35 В плане 

проведения  

 

 

 

Привлеченные партнеры  
 

1. МБОУ ДО  Тогучинского района «Центр развития творчества» 

2. Общественная Организация "Местная Организация Тогучинского Района 

Новосибирской Областной Организации Всероссийского Общества Инвалидов". 

3. Редакция сми «Редакция Тогучинской газеты». 

 

 

Тиражируемость проекта 
 

  Проекту «Экологическая гостиная или в гости с добром» будет дана 

возможность продвижения проекта, с дополнительным пересмотром, в части 
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планируемых мероприятий и создание аналогичных проектов в Тогучинском 

районе, с большим охватом людей старшего возраста, детей с ограниченными 

возможностями здоровья, инвалиды, дети семей специальной военной операции.  

 

 

Выводы и заключение 
 

Проект «Экологическая гостиная или в гости с добром» подтверждает 

свою востребованность и актуальность для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и сирот, 

предоставляя им уникальные 

возможности для эколого-творческого 

развития и социальной адаптации.  

В ходе реализации проекта была 

успешно организована серия мастер-

классов, досуговое мероприятия, 

которые способствовали развитию у 

участников практических навыков, экологического мышления и эмоционального 

восприятия мероприятий. Совместная деятельность сформировала новый 

формат взаимодействия, в котором каждый участник чувствует свою значимость 

и ответственность. 

Разработанные методические материалы и сценарии мастер-классов 

обеспечили структуру и качество процесса, учитывая особенности восприятия и 

моторных возможностей участников с 

разной степенью ограничений.  
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Такая адаптация позволила сделать мероприятия  не только доступными, 

но и интересными, поддерживая мотивацию и активную вовлеченность. 

Материально-техническое обеспечение и педагогические ресурсы, создало 

условия для безопасного и комфортного пребывания, что особенно важно в 

контексте инклюзивного мероприятия. 

Мониторинг эффективности через обратную связь выявил положительные 

изменения в уровне экологической грамотности, социализации и эмоциональном 

состоянии участников проведенных мероприятий.  

Взглянув в перспективу, развитие проекта можно сказать и о  расширении 

географии и усилении партнёрских связей, что позволит сделать экологическое 

воспитание ещё более доступным и разнообразным. Такой подход обеспечит 

устойчивость инициативы и повысит её 

социальное воздействие, способствуя 

формированию инклюзивного 

общества, где каждый взрослый и 

ребёнок получает возможность 

раскрыть свой потенциал. 

   В целом проект «Экологическая 

гостиная или в гости с добром» 

показывает, что организация  экологических мероприятий и инклюзии создаёт 

мощный инструмент для поддержки людей старшей категории, детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей, оставшихся без попечения 

родителей.  Это не только формирует экологическое сознание нового поколения, 

но и способствует развитию их личности, укреплению социальных связей и 

расширению жизненных перспектив. Проект является примером успешной 

реализации идей доступного, качественного и социально значимого 

образования, ответственного отношения к природе и обществу. 
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Приложение  

Проведенное мероприятие «Сделаем вместе» - организация мастер-классов для 

людей старшей возрастной категории с ограниченными возможностями здоровья. 

Ссылка на публикацию: https://vk.com/wall-217483316_1771 

 

https://vk.com/wall-217483316_1771


16 

 

   Проведенное мероприятие «В гости с добром» для детей оставшиеся без 

попечения родителей. Ссылка на публикацию: https://vk.com/wall-217483316_1534 

https://vk.com/wall-217483316_1534

