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Пояснительная записка
 2026 год в РФ объявлен Годом единства народов России (Указ Президента от 25.12.2025 г., № 962).
Данный проект включает элементы, связанные с традициями народного праздника, играми, конкурсами и творческой деятельностью. Проект направлен на приобщение детей к русским народным традициям, на знакомство с обрядами Масленицы и действиями каждого дня масленичной недели. Важно привлечь родителей к активному участию в проектной деятельности. Это может быть украшение площадки для проведения праздника, выпечка блинов, непосредственное участие в игровой программе.
Цель игрового проекта: приобщить детей к истокам русской народной культуры через знакомство с праздником «Масленица».
Задачи:
· Образовательные 
-  расширить представления детей о Масленице, её обычаях и традициях;
- познакомить с народными играми и сформировать игровые навыки 
· Воспитательные 
- воспитывать интерес к народным праздникам, традициям, культуре, истории своего народа.
· Развивающие 
-  развивать творческие способности, интерес к совместной деятельности.

Сценарий игровой праздничной программы «Масляничное гулянье»

Звучат народные песни.
Выходит Забава.
ЗАБАВА: Здоровья вам, честной народ! Нас Масленица в гости ждет! Зовусь я Тетушка Забава. Праздник будет всем на славу! Ребята, в этом году Маслена неделя с 16 по 22 февраля. Но мы с вами отпразднуем сегодня. Вы не против? Отлично!
Выходят скоморохи.
СКОМОРОХ 1:
Эй, добрые господа!
Пожалуйте сюда!
Два раза не повторяю,
Поэтому один раз объявляю
Дорогие ребята,
Все, кто любит блины в сметане,
Приходите Масленицу встречать,
А зиму провожать!
СКОМОРОХ 2: Этот праздник пришёл из седой старины,
Из нашей древней глубины,
К восходу весны золотой,
К уходу зимы лютой.
СКОМОРОХ 3: Мы проводим зимушку вьюжную.
Повстречаем вёснушку  тёплую.
Надоела нам зима, холода  и  стужа.
Ждём тебя,   Весна – красна, нам мороз не нужен.
СКОМОРОХ 1:
-Распрекрасные девчоночки,  помашите пальчиком указательным!
Гляньте, они у нас к веселью такие внимательные!
-А теперь оттопырьте пальчики большие!
Вы не просто внимательные - Вы крутые!
-А теперь помашите мизинчиком - да такие девчата на празднике просто гостинчики!
СКОМОРОХ 2:
А парнишки-то, парнишки-то какие, только посмотри!
-Парнишки, покажите-ка ваши мышцы-бицепсы- Просто круть!
-А теперь мышцы-трицепсы  ну, просто жуть!
Жуть какая красота- веселья срочно нам сюда!
СКОМОРОХ 3: 
Ну, с такими-то личностями праздник у нас выйдет Отличный!
Как разохотимся, да как пойдем – игр веселых кучу нагребем! 

Игра «Метлы-снежки»
Участвуют две команды по 5-7 чел. Задача: из общей горы снежков взять один, при помощи метлы, провести до своей команды. Чья куча снега больше – та команда победила.
ЗАБАВА: Еще с древнейших времен на Руси одним из любимых праздников в народе является Масленица. Зима всегда была испытанием для нашего человека: холодно, голодно, темно. Потому приход весны являлся очень радостным событием, которое обязательно нужно было отпраздновать. Древние верили, что молодой Весне сложно одолеть старую коварную Зиму. Чтобы помочь Весне прогнать Зиму, устраивали веселые гулянья на Масленицу. Прощаясь с Зимой, древние славили Ярилу – бога солнца и плодородия. Ярило представлялся русичам в образе молодого мужчины, он дарил людям солнце, а солнечное весеннее тепло – это первый шаг на пути к обильному урожаю. Этот праздник не имеет точной даты, но каждый год его отмечают в конце февраля или в начале марта, в этот день провожают зиму и встречают весну.                                                        
 А чтобы Зима быстрей ушла, а Весна появилась, мы будем тоже веселиться, петь, играть от души, и блинками сладкими угощаться. Ребята, а какой зверь всю зиму спит, а весной просыпается? Правильно, медведь. Так вот в праздник Масленицы водили по ярмарке медведя, народ и малых ребят тешили. 
Выходит медведь 
МЕДВЕДЬ: Что это здесь твориться?
Шум и гам, и кутерьма?
И кому это не спиться?!
Всем ложиться спать пора!
ЗАБАВА: Что ты, Мишка, посмотри:
Все кругом течет и тает,
Ярче солнышко играет
Мы Весну - красну встречаем,
Она придет, мы точно знаем.
МЕДВЕДЬ: Стало жарко мне в берлоге, Поразмять хочу я ноги. 
Раз Зима прошла, - и мне вставать пора!
ЗАБАВА: Ты за зиму исхудал. Ты в берлоге голодал. 
И прими от нас, дружок, вкусный, сытный пирожок!
Ребята, угостим Медведя пирогами заморскими?
Игра «Гамбургеры и пицца»
Участвуют две команды по 7 чел. Из общей котомки необходимо выбрать – одной команде гамбургеры, другой – пиццу. Кто быстрее.
Медведь: Подкрепился я на славу! Ладно, детки, мне пора. До свиданья, детвора! (уходит) 
ЗАБАВА: Праздник Масленицы длится неделю и каждый день недели имеет свое название.
СКОМОРОХ 3:
 Первый день – «Встреча». Главное в этот день – всем миром встречать Маслену, готовиться к празднику, печь блины да гостей зазывать.
 СКОМОРОХ 1:
Давайте и мы позовем Масленицу (дети повторяют хором):
 Дорогая гостья Масленица,
 Авдотьюшка, Изотьевна,
Дуня белая, Дуня румяная,
 Коса длинная, трехаршинная,
 Лента алая, двухполтинная,
СКОМОРОХ 2:
 Платок беленький, новомодненький,
 Шуба синяя, латки красные,
Лапти частые, головастые,
 Приезжай, Масленица, в гости
 На широкий двор! 
Хореографическая композиция «МАСЛЕНИЦА»
ЗАБАВА:
 А кто знает, ребята, почему именно блинами принято было угощаться на Масленицу? (ответы) Конечно, блинок круглый, как солнышко. А еще он сытный, можно наесться перед Великим постом.
 Игра «Горячий блин»
Две команды по количеству блинов (по 5-7 чел)
Сковородкой подцепить блин и перенести его к своей команде, передать сковородку следующему игроку.
СКОМОРОХ 3:
 Второй день – «Заигрыш». Начинается у женщин блинная баталия. К утру блины должны быть готовы. А мы сейчас посмотрим, какие у нас девочки хозяйки. Кто скажет, какие продукты нужны для теста? (ответы)
Игра «попади в чашку»
Две команды по количеству конфет. Задача: забросить конфету в чашку.
СКОМОРОХ 1:
 Третий день – «Лакомка». Этим днем зять к теще на блины едет. Ради него, ради этого дня и собиралась к теще вся родня. А молодые люди про это и песни пели. Ребята, а кто такой зять? Да, это муж дочери. Мальчики у нас все будущие зятья. Давайте проверим их на силу и ловкость.
Игра «Бревна-городки»
Из тканевых бревен составляется башня. Задача: сбить башню бревном.
СКОМОРОХ 2:
На лакомую среду зазывай гостей к обеду! Я блинов бы съел вершок! Глянь, в углу стоит мешок! Что за чудо? Скок да скок! Вот и тронулся мешок! Эй, хватай его, лови, ой, быстрее, убежит!
(Из мешка вылезает Баба Яга).
 БАБА ЯГА: 
Здорово, ребятки,
Игори и Ванятки,
Наташки и Дашки,
Веруньки и Машки,
Оленьки, Поленьки,
Геночки, Коленьки.
Поклон вам, люди добрые,
Веселые, хворобые.
Привет вам от Лешего,
Тьфу ты, от Лета.
Встречалась я с ним на болоте,
Тьфу, ты – в полете, когда к вам спешила,
Всех насмешила, а зовут меня Веснянка…
ЗАБАВА:
 Что-то тут не так. А паспорт, Веснянка, у тебя есть?
БАБА ЯГА: Конечно, вот, глядите! Вместе: «Назначается Весной на этот год». И печать есть. А подпись-то – «Кощей Бессмертный».
ЗАБАВА:
 Ах, уходи, ты не Веснянка, ты Баба Яга.
БАБА ЯГА: Как же так? Я всю зиму готовилась, недоедала, угощение из мухоморов варила, хочу тоже праздновать Масленицу. Вот игру для вас приготовила.
Игра-эстафета «Бег в мешках»
Две команды по 5-7 чел. Задача: добраться до финиш, прыгая в мешке
СКОМОРОХ 3:
Ребята, оставим ее на празднике? Только пусть загадки сначала отгадает.
 Баба Яга: Ну, это я враз! Давайте, загадывайте.
СКОМОРОХ 1:
Тетушка крутая, белая да седая,
                     В мешке стужу везет, на землю холод трясет,
                     Сугробы наметает, ковром устилает. (Зима)
 БАБА ЯГА: Это я - Баба Яга.
 СКОМОРОХ 1:
 Нет, неправильно. Дети, а вы отгадали?
 БАБА ЯГА: Обманываешь бабушку, давай вторую.
СКОМОРОХ 2:
Заря-заряница, красная девица.
Травку выпускает, росу расстилает.
 Едет стороной – с сохой, с бороной,
 Да с водою ключевой. (Весна).
БАБА ЯГА: Да это тоже я, красавица!
СКОМОРОХ 2:
 Нет, опять ошиблась. Ребята, кто это?
БАБА ЯГА: Последнюю задавай.
СКОМОРОХ 3:
Что на свете слаще всего? (сон)
 БАБА ЯГА: Блин!
СКОМОРОХ 3:
Ребята, а вы отгадали? Конечно сон.
 БАБА ЯГА: Все! Вопросов больше нету! 
ЗАБАВА:
 Эх, Яга! Загадки ты разгадывать не сильна. Может еще игры какие знаешь?
БАБА ЯГА: Знаю, знаю! Сейчас поиграем!
Игра «Лыжи-скороходы»
Две команды игроков по 5 чел. Задача: на лыжах пройти до кегли и обратно. Передать лыжи следующему игроку.
 БАБА ЯГА: Наигралась, уморилась! 
Дырки в платье залатаю,
И от вас навеселе
 Я, ребята, улетаю,
 В лес дремучий на метле. (Садится на метлу и покидает площадку).
СКОМОРОХ 3:
Четвертый день – «Разгуляй».  Разгуляй – четверг придёт, 
игры-шутки принесёт!

Игра «Врата счастья»
Скоморохи держат ленту. Игрокам нужно пройти под лентой, не задев ее.

СКОМОРОХ 2:
– А у Мишки на носу ели кошки колбасу!
СКОМОРОХ 1:
– И чего ты раскричался
Будто тебе мух попался?
СКОМОРОХ 2:
– Кто попался?
СКОМОРОХ 1:
– Мух!
СКОМОРОХ 2:
– Кто это мух?
СКОМОРОХ 1:
– Ребята, он не знает муха!
– Вот у воробьихи муж – воробей, у соловьихи муж – соловей.
– У курицы муж – петух, а у мухи муж будет мух!
– Ха-ха-ха!
СКОМОРОХ 3:
Четверг. В этот день был самый разгул веселья. С утра по селу катаются люди на лошадях, на ряженых, садятся в сани сами, сажают чучело Масленицы. А где и быка на сани взгромоздят. И мы с вами будем кататься на лошадках.
Игра «Лошадки»
Соревнуются две команды. Нужно проскакать на лошадке, кто быстрее.
СКОМОРОХ 1:
 Пятый день – «Тещины вечерки». В этот день молодая семья тещу встречала, да блинами угощала. По улице катили колесо, красивое, лентами украшенное, символ солнышка – у кого колесо дальше укатится, тому ждать года сытого, урожайного. А мы с вами колесо набросим на лошадку.
Игра « Колесо на рога»
Участники набрасывают колесо на рога.
СКОМОРОХ 2:
 Шестой день – «Золовкины посиделки». В этот день молодая жена принимает у себя сестру мужа. А еще в этот день играют в игру «Взятие снежного городка».
Игра «Взятие снежного городка» 
Скоморохи держат натянутую ленту. Две команды игроков перебрасывают снежки на сторону противника
ЗАБАВА:
 Седьмой день – «Прощеное воскресенье». Прощеный день называли его, а еще прощание, проводы. В этот день все от мала до велика просили друг у друга прощения. Простите, коли виновата в чем!
СКОМОРОХ 3:
- И вы меня простите!
СКОМОРОХ 2:
– Прости меня!
СКОМОРОХ 1:
– И ты прости меня! (обнимашки)
СКОМОРОХ 2:
– В воскресенье мы с Масленицей прощаемся, 
В воскресенье слезами умываемся.
СКОМОРОХ 1:
– Мы катались с горы от зари до зари,
А сегодня в воскресенье наше кончилось веселье.
ЗАБАВА: Кульминацией Масленицы остается и по сей день сжигание чучела Зимы - символа ухода зимы и наступления весны. В качестве жертвоприношения на праздник изготавливали большую куклу, которая олицетворяла собой чучело Масленицы из соломы или тряпок. Лицо масленице не рисовали, потому что считали, что, нарисовав лицо, в чучело вселяется душа. Такое чучело наряжали обычно в женскую одежду. Затем несли чучело через всю деревню; выйдя за село, его топили в проруби, или же разрывали на части, а оставшуюся от него солому раскидывали по полю. Или сжигали. Когда кукла сгорит, завершает праздник забава, где молодежь прыгает через костер. Иногда вместо чучела по селу возили живую "Масленицу". Ею была нарядно одетая девушка или женщина, старуха или даже старик. Затем ее вывозили за село и там вываливали в снег.
СКОМОРОХ 1:
Масленицу провожаем, весну-красну встречаем.
Гостья погостилась, с зимушкой простилась,
С крыши капели, грачи прилетели,
Воробьи чирикают, они весну окликают.
СКОМОРОХ 3:
А на прощанье готово угощенье всем на удивление!
– Вот румяные блины
Во все стороны равны!
К ним сметана или джем
Разбирайте, хватит всем!
СКОМОРОХ 2:
С пылу, с жару разбирайте,
Похвалить не забывайте!
Все румяны и красивы,
А за праздник вам - спасибо!
        
Угощение блинами. Фото на память.
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