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Иваново
[bookmark: _dx_frag_StartFragment]Актуальность проекта: Микрозелень – недельные ростки, которые срезают на 7-10 день после посева. Она очень вкусная и намного полезней чем взрослая зелень. Удобство в выращивании микрозелени – наглядность. За неделю можно получить готовый результат. Используя  технологию выращивания  «гидропоника» она будет интересна детям, они самостоятельно смогут выполнять всю работу от начала- приготовления места для семян, до конца – сбора урожая.
Гидропоника – это способ выращивания растений на искусственных средах без почвы. Питание растения получают из питательного раствора, окружающего корни.
[bookmark: _dx_frag_StartFragment]Цели проекта:   изучение процесс выращивания микрозелени используя технологию «гидропоника» .
Задачи: 
[bookmark: _dx_frag_StartFragment]1.изучить технологию выращивания микрозелени;
2.узнать какую роль она играет в продуктах питания;
3.развитие интереса у детей к выращиванию растений;

Необходимые материалы джутовые коврики, лотки, наклейки, карандаш, вода, семяна микрозелени.
Методы работы над проектом: словесный, наглядный, практический.

Конкретные ожидаемые результаты:
[bookmark: _dx_frag_StartFragment]-дети научатся ухаживать за растениями и познакомятся с условиями их содержания.
-дети познакомятся с новым понятием «гидропоника», узнают пользу от употребления в пищу микрозелени.
-у детей сформируютя знания о росте растений в комнатных условиях.
С помощью исследовательской работы дети самостоятельно смогут вырастить растения.
Вид проекта:
по количеству участников:  коллективный (дети, воспитатель)
по времени реализации:   краткосрочный
по видам деятельности:  исследовательский

	Этап
	Содержание работы (деятельности)
	Формы работы
	Сроки

	Начальный (поисковый этап)



	постановка цели, задач, определение актуальности и значимости проекта;
подбор  иллюстративного и наглядного материала,

	Подготовка материалов для посадки
	10.12.25






	Практический этап
	Работа с детьми, разъяснение предстоящей работы, рассказ о  микрозелени
	Высадка первых культур микрозелени красный редис, горчица, микс здоровья.




Наблюдение за первыми ростками и полив.


Вторая посадка микрозелени горох, кресс-салат, рукола.




Наблюдение и полив за всеми высаженными культурами


Наблюдение, полив. Первая проба микрозелени за обедом.
	18.12.25






21.12.25


 
22.12.25





23.12.15



28.12.25

	III этап –заключительный

	подведение итогов и анализ результатов проекта.

	Беседа на тему «Микрозелень у нас в саду»

	29.12.25

	4 этап - презентационный
	Создать условия для того, чтобы дети и родители имели возможность наблюдать проделанную работу, испытать чувство  гордости, за достижения, осмыслить результаты деятельности.

	Фото выставка всех этапов проекта на группе 

	[bookmark: _GoBack]30.12.25
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