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Актуальность.
Современная реальность требует особого внимания к проблеме нецензурной лексики среди детей. В условиях повсеместной доступности информации влияние медиа и сверстников на формирование речевых привычек становится особенно заметным. Виртуальное пространство заполняется контентом, где нецензурные слова нередко воспринимаются как часть культуры, моды или способа самовыражения. Дети, стремясь соответствовать сверстникам и быть "на волне", могут начать использовать грубые слова, не осознавая всей серьезности своих действий.
Социальная среда, в которой растут дети, оказывает серьезное воздействие на их язык и поведение. На улице, в школе, во дворе, а также через различные медиаформаты они подвергаются постоянному воздействию нецензурной лексики. Даже если в семье принято избегать подобных выражений, общество может транслировать противоположные нормы и стандарты. Таким образом, нахождение в группе сверстников, где грубые слова считаются нормами общения, может легко подорвать родительские усилия.
Важную роль в воспитании играют современные мультфильмы, сериалы и видеоигры, в которых нецензурная лексика нередко используется для создания комической ситуации, акцентирования эмоций или подчеркивания реплик персонажей. Дети, видя это, могут воспринимать такие слова как легитимные и даже привлекательные, что затрудняет объяснение им недопустимости использования грубой лексики в реальной жизни. Количество контента, популярность которых зависит от сильных эмоциональных триггеров, заставляет задуматься о последствиях, которые могут возникнуть в будущем.
Кроме того, влияние одноклассников или друзей может предопределить выбор слов, особенно в подростковом возрасте, когда стремление к социальной принадлежности достигает пика. Отклонение от группы, любое проявление несогласия или нежелания использовать "модную" лексику может привести к конфликтам, кибербуллингу или статусным потерям. Это создает замкнутый круг, из которого сложно выбраться без должной поддержки. 
Проблема:
 Учащиеся класса используют нецензурную лексику в школе (на переменах, в личном общении), не осознавая или игнорируя ее разрушительное воздействие на себя и окружающих.
Цель:
Формирование навыков культурного общения без нецензурных выражений через систему воспитательных мероприятий или через создание в классе культурной образовательной среды, построенной на основе уважения, доброжелательности и соблюдения норм речевого этикета.
Задачи:
1. Диагностировать уровень информированности и причины использования ненормативной лексики учащимися.   
2. Ознакомить учащихся с происхождением, значением и последствиями использования мата (правовых, социальных, психологических).   
3. Сформировать негативное отношение к нецензурной лексике как к проявлению бескультурья и слабости.   
4. Предложить альтернативные способы выражения эмоций и стрессоустойчивости.   
5. Воспитывать любовь и бережное отношение к русскому языку, повышать общую языковую культуру.
6. Вовлечь родителей в совместную работу по решению проблемы.
Целевая аудитория: Учащиеся класса, родители, учителя-предметники.
Ожидаемые результаты:
Для учащихся: Снижение частоты использования нецензурных слов; осознание ответственности за свою речь; умение контролировать эмоции и выражать их культурно; обогащение словарного запаса.   
Для класса: Улучшение психологического микроклимата; повышение общего уровня речевой культуры.   
Для родителей: Повышение осведомленности о проблеме и получение инструментов для работы с ней дома.

План-график реализации проекта
Проект реализуется в три этапа.
Этап 1: Подготовительно-диагностический (октябрь 2025 г.)
I. Анкетирование учащихся (анонимное):
1. "Как ты относишься к нецензурной лексике?"
2. "Считаешь ли ты, что мат помогает выразить эмоции?"
3. "Используешь ли ты мат в общении? Если да, то почему?" (варианты: "для связки слов", "за компанию", "выплеснуть злость", "кажется крутым" и т.д.
4. "Ругаются ли матом у тебя дома?"
II. Беседа с учителями-предметниками: Выяснить, наблюдают ли они проблему на уроках и переменах.
III. Анализ результатов: Определение основных причин и масштаба проблемы в классе.
Этап 2: Основной (практический) (4-7 месяцев)
Направление 1: Работа с учащимися
	Мероприятие
	Форма проведения
	Краткое описание
	Срок

	Классный час: «Сила слова. Можно ли ранить словом?»
	Интерактивная беседа с элементами тренинга
	Обсуждение происхождения мата (исторический экскурс), его воздействия на психику. Упражнение "Слово-оружие": как грубое слово может обидеть.
	Октябрь 2025 г.

	Практикум «Слова-помощники»
	Работа в группах
	Учимся заменять мат. Составляем списки "слов-выручалочек" для выражения гнева, восторга, удивления ("ёлки-палки", "ничего себе", "я в шоке", "как круто!" и т.д.). Создаем памятку "Как выразить эмоции культурно".
	Ноябрь 2025 г.

	Киноклуб с обсуждением
	Просмотр и дискуссия
	Просмотр тематического ролика (например, от проекта "Общее дело") или фрагментов фильмов о силе слова. Обсуждение.
	Ноябрь 2025 г.

	Классный час с презентацией «Вирус сквернословия»
	Интерактивная беседа с элементами тренинга
	Просмотр видео-ролика «Ералаш. Ненормативная лексика». Обсуждение. 
	Декабрь 2025 г.

	Занятие с элементами тренинга по профилактике сквернословия «Язык мой – друг мой?!»
	Работа в группах
	Игры на определение правил этичного общения в повседневной жизни и при общении в социальных сетях.
	Январь 2026 г.

	Акция «Чистое слово»
	Творческий проект
	Учащиеся создают плакаты, листовки, комиксы или видеоролики на тему борьбы с матом. Лучшие работы размещаются в школьном пространстве.
	Февраль 2026 г.

	Внеклассное мероприятие «Люби и храни, наш великий русский язык!»
	Устный журнал «Люби, цени и знай русский язык!»
	Инсценированное мероприятие по произведениям известных писателей
	Март 2026 г.

	Тренинг «Управление гневом»
	Психологический тренинг
	Упражнения на контроль эмоций: техники глубокого дыхания, счет до 10, "физическое переключение" (сжать и разжать кулаки). Обсуждаем, что мат — это не выход, а признание своей слабости.
	Апрель 2026 г.



Направление 2: Работа с родителями
Родительское собрание: «Профилактика нецензурной лексики в детской среде».
· Ознакомление с результатами анонимного анкетирования.
· Беседа о роли семьи в формировании речевой культуры.
· Раздача памяток: "Как отучить ребенка ругаться матом" (советы: личный пример, контроль контента, спокойная реакция, объяснение последствий).
· Создание общих правил: Совместно с родителями и детьми разработать и принять "Кодекс чести класса", где одним из пунктов будет отказ от нецензурной лексики.

Этап 3: Контрольно-аналитический (май 2026 г.)
Повторное мини-анкетирование, чтобы оценить изменение отношения учащихся к проблеме.
Наблюдение: Фиксация изменений в речевом поведении класса (самостоятельно и с помощью других учителей).
Рефлексия с учащимися: Круглый стол "Что я вынес из этого проекта?".
Анализ результатов проекта: Подведение итогов, оценка эффективности, написание отчета.

Ресурсное обеспечение
Информационные: Подборка видео- и аудиоматериалов, презентаций, статей, памяток.
Материальные: Бумага, краски, фломастеры для творческих работ.
Кадровые: Привлечение школьного психолога для проведения тренинга.

 Практическая значимость проекта
- Формирование негативного отношения к употреблению нецензурной речи. Проект может привлечь внимание к проблеме сквернословия и последствиям его употребления, содействовать развитию ответственного отношения к своим словам.
- Повышение уровня коммуникативных компетенций у детей. Проект может помочь развить умение работать в группе, принять участие в социально полезной деятельности.
- Воспитание уважительного отношения к окружающим, к родной речи и сохранение чистоты русского языка.
- Снижение частоты использования сквернословия в речи. Ожидаемые результаты проекта — выработка отрицательного отношения к сквернословию и снижение частоты его употребления.
- Нравственное совершенствование. Проект может способствовать развитию стремления к нравственному самосовершенствованию и саморазвитию.

Оценка эффективности
Количественные показатели:
Сравнение результатов входного и итогового анкетирования.
Снижение количества замечаний от учителей и дежурных по поводу нецензурной брани.
Качественные показатели:
Улучшение атмосферы в классе.
Активное участие детей в дискуссиях и творческих мероприятиях.
Отзывы родителей.

Возможные риски и пути их преодоления
Риск 1: Учащиеся будут формально участвовать, но не воспринимать проблему всерьез.
Пути преодоления: Делать акцент на интерактивные, а не назидательные формы работы, показывать личный пример безупречной речи.
Риск 2: Некоторые родители не поддержат инициативу ("мы сами так говорим, и ничего").
Пути преодоления: Акцентировать внимание на социальных и правовых последствиях (штрафы за мат в общественных местах), говорить с позиции заботы о будущем ребенка.
Риск 3: "Эффект бумеранга" — излишнее внимание к теме может вызвать обратный интерес.
Пути преодоления: Подавать тему не как "запрет", а как возможность стать сильнее, умнее, культурнее.

Заключение:
Данный проект направлен не на борьбу со следствием, а на устранение причин использования нецензурной лексики. Через просвещение, вовлечение и создание позитивной альтернативы мы можем помочь детям осознать силу и красоту родного языка и сделать осознанный выбор в пользу культурной речи. Также он помогает диагностировать уровень информированности и причины использования ненормативной лексики учащимися. Знакомит учащихся с происхождением, значением и последствиями использования мата (правовых, социальных, психологических).  Помогает сформировать негативное отношение к нецензурной лексике как к проявлению бескультурья и слабости.   Предлагает альтернативные способы выражения эмоций и стрессоустойчивости.  Воспитывает любовь и бережное отношение к русскому языку, повышать общую языковую культуру. 
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