МУНИЦИПАЛЬНЫЙ КОНКУРС МОЛОДЫХ ПЕДАГОГОВ «СВЕЖИЙ ВЕТЕР»

Методическая разработка мастер-класса
по теме «Проведение интерактивных квестов (с использованием QR-кодов) на уроках физической культуры»
ФИО конкурсанта: Михайленко Инетта Эриксовна
Место работы: МБОУ «СШ № 14»
Категория участников: педагоги школы, приглашённые гости
Цель: овладение педагогами физической культуры методикой разработки и эффективного проведения интерактивных квестов с применением QR-кодов.
Задачи: 
1. Познакомить с теоретическими основами квест-технологий, их структурой и адаптацией к специфике уроков физической культуры.
2. Обучить практическим навыкам использования ИКТ-инструментов (генераторы QR-кодов, онлайн-форм, платформы LearningApps) для создания интерактивных элементов урока.
3. Сформировать у педагогов готовность к самостоятельному внедрению квест-технологий с QR-кодами в свою педагогическую практику.
Оборудование и материалы: проектор/интерактивная доска; ноутбуки/ смартфоны с доступом в Интернет (по 1 на команду, обязательно полностью заряженные); распечатанные QR-коды для каждой станции; маркеры, ручки; колонки (2 шт.); листы самооценки; планшетки на столах для команд по цветам; жетоны по цветам; инвентарь для эстафет (елка, шарики, снежки, лента, валенки 2 пары, шапки 2 шт., варежки 2 пары), подготовленные загадки про спорт.

Продолжительность: 40 минут
Описание хода мастер-класса

	№ п/п
	Этап
	Задача, которая должна быть решена (в рамках достижения планируемых результатов мероприятия )
	Формы организации деятельности участников мастер-класса
	Действия учителя по организации деятельности  участников мероприятия
	Действия  участников мастер-класса
	Результат действий участников мастер-класса по достижению планируемых результатов
	Материалы, которые будут использованы

	1
	I.Вводная часть.
	Познакомить участников с концепцией квестов и QR-кодов, установить цели и задачи мастер-класса.
	Презентация, групповая работа.
	Приветствие, поздравление с Новым годом, раздача жетонов, формирование групп, презентация о квестах и QR-кодах.
	Участники слушают, обсуждают, делятся на группы по цветам жетонов, ставят цели и задачи, сканируют QR-коды для начала работы.
	Участники осознают важность квестов и QR-кодов, формулируют цели и задачи для предстоящего мастер-класса.
	Презентации о квестах и QR-кодах, жетоны для разделения на группы.

	2
	II. Основная часть.
Станция 1: «Исток приключений»
	Обобщить знания по теме мастер-класса, формулировать четкие цели и задачи.
	Работа в группах, выполнение заданий.
	Раздача QR-кода на Яндекс форму, объяснение задания, контроль за выполнением.
	Сканируют QR-код, переходят на Яндекс форму, выбирают цель мастер-класса, формулируют задачи.
	Участники успешно сформулировали цели и задачи мастер-класса, осознав их важность для успешного проведения квеста. Заполнили лист самооценки.
	QR-код на Яндекс форму https://forms.yandex.ru/u/693902f4e010dbd758f90260/, ноутбуки или смартфоны для сканирования.

	3
	Станция 2: "Цифровой конструктор"
	Научиться создавать собственный QR-код и зашифровывать информацию.
	Работа с онлайн-генератором QR-кодов.
	Раздача QR-кодов, объяснение, как использовать генератор, контроль выполнения.
	Сканируют QR-код, переходят на сайт генератора, создают QR-коды с текстом, проверяют коды друг у друга.
	Участники создали свои QR-коды и научились зашифровывать информацию, понимают процесс генерации QR-кодов. Заполнили лист самооценки.
	QR-код на генератор QR-кодов по ссылке https://www.qrcode-monkey.com/, заранее подготовленные загадки для шифрования, доступ к интернету, смартфоны или планшеты.

	4
	Станция 3: «Разминка для чемпионов»
	Повысить умственную и физическую работоспособность.
	Интерактивная разминка.
	Объяснение задания, раздача QR-кодов на музыкальные треки, контроль выполнения задания.
	Сканируют QR-код, переходят к музыке, проводят разминку для своих команд под заранее подготовленную музыку.
	Участники выполнили разминку, повысив свою физическую активность и умственную работоспособность. Заполнили лист самооценки.
	QR-коды на музыкальные треки, по ссылкам https://rus.hitmotop.com/song/79159746#,  https://rus.hitmotop.com/get/music/20230623/Neizvesten_-_ya_raketayaya_raketapoletela_v_kosmos_poletela_v_kosmos_76196415.mp3по ссылкам музыкальное оборудование (колонки).

	5
	Станция 4: «Вызов соперника»
	Ознакомление с онлайн платформой learningapps.org, развитие двигательных качеств (быстроты, ловкости, точности и координации)
	Выполнение эстафет.
	Объяснение задания, раздача QR-кодов на платформу, контроль выполнения.
	Сканируют QR-код, переходят на платформу, выбирают эстафету и выполняют, соблюдая правила и условия.
	Участники научились использовать онлайн платформу для выполнения интерактивных заданий, развили двигательные качества. Заполнили лист самооценки.
	[bookmark: _Hlk216515359]QR-код на платформу LearningApps, по ссылке https://learningapps.org/watch?v=p1z7v7t6n25 доступ к интернету, смартфоны или планшеты

	6
	III.Рефлексия
	Получить обратную связь от участников.
	Заполнение формы обратной связи.
	Раздача QR-кода на форму обратной связи, контроль заполнения.
	Сканируют QR-код, заполняют форму обратной связи, делясь своими впечатлениями и предложениями по проведению мастер-класса.
	Участники предоставляют конструктивную обратную связь о мастер-классе, что поможет в его дальнейшем улучшении. Заполнили Яндекс форму.
	QR-код на Яндекс форму по ссылке https://forms.yandex.ru/u/69390ba5eb6146084290093f  на форму обратной связи, доступ к интернету, доступ к интернету, смартфоны или планшеты.



Ссылка для скачивания файла со всеми материалами мастер-класса https://disk.yandex.ru/d/WA_hSvqUg2UVyg 
