Сценарий спортивного мероприятия «Фестиваль народных игр» 

                                                                             Как не любить тебя, мой край родной.
Как не любить заволжские просторы….
Е. Шлыков
Цель: Приобщение старших дошкольников к этнокультурным и национальным ценностям малой Родины.
Задачи: расширять знания детей о России, как многонациональной стране;
развивать двигательную активность в ходе ознакомления с национальными играми родного края;
воспитывать чувства общности, дружбы с людьми различных национальностей, умение действовать в коллективе, выполнять правила игры.
Предварительная работа: ознакомление с национальностями малого края, разучивание национальных игр, песен «Родина моя» муз. и сл. Н.Орловой, «Райский уголок» муз. А. Куртенкова сл. П. Руденко, стихотворений авторов из сборника ……, слушание песни «Расцветай, наш край» муз. П. Назарова, сл. Е. Шлыкова и разучивание танцевальных движений.
Материал: мультимедийная презентация, атрибуты к играм, национальные костюмы, аудиозапись и нотный материал песен.

Ход развлечения
Русская красавица: На святой Руси
Необычный день начинается,
Фестиваль игры приближается
Каждый едет к нам со своей игрой-
Необычною, народною.	 
Инструктор по физо: 
На фестиваль, посвященный подвижным играм, прибыли представители народов, населяющих нашу малую Родину-
Вместе: Похвистневский район. 
«Расцветай, наш край» муз.
П. Назарова, сл. Е. Шлыкова( флешмоб )
1. Шумят тополя серебристой листвой,                 - дети идут хороводным шагом 
Плывут облака над Кинель-рекой.                                 и перестраиваются в три колонны
За рекой легла степь холмистая,
Зеленеют хлеба колосистые.
Припев: Похвистневский район,
Край богатый, хлебный он.
Нефть и газ стране даем,
Песни звонкие поем.
2. Татары с мордвой, здесь русский и чуваш,
Народ трудовой богатырский наш.
Как одна семья, живет в дружбе большой
И растит хлеба на земле родной.
Припев
3. Бегут поезда мимо наших полей,
К себе ждем всегда дорогих гостей.
Распахни, земля, голубой простор,
Приезжают друзья к нам со всех сторон.
Припев
4. Звенят голоса, песня льется рекой.
Тебе шлем, земля, поклон низкий свой.
Расцветай, наш край, над Кинель-рекой,
Больше хлеба давай ты стране родной.

Русская красавица: Как велика моя земля,
Как широки просторы!
Озера, реки и поля, 
Леса, и степь, и горы.
Ребенок: Живем мы в радостном краю,
И знать его должны мы-
Страну Российскую свою,
Свой светлый край любимый!	
Ребенок: Как не любить тебя, мой край родной.
Как не любить заволжские просторы.
За этот воздух светло-голубой,
Леса, поля, луга, седые горы…
Вместе: Как не любить тебя мой дом родной…(Е.Шлыков отрывок из стихотворения «Мой край родной»)
Дети перестраиваются в полукруг
Песня «Родина моя» муз. и сл. Н.Орловой
1.Нет прекраснее тебя – Родина!
Сердцу милая земля – Родина – Родина!
Мы живем в краю родном,
Песни о тебе поем, Родина!

2.Как нам не любить тебя, Родина?
Ты у каждого своя – Родина!
В чистом поле васильки,
И березки у реки – Родина!

3.Словно мамочка, нежная – Родина!
Ты, как воздух, нам нужна – Родина!
Неба синь, и солнца свет,
И тебя дороже нет, Родина!		

Русская красавица: На территории Самарской области Похвистневского района проживает около 10 национальностей и народностей. 
Инструктор по физо: Образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью и красотой движений, проявлять смекалку, выдержку, находчивость, волю и стремление к победе ярко отражается в народных играх.
Русская красавица: Нашу группу посещают дети разных национальностей.
Встречайте, это гостеприимные русские.
Выходят дети в русских костюмах под р.н.м. 
Ребенок: Я русский человек, и русская природа
Близка мне, я ее пою
Я русский человек, сын своего народа
Я с гордостью гляжу на Родину свою.
Ребенок: Я русская, а это значит:
Люблю синь неба, ширь полей,
Как на просторе кони скачут
И сказки про богатырей.
Вместе: Приглашаем вас на русскую народную игру	«Пчелы и ласточка».
Игра «Пчелы и ласточка»
Играющие – пчелы - летают по поляне и проговаривают слова:
Пчелки летают,             - дети бегают врассыпную
Медок собирают!
Зум, зум, зум!                - дети на месте хлопают 
Зум, зум, зум!
Ласточка сидит в своем гнезде и слушает детей. По окончании ласточка говорит:
Ласточка встанет,
Пчелку поймает.
С последними словами она вылетает из гнезда и ловит пчел. Пойманный играющий становится ласточкой.( игра повторяется 2 раза). 

Русская красавица: На нашем фестивале участвуют дети мордовской национальности. Они очень любят свои народные игры. 
Выходят дети в мордовских костюмах 
Ребенок: Наша Русь- страна огромная,
Велика ее семья.
Ты в ней равная, Мордовия,
Масторава- мать земля.
Ребенок: Под лучезарным небосводом
Цветут саду, растут хлеба.
У всех живущих здесь народов
Одна с Россиею судьба. (П.И.Руденко отрывок из стихотворения «Мордовия – сестра России»)
Ребенок: Поиграем дружно вместе в мордовскую игру «Дождик»
Дети встают в круг. Ведущие – дети показывают движения в соответствие с текстом, дети выполняют.
Пиземня, пиземня, кап, кап, кап!
Дождик,дождик, кап, кап, кап!                    - Шаги на месте, хлопки в ладоши.

Пиземня, тук пяконя!
Дождик, лей кругом!                                   - Три прыжка в центр круга на двух ногах

Модась ули ляпоня, модась ули ляпоня!
Земля будет мягкая, земля будет мягкая! - Пружинка с поворотом плеча - 4 раза

Ласьконттяма кяпоня!
Будем бегать босиком!                                - Бег на месте.

Русская красавица: Эй, ребята, выходите
Пляску русскую начните.
Танец на степ платформах «Калинка»
1. Ой под кусточком, ой под листочком
Ягодка сладенькая растет
Шаги на степ, руки полочкой 
Ай люли-люли, ай люли-люли
Ягодка сладенькая растет
 Шаги на степ по бокам, руки в стороны

Припев: Калинка калинка калинка моя
В саду ягода малинка малинка моя
Носок на степ хлопок в ладоши
Калинка калинка калинка моя
В саду ягода малинка малинка моя
Захлест ног на месте,  руки на поясе 

2. Ай во лесочке, ай во садочке
Ягодка полезная растет
Шаг правой ногой на степ, левая нога приставляется на носок к правой пятке, руки на поясе
Ай люли-люли, ай люли-люли
Ягодка полезная растет
Шаги на степ по бокам, руки в стороны 

Припев

3. Сладкое варенье, вкусное варенье
Мамочка на зиму запасет
Выпады ног вправо (влево), руки в стороны
Ай люли-люли, ай люли-люли
Мамочка на зиму запасет
Шаги на степ по бокам, руки в стороны 

Припев   

4. Ягодки поспели, их собрать успели
Мама папа и конечно я
Попеременно понять правую (левую) ногу на степ, руки поднять  вверх
Ай люли-люли, ай люли-люли
Вся наша дружная семья
Шаги на степ по бокам, руки в стороны 

Припев   

Русская красавица: Молодцы, ребята, порадовали вы нас своей пляской. 
Инструктор по физо: Игры наши продолжаем  жизнерадостных татар встречаем.
Выходят дети в татарских костюмах 
Ребенок: Татарским мой язык родной зовется
Аллахом мне и матерью он дан.
Я говорю на нем, и сердце гордо бьется
 Горжусь тобой. мой малый край! 
Ребенок: 
Бу дөньяда, бәлки, күп-күп эшләр күрем,	        Я многое увижу, - ведь жизнь еще длинна,
Билгесездер — кая ташлар бу тәкъдирем;         И ждет меня, наверно, дорога не одна Кая барсам, кайда торсам, нишләсәм дә,                  Но только, где б я ни был и что б ни делал я,
Хәтеремдә мәңге калыр туган җирем.               Ты в памяти и сердце, родная сторона! 
 Габдулла Тукай «ТУГАН АВЫЛ» - «Родная деревня»	
Инструктор по физо: Давайте, с помощью считалки выберем ведущего.
Татарская игра «Серый волк» (Соры буре)
Правила игры. Участнику, который изображает серого волка, нельзя выбегать, а всем игрокам убегать раньше, чем будут произнесены слова: «не видать». Ловить убегающих можно только до черты дома. Одного из играющих выбирают серым волком. Присев на корточки, серый волк прячется за домиком. По сигналу все идут в лес собирать грибы, ягоды. Навстречу им выходит ведущий и спрашивает (дети хором отвечают):
— Вы, друзья, куда спешите?
— В лес дремучий мы идём.
— Для чего туда идёте?
— Там малины наберём.
— Если волк в лесу вас встретит?
— Мы же волка не боимся,
Дети подходят к домику, где прячется серый волк, и хором говорят:
— Серый волк, выходи
И попробуй догони.
Волк догоняет детей и старается кого-нибудь запятнать. (игра проводиться 2 раза)
Звучит дудук
Русская красавица: В Армении удивительная и уникальная по красоте природа: и величественные горы, прозрачное небо, стремительные реки. 
Выходят дети в армянских костюмах
Ребенок: Армянин я, и живу в России,
Здесь мой дом, мои друзья.	
Как любимы мной твои просторы,
Родина - ты, малая земля!
Ребенок: Любят армянские дети
Веселиться, танцевать.
Друзей своих мы приглашаем
в игру народную поиграть.
Инструктор по физо: Друзья, скорее в круг вставайте. 
Армянская игра «Земля, вода, огонь, воздух»
Ход игры. Играющие становятся в круг, в середине его стоит ведущий. Он бросает мяч кому-нибудь из играющих, произнося при этом из 4-х слов: земля, вода, воздух, огонь. Если водящий сказал слово «Земля!», тот, кто поймал мяч, должен быстро назвать какое-либо домашнее или дикое животное; на слово «Вода!» играющий отвечает названием какой-либо рыбы; на слово «Воздух!» - название птицы. При слове «Огонь!» все должны несколько раз быстро повернуться кругом, помахивая руками. Затем мяч возвращается водящему.
Правила. Ошибающийся не играет.

Русская красавица: Достоянием любого государства являются люди, жившие и живущие на его территории. Таджики – очень красивая нация. Среди них немало талантливых народных умельцев и ремесленников.
Выходят дети в таджикских костюмах
Ребенок: Язык таджиков - с чем он схож?
На музыку дождя похож, 
На песни ветра в ледниках,
На водопадный шум в горах,
На звон верблюжьих бубенцов,
На крики детских голосов.
Ребенок: Таджикская игра «Аспакбози» - игра в лошадки является подражанием взрослым в скачке на лошадях. 
Таджикская игра «Аспакбози»
Игроки становятся в одну шеренгу у линии старта. По сигналу игроки садятся на своих лошадок верхом и бегут к линии финиша.
Правила игры. Без команды нельзя начинать игру. Во время бега надо стараться не мешать друг другу. 

Инструктор по физо: Фестиваль народных игр завершается.
 Наши дети дружны с детских лет, 
 Общие игры у них и забавы,
Общее солнце, земля, где живем,
Учимся вместе и вместе растем!
Русская красавица: Подбельск! Село родное,
Заволжская земля,
Пусть светит над тобою,
Рассветная заря.
 (П.И. Руденко, отрывок из стихотворения «Подбельск- село родное»)
Песня «Райский уголок» муз. А.Куртенков, сл. П. Руденко

