                   Обучающая экскурсия в поселковый магазин 
[bookmark: _GoBack]Тема: "Мои покупки: Рациональное использование финансов" (адаптировано для детей с ТМНР, 12-17 лет)
Цель: Формирование у детей с ТМНР основ понимания процесса совершения покупок, через развитие навыков выбора, ориентирования в магазине и осознанного использования денег (на доступном уровне).

Возрастная группа: 12-17 лет (с учетом индивидуальных особенностей развития)
Место проведения: Поселковый магазин (заранее договорились с администрацией о проведения экскурсии, учитывая особые потребности детей)
Длительность: 45-60 минут (с учетом необходимости частых перерывов и смены активности)
Особенности:
· Максимально упрощенная подача информации.
· Индивидуальный подход к каждому ребенку.
· Четкие и понятные инструкции.
· Использование визуальной поддержки (картинки, фотографии, предметы).
· Короткие временные интервалы между заданиями.
· Повторение пройденного материала.
· Создание комфортной и безопасной обстановки.
Оборудование:
· Карточки с изображением продуктов (продукты первой необходимости: хлеб, молоко, яблоко, вода).
· Карточки с изображением денег (купюры разного номинала, монеты, карты разных банков).
· Муляжи продуктов (хлеб, яблоко, банан, упаковка молока/сока, вода, пачка печенья, батон колбасы, пирожное, пицца, пирожок, конфеты).
· Корзины/тележки (небольшие, легкие в управлении).
· Кошельки/сумочки для "денег".
· Яркие ценники (увеличенные, с крупным шрифтом и картинками).
· Аудио-запись (тихая, приятная музыка для создания спокойной атмосферы).
· Салфетки (влажные).
             План экскурсии (с игровыми ситуациями):

I. Вводная часть (5-10 минут) 

"Добро пожаловать в магазин!"
1. Приветствие и знакомство. Используйте знакомые приветствия (песенки “Привет!”, помахать рукой).
2. Подготовка к походу.
· Показать детям картинку магазина. "Мы идем в магазин!"
· Достать корзину/тележку. "Берем корзину. Будем складывать покупки."
3. Игра "Что мы возьмем с собой?"
· Показать карточки с изображением денег. "Это деньги. Они нужны для покупок."
· Разложить перед каждым ребенком кошелек/сумочку. "Положим деньги в кошелек." (Помочь, если необходимо).

II. Основная часть (25-35 минут) 

"Идем по магазину и выбираем!"
1. "Найди картинку" (10 минут).
· Двигайтесь по магазину, показывая на продукты и сопоставляя их с картинками на карточках.
· "Вот хлеб! Где картинка с хлебом?" (Помогать находить картинку и сопоставлять с реальным предметом).
· Хвалить и поощрять за каждую правильную ассоциацию. 

2. "Положи в корзинку" (10 минут).
· Выбрать 2-3 муляжа продуктов (например, яблоко и хлеб).
· "Возьми яблоко. Положи яблоко в корзину." (Оказывать физическую помощь, если нужно).
· Проговаривать каждое действие: "Молодец! Ты положил яблоко в корзину!"
3. "Узнай цену" (5 минут).
· Показывать на ценник и на продукт.
· Проговаривать название продукта и его цену (упрощенно): "Яблоко! Цена - один!” (Использовать картинки/схемы, соответствующие уровню понимания детей).

III. Практическая часть (10-15 минут)  

"Оплачиваем покупки!"
1. "Даем деньги" (10 минут).
· Подвести детей к кассе (если возможно, организовать небольшое пространство, имитирующее кассу).
· Показать карточку с изображением денег.
· "Мы даем деньги за яблоко." (Помочь ребенку передать карточку кассиру/сопровождающему).
· Проговаривать действие: "Ты дал деньги. Спасибо!"
2. "Получаем покупку" (5 минут).
· Получить муляж продукта.
· "Вот твое яблоко! Бери!"
· Проговаривать действие: "Ты получил яблоко. Молодец!"
· 
IV. Заключительная часть (5-10 минут) 

"Мы сделали покупки!"
1. "Что мы купили?"
· Показать детям корзину с муляжами.
· Повторить названия продуктов. "Мы купили яблоко, хлеб…."
2. "Спасибо!"
· Помахать рукой магазину, кассиру. "Спасибо за покупки! До свидания!"
3. Возвращение в безопасное место.

4. Дополнительные рекомендации:
· Предварительная подготовка: Заранее посетите магазин, чтобы оценить обстановку и выбрать наиболее подходящее место для проведения экскурсии. Проговорите маршрут с персоналом магазина.
· Безопасность: Обеспечьте постоянное наблюдение за детьми. Убедитесь, что маршрут безопасен и свободен от препятствий.
· Сенсорная стимуляция: Учитывайте сенсорные потребности детей. Если у кого-то есть повышенная чувствительность к шуму или свету, постарайтесь создать для них более спокойную обстановку. Можно заранее дать беруши или кепку.
· Индивидуальный подход: Адаптируйте задания и инструкции к индивидуальным возможностям каждого ребенка.
· Позитивное подкрепление: Хвалите и поощряйте детей за любые успехи, даже самые маленькие.
· Релаксация: Предусмотрите возможность для коротких перерывов и отдыха.
· Коммуникация: Используйте различные способы коммуникации (жесты, символы, слова), чтобы убедиться, что дети понимают вас.
· Привлечение родителей/сопровождающих: Активное участие родителей или сопровождающих поможет создать более комфортную и безопасную среду.
· Обучение через игру: Игровые ситуации – лучший способ обучения для детей с ТМНР.
Важные моменты:
· Главное – создание позитивного опыта и развитие доступных навыков.
· Не перегружайте детей информацией.
· Будьте терпеливы и понимающими.
· Фокусируйтесь на успехах, а не на неудачах.

