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Нейропсихологическое занятие
Демонстрационный материал. Колокольчики большой и маленький; картинки с изображением часов; будильника и курантов.
Раздаточный материал. Игрушка небольшого размера; массажёр для ступней «Счёты» (5 рядов); коврик ортопедический «Травка» (мягкий).
Музыкальный репертуар. Запись звука тикающих часов, звонящего будильника и боя курантов.
Вводная часть
Педагог проводит с детьми:
1) Дыхательное упражнение «Лифт»;
2) Самомассаж с использованием массажеров для ступней «Счёты»;
3) Упражнение на растяжку «Бабочка» (варианты 1, 2);
4) Упражнение на укрепление глазодвигательных мышц «Вверх-вниз, вправо-влево».
Основная часть
Ребенок выполняет упражнение на развитие артикуляционного аппарата, мышц шеи и плечевого пояса, моторики рук, произносит чистоговорки и играет в пальчиковые игры.
1) Упражнения на развитие артикуляционного аппарата:
- «Часики идут»;
- «Будильник»;
- «Бой курантов».
       2) Чистоговорки с движениями:
             - «Ель-ель-ель»;
             - «И-и-и».
        3) Упражнение на развитие мышц шеи и плечевого пояса:
             - «Зажми».
        4) Пальчиковые игры:
             - «Вертолёт»;
             - «Пальчики кивают».
        5) Упражнение на развитие моторики рук:
             - «Набирает ход».
Заключительная часть 
Ребёнок выполняет упражнение на развитие межполушарных связей:
«Слоники».
