СПОРТИВНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ, ПОСВЯЩЁННОЕ ДНЮ ОТЦА В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ
«ПАПА МОЖЕТ ВСЁ, ЧТО УГОДНО»

[bookmark: _GoBack]ДЕТИ ВХОДЯТ В ЗАЛ ПОД ПЕСНЮ В.Мясникова «папа».
Вед: Добрый день дорогие ребята, уважаемые родители.
Сегодня наше мероприятие посвящается папам. С 2006 года в России появился новый праздник «День Отца -посвященный всем мужчинам, в каждом крае, области он празднуется в разное время. И мы решили сделать доброй традицией проводить ежегодно этот праздник и в нашем детском саду.
Отец – это самый дорогой и любимый человек, отец опора и защита семьи. Ведь папы самые сильные, смелые, ловкие, надёжные. Ребята вы согласны со мной? 
Дети читают стихи про пап.
1ребенок: Папа, ты самый хороший на свете,
Лучший отец на огромной планете!
Как я тобой восхищаюсь, горжусь,
Крепко за дружбу и руку держусь!
2 ребенок: Спасибо, милый папочка,
Что ты достался мне!
Люблю улыбку ясную,
Она как свет в окне!
3 ребенок: Может он в футбол играть,
Может книжку мне читать,
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Для меня всегда герой –
Самый лучший ПАПА мой!
4 ребёнок: Кто не в шутку, а всерьёз
Нас забить научит гвоздь?
Кто научит смелым быть?
С велика упав, не ныть,
И коленку расцарапав,
Не реветь? Конечно, папа.
5ребенок: Папочка-папуля! 
Как тебя люблю я! 
Как я рад, когда вдвоем 
Мы с тобой гулять идем! 
Или что-то мастерим, 
Или просто говорим. 
И как жаль тебя опять 
На работу отпускать! 
6 ребенок: Знают все, что я — Принцесса, 
Значит, папа мой — Король. 
Ты мой двигатель прогресса, 
Мой кумир и мой герой! 
Самый сильный, самый честный, 
Самый умный и родной. 
И уж если дочь прелестна — 
Только ты тому виной! 
7 ребенок: Мой папа чемпион! 
Он всех сильнее в мире: 
Он маму на руках 
Носит по квартире! 
А может и меня 
Поднять он вместе с нею! 
Вот вырасту большой 
И тоже так сумею. 

8 ребенок Когда у папы выходной, 
Корабль строим с парусами, 
Плывем на нем за чудесами, 
Я — капитан, а он — герой. 

Он за меня готов сразиться 
С драконом огненным, большим, 
И если надо будет биться 
С морским чудовищем самим. 

Я так ценю его заботу 
Я с папой будто в ярком сне, 
Жаль, в понедельник на работу 
Пора ему, и в садик — мне. 
ПЕСНЯ «ПАПА МОЖЕТ ВСЁ, ЧТО УГОДНО»
Ребята я поняла, что ваши Папы самые лучшие и могут всё! Вот мы это сегодня и проверим.
Сегодня будут соревноваться команды пап и  детей “Силачи” и “Крепыши”. А оценивать вас будут наши зрители.
Воспитатель:

Участники здоровы?
Бегать и играть готовы?
Ну, тогда подтянись,
Не зевай и не ленись,
На разминку становись!
Разминка «Делайте зарядку» с папами
(команды построились»
1 задание: Каждой команде будут заданы спортивные вопросы.
Вопросы для первой команды
1. Начало пути к финишу. (Старт.)
2. Чего не надо, если есть сила? (Ума.)
3. Боксерский корт. (Ринг.)
4. Спортивный снаряд для перетягивания. (Канат.)
5. Танцор на льду. (Фигурист.)
6. Молодой спортсмен. (Юниор.)
7. Летающий участник бадминтона. (Воланчик.)
Вопросы для второй команды
1. Инструмент спортивного судьи. (Свисток.)
2. «Бородатый» спортивный снаряд. (Козёл.)
3. Спортсмен, который ходит сидя. (Шахматист.)
4. Её просят лыжники. (Лыжню.)
5. В какой игре используются мяч наибольшей величины (Баскетбол.)
6. Предки кроссовок. (Кеды)
7. Ее должен взять прыгун. (Высоту.)
Ведущий: Наши папы, очевидно,
очень занятый народ:
На работе пропадают
Ежедневно круглый год.
Эстафета№1 «На работу через детский сад»
На некоторое время наши участники превратятся в кенгуру. Прыжки в мешках.
Ведущий: Чтоб на славу нам сегодня отдохнуть,
Послушаем песню
                  Песня «Мой папа хороший»
Эстафета №2 «Острова дружбы»
По команде папа с ребенком начинает движение при помощи двух островков (обручи)  переставляя их. До обозначенного места –назад возвращаются бегом, взяв обручи, передают эстафету другим.

Ведущий: Какой же папа не любит смотреть футбол или хоккей.
Эстафета№3 «Хоккеисты». По сигналу по одному ведёте мяч клюшкой между кеглей, огибая конус, по прямой возвращаетесь назад, передавая эстафету следующему игроку.
Папы, оставаясь дома одни с детьми, очень часто теряются, не зная, чем их накормить.
Эстафета№4
 Следующая эстафета называется «Картошка в ложке».
По сигналу участник кладёт в ложку картошку и несёт её в кастрюлю, передаёт эстафету другому. 
Ведущий: А сейчас, дорогие папы, послушайте стихи, которые приготовили для вас ваши дети.

1.Мой папа самый сильный,
Мой папа знает всё.
Про мир автомобильный
И разное зверьё.

Про горы и дороги,
Про всё, что есть вокруг. 
Бывает папа строгим,
Но он всегда мой друг.

И ко всему, когда-то…
Он сам мне говорил.
Был в Армии солдатом
И Родине служил.

К размолвкам все причины
У нас равны нулю.
Он эталон мужчины.
И я его люблю.

Мой папа самый-самый!
Я так скажу о нём!..
И он нас любит с мамой!
Вот так мы и живём!

2. Мой папа находчивый,
Умный и смелый.
Ему по плечу
Даже сложное дело.
Еще он — шалун,
Озорник и проказник.
С ним каждый мой день
Превращается в праздник.
Мой папа веселый,
Но строгий и честный.
С ним книжки читать
И играть интересно.
И скучно без папы
На санках кататься.
Никто не умеет
Так громко смеяться.
Мой папа — волшебник.
Он самый хороший.
Он вмиг превращается
В то, что попросишь.
Он может стать клоуном,
Тигром, жирафом.
Но лучше всего
Он умеет быть папой.
Его обниму я
И тихо шепну:
— Мой папочка, я тебя
Крепко люблю!
Ты самый заботливый,
Самый родной,
Ты добрый, ты лучший
И ты только мой!
Эстафета№5
Ведущий: Следующая эстафета " На прогулке»:
папа выполняет широкий шаг, ребёнок проползает между ног папы и так до ориентира и бегом обратно.
Эстафета№ 6» Быстрый поезд»
Первая пара оббегает ориентир, бежит к команде, «прицепляет» вагон со второй парой, опять бежит по дистанции и т. д. нужно собрать все «вагоны» в поезде.

Ведущая. Вот и подошли к концу наши забавные соревнования. 
А сейчас флеш- моб для всех.
                                        ФЛЕШ-МОБ «Хорошее настроение»
Слово предоставляется жюри.
Награждение
Ведущий: Ребятам, пожелаем расти сильными, смелыми и добрыми, похожими на своих пап. А папам говорим спасибо за ловкость и смекалку, отзывчивость и доброту. Сегодня никто не проиграл, ведь наша сила в нашем единстве, нашей дружбе и любви друг другу!
Провели мы состязанья 
И желаем на прощанье
Всем здоровье укреплять,
 Мышцы крепче накачать,
Телевизор не смотреть, 
Больше с гирями потеть,
На диване не лежать, 
На скакалочке скакать.
Папам всем мы пожелаем 
Не стареть и не болеть,
Больше спортом заниматься,
Чувство юмора иметь.

