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Мастер класс для педагогов «Развитие чувства ритма у детей дошкольного возраста посредством музыкальных игр и упражнений с ритмическими палочками»
Цель мастер-класса : Знакомство участников с опытом использования упражнений, речевых игр, и музыкальных игр, способствующих развитию у детей чувства ритма.

Задачи:• Представить участникам мастер-класса приемы развития чувства ритма у детей дошкольного возраста. 
• Раскрыть содержание игр и упражнений по развитию ритмического чувства. 
• Убедить педагогов в важности и целесообразности развития ритмического чувства у детей дошкольного возраста.
Форма проведения: практическое занятие с педагогами.
Материально-техническая база: помещение для проведения мастер-класса, оборудование для показа презентции, ритмические палочки.
Продолжительность проведения: 30 минут.
Практическая значимость: повышение уровня профессиональной компетенции педагогов ДОУ (музыкальных руководителей,) по использованию различных приемов для развития метроритмического чувства у детей дошкольного возраста.
Структура мастер-класса :
1. Теоритическая часть:
Вступительное слово по теме «Важность развития чувства ритма у детей дошкольного возраста»
2. Практическая часть занятие с педагогами с показом эффективных приемов развития чувства ритма.
· Приветствие
· Скачут лошадки
· Игра зайка
· Игра Превращалки
· Дождик
· Игра Рыбка
· Фруктовый салат
· Ритмическое путешествие
3. Рефлексия итог мастер-класса.
Вступительное слово
Добрый день, уважаемые коллеги! Я рада приветствовать вас на своём мастер – классе на тему : «Методы применения технологий разучивания музыкально-ритмических движений».
В последние годы отмечается увеличение количества детей, имеющих нарушения речи.
Развитие чувства ритма способствует развитию речи, помогает более легкому запоминанию стихотворений, развиваются интеллектуальные способности ребенка.
Что же такое музыкальный ритм? Ритм – это чередование долгих и коротких длительностей.
Чувство ритма – это способность активно переживать музыку, чувствовать эмоционально выразительность музыкального ритма и точно его воспроизводить.
Если чувство ритма несовершенно, у ребенка слабо развита речь, она невыразительна, либо слабо интонирована. Развитие чувства ритма способствует развитию речи, помогает более легкому запоминанию стихотворений, развиваются интеллектуальные способности ребенка.
Из всех музыкальных способностей чувство метроритма развивается сложнее всего. Существует мнение, что развить его невозможно, так оно является врожденным. Но современные исследования и практическая деятельность педагогов-музыкантов доказали обратное. Самое главное, это начать как можно раньше. Уже с 5 лет это будет гораздо сложнее. Поэтому моменты по развитию чувства ритма, я советую включать уже с младшей группы, а какие-то формы работы и в раннем возрасте. Это использование речевых и музыкальных игр, пальчиковая гимнастика, ритмические упражнения.
Ритм присутствует во всех моментах музыкального занятия: в пении, слушании, танцах, музыкально-ритмических движениях, в игре на музыкальных инструментах.
Исследователи (К. В. Тарасова, Б. Теплов, К. Орф) отмечают, что ритмическое воспитание не может быть только зрительным и слуховым, оно должно быть двигательным. Тарасова говорит, что в развитии чувства ритма должно участвовать все наше тело.
Поэтому сейчас я предлагаю на время мастер-класса превратиться в детей лет 5-6 и немного подвигаться вместе со мной! Я хочу предложить вашему вниманию несколько упражнений и игр, способствующих развитию у детей чувства ритма.
Практическая часть.
Педагоги под музыку становяться в круг.
Музыкальный руководитель : Коллеги, сегодня вас в зал пригласила такая красивая музыка! Слыша её, непременно хочется улыбнуться друг другу, так давайте улыбнемся и поздороваемся не только друг с другом, но и со всем, что нас окружает. Проговаривайте со мной слова.
Выполнение действий в соответствии со стихотворением.
01. Приветствие Здравствуй правая рука (вытягивают вперёд правую руку)
Здравствуй левая рука (вытягивают вперед левую руку)
Здравствуй друг (протягивают правую руку соседу справа)
Здравствуй друг (протягивают левую руку соседу слева)
Здравствуй, весь наш дружный круг (держатся за руки все вместе)
Все на месте, все ли тут? (наклоняются вперед)
Повернулись, оглянулись
И друг другу улыбнулись.
-Ну как, настроение улучшилось? Вот что может сделать слово!
А давайте поделимся нашим хорошим настроением еще
с кем-нибудь! Тогда отправляемся в лес, подарим зверюшкам наше хорошее настроение!
02. Лошадки (Музыка и песни для формирования чувства ритма, слоговой структуры слова)
Вставайте друг за друга, чтоб никто не потерялся. (идут за педагогом и садятся в кружок)
развитие музыкально-ритмических способностей у детей дошкольного возраста
Едем - едем на лошадке,    Но, но, но!
Рады-рады все ребятки,    Но, но, но!
Рады-рады прокатиться,  Но, но, но!
Звонко цокают копытца: Но, но, но!
03.  Упражнения с ритмическими палочками Зайка 
Зайка прыгал по лесочку – стучать поочерёдно  палочками по полу
Прыг – скок, прыг – скок. – двумя палочками стучать справа-слева
Зайка спрятался за кочку. – чередовать удары палочкой о палочку перед собой – за спиной
Я его найти не смог. – руки с палочками сбоку, поднять плечи («удивиться»)
Я по лесу похожу, - стучать поочерёдно палочками по полу (шаги)
Я зайчишку отыщу! – приложить палочки к голове – «ушки»
Встретилась нам речка на пути, а в речке рыбки плавают, давайте немного порыбачим!
04. Ритмическа игра с палочками «Превращалки»
Палочками я стучу 
Вот играть я как могу
Раз и Два Повторю
Превращения начну
Барабан барабан
Заиграет громко нам
Раз и Два Повторю
Превращения начну

В руки ножницы возьму
Резать ими так могу
Раз и Два Повторю
Превращения начну
Рожки острые смотри
Не бодаются они 
Раз и Два Повторю
Превращения начну
Мы моторчик заводили
Покататься мы решили
Раз и Два Повторю
Превращения начну
- Кажется, дождик начинается. 
 (показывает макет тучки) Разбежались все как горох и встали на коврик. Поиграем в игру
05. Игра  «Летний дождик». (Игра на внимание под музыку)
Тучка - поднимают руки вверх
Дождик - прыгают
      Зонтик - разводят руки в стороны и вращаются вокруг себя
06. Упражнения с ритмическими палочками «Рыбка» (сидя на ковре или за столом в кругу) 
Рыбка, рыбка, - 2 раза стучим перед собой палочкам 
Вот-передаем соседу справа
Червяк - берем другую палочку, переданную соседом слева
Откуси, хоть -2 раза стучим перед собой палочками
Чуточ- передаем соседу справа;
ку - затем берем другую палочку, переданную соседом слева
Не проси - 2 раза стучим перед собой палочками
Меня - передаем соседу
Рыбак -  справа берем другую палочку, переданную соседом слева
Попадусь- 2 раза стучим перед собой палочками
На удоч - передаем соседу справа
ку - берем другую палочку, переданную соседом слева 
Повторить все движения в левую сторону.
Затем повторить в 2 раза быстрее, т. е. удар и передача на каждую четверть.
-Не хочет рыбка ловиться, отправляемся дальше
Вышли мы с вами на полянку   нам нужно перекусить. Давайте сделаем фруктовый салат
07. Игра  «Фруктовый салат ».
Ли-мон,       2 удара палочками рядом с собой
а-пель-син,   3 удара  палочка о палочку перед собой
Ба-нан,       2 удара палочками рядом с собой
ман-да-рин,  3 удара  палочка о палочку перед собой
Ко-кос,        2 удара палочками рядом с собой
а-на-нас,     3 удара  палочка о палочку перед собой
Да-вай е-ще раз. 												------//------		Фрук-ты есть у нас.
Наше путешествие закончилось, отправляемся домой
08. Ритмический танец «Семь ударов» (Т. Э. Тютюнникова)
встают врассыпную
1 часть Под музыку двигаются покачивая палочками . 
2 часть Музыка меняется – 3 удара палочками и круговое движение кистью рук
3 часть Поднимаем палочки через стороны наверх и держим  столько, сколько звучит нота. 
На последний звуковой акцент удар палочками. ( если звукового акцента нет продолжаем  игру)
 Далее движения повторяются)
09.  Рефлексия
-Уважаемые коллеги! Наше путешествие закончилось. Прошу вас на предложенных карточках нарисовать эмоцию, которые вы испытали во время нашего путешествия
Результат работы с ритмическими палочками
Появление способности к восприятию и воспроизведению длительности звуков и пауз, лежащих в основе ритмического рисунка;
Развитие музыкально – ритмического слуха;
Умение выразительно двигаться под музыку в соответствии с ее характером и ритмом;
Желание использования музыкально – ритмического материала в самостоятельной деятельности;
Повышение интереса родителей к музыкальной деятельности детей;
Творческий подход педагогов к созданию музыкально – обогащенной развивающей среды.
Заключительная часть
В заключение хочу сказать, что с помощью современных методик, где материал преподносится в игровой форме, я добиваюсь лучших результатов в разучивании музыкально-ритмических движений, чем раньше. 


