Детско – родительская гостиная «Папой быть здорово!»
Звучит музыка (песни о папе)
Вступительная часть.
Педагог-психолог: Здравствуйте, дорогие друзья! В этот предпраздничный день мы рады приветствовать в нашем уютном зале мужчин, с гордостью носящих звание папы! 
 День отца — сравнительно молодой праздник, ему едва перевалило за сто лет. Официально День отца появился в Америке. Между первым предложением сделать такой праздник и его принятием прошло более 50 лет. За Днём папы скрывается трогательная история. Сонора Луиза Смарт Додд из города Спокан в Вашингтоне отпраздновала эту дату 19 июня 1910 года в честь своего папы. Уильям Смарт был многодетным отцом-одиночкой. Мама миссис Додд умерла при рождении шестого ребёнка, и Уильям успешно воспитал шестерых детей, будучи совершенно один. Потом поздравить папу решил и Линдон Джонсон, 36-й президент США. Он сделал День отца национальным праздником этой страны.
Очень хочется верить, что придание статуса государственного праздника Дня Отца в России повысит значение мужчины как отца в обществе.
Как много значит званье папа, оно дороже и важней всех других званий в жизни любого мужчины.  Действительно, мужское отношение к миру, своему долгу, правильное понимание своего места в жизни, способен сформировать именно отец, своим примером и своими поступками.  Велика роль отца в подготовке детей к семейной жизни.  Его надежность, чуткость по отношению к матери, бабушке, детям, стремление разделить с ними домашние заботы, сделать семейную жизнь наиболее интересной, счастливой- все это переходит детям. 
В наши дни любовь отца к ребенку чаще всего выражается в покупке дорогой игрушки или гаджета. Но гораздо больше даже самой привлекательной вещи малышу нужны отцовское внимание, участие, понимание, дружба, общность интересов, дел, увлечений, досуга. Папа не просто кормилец — он человек, открывающий ребенку мир, помогающий ему расти умелым, уверенным в себе.
 И он всегда должен помнить, что глаза детей смотрят на него, уши их слышат всё, что он говорит, дети берут пример с него, и от него, так же, как и от мамы, зависит их счастье. 
Педагог-психолог: В силу своей занятости папам не всегда удается провести время с ребенком. Поэтому время, проведенное с отцом часто становится для нас одними из самых теплых и ярких воспоминаний детства.  Вот сегодня у вас есть такая прекрасная возможность оставить в памяти своего ребенка этот вечер.
Итак, начнем!
1. Упражнение «Приветствие» (2 мин.)
Оборудование: не требуется.
Описание: психолог произносит слова, а папа и ребёнок выполняют действия в соответствии с текстом.
	Мы друг к другу повернулись
Дружно вместе улыбнулись!
Руку правую подали
Руку левую подали.
И друг друга мы обняли.
Будем вместе мы играть!
И друг другу помогать!
	Поворачиваются друг к другу.
Улыбаются друг другу.
Подают друг другу правую руку.
Подают друг другу левую руку.
Обнимают друг друга.



2. Упражнение «Знакомство» (5 мин.)
Оборудование: мяч.
Педагог-психолог: Давайте познакомимся, с папами, которые присутствуют здесь сегодня. Но, представить своих пап попросим детей. 
Дети с папами встаю в круг (парами). Каждый ребенок называет имя (и отчество).  Папы подтверждают и дополняют своих детей ответом на вопрос «Чем вы любите заниматься в свободное время?»
3. Игра «Устами младенца»
Педагог-психолог: А сейчас вас ждет своеобразная разминка перед более серьезными заданиями.  Не секрет, что мамы то конечно все знают о детях и понимают их прекрасно. Но и папы с этим неплохо справляются ...иногда)))) 
Согласитесь, иногда очень сложно понять, о чем вам толкует ваше чадо. Давайте попробуем разгадать, о чем говорят наши дошколята. 
Папы смотрят ролики и пытаются угадать, что за слово объясняют дети.
4. Игра «Угадай голос»
Педагог-психолог: В следующей игре будем угадывать голоса. Сначала папы угадывают голос своего ребенка, а потом меняемся ролями.
5. Игра «Я тебя знаю». 
Предварительная работа: интервью детей по вопросам:
1. Чем ты любишь заниматься в детском саду? (ответ играть, должен быть конкретизирован)
2. Твой любимый мультфильм?
3. Твое любимое блюдо?
4. Кто твои друзья в детском саду?
5. Какое из ласковых имен тебе больше всего нравится?
 Все дети абсолютно убеждены, что их папы умеют и знают все на свете. Так ли это на самом деле мы не будем проверять, но вот знает ли папа о своем ребенке мы сможем узнать здесь и сейчас.
 Ваша задача будет проще – всего 5 вопросов, на которые вы ответите без помощи детей (см. приложение).
Перед вами лежат «анкеты» с 5 вопросами и маркеры. За 1 минуту надо ответить на эти вопросы и записать ответы в таблицу.
Папы отвечают на вопросы «анкеты» – заполняют табличку. Дети тем временем отгадывают загадки. Для проверки правильности – просматриваем ролики с ответами детей. За каждый правильный ответ рисуем звезду.
А теперь давайте подсчитаем количество звездочек.
5 – Вы супер – папа. Вы прекрасно осведомлены о вкусах и интересах ребенка.
4 – Вы отец – молодец! отлично! Так держать!
3- Вы справились!  хорошо знаете предпочтения и интересы ребенка!
2 – Вы осведомленный папа, но есть к чему стремиться!
1 – Вы очень занятой папа!
0 –  Вы – папа трудоголик! Все время на работе!
Всем детям известно, что папа – это лучший друг по играм! С ним всегда интересно! Чем же папа может заняться с ребенком?  Участники предлагают свои варианты (спорт, строительство, конструкторы, дела по дому, ремонт и уход за автомобилем, шумные, подвижные игры, совместное хобби, прогулки и походы, компьютерные игры, движущиеся модели (катер, вертолет...)
 А сейчас предлагаем вам поиграть вместе
6. Игра «Гонки» 
С помощью «моталочек» с автомобилем папы соревнуются с детьми 
7. Игра «Шифровка» 
Ну а с кем же, как не с папой можно решать сложные интеллектуальные задачи – например, разгадывание шифра. 
Задание: С помощью ключа вам надо расшифровать загаданное слово, а потом изобразить его с помощью предложенных материалов (пуговиц). (см. приложение)
8. Авиа Мастерская
Оборудование: бумага, наклейки, карандаши, фломастеры.
Самое простое и веселое занятие – изготовление и запуск самолетиков. Предлагаем вам изготовить по самолетику и посоревноваться с ребенком кто дальше его запустит.
Рефлексия. Стоя в кругу передаем мячик и делимся впечатлениями о сегодняшней встрече. Например: Сегодня я узнал, что мой ребенок или мой папа здорово запускает самолетики. или «Мне понравилось разгадывать шифр. Думаю, что будем чаще заниматься решением таких интеллектуальных задач.



ПРИЛОЖЕНИЕ 
Вопросы
	1. Чем ребенок любит заниматься в детском саду? (ответ играть, должен быть конкретизирован)
	

	2. Какой любимый мультфильм вашего ребенка?
	

	3. Какое его/её любимое блюдо?
	

	4. Кто его/её друзья в детском саду?
	

	5. Как ласково  ребёнка называют дома?
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