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Цель – повышение педагогической компетентности воспитателей в вопросах коррекции речевых нарушений у детей дошкольного возраста (в том числе у детей с ОВЗ).
Задачи:
1. Познакомить педагогов с методом «сенсорной интеграции» и необходимым оборудованием для его реализации. 
2. Продемонстрировать варианты упражнений с использованием специального оборудования для решения коррекционно-образовательных задач по разделу «Речевое развитие».
3. Обучить педагогов практическим навыкам использования элементов сенсорной интеграции в работе с детьми с речевыми нарушениями.





























Инклюзия в переводе – это включение. Инклюзивное образование – это специально организованный образовательный процесс, обеспечивающий ребенку с ограниченными возможностями здоровья обучение в среде нормотипичных сверстников в общеобразовательном учреждении по стандартным программам с учетом его особых образовательных потребностей.
Плюсы инклюзивного образования:
1. Создание в ОУ специальных условий для воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья.
2. Нахождение в условиях группы с нормально развивающимися детьми. Дети с ОВЗ учатся общаться со сверстниками, чувствуют себя на равных с другими детьми. Интегрированное обучение позволяет активизировать силы детей с ОВЗ, настроить их на преодоление жизненных трудностей
3. Предоставление воспитаннику необходимой психолого-педагогической поддержки профильными специалистами.
В последние десятилетия во многих странах в коррекционно-образовательной деятельности с детьми с ОВЗ активно используется метод сенсорной интеграции. Вам знаком термин «Сенсорная интеграция»?
Он был разработан американским врачом Джин Айрес, работавшей в Калифорнии с детьми и взрослыми, имеющими неврологические нарушения. 
Сенсорная интеграция (от лат. «sensus» - ощущение, «integratio» - восстановление) – это определенный процесс, во время которого нервная система получает информацию от рецепторов органов чувств и, анализируя их, использует для выполнения целенаправленной деятельности. Это своего рода способность нервной системы продуктивно свести воедино информацию, поступающую от разных каналов. От такого, насколько развита данная способность, во многом зависит успешность деятельности человека в целом.
Занятия с по сенсорной интеграции проводят нейропсихологи и дефектологи, но элементы сенсорной интеграции можно использовать также в занятиях других специалистов – воспитателей, логопедов, инструкторов АФК.
К сожалению, инклюзивное образование в России носит пока экспериментальный характер, не хватает материально-технической базы, а также обученных специалистов. Сегодня мы представим вам мастер-класс, на котором продемонстрируем варианты упражнений с использованием минимального набора специального оборудования для решения коррекционно-образовательных задач по разделу «Речевое развитие». Эти упражнения просты и могут быть применены вами в вашей работе.







Варианты упражнений

1 упражнение

Задачи:
1. Развитие зрительно-моторной координации, двуручной работы, концентрации внимания, баланс, сенсорные эталоны (цвет).
2. Дифференциация свистящих, щипяших звуков, развитие фонематического восприятия.
Оборудование: обруч, полусфера, цветные шарики синего и красного цветов, снежколеп, емкости по цвету шариков, предметные картинки на звуки, речевой материал.
Инструкция:
В обруч, лежащий на полу, помещена полусфера, вокруг нее разложены шарики синего и красного цвета. Синий шарик – звук «С», красный – «Ш». Перед началом упражнения уточняем артикуляцию свистящих и шипящих звуков, температуру выдыхаемой воздушной струи. Ребенку предъявляется предметная картинка, задача ребенка определить в названии картинки наличие звуков «С» или «Ш». Стоя на полусфере, снежколепом взять нужный по цвету шарик и поместить в соответствующую по цвету емкость. 





                                                                                     снежколеп

2 упражнение
Задачи:
1. Развитие мозжечковой стимуляции, равновесия, моторики.
2. Дифференциация носового и ротового выдоха, развитие фонематического восприятия.
Оборудование: балансир, 2 обруча, шарики зеленого и желтого цветов, карточки зеленого и желтого цветов с символами «рот», «нос».

Инструкция:
Ребенок стоит на балансире, по краям лежат обручи, в которых помещены карточки с символами «рот» и «нос». Педагог кладет на середину балансира шарик определенного цвета, задача ребенка «отправить» шарик в нужный обруч, наклонив балансир. При этом сделав выдох носом или ртом в зависимости от цвета шарика. Перед выполнением упражнения уточнить, чем можно сделать выдох – ртом или носом. Цвет шариков – желтый – выдох носом, зеленый – выдох ртом. 








3 упражнение
Задачи:
1. Развитие баланса, концентрации внимания, пространственной ориентировки, слуховой памяти, тактильных ощущений и проприоцептивных чувств.
2. Автоматизация и дифференциация звуков «Р», «Л».
Оборудование: мяч «арахис», 2 корзинки, 2 вида мячей разных по структуре (гладкий\шершавый), повязка на глаза.
Инструкция: 
Ребенок с повязкой на глазах сидит на мяче «арахисе». По обеим сторонам расставлены корзинки. Педагог дает ребенку мяч, ребенок определяет наощупь структуру мяча (гладкий/шершавый) и подбирает слово в соответствии со структурой мяча. Гладкий мяч обозначает звук «Л», шершавый – «Р». Далее ребенок кладет мяч в правую или левую корзинку. 






4 упражнение
Задачи:
1. Развитие мозжечковой стимуляции, координации движений и баланса, пространственной ориентировки.
2. Развитие фонематического слуха, навыков фонематического анализа.
Оборудование: прищепки зеленого и синего цветов, корзинки  по цвету прищепок, 2 веревки, скотч 2 цветов, предметные картинки и речевой материал.
Инструкция: 
Перед выполнением упражнения педагог уточняет, на какие группы делятся согласные звуки и каким цветом обозначаются. Ребенок стоит на балансире, ему предъявляется предметная картинка на анализируемый звук. Просим ребенка назвать слово, определить первый звук, дать характеристику звуку, обозначить цветом. На руках ребенка наклеен скотч зеленого и синего цветов. Задача ребенка – снять прищепку нужного цвета соответствующей рукой (по цвету) и положить в корзинку.

Примечание: задание можно усложнить тем, предъявить ребенку картинку, в названии которой анализируемый звук находится в начале или конце слова.









5 упражнение
Задачи:
1. Развитие координации, концентрации внимания, вестибулярной и проприоцептивной систем
2. Автоматизация звуков, развитие слухоречевой памяти.
Оборудование: полоса препятствий, снежколеп, разноцветные шарики, емкости по цвету шаров, речевой материал на автоматизируемый звук.

Инструкция:
Перед прохождением полосы препятствий, ребенку предъявляются от 3-х до 5-ти слов на автоматизируемый звук. Например, сон, собака, сумка. Ребенок повторяет слова за специалистом, затем снежколепом берет любой мяч, начинаем проходить полосу препятствий. Задача ребенка – запомнить слова, пройти полосу препятствий, не выронив мяч из снежколепа. В конце педагог просить назвать слова, которые он запомнил.

Рефлексия. Сейчас мы просим вас встать в круг и дать нам обратную связь (передаем мяч по кругу).
[bookmark: _GoBack]В заключении хотелось бы сказать, что современное образование нацеливает педагогов на обязательный учёт индивидуальных, возрастных, психологических, физиологических особенностей детей, на необходимость создания системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья и специальных условий для их обучения и воспитания. На наш взгляд, использование элементов сенсорной интеграции в комплексе с традиционными методами коррекционного воздействия способствует всестороннему и гармоничному развитию нормотипичных детей и детей с ОВЗ, а также способствует развитию творческого потенциала педагогов.

 


