Родительское собрание
Тема: «Давайте понимать своего ребенка» в старшей группе
Форма проведения: встреча в кафе. 
Участники: родители, воспитатели. 
Форма проведения: встреча в кафе. 
Участники: родители, воспитатели. 
Цель: развитие интереса к познанию своего ребёнка, эмоциональное сближение всех участников образовательного процесса, организация их общения в неформальной обстановке. 
Задачи: -создать доброжелательную обстановку, положительные взаимоотношения между родителями; 
-достичь оптимального уровня взаимодействия педагогов и семьи через систему социального партнёрства и внедрения нетрадиционных форм работы; 
-продемонстрировать родителям, что коллекционирование высказываний детей – необычайно увлекательное, интересное, и в то же время серьёзное дело;
 -формировать умение критично оценивать себя как родителя, свою воспитательскую деятельность. 
Оформление: 
группа оформлена в стиле кафе «Все в твоих руках» (на столах - чай, сладости) 








Ход собрания
Воспитатель: Добрый вечер уважаемые родители. Тема нашей сегодняшней встречи  «Давайте, понимать своего ребенка»сегодня мы поговорим о наших детях о их достижениях и проблемах. Мы коллектив нашей группы хотим, чтобы мы с вами были одна дружная и крепкая семья   и пройдет она в нашем кафе «Все в наших руках».
Воспитатель: Сегодня наша встреча посвящена одной из важнейших тем. Наверное, ничто не вызывает у человека столько эмоций и переживаний, как собственные дети. Как найти общий язык, как сделать, чтобы вы с ребенком понимали друг друга без слов. Мы с вами должны понять, что родительская любовь принесет ребенку гораздо больше счастья, если он будет постоянно видеть, что она проявляется в отношениях родителей не только к нему, но и друг к другу, и ребенок должен чувствовать любовь.«Счастье – это когда тебя любят и понимают», а это понимание не приходит само собой, ему нужно учиться.
 Предлагаю, ознакомиться с меню.
Меню: 
Первое блюдо:  Новинка «Переход на ФОП»
Второе блюдо:  «Возрастные особенности детей 5-6 лет или чему мы должны научиться в старшей группе»
Салат: Салат «Закончи предложение» или «Остренькое блюдо»
 Третье блюдо : Напиток «Устами младенца» видео- ролик «Как меня воспитывают дома»
Десерт Игра «Кисло -сладко»
Воспитатель: Предлагаю перейти к первому блюду под названием «Переход на ФОП».
С 01.09.2023 г в соответствии с приказом Министерства Просвещения РФ все дошкольные образовательные учреждения, включая наше, начинают работать по новой федеральной образовательной программе – ФОП ДО. Если вы помните раньше мы работали по ФГОС, которая была направлена на всестороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. ФОП в свою очередь направлен на обучение и воспитание дошкольника как гражданина РФ, формировать основы его гражданской и культурной идентичности доступным по возрасту средствами, а также создать единое федеральное образовательное пространство воспитания и обучения детей, которое обеспечит и родителю и ребенку равные качественные условия дошкольного образования вне зависимости от места проживания.
Воспитатель: Сейчас мы переходим ко второму блюду «Возрастные особенности детей 5-6 лет».
Наши дети стали старше, в связи с этим у них увеличиваются их обязанности. И нам бы хотелось, чтобы Вы – родители относились серьезно к образовательному процессу.
Многое могут сделать для ребенка в этом отношении родители – первые и самые важные воспитатели.
Скажите, пожалуйста, можно одной ладошкой сделать хлопок? Верно, нет, нужна вторая рука.
Хлопок это результат действия двух ладоней. Ведь пед. коллектив, который работает с Вашими детьми - это только одна ладошка. И какой бы сильной, творческой она не была, без второй ладошки мы бессильны. Поэтому только сообща, все вместе, мы преодолеем все трудности в воспитании и обучении детей.
Зачитываю памятку «Возрастные особенности»
Воспитатель:  Переходим к следующему блюду это Упражнение "Закончи предложение" или «Остренькое блюдо».
Цель: Упражнение дает возможность поделиться друг с другом опытом воспитания ребенка.
Родители вытягивают листочки с ситуациями
«Общение с ребенком – это…»
«Родители через диалог с ребенком дают ему почувствовать…»
«Моя любовь к ребёнку заключается…»
«Когда моему ребёнку посторонние люди делают замечания…»
 «Когда ребёнок выводит меня из себя, я -…»
«Когда мой ребёнок плохо ведёт себя за столом…»
«Разговор с ребенком о его плохом поступке я начинаю…»
«Я очень быстро прощаю своего ребёнка, потому что…»
«Если ребенок провинился…»
 «У нас в семье «наказание-поощрение» -…» (если затрудняетесь продолжить – разбейте высказывание на части).
Обсуждение предложенных вопросов
Воспитатель: Из ответов мы видим, что в каждой семье свои методы воспитания и взгляды на один и тот же вопрос.
Воспитатель: Вот мы и подошли с вами к следующему блюду нашего меню – это напиток Устами младенца «Как меня воспитывают дома».
В течении недели мы задавали детям один и тот же вопрос: «Тебя воспитывают дома?» и «Как воспитывают тебя родители?»
Предлагаем вам посмотреть видеоролик с ответами детей на эти вопросы.
Просмотр видеоролика
Воспитатель: Как вы видите из ролика слово воспитание  у детей ассоциируется со словами наказание и это родители Вам для размышления.
Воспитатель: Далее на повестке у нас последнее блюдо и это десерт – игра «Кисло-сладко»Десерт  игра «Кисло-сладко». Я вам предлагаю по очереди съев конфету ответить на вопрос: «Что Вас радует в вашем ребенке», а съев кусочек лимона ответить на вопрос: «Что Вас огорчает в вашем ребенке?».
Вывод: из услышанного можно сделать вывод, что нашу группу посещают жизнерадостные, умные, любознательные, подвижные дети. Но те проблемы, которые появляются чаще заключаются в непонимании нас – взрослых, наших требований. Зачастую нам не хватает терпения и доверия. Для того, чтобы заслужить доверие, надо иметь с ребенком общие интересы. Хорошо, если вас с детьми связывают общие увлечения.
 Воспитатель: Уважаемые родители, в завершении, игру – рекомендацию «рассерженные шарики».
Проводится игра
Цель: посредством  игры формировать способы отреагирования гнева, обучать приёмам саморегуляции эмоциональных состояний.
Ход: Родители встают в круг (они дети). воспитатель – это мама – предлагает детям - родителям - научиться злиться, никого при этом не обижая. Для этого каждому ребёнку предлагает надуть воздушный шарик и удерживать его в руках, чтобы он не сдувался.
«Представьте себе, что шарик – это ваше тело, а воздух внутри шарика – это ваша злость. Как вы думаете, что случится с шариком, если его сейчас выпустить из рук? (Он улетит). Попробуйте отпустить его и проследить за ним.
Вы видите, что шарики мечутся по комнате, они стали совершенно неуправляемыми. Так бывает и  с человеком – когда он злится, может совершать поступки, не контролируя себя.
Надуйте теперь другой шарик и попробуйте выпускать из него воздух маленькими порциями».
Что теперь происходит с шариком? (Он понемногу сдувается).
А что происходит с гневом внутри шарика? (Он потихоньку выходит из него).
Сравните, опять же – шарик,  нашим телом: «Правильно, этим гневом можно управлять
Воспитатель: И в завершении нашей встречи, хочу сказать почему я назвала наше кофе «Все в наших руках». Послушайте, притчу.
Просмотр видео притчи «Все в твоих руках»
Вывод из видео: Каждый человек, сделав свой выбор, сам определяет свою судьбу. 
Судьба вашего ребенка в ваших руках!
Рефлексия
Просим оценить нашу встречу. Как во всех кофе у нас есть книга «Жалоб и предложений». Смайликами оцените нашу сегодняшнюю встречу  Желающие могут написать отзывы, свои предложения.
Благодарим вас за активное участие и творческую работу! Всем большое спасибо! 
Я сегодня приготовила несколько подарков для самых смелых. Быстрых и активных.
Вручаю мини открытки с пожеланиями и конфеткой внутри.


