                   
                                           Маршрут выходного дня в мир растений,
 как форма взаимодействия с семьями воспитанников по экологической работе.

   Среди принципов дошкольного образования, которые отражены во ФГОС ДО, есть принцип сотрудничества дошкольной образовательной организации с семьей, где родители – полноправные участники педагогических отношений.  
 В современном мире система дошкольного образования становится более прозрачной, открытой, а педагогический процесс - свободным, гибким, подвижным. Как показала практика, любая совместная деятельность, родителей и педагогов эффективна. Известно, что семья влияет на воспитание ребёнка, приобщает его к окружающей жизни. Поэтому педагог должен создать такое единое пространство развития ребенка в семье и ДОУ, чтобы родители были не только равноправными участниками образовательного процесса, но и союзниками в воспитании полноценной личности.
 Работа с родителями по экологическому воспитанию дошкольников является одной из составных частей работы нашего детского сада. Только опираясь на семью и совместными усилиями мы можем решить главную нашу задачу – воспитание экологически грамотного человека.
Выходные – то время, когда родители могут уделить больше времени своим детям. У каждой семьи существуют свои традиции проведения выходных дней. Кто- то просто гуляет с детьми в парке, кто-то выезжает на турбазу, за город подышать свежим воздухом, полюбоваться природой или более активно провести время например: катание на велосипедах, лыжах (всё зависит от времени года) Как правило семья, имеющая дачу, с первым весенним теплом, каждые выходные с детьми проводит на ней.  И это хороший повод приобщения ребенка к знакомству с растениями: воспитание познавательного интереса к природе, осмысленного восприятие того, что за растениями надо ухаживать, беречь, тогда будет наглядно виден результат твоего труда. Поэтому родителям детей мы посоветовали давать детям на приусадебном участке посильные трудовые поручения, поощрять их интерес к естественному росту растений. Дети принесли в группу фотографии. где видно, как они ухаживают за растениями. Вместе мы сделали стенгазету. «Юный садовод». Дети узнавали друг друга на фото, рассказывали, что у них растёт на даче, чем им нравится заниматься (Фото с дачи).
 Семья и детский сад – два общественных института, каждый из которых дает ребенку социальный опыт. Очень интересной, эффективной и продуктивной формой взаимодействия семьи и детского сада в приобщение к экологической деятельности детей  является организация «Маршрут выходного дня».  так как он позволяет показать родителям, как можно организовать культурно-познавательный досуг ребенка в выходной день, а также помогает сплотить родительский коллектив.
 
Разработка «маршрутов выходного дня» – один из эффективных и инновационных способов взаимодействия с родителями, вовлечения семьи в единое образовательное пространство.
Целью разработки «маршрутов выходного дня» является воспитание у дошкольников уважения и интереса к родному краю, воспитание экологической культуры, укрепление здоровья детей, через взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями.
 Цель может быть реализована через решение следующих задач:
· Обеспечить физическое и эмоциональное развитие ребёнка в ДОУ и семье.
· Формировать активную позицию родителей в воспитании детей, повышать их степень участия в педагогическом процессе.
· Гармонизировать детско-родительские отношения с помощью совместных мероприятий.
· Обобщать и систематизировать знания о родном крае.
· Расширять детский кругозор.
· Формировать представления о достопримечательностях города.
·  Знакомить детей с географическим расположением города.
· Воспитывать любовь и чувство гордости за город, в котором живем.
      «Маршрут выходного дня» может разрабатываться для детей всех возрастов. Возраст ребенка определяет специфику маршрута. В младшем дошкольном возрасте дети еще трудно представляют себе город. Знакомство с ним следует начинать с экскурсий по близлежащим улицам, детским паркам. В старшем дошкольном возрасте объем знаний о родном городе увеличивается. Знакомим детей с историей города и его достопримечательностями, с природой родного края.
Разработка «Маршрута выходного дня» предполагает:
анкетирование родителей на предмет заинтересованности в совместных выходах. Выбор инициативной группу родителей для помощи в подготовке и организации.
 На родительском собрании родители обменялись мнениями и пожеланиями, какие места   им хотелось бы посетить вместе с детьми. С учетом этого составляется план мероприятий «Маршрут выходного дня». Тематика может зависела от комплексно-тематического планирования, времени года, погодных условий и выбора места или объекта для маршрута.
Так же разработка маршрута включает в себя
·  Сведений о месте посещения.
· Сбор информации о необходимом снаряжении, условиях посещения.
· Разработка маршрута следования с указанием основных достопримечательностей, на которых стоит акцентировать внимание ребенка.
· Знакомство детей и родителей с техникой безопасности во время совместной прогулки.  
· Документальное оформление.                  
Результатом проведения «Маршрута выходного дня» является - обогащение знаний и практического опыта детей и родителей, через их совместную деятельность, обогащение РППС группы материалами регионального содержания: альбомами, фотовыставками, вернисажами рисунков, созданными детьми совместно с родителями, презентациями и фильмами о природе и достопримечательностях родного края.
После каждого «Маршрута выходного дня», возможно проводить обратную связь, через такие формы работы с детьми:
· «Утренний круг» в группе - в понедельник после проведения совместной прогулки, дети обменивались своими впечатлениями, показывали и рассматривали фотографии;
· «Мини-сообщения» - выступления детей о месте посещения и своих впечатлениях;
· «Мой выходной день» - оформление результатов посещения в виде фотоотчетов, выставок, презентаций, стенгазет, буклетов, вернисажей рисунков.

Если мы говорим о маршруте выходного дня, общей целью которых является формирование экологического воспитания детей (это и правила поведения в природе и ознакомление с различными видами растений и рациональное использование их и т.д), то как правило маршрут будет разработан и запланирован в ближайшую природную зону от места расположения детского сада и семей воспитанников, проживающих возле него. В нашем случае, это может быть территория детского парка, где дети познакомиться с разнообразными видами деревьев, с обилием садовых цветов, их внешним видом, продуманным расположением их на клумбе, красиво подстриженным кустам. Так же возможно запланировать маршрут на озера круглое. Где дети познакомятся с расположением озера, растительностью возле его территории. водными обитателями: утками с утятами (можно предложить их покормить хлебными крошками), лягушками, насекомыми) и т.д
Экологический маршрут - это и двигательная активность: разнообразные виды игр на природе. различные задания, исследовательская и познавательная деятельность; обустройства пикника: выбор места, отдых, уборка мусора за собой и конечно правила безопасного поведения в природе.
Для этого педагоги заранее проводят беседы с детьми на данную тему, предварительно осматривают место предполагаемого маршрута.
Если маршрут выходного дня запланирован на более удалённой местности, то с родителями заранее обговаривается место встречи, кто на каком транспорте будет до него добираться. Из своей практике могу привести пример, когда маршрут выходного дня был запланирован на турбазу «Сказка» (фото) первоначальной целью которого было знакомство с традиционным народным праздником «Масленица», позже мы наблюдали и отмечали признаки ранней весны пройдя по территории турбазы и прилегающего к ней природной зоны. Игры и прогулки по территории турбазы чередовались с отдыхом и перекусом в беседке.
Так же хочу поделиться с вами тем как проходили маршруты выходного дня на территорию лесного массива под шлюзовым мостом «Зелёная Роща». Целью которого было:
· Расширить знания детей о растительном мире. 
· Научить взрослых проводить совместные подвижные и спортивные игры с ребёнком в свободной самостоятельной деятельности
· Совершенствовать движения в естественных природных условиях; обогащать двигательный опыт воспитанников. 
· Закрепить правила поведению в лесу
· Воспитывать желание беречь природу.

[bookmark: _GoBack]Организовали и провели маршрут выходного дня на Саратовскую ГЭС. Цель экскурсии расширить кругозор детей, показать мощь и неистовую силу Саратовского водохранилища. (фото) Рассказать о рыбе, которая водится в Волге, что для того, чтобы сохранить разные виды рыб, существует определенное время запрета на ловлю рыбы и определённые места, где можно заниматься рыболовным промыслом. Дети наблюдали за птицами: чайки и бакланы: в чём различие и сходство, каким способом ловят рыбу. Попутно, в ходе маршрута, нам посчастливилось принять участие в посадке молодых рябинок, что вызвало у всех массу положительных эмоций (фото: переход через мост, посадка деревьев)
Целью последнего маршрута стала идея подсказанная ребёнок, когда он в группу принёс веточку мяты и сказал, что они дома пьют с ней чай. Многим детям понравился её запах. Мы стали развивать эту тему. Спрашивали какой чай пьют они дома, добавляют ли родители в чай ароматную траву. Знают ли они, что чаи бывают не только привычные из чайного листа, но и травяные. Причём такой чай не только ароматный и вкусный, но и полезный. показали детям презентацию «Целебные травы». Родителей так же заинтересовали этой темой и предложили очередной маршрут выходного дня «Сбор растений для чая». Целью его стало представления детей о лекарственных растениях нашего края, их целебных свойствах, о роли растений в природе и их пользе для здоровья человека, о простейших способах использования некоторых лекарственных растений для лечения, правилах их сбора. Маршрут был выбран почти знакомый. место сбора был парк возле ГЕС, но был немного в стороне в небольшом лесном массиве. Дети вместе с родителями находили растения, из плодов и листьев которых, можно делать чай. Это одуванчик, листья смородины, цветы яблони. шалфей, листья земляники, цветы ромашки. В ходе этой деятельности   развивали у детей наблюдательность. Например, предложить детям найти цветы мать и мачехи. Внимательно рассмотреть цветок. Уточнить у ребёнка из каких частей состоит растение: стебель, лист, цветок. Заострите внимание на строении самого цветка, спросите на что похож цветок (на маленькое солнышко ярко-жёлтого цвета и много тонких лепестков – лучиков). А, так же послушайте пение птиц, Дети и родители аккуратно собирали их в свободную корзину.  Собранные растения договорились высушить дома, а позже было организованно чаепитие. Некоторые родители принесли траву с дачи: тархун, мелису, мяту. Дети сами выбирали траву, которую заваривали вместе с родителями. Всем понравилось пить душистый и полезный чай с угощениями. Ещё одним результатом стало создание игры « Фито аптека»  в составление которой дети также принимали участия. Свои впечатления они отразили в рисунках – организовали выставку «Лекарственные растения нашего края»   
 Таким образом, использование «Маршрута выходного дня» является современной и эффективной формой по взаимодействию с родителями, как полноправными участниками образовательного процесса. У детей формируется положительное отношение к окружающему миру, они активно взаимодействуют со сверстниками и взрослыми, проявляют любознательность, учатся задавать вопросы и находить ответы. Происходит укрепление детско-родительских отношений.         
А теперь мы хотим всех угостить ароматным чаем и принять участие в мастер классе по изготовлению чайных пакетиков индивидуального составления.  
 Гостей, всех близких привлекаем    
Мы ароматным нашим чаем
От всех невзгод, от всех болезней
Что может быть его полезней?
Наш гость, сегодня не скучай,
Пей с удовольствием душистый чай!

 

