Пробуждение внутреннего движения души ребёнка 
Педагогика - это наука о воспитании и обучении человека. Слово «педагогика» имеет греческое происхождение. Дословно означает - деторождение. Это системный, организованный процесс оформления личности, передача накопленного опыта от старшего поколения к младшему.
[bookmark: _GoBack]Меняется время, обстоятельства, требования, но неизменным остается облик духовно-нравственного человека. Система дополнительного образования, которая призвана удовлетворять интересы, духовные, социокультурные и образовательные потребности обладает большими возможностями духовно-нравственного воспитания. Если ребёнок любит петь, он выбирает вокал, любит рисовать, он выбирает изобразительное искусство. А тот, кто любит двигаться под музыку, выбирает хореографическое творчество. Очень важным отличием общеобразовательного общеразвивающего дополнительного образования детей является не конкурсный отбор по способностям, а лишь внутреннее желание ребёнка заниматься именно данным видом деятельности. Наша гимназия предоставляет такую возможность выбора. Поэтому в рамках начальной школы есть занятия «Ритмика и танец», а для старшеклассников – по дополнительной программе хореографического ансамбля «Бирюза». 
Несомненно,  хореография обладает большой воспитательной функцией и сильным эмоциональным воздействием на обучающихся. Главной задачей данной направленности является пробуждение интереса к занятиям народным танцем, развитие творческой активности, эмоциональной отзывчивости, патриотических чувств и любви к своей национальной культуре. Учитывая вид образовательного учреждения – православной гимназии, весь репертуар строится на народных и православных праздниках, обрядах и традициях. Важное место в стенах гимназии занимают: Покров пресвятой Богородицы и День рождения гимназии (14 октября);  Рождество (7 января); День славянской письменности и культуры, последний звонок для выпускников (24 мая). 
Занятия хореографией, которая включает в себя классический танец, народный танец, гимнастику, актёрское мастерство, музыкально - ритмический игры, развивают у обучающихся чувство ритма, укрепляют мышечный скелет, тренируют память, внимание, фантазию и воображение.         Как правило, родители, приводя ребёнка на занятия хореографией, хотят видеть его физическое развитие, навыки общения в коллективе. Задача педагога - предложить разнообразные подходы, средства и методы, чтобы хореографическое искусство ко всему этому ещё прививало гордость и любовь к своей малой Родине, осознание национальной идентичности и чувство патриотизма. 
Как это происходит на практике? Примером может служить создание постановки, например, танца «На лужайке» к Пасхальному концерту. В течение всего учебного процесса осуществляется знакомство с новыми элементами и дробными ходами, отработка движения в парах, тройках, чистоты исполнения и безупречной музыкальности. И, когда зарождается новая идея номера на основе русского перепляса, первое, с чем знакомятся обучающиеся - это музыка. Музыка пробуждает внутреннее движение души. Поэтому огромное значение придаётся подбору музыкального материала, его содержанию, исполнению и звучанию.  Через пластическую выразительность танцевальных движений, навеянных музыкой, переживаемые эмоции, гимназисты учатся сопереживать, отличать хорошее от плохого, анализировать и принимать самостоятельные решения. Музыка прослушивается несколько раз, после чего обсуждаются эмоциональные переживания от прослушивания, где каждый юный танцор может поделиться уровнем и разнообразием своего воображения. Важным этапом понимания сути и характера готовящегося танца является ответ на вопрос: «К какому мероприятию мы готовим танцевальный номер?». В данном случае – это Праздник пасхальной радости и торжества! Значит, номер должен быть радостным, весёлым и шутливым. И чтобы это удалось, обучающимся предлагается идея соперничества - «кто кого» и плавный переход к разновидности русского танца - перепляс. Соревнования в любом школьном возрасте - тема животрепещущая. Поэтому все дружно соглашаются и поддерживают идею номера. Коллектив делится на две группы. Чтобы шутливо окрасить танец делается акцент на разный рост и характер исполнителей. Усложняется задача и дополняется идея работой с предметом. В данном случае - это плетеная корзинка. Творческий процесс запущен… Что же дальше? А дальше каждый на основе своего мировоззрения, семейных ценностей, правил поведения, воспитанных в семье, должен подумать и предложить свою жизненную историю, которая может воплотиться на сцене. Это - домашнее задание. И уже позже в общем диалоге, в кругу с педагогом происходит обсуждение, где каждый вправе корректно задать вопрос или дополнить свои предложения. Идея номера 
«На лужайке» с юмором наполняется содержанием. Группа младших девочек (шустрых и веселых) находит восхитительную поляну цветов. Ни на кого не обращая внимания, они собирают цветы, перебегая с места на место, обыгрывая каждый свой образ и характер. Немного погодя на лужайке появляются девочки постарше, которые идут именно сюда за цветами. И что они видят? Их любимая полянка уже занята. Конфликт назревает из ниоткуда, потому что никто не хочет уступать. Трудно представить, чем бы всё закончилась, если бы не летний грибной дождь, который всех объединил и отправил по домам. 
Яркие эмоции, чувство радости повышают эмоциональный тонус и благотворно сказываются на физическом развитии обучающихся. Ненавязчиво и незаметно средствами хореографии формируются общие человеческие, духовно-нравственные ценности. Хорошо подобранный репертуар формирует художественный вкус. От его содержания зависит идейное эстетическое нравственное воспитание подрастающего поколения. Репертуар коллектива «Бирюза» Тульской православной гимназии состоит из русских народных танцев. Например, хоровод «Ладошки», русский лирический танец «Сударушка», пляска «Калинка», танец с платками, танец «Валенки», танец «Порушка-Пораня» и другие, ведь народное творчество, танцевальное искусство – неиссякаемый источник вдохновения и культурного наследия народа земли русской: обряды, традиции и характер. Именно в них есть всё, чтобы гимназисты могли проявить себя в танце, показать свою национальную особенность, почувствовать радость дружелюбной атмосферы общего интереса и успешности.

