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	Введение

	                                                                                                                      …А вот завтра я поеду
                                                                                                                                    На беседу к логопеду.
                                                                                                                                   Хорошо пойдёт беседа
	                                                                                                                            У меня и логопеда.
	        Л.Фадеева                                                                         
            Дошкольное детство является  основным сензитивным периодом формирования речи и всех её компонентов (правильного звукопроизношения, лексики, грамматики, просодики, связной речи). Именно в период дошкольного возраста закладываются предпосылки освоения грамоты в школьном возрасте, поэтому в данный возрастной период необходима интенсивная коррекционная работа со всеми детьми с нарушениями речи. И  чем раньше начата данная работа, тем больше возможностей для успешной и эффективной коррекции речи. Успех коррекционной работы логопеда складываются из основных компонентов: раннего начала коррекционной работы, учёта всех компонентов комплексной коррекции сочетанных нарушений для детей с ОВЗ с нарушениями, слуха, зрения и т.д., активного  взаимодействия с родителями воспитанников, систематичности, последовательности занятий с учётом индивидуальных особенностей детей. Всё чаще и чаще статистика выявляет  увеличение количества детей с ОВЗ  и детей с нарушениями речи  в дошкольном  и младшем школьном возрасте. Несформированность  фонематического слуха, лексико-грамматических  категорий речи  приводит к нарушениям письма и чтения в младшем школьном возрасте, что является  одной из основных причин  неуспеваемости и девиантного поведения подростков. По данным Росстата около 50 % младших  школьников имеют  разные нарушения речи, которые мешают успешному формированию навыков учебной деятельности. Согласно статистике Министерства просвещения РФ, каждый год в России число детей с ограниченными возможностями здоровья увеличивается на 5%.
              Дети с особыми образовательными потребностями в 90 % процентов случаев имеют нарушения речи той или иной степени выраженности и особенно нуждаются в ранней диагностике и коррекционной работе. При этом  реализовать свои образовательные возможности  и своё право на образование согласно современной концепции инклюзивного образования они имеют право в любом виде образовательного учреждения, и получить при этом необходимую им специализированную помощь специалистов в специально созданных для них условиях. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ обеспечивает право каждого человека на образование, гуманистический характер образования, создание условий для получения без дискриминации качественного образования лицами с ОВЗ,в том числе посредством организации инклюзивного образования. 
            Также согласно Федеральному Закону от 31.07.2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон  об образовании Российской Федерации», который  начал действовать с 1 сентября 2020 года, понятие «воспитание» уточняется ещё более подробнее. Воспитание-  определяется как деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации, обучающихся на основе социокультурных,  духовно-нравственных ценностей и принятых в Российском обществе правил и норм поведения, в интересах семьи, общества  и государства. Образовательная программа рассматривается как комплекс основных характеристик образования и организационно-педагогических условий. То есть создание условий для развития личности и самоопределения непременно включает в себя условия для развития и коррекции речи детей с ОВЗ и нарушениями речи,  так как данная задача актуальна, востребована на современном этапе развития образования.
             Эффективная коррекционная логопедическая работа   с детьми с нарушениями  речи и ОВЗ возможна только при условии взаимодействия и постоянной совместной деятельности с родителями и другими специалистами, необходимыми  детям с ОВЗ (педагогом-психологом, сурдопедагогом, дефектологом, тифлопедагогом, олигофренопедагогом). Только целостное взаимодействие всех участников коррекционно-образовательного процесса  будет способствовать полной или частичной коррекции сочетанных речевых нарушений у детей с ОВЗ.

Развитие и образование детей с нарушениями речи
          Дети с нарушениями речи составляют самую большую и не однородную группу  в коррекционной педагогике. Прежде всего, можно разделить это группу на 2 подгруппы: дети с нормотипичным развитием  и дети с ОВЗ. В каждой из этих групп преобладают разные виды речевых нарушений, но  главный фактор, так или иначе, присутствует в анамнезе всех детей с речевыми нарушениями. Это наличие асфиксии или гипоксии в период рождения ребёнка ,внутричерепные родовые травмы, задержка в моторном и речевом  развитии в ранней период детства от 1 до 3 лет, моторная неловкость крупной и мелкой моторики, общая соматическая ослабленность ребёнка. Можно сказать, чем здоровее ребёнок в период рождения -10 баллов по медицинской педиатрической шкале Апгар тем больше шансов он имеет пройти нормальное формирование моторики и всех психических процессов (ощущения, восприятия, внимания, памяти, мыления, речи) при условии полноценного питания, физического, эмоционального, психического  благополучного развития его в родной семье или приёмной. 
           Поэтому, моя основная рекомендация для всех родителей детей с нарушениями речи включает, прежде всего, активное наблюдение за развитием ребёнка с момента его рождения и сравнение с нормой и согласно тестам ранней психологической диагностики от рождения до 3 лет и составление индивидуальной программы развития. Прохождение ранней медицинской диагностики у невролога, иногда остеопата, проведение регулярных курсов массажа всего тела и отдельных групп мышц, соблюдение режима дня и питания, и проведения ранней логопедической  диагностики. Чем раньше начата работа, тем больше шансов восстановить недостающие компоненты развития, согласно сензитивным периодам развития детей и нейропсихологической пластичности зон развития мозга  в детском возрасте. Развитие мелкой моторики с раннего детства согласно исследованиям  М.М. Кольцовой «Ребёнок учится говорить» является эффективным средством улучшения речи.
            Образование  детей с нарушениями речи и с ОВЗ с нарушениями речи в настоящий период времени осуществляется инклюзивно, если  дети не имеют тяжёлых нарушений речи, такие как алалия, системное  недорозвитие речи 1-2 уровня, средняя и тяжёлая степень дизартрии, анартрия. Детям с данными логопедическими и медицинскими заключениями рекомендуем через психоло-медико-педагогическую  комиссию определение в специализированное дошкольное образовательное учреждение (с речевыми нарушениями - логопедические группы, со слуховыми, зрительными, опорно-двигательными нарушениями и т.д). Коррекция таких сложных речевых нарушений гораздо эффективнее протекает в специализированных учреждениях, где есть комплекс условий - специализированная среда и специалисты, владеющие методикой и методами работы со сложными речевыми нарушениями. В условиях нашего дошкольного образовательного учреждения проходит коррекция  следующих видов речевых нарушений: фонетическое недоразвитие речи, фонетико-фонематическое недоразвитие речи, общее  недоразвитие речи 3 уровня.
           Что необходимо для эффективной коррекционной работы всех детей с нарушениями речи. Это, прежде всего соблюдение режима дня в домашних условиях, также вне посещения детского сада. Очень желательно проведение утренней гимнастики и закаливающих процедур. У многих детей с речевыми нарушениями страдает общая и мелкая моторика, поэтому можно рекомендовать физкультурные занятия, лечебную  гимнастику, бассейн (сухой и плавательный). Регулярные занятия по изобразительной деятельности, лепке, аппликации будут также способствовать развитию мелкой моторики. Рекомендуем  также бизиборды, детский конструктор, напольные и настольные пазлы, мозаику, пальчиковый и кукольный театр, пальчиковую гимнастику, игры с фасолью, горохом, гречкой. В любых  коррекционных занятиях по заданию логопеда важна системность и регулярность. В домашних условиях можно проводить артикуляционную гимнастику с использованием видеосказок о язычке, закреплять  и автоматизировать поставленные логопедом звуки в слогах, словах  и предложениях, связной  речи. Также можно использовать компьютерные программы для развития дыхания и звукопроизношения «Видимая речь», «Игры для тигры» и т.д.
              Необходимо все  домашние занятия проводить в игровой форме с учётом возрастных особенностей ребёнка. С детьми младшего дошкольного возраста (3-4г.) по 15 минут, с детьми среднего дошкольного возраста  по 20 минут (4-5 лет), с детьми старшего дошкольного возраста (5-6 лет) по 25 минут, с детьми  старшего дошкольного возраста (6-7 лет) по 30 минут. В выходные занятия лучше проводить в первой половине дня с использованием яркой наглядности.
Рекомендации родителям детей инвалидов с нарушениями речи

            Рождение ребенка с нарушением развития является очень большим стрессом для семьи и часто может послужить причиной дезадаптации семьи. Семья ребенка с нарушениями развития испытывает очень большой стресс и часто родители считают, что они находятся в безвыходном положении, поэтому мы рекомендуем особенно всем семьям, на ранних этапах работы с особенными детьми психологическую помощь. Желательно чтобы вы смогли пройти специализированную психологическую помощь и обучение  в специальных учреждениях –реабилитационных центрах. 
         Дети с ограниченными возможностями здоровья требуют иного подхода в развитии- специальной психологической поддержки, как в быту так и на постоянных занятиях. Приучайте детей в быту к формированию навыков самообслуживания и не выполняйте всю работу за детей ,не сюсюкайте с ребенком, так вы поможете его успешному развитию и формированию всех психических процессов. Вам необходимо стать спокойным, рассудительным, любящим и требовательным, в хорошем смысле этого слова, родителем чтобы не попустительствовать  и не баловать малыша. Всегда внушайте малышу, что у него всё получится, хвалите за каждое удачное действие.
      Необходимо множество раз показывать правильные действия ребенку для формирования навыков самообслуживания, учтите, что для малыша это огромный труд, придумайте систему поощрения за правильные действия. На вас в данном случае ложатся нагрузки в связи с деятельностью по уходу за ребенком, его обучением и ответственность за жизнь. Поэтому самым оптимальным в  данном случае для вас такое поведение, которое позволит быстрее адаптироваться ребенку к своему положению из - за счет этого приобрести компенсирующее состояние. 
        С раннего младенческого возраста наблюдайте за развитием своего ребенка, ведите ежедневно дневник развития. Дневник поможет вам описывать динамику развития малыша. Дневник будет важным диагностическим элементом в деятельности специального психолога, который будет работать с вами. Ребенку с особенностями развития нужна ваша любовь, вера и поддержка, так как ребенок развивается с задержкой, и периоды его развития являются неодинаковыми. С раннего возраста обратите особое внимание на формирование эмоционально - личностного развития со своим малышом путем игр с погремушками, пирамидками, матрешками, специализированными мягкими модулями, игрушками для детей раннего возраста. Для развития восприятия, наглядно действенного мышления, вам рекомендую использовать методики раннего развития детей Глена Домана, Марии Монтессори, методику глобального чтения, методику формирования раннего детского лексикона О.Громовой - все эти методики позволят вам подготовить все психические процессы ребенка с особенностями развития к формированию высшей психической функции речи. Так как мы можем вести разговор о формировании речи только в том случае если сформированы процессы восприятия, ощущения, мышления, сенсорики, речь является базисной вершиной формирование всех психических процессов. Обращайте внимание, как проявляется у малыша согласно нормам развитие речь. Это позволит вам четко определить, в каком состоянии находится слух и зрение ребенка уже в раннем возрасте. [image: http://igromama.com/wp-content/uploads/2017/06/456614344.png]

Рекомендации родителям детей-инвалидов с нарушениями речи

1.Диагноз - задержка речевого развития ставится врачом – неврологом, задержка психо - речевого развития ставятся врачом – психиатром. 
2.Рекомендации по работе с детьми с задержкой речевого развития даются учителем логопедом.
3. Специалисты, которые могут помочь в развитии вашего ребенка это - учитель – логопед, педагог - психолог учитель – дефектолог. 
4. Для детей с нарушениями существуют образовательными учреждениями, которые принимают детей от 4 до 7 лет.
5. Чтобы попасть в специализированные учреждения необходимо пройти психолого - медико - педагогическую комиссию. 
6.Документы которые необходимо представить :для  детей с нарушениями речи -заключение логопеда, окулиста, отоларинголога, педиатра, невролога, (для детей с общим недоразвитием речи). Полный комплект документов который необходимо представить в психолого -медико - педагогическую комиссию есть на сайте ПМПК. 
7. Заключение логопеда, окулиста, отоларинголога, педиатра, психиатра необходимо для детей, имеющих дизартрию и задержку речевого развития. 
Рекомендации родителям, имеющим детей – инвалидов (по пособию Софьяновой С.К.):
· Примите ситуацию как данность, не думайте о том, как и почему это случилось, размышляйте о том, как с этим дальше жить. Помните, что все ваши страхи и «черные мысли» ребенок чувствует на интуитивном уровне. Ради успешного будущего Вашего ребенка постарайтесь найти в себе силы с оптимизмом смотреть в будущее.
·  Никогда не жалейте ребёнка из-за того, что он не такой, как все.
·  Дарите ребёнку свою любовь и внимание, но помните, что есть и другие члены семьи, которые в них тоже нуждаются.
·  Стремитесь к тому, чтобы у всех членов семьи была возможность саморазвития и полноценной жизни. Помните, ребенку с первых месяцев жизни важно ощущать стабильность и спокойствие своего окружения.
·  Организуйте свой быт так, чтобы никто в семье не чувствовал себя «жертвой», отказываясь от своей личной жизни.
·  Не ограждайте ребёнка от обязанностей и проблем. Если состояние ребенка позволяет, придумайте ему простенькие домашние обязанности, постарайтесь научить ребенка заботиться о других. Решайте все дела вместе с ним.
·  Предоставьте ребёнку самостоятельность в действиях и принятии решений. Стимулируйте его приспособительную активность; помогайте в поиске своих скрытых возможностей. Развивайте умения и навыки по самообслуживанию
·  Следите за своей внешностью и поведением. Ребёнок должен гордиться вами.
·  Учитесь отказывать ребёнку в чём-либо, если считаете его требования чрезмерными. Однако проанализируйте количество запретов, с которыми сталкивается ваш ребенок. Продумайте, все ли они обоснованы, нет ли возможности сократить ограничения, лишний раз проконсультируйтесь с врачом или психологом.
·  Чаще разговаривайте с ребёнком. Помните, что ни телевизор, ни компьютер не заменят вас.
·  Создавайте условия для общения ребёнка со сверстниками.
·  Стремитесь к встречам и общению с друзьями, приглашайте их в гости. Пусть в вашей жизни найдется место и высоким чувствам, и маленьким радостям.
·  Чаще прибегайте к советам педагогов и психологов. Каждое определенное заболевание ребенка-инвалида требует специфического ухода, а также специальных знаний и умений.
·  Больше читайте, и не только специальную литературу, но и художественную.
·  Общайтесь с семьями, где есть дети-инвалиды. Передавайте свой опыт и перенимайте чужой. Это важно не только для вас, но и для ребенка, которому вы можете оказать услугу на всю жизнь, найдя для него друзей или (что очень часто бывает) спутника жизни. Помогая друг другу, вы, прежде всего, помогаете себе!
·  Находите в себе силы и сохраняйте душевное равновесие. Не изводите себя упрёками. В противном случае,    велика вероятность того,  что ребенок вырастет психологическом монстром, а это неизбежно усилит его социальную дезадаптацию и усугубит страдания. В том, что у вас больной ребёнок, вы не виноваты.
·  Воспитывайте в себе новые качества, прежде всего наблюдательность, терпение, самообладание.
Очень надеемся, что данные рекомендации  позволят вам и нашим малышам лучше адаптироваться к сложной жизненной ситуации, и наиболее конструктивнее адаптироваться к жизни, используя  продуктивные возможности пластичного детского мозга.

Рекомендации родителям по развитию речи детей с ЗПР
         
           Число детей с задержкой психического развития неуклонно растет за последние десятилетия. Поэтому при данном диагнозе актуальной остается ранняя диагностика детей. К основным рекомендациям  для родителей я могу отнести наблюдение за развитием ребёнка в пренатальный период, так как родители является самыми близкими людьми для ребенка, маме наиболее заметны все процессы дизонтогенеза в развитии малыша. Для этого я тоже рекомендую вести дневник развития ребёнка от рождения до года ежедневно. Необходимо также проводить раннюю диагностику у невролога.
          Рассмотрим основные причины задержки психического развития ребёнка. Основными причинами задержки психического  развития ребенка являются: органические поражения центральной нервной системы на ранних этапах онтогенеза, патологии беременности и родов, интоксикация, инфекции особенно заболевание краснухой в период беременности мамой, травмы центральной нервной системы и т.д.
           В первые  годы жизни ребенка задержка психического развития наряду с признаками замедления темпов развития имеет и симптомы повреждения центральной нервной системы такие как гидроцефалии, нарушения черепно - мозговой иннервации.Согласно классификации задержки психического развития К.С. Лебединской с учетом этиология различают 4 основных варианта ЗПР: 1. конституционального происхождения.2 соматогенного происхождения. 3.психогенного происхождения 4.церебрально - органического генеза. Эмоционально - волевая сфера этих детей находится на уровне более младшего возраста. В поведении преобладают эмоциональные реакции, игровые действия недостаточно сформированы, у детей отмечается большая физическая и психическая истощаемость у таких детей, формируются такие черты характера как боязливость - неуверенность в себе и робость. Им обязательно нужна помощь специального психолога для нормализации психического развития. Наиболее сложной специфической формой является задержка психического развития церебрально - органического генеза и в данном случае органический инфантилизм проявляется в эмоционально - волевой незрелости преобладают импульсивность, расторможенность, неспособность к волевым усилиям, у некоторых детей появляется склонность к страхам пассивность или заторможенность.
        Помощь, каких специалистов и когда может понадобиться ребенку с задержкой психического развития
       К сожалению, многие родители считают, что задержку психического развития «лечат» только логопеды, но логопеды - это педагоги, а не врачи. Они лишь учат ребенка правильно говорить различные звуки, а этим можно эффективно заниматься лишь с 4-5 лет. Но мы с вами уже знаем, что ждать до 5 лет в случае с ребёнком с ЗПР крайне опасно. Итак, сначала вам потребуется достаточно детальная диагностика для выявления причин патологии развития речи. Детям с задержкой психического развития показана оценка слуха (обследование у сурдолога).Для оценки развития используют соответствующие возрасту тесты: денверский тест психомоторного развития, шкалу раннего речевого развития (Early Language Milestone Scale), шкалу Бейли для оценки развития грудных детей (Bayley Scales of Infant Development). Для выяснения причин задержки в речевом развитии необходимо обратиться к невропатологу, логопеду, а в отдельных случаях к психиатру и детскому психологу. Могут потребоваться специализированные анализы работы мозга – ЭКГ, ЭХО-ЭГ. Практически 100 % детей с ЗПРР необходимо медикаментозное лечение. 
Работа по развитию лексической стороны речи детям с ЗПР 
1. Уточняйте  и закрепляйте названия действий животных.
2. Активизируйте  употребление приставочных глаголов.
3. Научите подбирать глаголы совершенного и несовершенного вида.
4. Научите подбирать антонимы к глаголам.
5. Научите подбирать прилагательные к существительным.
6. Научить подбирать синонимы к заданному глаголу.
Развитие номинативной функции речи
1. Уточнение и активизация словаря по лексическим темам.
2. Научить образовывать множественное и единственное число существительных.
3. Научить употреблять существительные в разных падежах.
4. Научить определять предмет по названию его составных частей.
5. Научить самостоятельно, подбирать названия предметов к названиям действий.

Рекомендации родителям по развитию речи детей с нарушением
опорно-двигательного аппарата
            Если ребенку поставлен диагноз нарушение опорно-двигательного аппарата различного генеза или детский церебральный паралич лечащим врачом – педиатром, то родителям необходимо принимать активное участие в воспитании и развитии своего ребенка. Для развития навыков  движения ребенка в домашних условиях необходимо сделать специальный уголок, в котором целесообразно иметь следующее оборудование: специально оборудованный стул и стол, ходилки, цветовую дорожку, качалку, гимнастическую стенку- лесенку малых размеров, спортивный инвентарь  (мячи разных размеров, гимнастическую палку, бруски).
          В   процессе обучения и воспитания детей с нарушениями в опорно-двигательном аппарате большую роль имеет правильное отношение родителей.  Практика показывает, что одни родители гипер опекают ребенка, пытаются предугадывать его малейшее желание, выполняют с любовью даже капризы. Такое отношение родителей создают основу для возникновения у детей таких черт характера как упрямство, безразличие, капризность. И в этих случаях у детей снижается потребность в речевом общении, владение навыками самообслуживания, желание заниматься игровой деятельностью. 
         Другие родители, наоборот, занимает неоправданно жесткую позицию в воспитании детей. Родители требуют от ребенка неукоснительного выполнения всех заданий, упражнений, распоряжений, не учитывая при этом его особенности и возможности. В результате подобного поведения родителей у детей возникает излишнюю плаксивость, раздражительность повышенная возбудимость, что не улучшает физическое и психическое состояние ребенка. Для успешного воспитания и обучения ребенка в семье родителям, прежде всего, необходимо знать особенности заболевания опорно-двигательного аппарата и развития ребенка, а также его возможности выполнять те или иные задания упражнения. 
          Большое значение имеет правильный распорядок дня: строгое соблюдение режима питания и сна, чередование занятий с отдыхом и прогулками немаловажную роль в воспитании обучении ребенка иметь систематические целенаправленные занятия. Установлено что наличие определенного распорядка дня создает условия, при которых у ребенка нет основания для капризов. Формирование активной речи ребенка следует начинать с таких видов деятельности как игра и самообслуживание. Большое значение в формировании речевых навыков детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата также имеет ранняя диагностическая работа. Необходимо обследование у невролога, остеопата, педиатра, психиатра и других специалистов.
         Таким детям необходимо обязательно проводить курсы массажа и лечебной физкультуры, которые будут способствовать активизации речевых зон, необходимы также развитие крупной и мелкой моторики, циклы физкультурных занятий, логопедической ритмики.
         Большое количество детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата имеют диагноз - дизартрия. Этот диагноз требует комплексный помощи специалистов: невролога, массажиста, психолога, логопеда – дефектолога, специалистов  лечебной физкультуры.
Игры упражнения для развития речи детей с нарушениями 
опорно - двигательного аппарата в раннем возрасте
1. «Мои ручки» - дети поочередно круговыми движениями охватывает кисти правой левой руки.
2.«Надеваем перчатки» - проводим от ногтя до основания каждого пальца правой руки собранными вместе пальцами левой руки и наоборот начинаем с большого пальца. 
3. «Снимаем варежку» - начинаем движение от основания  кисти, охватываем поочередно правую и левую руку и доходим до кончиков пальцев. 
4. «Нарисуй в небе солнышко» - указательным пальцами  ребёнка рисуем солнышко, используя при этом, как правило, как правую, так и левую руку. Можно делать это упражнение одновременно 2 руками. 
      Массаж пальцев рук точку можно выполнять массаж со следующим материалом: зубной щеткой, массажной расческой, карандашом, фломастером, различными мячиками, шариками, грецким орехом.
     Упражнения с мячами и шариком
 Учить захватывать мяч всей кистью, держать одной рукой, а  другой выполнять ввинчивающие движения,  сжимать и разжимать, подбрасывать и ловить.
 Игры с крупами будут, способствует развитию моторики, формированию  сенсорных эталонов.
Массаж ладоней при помощи прищепок способствует развитию мелкой моторики. Вырабатывается ловкость, умение управлять движением. Мы учим перекладывать прищепки с 1 руки в другую, доставать из корзинки, прищепками кусать ногтевые фаланги, подбирать прищепки по цвету одежды ткани. 
Куклотерапия и пальчиковый театр способствует развитию мелкой моторики и речи.
          
Рекомендации родителям по развитию речи детей с нарушением слуха

          Развитие речи слабослышащих детей является актуальной задачей специальной дошкольной педагогики и логопедии. Выделяют 4 степени нарушения слуха. При 1 и 2 степени поражения слуха, дети могут обучаться и воспитываться в общеобразовательных дошкольных учреждениях, то есть инклюзивно. При  3 и 4 степень поражения слуха детям  требуется специализированная педагогической помощь, которая оказывается в специальных учреждениях сурдопедагогом и дефектологами. 
         Дети могут по тем или иным причинам потерять слух в разном возрасте, иногда это происходит до рождения. Если нарушения слуха наступает до того, как ребенок овладел речь, она не развивается. Нарушения речи у слабослышащих и глухонемых детей преодолевается благодаря специальной организации жизни. Нарушения слуха, каким бы тяжелым оно не было, не  является непреодолимым препятствием обучение ребенка  речи. Остатки слуха имеет все слабослышащие, даже глухие дети, поэтому соответствующее восприятие необходимо развивать даже в том случае если эти остатки слуха минимальным. 
       Важным условием обучения  слабослышащего является подбор программируемого или цифрового слухового аппарата сурдологом. Врач должен подобрать индивидуальный режим работы аппарата.  В присутствии  ребенка сурдолог дают прослушать при помощи аппарата различные звуковые сигналы и фиксируют ответные реакции на них, кроме того при настройке аппарат используют данные диаграммы. Слухопротезирование - это важный этап для полноценного речевого развития малыша.
      Слабослышащие  дети должны носить слуховые аппараты постоянно, с их помощью у них будет развиваться слуховое восприятие устной речи.  Как только ребёнку	установил диагноз  необходимо сразу приступать к специальным занятиям с  сурдопедагогом. Чем раньше начнется этот процесс, тем успешнее будет реабилитация. Необходимо проводить занятия в домашних условиях под руководством специалиста и  при помощи методических пособий.
      На занятиях  со слабослышащими детьми не требуется никаких особенных игрушек, используются обычные детские игрушки: куклы, машины, кубики и так далее. Игра должна быть настоящей, а не формальной. Во время действий с каждой игрушкой необходимо помещать игрушку на уровне подбородка, чтобы малыш видел артикуляцию звуков. Необходимо медленно и очень четко показывать артикуляцию, называть игрушку простым звукоподражания, например «Ав – Ав», «Мяу-Мяу». Ребенок воспринимает эти слова с помощью зрения и остатков слуха поскольку носит слуховой аппарат и постоянная ежедневная работа с использованием игрушек приведет к тому что малыш будет осваивать произношение. Произношение может оказаться ТЕ не точным,а приближенным но это не важно. Главное чтобы малыш обозначил названия предметов с помощью речи. 
       Постепенно слова могут стать полноценными и общеупотребительными. Взрослым следует специально организовать игровые ситуации, в процессе которых ребенок вычленяет действия родителей, обозначают слова, например «лежать», «спать», «плакать». Когда малыш начнет самостоятельно пользоваться этими словами, пусть даже используя приближенное произношение- пора употреблять целые фразы и предложения. Например, «мы с мамой сидим», «машина едет», «папа идет», «собака бежит». Так ребенок учится одновременно говорить и понимать речь. В устной речи важно научить малыша чтению.
       Маленьким детям можно предложить таблички со словами, используя методику Глена Домена. Обучение чтению  сочетают с письмом. Для развития слухового восприятия детей нужно учить вслушиваться в звуки окружающего мира, в речь. Необходимо специально создавать пространство для проживания доброжелательного отношения, но не только родственники знакомые ближайшие соседи по дому должны знать, что родители занимаются с малышом, учат его говорить понимать речь других. Необходимо  время от времени демонстрировать успехи малыша окружающим. Для этого родителям полезно не только во дворе или самостоятельно общаться  с ребенком, но  приглашать к себе домой и организовывать для всей компании, какую- нибудь интересную деятельность. Большую пользу приносит слабослышащим детям участие в работе кружков и секций. Занимаясь в таких кружках и секциях, дети общаются с преподавателем и другими ребятами без участия родителей. Таким образом, при соблюдении правил поведения и системы обучения и глухие, и слабослышащие дети, становятся полноценными членами общества. Главное - помочь им преодолеть трудности и стать хозяевами своей судьбы.

Рекомендации родителям по развитию речи детей с нарушениями зрения
       У детей с нарушениями зрения (близорукость, дальнозоркость, астигматизм, слабовидящие и слепые дети) овладение речью и ее функциями, а также ее структурой происходит в общих чертах так же, как и у нормально видящих. Нарушение или отсутствие зрения накладывает определенный отпечаток, вносит специфику, проявляющуюся в динамике, развития и накопления языковых средств, своеобразии соотношения слова и образа, содержании лексики, некотором отставании формирования речевых навыков и языкового чутья.
        Овладение фонетической стороной речи, с которого начинается усвоение родного языка, т. е. формирование фонетического слуха и механизма звукопроизношения (артикуляции), совершается на основе подражания. И если развитие фонетического слуха и формирование речеслуховых представлений, основанное на слуховом восприятии, протекает у детей с нарушением или отсутствие зрения и зрячих идентично, то формирование речедвигательных образов (артикуляции звуков речи), основанное не только на слуховом, но и на кинестетическом и зрительном воспитании. Это есть следствие полного или частичного нарушения возможности визуально отражать артикуляторные движения вступающих в речевой контакт с ребенком, имеющим нарушение зрения окружающих его людей. Основным дефектом речи при нарушение зрения является косноязычие.
      Родителям, воспитывающим ребенка с нарушением зрения, следует учитывать некоторые рекомендации  по профилактике и преодолению трудностей, которые могут возникнуть в обучении.
1. Ознакомиться с заключением врача-офтальмолога о состоянии зрения ребенка. Далеко не всем детям рекомендуются очки для постоянного ношения, а некоторые дети, испытывая чувство стеснения, не одевают их в окружении сверстников.
2. Рабочее место ребенка с нарушением зрения должно быть оснащено дополнительным освещением.
3.  В одежде родителю рекомендуется использовать яркие цвета, которые лучше воспринимаются ребенком, имеющим зрительные нарушения.
4.  В связи с тем, что темп работы детей со зрительными нарушениями замедлен, следует давать больше времени для выполнения домашних заданий. Некоторые нарушения зрения осложняют выработку навыка красивого письма, поэтому следует снизить требования к почерку ребенка. Рекомендуются дополнительные занятия с таким ребенком, направленные на развитие навыков письма и черчения по трафарету, навыков штриховки, ориентировки в микропространстве (на листе бумаги), развитие зрительного восприятия, внимания, памяти.
5.  Рекомендуется смена видов деятельности, которые являются своеобразным отдыхом для глаз, с использованием упражнений для снятия зрительного утомления (зрительная гимнастика).
6.  Родитель должен говорить более медленно, ставить вопросы четко, кратко, конкретно, чтобы дети могли осознать их, вдуматься в содержание. Не следует торопить их с ответом, дать 1 - 2 мин на обдумывание.
7.   При проведении занятий с детьми, имеющими нарушение зрения, создаются условия для лучшего зрительного восприятия объекта, различения его цвета, формы, размещения на фоне других объектов, удаленности.
8.  Материал должен быть крупный, хорошо видимый по цвету, контуру, силуэту, должен соответствовать естественным размерам, т.е. машина должна быть меньше дома, помидор - меньше кочана капусты и т. п.
9.  Размещать объекты нужно так, чтобы они не сливались в единую линию, пятно, а хорошо выделялись по отдельности.
10.  При знакомстве с объектом рекомендуется медленный темп, так как детям с нарушением зрения требуется более длительное, чем нормально видящим детям, время для зрительного восприятия, осмысления задачи, повторного рассматривания.
11.  Следует использовать указки для прослеживания объекта в полном объеме (обводят его контур, часть).
12. Поскольку у детей с нарушением зрения преобладает последовательный способ зрительного восприятия, то время на экспозицию предлагаемого материала увеличивается минимум в два раза (по сравнению с нормой). 
13. При предъявлении материала, связанного с его осязательным обследованием, время также увеличивается в 2-3 раза по сравнению с выполнением задания на основе зрения.
14.Трудности координации движения, несогласованность движений руки и глаза при нарушениях зрения замедляют темп выполнения заданий, связанных с предметно-практической деятельностью, поэтому при выполнении графических заданий нужно хвалить ребенка не за точность воспроизведения, а за правильность понимания и выполнения задания.
          При соблюдении данных  рекомендаций и регулярных логопедических  занятиях ребёнок с нарушением зрения успешно овладеет фонетическими и  лексико-грамматическими нормами языка и вполне успешно подготовится к обучению в школе.
Рекомендации родителям по развитию речи детей с расстройством
аутистического спектра
     «Аутичность - обозначает крайние формы нарушения контактов, уход от реальности в мир собственных переживаний». Такое определение аутизма дано в психологическом словаре. Этот термин, впервые введенный швейцарским психиатром и психологом Э.Блейлером, обозначает целый комплекс психических и поведенческих расстройств.
Ребенок с аутизмом может появиться в любой семье. В том, что в семье появился ребёнок-аутист, нет ничьей вины. 
      Симптомы аутизма можно обнаружить уже в первые месяцы жизни ребенка. У аутичных детей,  нарушается «комплекс оживления», характерный для нормального развивающихся младенцев. Такой ребенок слабо реагирует на свет, на звук погремушки. Гораздо позднее своих сверстников он начинает узнавать мать. Но, даже узнав ее, он не тянется к ней, не улыбается, не реагирует на ее уход. Для него характерен отсутствующий, неподвижный взгляд « мимо», сквозь» человека, он не откликается на свое имя.
      Аутичным детям свойственны стереотипные механические движения и действия. Аутисты любят придерживаться определенных ритуалов, и малейшие изменения в их жизни или в режиме могут стать для них травмирующим фактором. Родители аутичных детей нередко обращаются за помощью к специалистам лишь после того как отклонения в развитии и поведении ребенка становятся очевидными для всех. А главное, услышав диагноз, многие мамы и папы ощущают себя бессильными и безоружными, так как не знают, чем можно помочь ребенку. Родители должны понять, как сложно жить их ребенку в этом мире, научиться терпеливо, наблюдать за ним, замечая и интерпретируя вслух каждое его слово и каждый жест. Родителям нужно помнить, что ребенку нужно время для адаптации. Необходимо быть «на одной волне» с психологами, дефектологами, логопедами  которые работают с Вашим ребенком. 
          Родители должны знать, что происходит на занятиях, какие требования предъявляются ребенку и соблюдать рекомендации специалистов. Соблюдение единства требований дома и на занятиях помогут укрепить его успех. Если не соблюдать единства требований, то в голове у ребенка возникает хаос, занятия становятся бесполезными. Выработайте в семье правило: если есть запрет на какое-то действие, то он соблюдается всегда и всеми членами семьи. Ребенок быстрее привыкнет и начнет соблюдать правила, если сами взрослые будет их придерживаться 
 Правила работы с аутичными детьми
1.Принимать ребенка таким, какой он есть.
2.Исходить из интересов ребенка.
3.Строго придерживаться определенного режима и ритма жизни ребенка.
4.Соблюдать ежедневные ритуалы (они обеспечивают безопасность ребенка).
5.Научиться улавливать малейшие вербальные и невербальные сигналы ребенка, свидетельствующие о его дискомфорте.
6.Чаще присутствовать в группе или классе, где занимается ребенок.
6.Как можно чаще разговаривать с ребенком.
7.Обеспечить комфортную обстановку для общения и обучения. Терпеливо объяснять ребенку смысл его деятельности, используя четкую наглядную информацию (схемы, карты и т.п.)
8.Избегать переутомления ребенка
Рекомендации для родителей
Система коммуникации: возможно, ваш ребенок может общаться с помощью языка жестов, планшета, системы PECS и так далее. Самое главное, чтобы все в доме согласились поощрять и принимать именно эту систему коммуникации. Если ребенок может говорить, тогда поощряйте его за устные слова и требуйте их. Если ребенок может обращаться с жестами, то поощряйте и требуйте от него жесты. Начните поощрять только одну систему коммуникации, и убедитесь, что в семье все понимают необходимость этого. Тогда вы быстрее найдете с ребенком общий язык.
Рекомендуем визуальное расписание – это наглядное отображение того, что произойдет в течение дня, либо во время одного занятия или события. Поощряйте ребенка за хорошее поведение. Ребенок с аутизмом, как и всякий другой ребенок, индивидуальность, поэтому используя общие рекомендации, нужно также учитывать специфические реакции ребенка, и на их основе, строить обучение. Только грамотно подобранные программы ежедневных занятий по 25-40 часов в неделю принесут ему пользу и адаптируют в обществе. Чаще это программа поведенческой терапии (АВА-терапия); развития речи (VBA), сенсорная интеграция; DIR/FLOORTIME – основной принцип «следование за ребенком».
Родителям и педагогам необходимо работать в тесном взаимодействии, только совместными усилиями можно развить воображение, обучить эффективным способам общения со сверстниками, а значит, и адаптировать ребенка к условиям окружающего мира

Когда обращаться к логопеду
      Какие причины обращения к логопеду? И на каком возрастном этапе лучше обратиться к логопеду? Эти вопросы очень часто интересуют родителей.
Причина 1. Если у ребенка в самом раннем возрасте (до года) нет гуления и лепета (звуков  типа «кххх», «гыгы», «агу», «агы»,  затем повторяющихся слогов «диди», «гиги», «бубу», «тата»).
 В таком случае, уже в год стоит обратиться к логопеду и получить  индивидуальные рекомендации. Обязательно необходимо проконсультироваться с неврологом, неонатологом.
Причина 2. Если у ребенка в возрасте 2 -х лет слишком мало слов, еще нет фраз или ребенок совсем не говорит.
Причина 3. Если ребенок не говорит простые звуки или заменяет их другими (Например, «К» заменяет на «Т»).
Причина 4. Если ребенок до 3-х лет говорит на «своём» языке, причем много и активно, а понятных и простых слов почти нет.
Причина 5. Если ребенок все понимает, а говорить не хочет, «очень упрямый».
Причина 6. Если в возрасте 3-х лет вас, хоть что-то настораживает в речи вашего ребенка. Вы сравниваете с речью сверстников и слышите разницу. 
Не хочу пугать, но видимое родителям упрямство или лень могут оказаться моторными или сенсорными нарушениями. В случае выявления, которых необходимо начать коррекционные занятия как можно раньше, чтобы помочь ребенку заговорить или разговориться.
Причина 7. Если в возрасте 4-х и 5-ти лет речь вашего ребенка нечеткая, смазанная, он невнятно говорит, не выговаривает, на ваш взгляд,  многие звуки.
Причина 8. Если Ваш ребенок после 4-5 лет многие  звуки говорит мягко: «Кися», «щапка», «тяйник», «лямпотька». Здесь могут быть 2 причины. В одном случае ребенку логопед выявит дизартрию, в другом случае, это могут быть психологические проблемы — так ребенок привлекает к себе Ваше внимание.
Причина 9. Ребенок старше 6-ти лет не произносит правильно какие-то звуки.
 К этому возрасту у ребенка полностью сформирована фонетическая система, поэтому проблем быть не должно.
 Причина 10. Ребенок начал говорить с запинками, повторяет первые звуки, слоги, слова, заикается.
Причина 11. Ребенок старше 6 лет не может ответить на вопрос, с трудом учит стихотворения, не может запомнить и пересказать рассказ, в длинных словах переставляет или пропускает слоги.
Причина 12. Если у ребенка в школе проблемы с письмом. Чаще всего учителя это замечают во 2-3 классе.Если вы заметили раньше срочно к логопеду! Возможно, у ребенка дисграфия или дефицит внимания, в последнем случае поможет психолог.
 Причина 13. Если у ребенка даже после легкой травмы начались проблемы с письмом Причина 14. Если в преддверии школы вы замечаете какие-либо трудности и не уверены, готов Ваш ребенок к школе или нет. 
Современная система ранней логопедической помощи

Возраст с рождения и до трех лет, называют ранним, и он является одним из важнейших этапов в развитии ребенка дошкольного возраста. Наиболее активно в раннем дошкольном возрасте развиваются моторные функции, мышление, речь, а также формируется личность.
Именно поэтому вопросы ранней диагностики и абилитации младенцев, форм и методов работы с детьми раннего возраста приобретают особую актуальность.  По данным медицинских исследований, с каждым годом уменьшается количество рождения здоровых детей:  в течение последних лет снизилась с 48,3% до 26,5%. Сегодня до 80% новорожденных являются физиологически незрелыми, около 70% имеют диагностированную родовую энцефалопатию, которая при отсутствии своевременной коррекции приводит к развитию в будущем стойких речевых нарушений.
Нормальное развитие отмечается только у 15—20% детей. Но длительные наблюдения специалистов (Л. Ю. Александрова,  А. Е. Филипповна, Н. Ю. Григоренко и др.)  показывают, что и эти дети в возрасте 4-5 лет характеризуются различными речевыми нарушениями: ОНР, ФФН, стертые дизартрии - минимальные дизартрические расстройства (МДР) и другие.
Наиболее частыми являются речевые расстройства - 50,5%, расстройства эмоционально-волевой сферы — 29,2%. Все чаще встречается диагноз «ранний детский аутизм» -12,3%; нарушения поведения и внимания -7,7 %; повышенная утомляемость, истощаемость нервных процессов -9,2%.
В последнее десятилетие проблемы ранней помощи раннего возраста все сильнее привлекают внимание специалистов в области педагогики, психологии, медицины и других смежных наук (М.И. Лисина, Е.М. Мастюкова, Ю.А. Разенкова, Е.С. Стребелева). Коррекционно-развивающая помощь детям от 0 до 3 лет признана в современной педагогической науке самым эффективным средством профилактики и компенсации имеющихся нарушений речи в их развитии. Организации коррекционно-педагогической помощи нуждающимся детям уделяется большое внимание.
Изучение ребенка должно начинаться с анализа социальной ситуации его развития. При этом выделяют три области, которые нуждаются в системном подходе при организации педагогического процесса:
· характер взаимодействия взрослого и ребенка; 
· предметно-развивающая среда;
· организация системной и комплексной педагогической работы с ребенком в среде его сверстников.
Речь маленького ребенка формируется в общении с окружающими его взрослыми. Именно поэтому очень важно помнить, что речь взрослого в общении с малышом должна быть грамотной, логичной и последовательной. Так же стоит избегать сюсюканья и искаженных слов.
То есть, можно сделать вывод, что основным направлением ранней логопедической помощи будет являться профилактика и обучение грамотной речи. Система ранней логопедической помощи есть в реабилитационных центрах, поликлиниках, центрах патологии речи.
Формирование внимания, восприятия, памяти, мышления, общей, мелкой, артикуляционной моторики параллельно с развитием речи будет способствовать моторному, познавательному и речевому развитию ребенка раннего возраста.
Логопедическую работу по профилактике речевых нарушений у детей раннего возраста следует строить с учетом основных положений специальной педагогики в области раннего вмешательства  (раннее целенаправленное и дифференцированное «пошаговое» обучение; использование специфических методик, приемов, средств обучения; более глубокая дифференциация и индивидуализация обучения; обязательное включение родителей в развивающий процесс )(А.А. Семенович, 2002).
Основные направления работы по профилактики речевых нарушений у детей раннего возраста:
1. Формирование моторной сферы.
2. Развитие высших психических функций.
3. Развитие импрессивной речи.
4. Развитие экспрессивной речи.
Коррекционно - логопедическая работа с детьми строится поэтапно и включает постепенно усложняющиеся упражнения. Начальным этапом в работе с детьми раннего возраста считается комплексная медико-психолого-педагогическая диагностика ребенка и изучение социальной ситуации его развития. Самое большое место в логопедической работе с детьми занимает работа по стимуляции речевой активности средствами дыхательных упражнений, речевых  игр, логоритмики. 
Зачем дома выполнять логопедические задания
Успех коррекционного обучения детей с нарушениями речи во многом определяется участием родителей  в комплексе психолого-педагогических мероприятий.
Занятия с ребёнком дома организовать не просто. Необходимо выкроить  вечернее время, чтобы сесть с ребенком  за стол, выполнить упражнения для пальцев, гимнастику для языка (и обязательно перед зеркалом), проговорить речевой материал на автоматизацию или дифференциацию звуков, выполнить задания по лексике и грамматике, по развитию фонематического слуха. Но помощь ребенку в выполнении домашних логопедических заданий со стороны родителей просто необходима.
Домашнее задание ребёнок выполняет под обязательным присмотром взрослого. Желательно, чтобы с ребёнком занимался постоянно один из родителей – это поможет придерживаться единых требований.
Только при регулярном выполнении домашнего задания можно добиться положительной динамики и закрепить материал, изученный на занятиях логопеда. Только при систематической работе логопеда и родителей  ребенок научится пользоваться поставленным звуком в самостоятельной речи и перестанет делать грамматические ошибки. 
Семья и логопед должны работать ВМЕСТЕ, потому, что в одиночку даже самый хороший логопед не справится с нарушением речи.
          У домашних занятий есть еще один положительный момент: они становятся частью режима дня. Ребенок привыкает к систематическим занятиям,  а, значит, в школе родителям не придется усаживать его за уроки силой. Логопедические задания направлены на закрепление у детей в домашних условиях тех знаний, умений и навыков, которые были приобретены на  занятиях по формированию лексико-грамматического строя и связной речи, при подготовке к обучению грамоте, воспитанию правильного звукопроизношения, то есть по всем направлениям развития речи. Домашнее задание в индивидуальной тетради записывает логопед. Особая роль родителей в том, что они получают возможность закреплять с ребенком полученные на занятиях речевые умения и навыки. Делать это можно не только при выполнении заданий в тетрадях, но и в свободном речевом общении: во время игр, прогулок, экскурсий, походов в библиотеку, в повседневной жизни. Домашнее задание ребёнок выполняет в индивидуальной рабочей тетради под обязательным присмотром взрослого. Желательно, чтобы с ребёнком занимался постоянно один из родителей – это помогает ребёнку и взрослому настроиться, и придерживаться знакомых единых требований. Выполнение дома определённых видов работы по заданию логопеда дисциплинирует вашего малыша и подготавливает к ответственному выполнению будущих школьных домашних заданий.
         При выполнении домашних заданий необходимо  помнить следующее:
1)Выполнять домашние задания нужно по частям (15-20 минут), прерываясь на физкультминутки, разминки, чтобы избежать утомления ребенка.
2)Ежедневно в начале каждого занятия (5-7 минут) делать упражнения для пальцев и артикуляционную гимнастику (перед зеркалом).
3)Взрослый должен читать задания ребенку вслух. 
4)Обращаться с логопедической тетрадью бережно, и учить бережному обращению с ней ребенка. Графические задания (раскрасить, обвести, нарисовать), ребенок выполняет сам, но под руководством взрослого. Это позволит сохранить тетрадь аккуратной, красивой на протяжении всего учебного года.
Хвалите детей за каждое, пусть даже незначительное достижение.
Помогайте им – но не делайте работу за них.
Выполняйте рекомендации специалистов и не бойтесь спросить у них совета, когда Вам что-то непонятно.
Помните, что ребенок не эстафетная палочка, которую семья передает в руки педагогов. Только когда мы объединяем усилия, можно добиться поставленной цели – научить малыша красивой, правильной речи.
          
Как заниматься с ребёнком в домашних условиях

Правила, которые рекомендует соблюдать Дарья Алексеевна Сунцова, 
логопед-дефектолог Центра социально-психологической помощи о том, как заниматься с ребёнком в домашних условиях:
1.Принуждать ребёнка заниматься нельзя! Занятия должны проходить в игровой форме. Пусть выполнение домашних заданий станет для ребёнка игрой.
2.Подготовьте удобное место для занятий (если это выполнение артикуляционной гимнастики — обязательно зеркало, чтобы ребёнку было видно и самого себя и вас, если это выполнение письменного задания — то за столом)
3.Правильно выбрать время для занятий: ребёнок не должен быть уставшим, лучшее время это первая половина дня.
4.Важно обращать внимание на такие вещи. как сидит ребёнок, как пишет, как правильно держит в руке ручку или карандаш
5.Объясняйте ребёнку задания простым языком, главное чтобы ребёнок понял, что от него требуется.
6.Обязательна положительная мотивация! Не ругайте ребёнка, если что-то не получается, наоборот, говорите, что всё получится
7.Обязательно нужны поощрения, например, логопед в конце занятия приклеивает наклейку в тетрадь. 
8.Помогайте ребёнку в выполнении задания, только если он в этом нуждается. Если вы знаете, что он может сделать сам, то лучше подождать.
9.Не пытайтесь выполнить задания за своего ребёнка, ведь логопед увидит, что вы сделали задание сами. Лучше вообще не сделать, чем учить ребёнка обману
10.За одно занятие не следует давать больше 2- 5 заданий в зависимости от индивидуальных возможностей ребёнка. Не торопите его, пусть выполняет в своём темпе.
11.Продолжительность занятия должна быть от 10 мин, и не должна превышать 20 минут.
12.Если вы заметили, что у ребёнка закончилось желание заниматься, то лучше закончить занятие, и продолжить на следующий день.
13.Речь родителей должна быть образцом для ребёнка!
Главное, это вера, терпение и труд!
Контроль за выполнением домашнего задания позволяет поддерживать тесную взаимосвязь между логопедом и родителями, общей целью которых является успешная коррекция речи ребёнка и всесторонняя подготовка его к обучению в школе; выработка психологической и эмоциональной готовности к усвоению новых знаний и умений; воспитание грамотной, образованной, гармонично развитой личности.
Ежедневно проводятся:
• игры на развитие мелкой моторики,
• артикуляционная гимнастика,
• игры на развитие слухового внимания или фонематического слуха,
• игры на формирование лексико-грамматических категорий.
Количество игр – 2-3 в день, помимо игр на развитие мелкой моторики и артикуляционной гимнастики. Не переутомляйте ребёнка! Не перегружайте информацией! Начинайте занятия с 3-5 минут в день, постепенно увеличивая время. 
         Некоторые занятия (например, на формирование лексико-грамматических категорий) можно проводить по дороге домой. Длительность занятия без перерыва не должна превышать 15 – 20 минут. Позже внимание ребенка рассеется, и он не будет способен воспринимать никакую информацию. Некоторые дети не могут сконцентрироваться и на это время, ведь каждый ребенок индивидуален. Если вы увидите, что взгляд вашего ребенка блуждает, что он уже совершенно никак не реагирует на вашу речь, как бы вы ни старались и не привлекали все знакомые вам игровые моменты, значит, занятие необходимо прекратить или прервать на некоторое время.             
        Детям трудно воспринимать слова, оторванные от изображения. Например, если вы решили выучить с ребенком названия фруктов, покажите их в натуральном виде или пользуйтесь муляжами, картинками. Говорите четко, повернувшись лицом к ребенку. Пусть он видит движения ваших губ, запоминает их. 
       Не употребляйте слово «неправильно»! Поддерживайте все начинания дошкольника, хвалите даже за незначительные успехи. Не требуйте от него правильного произношения слова сразу. Лучше еще раз просто сами повторите образец произношения этого слова. Однако, если логопед уведомил вас о том, что в данный момент те или иные звуки автоматизируются в речи, особо пристально следите за правильностью закрепляемых звуков, добивайтесь чёткого и правильного произнесения. 
       Не бойтесь экспериментировать! Игры можно придумывать самим. Все зависит от вашей фантазии. Можно адаптировать (упрощать) сложные игры, если ребенок не воспринимает их в том виде, в каком они будут предложены вам. Не откладывайте на завтра то, что можно сделать сегодня! Терпения вам и успехов!

Как сделать занятия интересными для ребёнка

Невозможно переоценить то значение, которое в дошкольном детстве имеет игра для всестороннего развития ребёнка. В игре он активно знакомится с окружающим, познаёт как мир вещей, так и мир человеческих отношений. В ходе игры он не только отражает свои представления и знания об окружающем, проявляет имеющиеся у него умения и навыки, но и приобретает новые. Происходит развитие всех сторон психики ребёнка – дошкольника. Причём в игре это происходит значительно легче и быстрее.
        Особое значение имеет игра для детей с нарушениями речи. Эти дети часто бывают, раздражительны, упрямы, плохо вступают в контакт. Они много плачут и очень быстро утомляются. Работа с такими детьми должна быть организована на более высоком методическом уровне, с учётом психологических особенностей этих детей.
       Игровые формы обучения с детьми, имеющими речевые нарушения, приобретают первостепенное значение, так как в игре возникают положительные эмоции у детей, возрастает познавательная активность и интерес.
        В логопедической работе есть моменты, требующие кропотливой и, зачастую монотонной, длительной тренировки ребёнка – этапы закрепления приобретённых произносительных умений (автоматизация звуков).      
  В методике логопедического воздействия по исправлению звукопроизношения этап автоматизации звуков обозначен как этап формирования первичных произносительных умений и навыков (по Л.С.Волковой).
    Его цель заключается в том, чтобы научить ребёнка правильно произносить уже поставленный звук. Как известно, сначала произношение закрепляется изолированно, затем в слогах, словах, фразах. Для автоматизации звука используются приёмы отражённого повторения и самостоятельного называния языковых единиц по картинкам, схемам, символам. Работа идёт последовательно и постепенно, от простого к сложному.
     При тяжёлых речевых нарушениях этап автоматизации затягивается, ребёнку долго не удаётся правильно произносить поставленный звук в слогах  словах, не говоря уже о фразах. Многократное повторение одного и того же речевого материала утомляет ребёнка. Дело осложняется ещё и тем, что для некоторых звуков речевой материал довольно ограничен (г, д, й, щ и др. звуки). Если же ребёнок «застрял» на автоматизации изолированного звука, то о разнообразии приёмов и говорить не приходится. У дошкольника теряется интерес к занятиям.
Игровой метод даёт наибольший эффект при умелом сочетании игры и учения. Игра – один из видов детской деятельности, который используется взрослыми в целях воспитания дошкольников, обучения их различным действиям с предметами, способами и средствами общения, её считают ведущей деятельностью дошкольника. В игре ребёнок развивается как личность, у него формируются те стороны психики, от которых впоследствии будет зависеть успешность его учебной и трудовой деятельности, его отношение к людям. Большое влияние на развитие речи детей оказывают  игры, содержанием которых является инсценирование какого-либо сюжета: они способствуют развитию выразительности речи, формируют произвольное запоминание текстов и движений. Использование же игровых приёмов поможет эффективно провести этапы автоматизации изолированного звука и закрепления правильного произношения этого звука в слогах. А логопедические игры помогают сделать задания для детей интересными, эмоционально окрашенными, развивающими и познавательными.
Логопедические игры для повышения интереса к занятиям:
       На этапе закрепления изолированного звука можно использовать такие пособия, как:
«Дорожки» Всевозможные рисунки – посади бабочку на цветок, произнося ж-ж-ж-ж-ж; дай косточку щенку – р-р-р-р-р; дай белочке орешки; мышке – сыр и т.д.
Су-Джок, Чудо-валик тоже могут быть использованы в автоматизации звуков – нанизывая кольцо – повторять звуки, слоги, слова, катая шарик или валик – произносить предложения или стихотворения.
Наиболее сложной по разнообразию упражнений является работа над слогами. Дело в том, что отдельный слог, как и звук, не вызывает у ребёнка конкретного образа, не осознаётся им как структурный компонент речевого высказывания. И если звук порой может вызывать слуховую ассоциацию –( «з-з-з» - комарик звенит, «р-р-р» - собака рычит), то слог для дошкольников – весьма абстрактное понятие.
        Автоматизация  звуков в слогах
При автоматизации звука в слогах, когда ещё нет возможности применять предметные и сюжетные картинки с заданным звуком, для привлечения интереса детей можно использовать следующие приёмы и упражнения:
        «Проведи слог по звуковой дорожке»
Одна «дорожка» - ровная: идя по ней, слоги нужно произносить спокойным, негромким голосом. Другая «дорожка» ведёт «по кочкам»: слоги произносятся то громко, то тихо. А вот третья «дорожка» ведёт «в гору»: в начале пути слог произносится очень тихо, затем всё громче, а «на вершине горы» - очень громко.
         «Цветочек»
Слоги и слова проговариваются с разгибанием и сгибанием пальчиков – «лепестки раскрываются и закрываются».
         «Музыкант» или «Программист»
Ребёнок имитирует игру на пианино или работу за клавиатурой, ударяет по очереди каждым пальчиком и проговаривает заданный слог нужное количество раз. Можно отсчитывать бусины на счётах, перебирать бусины,  выкладывать узор  и т.д.)
          Автоматизация звука в словах
Когда работа по автоматизации достигает этапа закрепления правильного произношения звуков в словах и фразах, можно значительно разнообразить занятия, используя наглядный материал. Использование же игровых приёмов поможет эффективно провести этапы автоматизации изолированного звука и закрепления правильного произношения этого звука в слогах. А логопедические игры помогают сделать задания для детей интересными, эмоционально окрашенными, развивающими и познавательными.
Картинки, в названии которых есть закрепляемый звук, раскладываются на столе. «Фотиком» ребёнок  фотографирует (запоминает) картинки и по памяти воспроизводит. «Фотик» - это одна из плоских игрушек для проведения игр из книги Комаровой Л.А. «Автоматизация звуков в игровых упражнениях».
На столе картинки с искомым звуком и другими звуками. «Волшебным экраном» закрыть ту, в которой нет искомого звука.
Детям предлагается в грузовик поместить только тех животных, в названии которых есть звук С, а в автобус тех животных, в названии которых есть звук Ш.
Буратино и Мальвина собираются в школу. Нужно дать Буратино школьные принадлежности, в названии которых есть звук Л, а Мальвине – в названиях которых есть звук Р. Или Мальвине дать картинки с мягким звуком ЛЬ, а Буратино – с твёрдым Л.
По такому принципу, как предыдущие игры можно придумать много других игр. Основа – сюжетная картинка и к ней подбираются предметные. Например: на сюжетной коза пасётся на лугу и отдельно кочанчики капусты (на обратной стороне которых картинки) – накорми козу капустой; накорми зайца морковкой; подари Кате игрушки; собери урожай в корзину и т.д.
Самолёт или космический корабль. Ребёнок называет пассажира и отправляет его в полёт.
«Собери бусы». Нанижи только те картинки, в которых есть заданный звук. Или продолжи – последняя буква первого слова – это первая следующего и т.д.
На столе или на листе картинки. «Волшебной палочкой» касаясь картинки изменить слово по образцу. Например: стул-стулья, дерево-деревья, карандаш-карандаши, утёнок-утята, огурец-огурцы и т.д. «Волшебная палочка» - плоскостной атрибут.  
 
Развитие речи в быту и на улице
 Речь ребенка развивается под влиянием речи взрослых и в значительной мере зависит от достаточной речевой практики, нормального социального и речевого окружения, от воспитания и обучения, которые начинаются с первых дней его жизни.
 Разговаривайте со своим ребенком во время всех видов деятельности, таких как приготовление еды, уборка, одевание-раздевание, игра, прогулка и т.д. Говорите о том, что вы делаете, видите, что делает ребенок, что делают другие люди и что видит ваш ребенок.
  Повторяйте многократно одно и то же слово. При повторении фразы меняйте порядок слов («папа пришел, пришел наш папа», «мячик упал, упал мячик, упал»). Это позволяет ребенку легче услышать и понять, что фразы делятся на слова.
   Говорите просто, чётко, внятно проговаривая каждое слово. Не искажайте слова специально. Уважайте попытки ребёнка говорить.
     Учите ребёнка прислушиваться к различным звукам и давайте им речевое обозначение: водичка течёт: с-с-с, жук жужжит: ж-ж-ж, ветер гудит: у-у-у.   Для детей, которые поздно начинают говорить, очень полезно использовать слова типа «бух», «ку-ку», «оп», «ав-ав», состоящие из одного или нескольких слогов. Эти слова основаны на звукоподражаниях, легки для усвоения и облегчают ребёнку начальные стадии вхождения в речевую стихию. Потом они уйдут сами собой, станут ненужными, но пока не пренебрегайте ими, сейчас они нужны вашему ребенку.
  Развивайте мелкую моторику.       Пусть ваш малыш лепит из пластилина и из теста, рисует, раскрашивает, учится завязывать узелки, застегивать пуговицы, перебирает мелкие предметы, играет в пальчиковый театр. Все эти занятия влияют на развитие тонких движений пальцев рук, а, следовательно, помогают развитию речи.
        Читайте, читайте, читайте! Читайте короткие     стихи, сказки. Перечитывайте их много раз- не бойтесь, что это надоест ребенку. Дети гораздо лучше воспринимают текст, который они уже много раз слышали. Если это возможно, постарайтесь разыграть стихотворение — покажите его в лицах и с предметами; предметы эти дайте ребенку потрогать, поиграть с ними. Дождитесь, когда ребенок хорошо запомнит стихотворение, уловите его ритм, а затем пробуйте не договаривать последние строки, предоставляя это делать малышу. Вообще, для развития речи полезны любые игры с рифмами. Пойте простые песенки, помогая ему воспринять ритм и воспроизвести его. Важно подбирать произведения по возрасту.
      Если ребенок называет только одно слово, начните учить его коротким фразам. Используйте слова, которые ваш ребенок знает. Добавьте цвет, размер, действие. Например,   если ребенок говорит «мяч»,  последовательно научите его говорить «Большой мяч», «Танин мяч», «круглый мяч» и т.д.
     Не предупреждайте желаний ребенка. В этом случае у малыша нет необходимости произносить что-либо — достаточно просто посмотреть, потянуть руку. В такой ситуации есть опасность задержать ребенка на стадии жестового общения.
   Ребенку необходимы развивающие игрушки, поэтому все сложные электронные игры оставьте для более  старшего возраста. Играйте с малышом в мяч, кубики, матрешки, пирамидки, машинки, которые необходимо двигать ему самому, а не через пульт дистанционного управления.  
     Необходимо научить малыша правильному дыханию и развивать его артикуляционный аппарат для того, чтобы ребенок мог легко говорить длинными сложными предложениями. Весьма важно уже в раннем возрасте обратить внимание на речевое развитие ребенка, а не дожидаться, когда он «сам заговорит».
Ребенок владеет словом на двух уровнях: понимание его — это пассивный словарь, говорит — это активный. Активный словарь может быть еще совсем мал. Но если Вы пополняете ресурс понимания, это обязательно приведет к так называемому лексическому взрыву. И в дальнейшем ребенок перенесет в активный словарь то, чему вы научили его, разглядывая вместе картинки, читая книжки и комментируя свои действия.
Игры, развивающие речь ребенка
Кто дольше
◈ В этой игре очень простые правила. Например, кто дольше протянет звук «а», «у» или любой другой гласный.
◈ Тянуть можно и некоторые согласные звуки. Все дети любят играть в эту игру вместе с родителями. Осталось только набрать воздуха.
Повторяй за мной
Формирует навыки правильного произношения, разбивает артикуляционный аппарат
◈ Читайте ребенку короткие рифмовки и просите повторять за вами последний слог:
Ногу выше, шаг смелей — лей-лей-лей, лей-лей-лей.
Мы увидим листопад — пад-пад-пад, пад-пад-пад.
Милый зайчик не скучай — чай-чай-чай, чай-чай-чай.
Проводи мишку
Игра способствует развитию речи, умения ориентироваться в пространстве
Необходимый инвентарь: мягкая игрушка (например, мишка).
◈ Возьмите в руки мишку и голосом игрушки скажите ребенку, что очень хотите познакомиться с домом, в котором живет ваша семья. Попросите ребенка проводить мишку и показать ему все самое интересное.
◈ Пойдите на кухню, пусть ребенок проводит мишку туда. На кухне голосом игрушки спрашивайте, как называются те или иные предметы, указывая на них (например, холодильник, плита, стол и т. д.) Интересуйтесь, для чего они нужны.
◈ Затем сходите с мишкой в другие комнаты.
Голоса животных
Игра способствует развитию речи, артикуляционного аппарата, знакомит с животным миром
Необходимый инвентарь: карточки с изображениями животных или игрушки-животные.
◈ Покажите ребенку карточки с животными, рассмотрите их внимательно.
◈ Расскажите малышу, где обитает то или иное существо, чем оно питается. Одновременно знакомьте ребенка с голосами и звуками животных. Очень полезно ходить в зоопарк или слушать голоса в записи. После этого можно проводить обобщающее занятие.
◈ Показывайте ребенку карточки и попросите назвать изображенных животных и вспомнить, кто какие звуки издает.
        Игра способствует развитию речи, слуха
Необходимый инвентарь: кукла или мягкая игрушка.
◈ Уложите куклу спать. Пускай ваш малыш покачает ее на руках, споет колыбельную, уложит в кроватку и укроет одеялом.
◈ Объясните ребенку, что пока кукла спит, вы будете говорить шепотом, чтобы не разбудить ее.
◈ Поговорите о чем-нибудь с крохой, задавайте вопросы, попросите что-нибудь рассказать (все это нужно делать шепотом).
◈ Ребенку может быстро надоесть, так что не затягивайте игру. Объявите, что кукле пора вставать и теперь вы можете разговаривать громко.
Закончи слово
Игра способствует развитию речи, памяти, внимания
◈ Попросите малыша закончить слово, которое вы произносите. Например: доро-га, мага-зин, коло-бок.
◈ Если ребенку трудно сориентироваться, показывайте на предмет, который называете.
Повтори за мной
◈ Предложите ребенку повторять за вами рифмованные строчки:
Птичка прилетела, песенку мне спела.
Девочка проснулась, сладко потянулась.
Солнышко садится, Маша спать ложится.
У меня зазвонил телефон
Игра способствует развитию речи, пополнению словарного запаса
◈ Поиграйте с малышом в «Разговор по телефону». В качестве телефона можно использовать любые предметы: кубики, палочки, детали от конструктора.
◈ По очереди изображайте звонок телефона.
◈ Поговорите с ребенком от своего имени, задавая простые вопросы.
◈ Меняйтесь ролями.
◈ Разговаривайте от имени игрушек, животных.
Чем заняться
◈ Поговорите с ребенком о том, что можно делать в лесу (гулять, отдыхать, слушать птиц...), на реке (купаться, нырять...).
◈ Пусть он придумает, что можно делать с цветами (нюхать, поливать...); что делает дворник (убирает, подметает...).
◈ Каждый раз задавайте вопросы так, чтобы при ответе ребенок использовал разные времена, числа, лица.
Загадалки
Игра способствует развитию речи, воображения
◈ Выберите ведущего. Он загадывает предмет и, не называя самого объекта, описывает его свойства, рассказывает, как он используется.
◈ Остальные игроки должны отгадать задуманный предмет.
◈ Например: высокий, стеклянный, из него можно пить сок или воду (стакан).
◈ Потом меняйтесь ролями.
Перед тем, как загадать, познакомьте ребёнка со всеми картинками-отгадками, а после того, как ребенок отгадал,  покажите ему картинку-отгадку.
Кто есть кто?
Игра способствует развитию речи, знакомит с основами формообразования имен существительных
◈ Рассуждайте с ребенком о том, как называются животные-папы, животные-мамы и их детки. Например, если папа - слон, то мама - слониха, а их ребенок - слоненок и т. д.
Развиваем дыхание.
1.«Подуем на снежинку».
Вырезать из салфетки тонкую и легкую снежинку. Положить на ладонь ребенку. Ребенок дует, чтобы снежинка слетела с ладони.
2.«Бабочка летает».
Сделать совместно с ребенком бабочку из тонкой бумаги (обертка от конфет, салфетка и т.д.). Привязать нитку. Ребенок держит за ниточку и дует на бабочку.
3.«Плывет, плывет кораблик».
Налить в тазик или ванну воду положить кораблик и предложить ребенку подуть на кораблик.
4. «Дудочки и свистульки;
5. «Мыльные пузыри»;
6.  «Задуваем свечки» и т.д.Дуть нужно на всё, что попадается под руку, - это насколько хватит вашей фантазии.

Играем в пальчиковые игры и развиваем речь
        В головном мозге человека центры, отвечающие за речь и движения пальцев рук, находятся совсем рядом. А величина проекции кисти руки, расположенной в коре головного мозга, занимает около трети всей двигательной проекции. Именно эти два уже подтвержденных научно факта позволяют рассматривать кисть руки как «орган речи» наряду с артикуляционным аппаратом. Вот почему, обучая малыша речи, недостаточно только тренировок артикуляции, развитие движений пальцев рук просто необходимо!
     Хорошо развития мелкая моторика активно взаимодействует также со вниманием, мышлением, координацией, наблюдательностью, воображением, памятью (зрительной и двигательной). Да и разве сама по себе хорошо развитая рука приносит мало пользы? Ведь именно благодаря ей человек всю жизнь делает так много нужных вещей: пишет, рисует, застегивает пуговицы и завязывает шнурки, работает на том же компьютере.
       В настоящее время пальчиковые игры непременно сопровождают процесс обучения и развития детей дошкольного возраста, помогают развить мелкую моторику, мышление, речь детей. В ходе игры ребенок осваивает различные пальчиковые позиции: попеременное, одновременное сгибание, разгибание, сжатие и расслабление пальцев, встряхивание, соединение, обхваты пальцами. Регулярное повторение упражнений способствует развитию внимания, памяти, оказывает благоприятное влияние на речь ребенка.
       На пятом году жизни постепенно определяется «лидерство» одной из рук: правой или левой, именно эта рука берет на себя выполнение большей части работы. Одновременно с этим еще большее значение приобретает синхронная работа рук. Синхронизация движений имеет важное значение для стабилизации психофизических процессов организма. Не меньшую ценность имеет работа, основанная на поочередном выполнении движений (левой, правой рукой). Упражнения этого вида благотворно влияют на организацию мозговой деятельности ребенка, а значит, заслуживают особого внимания.     Самомассаж пальцев улучшает тонус и кровообращение мышц кисти, стимулирует активные точки, имеющие связи с мозговыми центрами (речи, мышления и т.д.). Важную роль играют упражнения на развитие более точного движения рук под контролем зрения в схеме «глаз – рука». На совершенствование такой координации работает равномерное приложение мышечных усилий к пишущему инструменту в течение определенного отрезка времени. Данные упражнения активизируют зрительно-моторную координацию, подготавливают руку ребенка к овладению графическими навыками.
     У детей при ряде речевых нарушений отмечается выраженная в разной степени общая моторная недостаточность, а также отклонения в развитие движений пальцев рук, так как движения пальцев рук тесно связаны с речевой функцией. В связи с этим в системе по их обучению и воспитанию предусматриваются воспитательно-коррекционные мероприятия в данном направлении. Тренировку пальцев рук уже можно начинать в возрасте 6-7 месяцев: сюда входит массаж кисти рук и каждого пальчика, каждой его фаланги. Проводится разминание, и поглаживание ежедневно в течение 2-3 минут. Уже с десятимесячного возраста проводят активные упражнения для пальцев рук, вовлекая в движение больше пальцев с хорошей, достаточной амплитудой. Упражнения подбираются с учетом возрастных особенностей. Так, малышам можно давать катать пальчиками деревянные шарики различного диаметра. Нужно вовлекать в движение все пальчики. Для этого упражнения можно использовать шарики из пластилина, бусы. Можно заниматься конструированием из кубиков, собирать различные пирамидки, перекладывать из одной кучки в другую карандаши, пуговки, спички. В полуторагодовалом возрасте детям даются боле сложные задания: застегивание пуговиц, завязывание и развязывание узлов, шнуровка.
        Очень хорошую тренировку движений для пальцев дают народные игры-потешки.
      Для тренировки пальцев могут быть использованы упражнения и без речевого сопровождения. Ребенку объясняют выполнение того или иного задания. Родители на себе все демонстрируют.
«Пальчики здороваются» – кончик большого пальца правой руки поочередно касается кончиков указательного, среднего, безымянного и мизинца.
 «Человечек» – указательный и средний пальцы правой руки «бегают» по столу.
    Выполняя пальчиками различные упражнения, ребенок достигает хорошего развития мелкой моторики рук, которая не только оказывает благоприятное воздействие на развитие речи, но и подготавливает ребенка к рисованию и письму. 

Полезные правила для родителей детей с нарушениями речи
1.Вам необходимо постоянно помогать педагогам (логопеду, дефектологу). Исправление речи требует систематических продолжительных занятий. Успех коррекции во многом может зависеть и от Вас. Так, если у ребенка заикание, то Вы обязательно должны организовать дома щадящие условия: обязательный режим дня, ограничение речи, соблюдение «режима молчания», избегание сильных эмоциональных впечатлений и т. д. Никто из членов семьи не должен говорить при ребенке о его дефекте, демонстрировать его дефект другим лицам.
2.Вам не следует ограждать ребенка от общения со сверстниками, имеющими нормальную речь. Важно всячески поддерживать интерес ребенка к речевому общению.
3.Говорить с ребенком рекомендуется негромко, медленно, спокойно, мягко.
4.Нельзя допускать, чтобы другие передразнивали речь ребенка.
5.Для ребенка необходимо создать обстановку душевного покоя, ограничить участие в шумных, играх, оберегать ребенка от утомления, поскольку оно приводит к снижению у него самоконтроля и нарастанию повышенной активности.
6.Необходимо ограничить ребенка от сильных впечатлений, страшных сказок и рассказов, ограничить просмотр телепередач, особенно агрессивных фильмов, сцен жестокости.
7.Большое значение имеет пение, чтение стихов.
8.Поддерживайте дома четкий распорядок дня. Изо дня в день время приема пищи, выполнения домашних заданий, игр и сна должно соответствовать этому распорядку.
9.Дайте ребенку возможность для расходования избыточной энергии. Полезны ежедневные физические занятия на свежем воздухе, длительные прогулки, бег.
10.Необходимо закаливать организм ребенка.


Примеры и рекомендации  к логопедическим  заданиям  на автоматизацию
звуков на дому
          Логопедическая работа по постановке звуков и формированию правильного звукопроизношения включает в себя этапы постановки и автоматизации  поставленных звуков в разных позициях. Она включает обязательный этап автоматизации звуков. Данный этап обязательно подразумевает в себя закрепления правильного произношения автоматизированного звука на домашних  занятиях. Я предлагаю примеры домашних занятий  для автоматизации поставленных звуков Л.С, которые включают разные этапы. Это этапы  автоматизации звуков в сочетаниях с согласными, упражнения  в образовании приставочных глаголов, обучение пересказу с опорой на сюжетные картинки, работу над интонационной  выразительностью речи, упражнения  в образовании существительных с предлогом, обучение составлению предложений с однородными членами, обучение  пересказу с опорой на картинки, работа над вопросительной интонацией и т.д.
         Для успешной автоматизации звуков  и формирования процесса правильного звукопроизношения нужна систематическая и последовательная работа, поэтому для полноценной системы я также рекомендую вам приобрести пособия Л.А.Комаровой «Автоматизация звуков Л,С» и «Домашние логопедические тетради» В.В.Коноваленко.
        Ежедневные домашние логопедические задания будут способствовать автоматизации поставленных звуков в разных позициях слова: в начале, середине, конце слова. Заниматься можно по 20-25 минут в зависимости, от возраста ребёнка делая перерыв на пальчиковую гимнастику и физкультминутку. Автоматизация одного поставленного звука длится от одного до 2 месяцев в зависимости от подвижности мышц языка.
         Этапы формирования правильного звукопроизношения включают в себя комплексную работу: не только работу по автоматизации звуков, но  и работу по накоплению и активизации словаря ребёнка, работу над грамматическими категориями речи и самый сложный этап для детей дошкольников который нуждается в формировании - формирование  связной речи. Работа над связной речью включает в себя: составление рассказов по картинке, по образцу, об игрушке, пересказ по картинке или серии сюжетных картинок.
          Это важные этапы, которые формируют правильное произношение и совместно с этапами звуковой дифференциации и формирования фонематического слуха создают предпосылки для успешного освоения грамоты и формирования предпосылок учебной деятельности в младшем школьном возрасте.
           Для формирования фонематических представлений и развития фонематического слуха я рекомендую вам в домашних условиях пособие Н.М.Мировой для детей старшей и подготовительной группы «Развиваем фонематическое восприятие». Предлагаю начать  с предложенных разработанных нами конспектов. В добрый  путь!
Далее  весь материал  разработан логопедом  Н.А.Зыковой, которая  предоставила нам для занятий

Тема:           Звук «Л» 

Цель:  1. Автоматизировать звук в сочетании  -пл - . 
            2. Упражнять в образовании приставочных глаголов совершенного
                 вида от глагола «плыл».
            3. Учить пересказывать рассказ с опорой на сюжетные картинки.
            4. Работать над интонационной выразительностью речи.

Оборудование: п/картинки, утка, с/картинки, слоговая таблица.

    I. Прочитай.
    П     ЛА     ПЛА
    П     ЛО     ПЛО
    П     ЛУ     ПЛУ
    П     ЛЫ    ПЛЫ

II. Повтори.
    пла – пла – план
    пло – пло – плот
    плу – плу – плут
    плы – плы – плыть

III. Приставочные глаголы.
   Уточка от берега (что сделала?) – отплыла
   Уточка по воде (что сделала?) – поплыла
   Уточка далеко от берега (что сделала?)  – уплыла
   Уточка к берегу (что сделала?) – подплыла
   Уточка из озера (что сделала?) – выплыла

IV. Работа с картинками.
     1. Назвать
     2. Аналогии

V. «Капризная Мила».
     д/игра «Скажи наоборот»
          Логопед                                                          Ребенок
Хорошая булка                                                  Плохая булка
                яблоко
                мыло
                колготки
                халат
                футболка
                молоко
                платье
                платок


VI. Пересказ «Как Лайка спасла Володю»
      Володя сел в лодку и поплыл. Володя ловил плотву, а Лайка сидела около
      воды. Лодка наклонилась, и Володя упал в холодную воду. Он не умел 
      плавать, он тонул. Лайка кинулась в холодную воду и поплыла к Володе. 
      Он обнял Лайку, и они вместе выплыли. Володя не утонул. Лайка спасла 
      Володю.
      Вопросы:
     1. Кто это? (Володя, Лайка)
     2. Что сделал Володя?
     3. Что делал Володя?
     4. Где сидела Лайка?
      Работа по составлению сложносочиненного  предложения с союзами «А», 
     «И».
     5. Как Володя оказался в холодной воде?
     6. Как Лайка спасла Володю?
     Пересказ с опорой на картинки.


Тема:                                    Звук «С»

Цель:  1. Автоматизировать звук в сочетании  -фс - . 
            2. Упражнять в образовании существительных П.П. с предлогом «В».
            3. Учить составлению предложений с однородными членами.
            4. Обучать перессказу с опорой на п/картинки.
            5. Работать над вопросительной интонацией.

I. Назови первый звук в словах
   сад, сок, суп, сын
   С _____________
   Как ежик фыркает?
  Ф ______________

[image: img177]II. Прочитай.
    СА
    СО
    СУ                                                    
    СЫ

III. Повтори.
    ФСПА              ФСТА               ФСКА
    ФСПО              ФСТО               ФСКО
    ФСПУ              ФСТУ               ФСКО
    ФСПЫ             ФСТЫ               ФСКИ

IV. Д/упражнение «В чем?»

    Логопед                                                          Ребенок
      сумка                                                        в (ф) сумке
      сундук
      суп
      самолет
      сад
      садик
      спальня
      сказка
      стакан
      стадо
      стая
      сапоги
      соты
      сандалии


V. Работа с таблицами.
    1. Какой сок в стакане?
    2. Самый вкусный сок.

VI. Работа над предложением.
    1. Что у Сони в сумке? (по п/картинкам)
    а) У Сони в сумке эскимо
                                    кекс
                                    соус
                                    ананасовый сок
   б) У Сони в сумке эскимо и кекс.
       У Сони в сумке соус и ананасовый сок.
   в) У Сони в сумке эскимо, кекс, соус, и ананасовый сок.
   2. Что покупает Соня?
       Соня покупает эскимо, кекс, соус и ананасовый сок.

VII. Пересказ «Покупки»
Это Соня. У Сони пустая сумка. Соня едет за покупками.
- Сколько стоит соус?
- Сколько стоит эскимо?
- Сколько стоит кекс?
- Сколько стоит ананасовый сок?
Соня покупает эскимо, соус, кекс и ананасовый сок. 
- Спасибо!
Соня с покупками идет домой. У Сони в сумке кекс, эскимо, соус и  ананасовый сок. 
Вопросы:
1. Это кто?
2. Какая сумка у Сони?
3. Как Соня узнает цену продуктов?
4. Что покупает Соня?
5. Куда идет Соня с покупками?
6. Что у Сони в сумке?


Тема:                                   Автоматизация звука «С»

Цель:  Автоматизировать звук «С» в прямых слогах в начале слова. 

Задачи:
1. Коррекционно – образовательные:
    Упражнять в употреблении глаголов 3 лица в единственном и множественном
    числах;
    Упражнять в составлении предложений  с опорой на таблички;
    Обучать пересказу с опорой на картинки;
    Упражнять в подборе синонимов.

Дидактический материал:
1. Лесенка, фигурки детей
2. Сундучок с картинками
3. Таблички:
а) звуковые ряды (гласные)
б) предложения

I. Оргмомент. Фонетическая техника.
   а) гласные звуки
   б) «Насос»    са      со     су      сы

II. Чтение (табличка).
    а) ряды гласных звуков
    - прочитать
    - повторить перед зеркалом (четкая артикуляция)
   б) чтение слогов  (таблички)
  
III. Песенки на лесенке (слоги).
   
IV. Повторить слово со звуком «С»
      сом – дом                                     санки – танки
      сук – лук                                      лунка – сумка
      там – сам                                      сапог – замок
      сон – тон                                      Саня – Таня
      дуб – суп                                      тугой – сухой
      ток – сок                                       томат – Самат
      соты – боты                                  Сабина – кабина

V. Картинки из сундучка
    - назвать
    - разложить на столе
VI. Составление предложений с опорой на таблички
    а) Кто пьет сок?
       Саня         
       Соня
       Самат
       Сабина
 (
 И
)  
      Саня               Соня      

      
 (
 И
)      Самат                Сабина                           

 б) Кто сам ест суп? Кто сытый?    
   в) Кто ест салат?
   г) Кто сыплет соль?
VII. Скажи по-другому.
    Мало сока – немного сока
    Мало супа
    Мало салата
    Мало соли
VIII. Пересказ «Субботний обед»
   а) послушать рассказ
   б) выбери картинки для рассказа
   в) повторный пересказ (разложить картинки)
   г) пересказ ребенка.
Субботний обед.
 Сегодня суббота. Дети дома. Мама сама готовит суп. Соня и Сабина помогают маме. Соня готовит салат. Сабина наливает сок. Дети садитесь обедать. Саня, Соня, Самат и Сабина едят салат и суп. Потом они будут пить сок. Дети сыты.
– Спасибо, мама!
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