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1. Пояснительная записка
Актуальность: Как сказал К. Бебер «Музыка – поистине общечеловеческий язык». Звуки музыки слышат все, даже глухие. Люди разных стран могут понять друг друга с помощью музыки. Музыка – это шелест листьев, это завывание ветра, это звуки дождя, это плач ребенка, это смех, это пение птиц, это игра на гитаре. Нас повсюду окружает музыка. 
	Если вы любите музыку, поете или играете, наверняка вам приходила в голову идея, что если написать песню самому? 
Цель проекта: написание авторской песни
К числу основных задач относятся:
1. Изучить классификацию музыкальных произведений;
2. Выяснить, что такое песня, и какую форму она представляет;
3. Узнать, как сочинить мелодию;
4. Узнать, как написать текст песни.
5. Исполнить своё произведение перед одноклассниками.
Тип проекта: творческий, индивидуальный, долгосрочный
Целевая аудитория: творческие люди
Итоговый продукт: авторская песня


 







2. Этапы реализации проекта   
	№
	Название этапа
	Содержание деятельности
	Сроки
	Результат

	1.
	Организационный
	Установочная консультация: выбор и формулировка темы проекта, выявление актуальности проекта, выбор конечного продукта.
	Ноябрь 2023 – декабрь 2023
	1. Согласована тема проекта.
2. Обоснована актуальность. 
3. Сформулированы цель и задачи проекта.
 4. Определен конечный продукт – 
авторская песня.

	2.
	Деятельностный
	1. Изучение литературы по теме проекта, изучение материалов из  сети Интернет, их систематизация. 
2.Создание готового продукта – авторской песни.
	Декабрь 2023 – март 2024
	1.Изучена литература и источники сети Интернет по теме проекта. 
2.Систематизирован и описан теоретический материал.
2.Создан готовый конечный продукт.

	3.
	Обобщающий
	1. Анализ выполненной работы.
2. Подготовка к устной защите проекта.
3. Оформление и печать проекта.
3. Представление проекта.
	Апрель 2024
	1.Оформлена письменная часть проекта, список информационных источников.
2. Защита проекта.





2.1. Организационный этап
На начальном этапе с руководителем мы сформулировали тему проекта, определили ее актуальность. Мы назвали проект «Авторская песня». После обсуждения темы была поставлена цель проекта – написание авторской песни. Затем нами были определены задачи, необходимые для достижения цели, а также личностные задачи:
1. Изучить классификацию музыкальных произведений;
2. Выяснить, что такое песня, и какую форму она имеет;
3. Узнать, как сочинить мелодию;
4. Узнать, как написать текст песни.
5. Исполнить своё произведение перед одноклассниками.
Личностные задачи:
1. Научится планировать свою работу, чётко определять цель и описывать шаги её достижения, подбирать необходимую информацию, правильно её использовать.
2. Развивать умение анализировать, развивать креативность и критическое мышление;
3. Формировать навыки публичного выступления;
4. Научиться проявлять инициативу при работе над проектом; 
5. Выполнять работу в соответствии с заявленным планом и делать выводы.
Составлен план работы над проектом. Конечным продуктом была выбрана авторская песня.
2.2. Деятельностный этап
На следующем этапе мы рассмотрели понятия «музыка» и «музыкальный жанр», а также  одну из классификаций музыкальных произведений.
Му́зыка (от др.-греч. μουσική[К 1]) — вид искусства, в котором определённым образом организованные звуки используются для создания некоторого сочетания формы, гармонии, мелодии, ритма или иного выразительного содержания.
Музыкальный жанр (от лат. genus – род, вид) — это своеобразная модель музыки, сложившаяся исторически. В нем заключены предназначение, характер и содержание композиции. А еще условия, в которых она создается и исполняется.
Как думаете, какое назначение у колыбельной? Конечно, успокаивать и убаюкивать. Цель торжественного марша – поднимать боевой дух и соответствовать строевому шагу. Предназначение произведения определяется его жанром. От него также зависит текст, аранжировка и используемые инструменты.
Существуют разные классификации музыкальных жанров. Одна из них, которая нас заинтересовала – по способу исполнения и составу исполнителей:
•	инструментальные;
•	вокальные.
Инструментальные жанры
Инструментальной называют сольную, ансамблевую и оркестровую музыку. В ней можно услышать только звучание инструментов. Никакого пения.
В эту категорию входят некоторые разновидности классических и камерных творений. Например, концерт, симфония, увертюра, этюд, ноктюрн, соната, эмбиент и другие. Собственно, любое произведение без вокала может считаться инструментальным.
Вокальные жанры
К вокальным относятся композиции, в центре внимания которых находится голос солиста или хора.
Например:
•	песня;
•	романс;
•	баллада;
•	ария;
•	кантата;
•	опера;
•	серенада
•	вокализ.
Какой вокальный жанр проще всего будет освоить начинающему солисту — зависит от интересов и аттракторов (естественных вокальных привычек). Кому-то легче дается народный, кому-то рок, кому-то поп. В целом, в любом музыкальном направлении есть несложные вокальные композиции.
Далее мы рассмотрели, что такое песня, и какую форму она имеет.
Пе́сня, или пе́снь (от лат. cantus) — наиболее простой, но распространённый жанр вокальной народной и профессиональной музыки, объединяющий поэтический текст с мелодией. Иногда сопровождается оркестикой (также мимикой). Как правило, песня имеет куплетную форму.
Песня в широком значении включает в себя всё, что поётся, при условии одновременного сочетания слова и напева; в узком значении — малый стихотворный лирический жанр, существующий у всех народов и характеризующийся простотой музыкально-словесного построения[1]. Песни отличаются по жанрам, складу, формам исполнения и другим признакам. Песня может исполняться как одним певцом, так и хором. Песни поют как с инструментальным сопровождением, так и без него (a cappella).
Мелодия песни является обобщённым, итоговым выражением образного содержания текста в целом. Мелодия и текст подобны по структуре: они состоят из равных (а в музыке и одинаковых) построений — строф или куплетов (часто с рефреном — припевом).
Виды песни
•	Авторская, или бардовская песня;
•	Гимн;
•	Историческая песня;
•	Народная песня;
•	Эстрадная песня;
•	Романс;
•	Частушка;
•	Шансон;
•	Детская;
•	Колыбельная песня;
•	Строевая и др.;
Типовая структура песни
Превращение музыкальных идей в законченное произведение — один из самых больших вызовов, с которым сталкиваются музыканты. Понять, когда набор идей и нот становится готовой композицией трудно не только начинающим, но и матерым профессионалам. 
Собранные воедино идеи композитора — не более, чем каркас композиции. Основная работа ещё впереди: песне нужна аранжировка, которая проведет слушателя через все задумки автора, сделает композицию единым полотном. Чем комфортнее и интереснее путь через идеи автора, тем охотнее слушатель нажмет на кнопку повтора.
Аранжировка — это карта песни. Обычно эта карта состоит из нескольких типовых решений и маршрутов, которые композиторы и аранжировщики используют очень часто. 
Чтобы понять типовую структуру композиции, нужно разобраться из каких частей обычно состоит песня. В большинстве случаев, таких частей восемь:
1.	Вступление/интро;
2.	Куплет;
3.	Прехорус/бридж;
4.	Припев;
5.	Постхорус/тэг;
6.	Проигрыш
7.	Брейк;
8.	Концовка/оутро.
Одни части песни могут не входить в аранжировку, другие — повторяться несколько раз, хотя все зависит от смысловой нагрузки, которую они несут, и желаний композитора.
Обычно каждая часть песни в аранжировке состоит из 8-16 тактов, хотя не редки случаи, когда длина отрезка составляет 4, 12 или 32 такта. Количество тактов напрямую зависит от музыкальной идеи, которую вы реализуете в конкретной песне.
· Вступление/интро (Intro)
Небольшое введение в песню. Эта часть — первая, которая доносится до ушей слушателей. Задача вступления — подготовить слушателя к остальным частям композиции, а также логично подвести аранжировку к первому куплету.
Зачастую от того, насколько хорошо и интересно сделано интро, зависит общее восприятие песни: если вступление цепляет человека с первых аккоржов, то вероятность того, что он дослушает песню возрастает многократно.
Если вы не играете прогрессив-рок или математический метал, не утомляйте слушателя длинными вступлениями.
С точки зрения содержания, само вступление может быть любым, все зависит от фантазии автора. Его можно сделать из одного-двух элементов основного трека (мелодия и ударные, бас и клавишные) или в аналогичном припеву виде (интро полностью повторяет все составляющие припева). Длительность вступления также зависит от желания композитора, но обычно интро укладывается в 2, 4 или 8 тактов.
· Куплет (Verse)
Главная смысловая часть любой песни. Именно здесь располагается весь текст и общий информационный посыл композиции. Помимо донесения основной мысли, в задачи куплета входит подготовка слушателя к последующим частям песни.
В отличие от припева и бриджа, слова этой части песни обычно являются уникальными для каждого куплета. Строго следовать этому правилу необязательно: в мире найдутся десятки и сотни отличных песен с очень простыми куплетами.
Пример структуры песни и аранжировки. Композиция состоит из вступления, двух куплетов, четырех припевов, соло или инструментального проигрыша и концовки. Песня укладывается в 3 минуты 30 секунд.
· Прехорус/Бридж (Pre-Chorus/Bridge)
Бридж (от англ. Bridge — мост), или, как его называются в США, прехорус (от англ. Pre-Chorus — предприпев) — связующее звено между куплетом и припевом. Так как припев является самой яркой частью песни, в аранжировку добавляют бридж, который ослабляет контраст между куплетом и припевом.
Если гармония куплета и припева строится на одних и тех же аккордах, бридж может внести разнообразие в общую канву композиции за счет измененной последовательности аккордов. С точки зрения слушателя, прехорус делает композицию интереснее.
· Припев (Chorus/Refrain)
Припев — одна из кульминационных частей композиции. Эта часть должна легко запоминаться, но не надоедать — композиции хватит 2-4 припевов, отличающихся своей длиной. Так как припев самая повторяемая часть любого трека, она содержит в себе главные лирические и музыкальные идеи. Именно здесь находится главный информационный посыл композиции, а также музыкальный хук, цепляющий слушателя.
Обычно первое появление припева состоит из 8 тактов (одиночный припев), а второе появление — из 16 тактов (двойное повторение припева с небольшими неявными изменениями). Последний припев песни, появляющийся в конце композиции, может состоять из 16-32 тактов. По своему опыту скажем, что чем меньше припевов в конце песни, тем лучше.
· Постхорус/Тег (Post-Chorus/Tag)
Не редки случаи, когда последняя строчка припева выходит за рамки отведенных ей композитором тактов. Такое положение вещей может стать проблемой, если текст следующей части песни (например, куплета) начинается с затакта.
Чтобы слова не накладывались друг на друга, композиторы и аранжировщики вставляют 2-4 такта, которые позволяют вокалисту немного передохнуть перед продолжением песни, а также делают музыкальное повествование более гладким.
Постхорус аналогичен прехорусу и может быть любым: в виде припева или вступления с простым напевом бэк-вокалистов, в виде инструментального проигрыша или наигрывания основной мелодии песни в немного измененном виде. Здесь все зависит от фантазии аранжировщика и композитора, а также музыкальной составляющей песни.
· Проигрыш (Middle 8)
На Западе проигрыш ближе к концу песни называют Middle 8, что дословно можно перевести как «средняя восьмерка». Тем не менее, некоторые музыканты называют Middle 8 бриджем. Обычно эта часть отведена под инструментальную составляющую: в Middle 8 чаще всего встречается соло или какой-либо проигрыш с измененными партиями и мелодиями.
Смысловая нагрузка этой части — достигнуть кульминации композиции перед появлением последнего припева или брейка. На протяжении песни динамика и энергетика композиции постоянно нарастает, достигая своего апогея именно в проигрыше.
Как это понятно из английского названия, по своей длине проигрыш обычно составляет 8 тактов, хотя иногда встречаются и более длинные варианты.
· Брейк (Break)
Временами после проигрыша появляется еще одна небольшая вставка, именуемая брейком (от англ. Break — обрыв, обвал, пауза). Смысл брейка в том, чтобы дать слушателю небольшую передышку. Согласитесь, слушать песню, в которой постоянно что-то происходит, может быть утомительно.
Необходимость в брейке и проигрыше зависит от контекста. Если в песне присутствует соло, то возможно есть смысл в спокойном брейке. В то же самое время, никто не запрещает после соло сделать еще один инструментальный или вокальный проигрыш, а то и вовсе перейти в куплет.
Зачастую брейк отличается минимализмом и обычно строится на тех же аккордах и мелодии, что и припев. Иногда брейк представляет собой небольшой и спокойный прехорус перед последним припевом. Средняя длина брейка — от 4 до 16 тактов.
· Концовка/оутро (Outro)
Финальная часть песни. Может совпадать с вступлением или быть его полной противоположностью, представлять собой несколько повторений припева с постепенным снижением громкости (затухание, Fade Out) или быть совершенно уникальным и не похожим на другие части песни.
Как написать мелодию
Изучение музыки всегда начинается с разучивания простых мелодий – это дает первоначальное представление о ее построении и функционировании. Далее мы разбираемся с построением этих мелодий и их составных частей, их устройством.
А как самому сочинить мелодию? Чтобы написать собственную мелодию, для начала нужно действительно захотеть этого. Ведь именно наша мотивация является главным условием успеха и основной движущей силой.
Этот момент часто недооценивают, так мы часто уверены, что одного хотения недостаточно. Но здесь важно захотеть чего-то конкретного, конкретной мелодии – грустной или веселой, медленной или быстрой. Именно такое конкретное желание вызывает в воображении необходимый образ.
Еще один важный момент на старте – следует исключить страхи, что у вас не получиться, не хватает знаний или просто день неподходящий. Попробуйте отнестись к процессу «сочинения» абсолютно безоценочно, воспринимайте это как игру. Ну и запаситесь терпением и чувством юмора, потому как сразу может и не получиться.
С чего начать сочинение
Начать сочинение можно совершенно по-разному: кто-то сразу наигрывает мелодию на инструменте, а кому-то удобнее и понятнее сначала спланировать, что и как сочинять. В конечном счете оба этих пути сойдутся, любой начинающий композитор проходит через все этапы сочинения, их и рассмотрим ниже.
Этап 1. Планирование
Если начнем с планирования, тогда первое, о чем стоит задуматься – это тональность будущей мелодии и настроение, которое хочется в ней передать. Для веселого, радостного, светлого настроя подойдет мажорное наклонение тональности. Для грустного, мрачного, задумчивого, болезненного, тоскливого – минорное.
Этап 2. Выбираем тональность
Каждая тональность звучит по-разному, и это не спроста. Чтобы выбрать свою, сыграйте тонические аккорды возможных тональностей. Например, если выбираете из минорных, то сыграйте Am, Cm, Gm, Dm, Fm. Выберите подходящий по настроению, в нашем случае возьмем для примера Cm.
Далее нужно понять, каким «алфавитом» мы располагаем в этой тональности – то есть какими нотами мы можем пользоваться и какие из них главные (устойчивые).  Для этого сыграйте и пропойте вашу гамму в любой аппликатуре в одну, а лучше в две октавы. Обязательно сыграйте и пропойте арпеджио тонического трезвучия. 
Этап 3. Сочиняем
Выполнив все подготовительные действия, можем переходить непосредственно к сочинению. Выберем стартовую ноту мелодии, попробуем начать с устойчивой ступени – терция или кварта подойдут идеально.
Сыграем и пропоем ноту. Далее наступает самый интересный момент: пробуем представить в голове следующую ноту мелодии и не играем ее на гитаре, пока абсолютно точно не услышим в голове.
Здесь очень важно воспользоваться воображением и представлять звуки в голове максимально ярко. Когда точно поймете, какую ноту хотите сыграть следующей, найдите ее на грифе в той позиции и аппликатуре, в которой играли гамму и арпеджио. Если представленный звуковой образ был достаточно четким, то не возникнет сложностей с поиском нот на грифе. Если же найти ноты сложно, то вы недостаточно четко представляете звук в голове. Тогда нужно сосредоточиться и точнее сформулировать, что хочется найти. 
Таким же образом найдите еще несколько нот, пока не покажется, что желанный образ получился законченным.
Этап 4. Подбираем ритм
Самое время определиться с ритмом с помощью счета и хлопков. Лучше сразу же зафиксировать новую мелодию на бумаге или записать на телефон как видео- или аудиозапись.
Начинайте с малого: 2-4 такта осознанной мелодии вполне достаточно. Не сдавайтесь, если воображение вначале будет отказываться сотрудничать, а мысли будут прыгать и путаться. Продолжайте ежедневно посвящать 10-15 минут сочинения мелодий – и вскоре вы отчетливо почувствуете, как перенастраиваются ваши внутренние процессы.
Как написать текст песни
Умение писать тексты песен – важный навык для каждого музыканта. Ведь тексты песен – это один из центральных компонентов связи между слушателем и исполнителем. Трек с отличным текстом просто неотразим, ведь благодаря ему практически каждый может погрузиться в ваш звуковой мир.
Лирика превращает музыку в лифте в глубокую форму искусства. Хотя многие люди могут слушать только инструментальные композиции, сильное лирическое содержание значительно облегчит вашим песням достижение целевой аудитории. Писать тексты песен не всегда просто, но этот план должен облегчить вам начало процесса.
1.Определите свои лирические цели.
Прежде чем приступить к написанию песни, полезно определить цели, которые вы преследуете при работе над конкретным треком. Возможно, вам стоит подумать о том, что именно вы хотите сказать своими текстами, а может, придумать пару тем, которые сами по себе вдохновляют вас.
Также подумайте о том, кто является спикером в вашем треке. Обращаетесь ли вы непосредственно к слушателю? Ваша песня – это скорее эмоциональный монолог? Или просто повествование об истории или опыте? Набросайте несколько идей песен, о которых вы хотели бы написать, и остановитесь на самом интересном варианте. Кто знает, может быть, эти первые слова вдохновения впоследствии послужат хорошим названием для песни!
2.Определите свою отправную точку.
Написание песен – не линейный процесс. В некоторых сессиях второй припев может быть первым, что вы напишете. В других – более хронологический подход, начиная с начального куплета и переходя к припеву и припеву. Прежде чем начать писать, позвольте себе быть переменчивым.
Ваша лирика и структура песни пройдут несколько итераций, прежде чем вы создадите лучший текст для трека, так что не напрягайтесь по поводу поиска правильного слова. Позвольте себе начать с чистого листа и поверьте, что позже вы отредактируете текст по мере необходимости.
Аккордовые прогрессии также могут помочь вам вдохновиться, ведь некоторые исполнители предпочитают создавать текст и мелодию одновременно. Другие могут создавать песни, начиная только с текста. Как бы то ни было, будьте уверены в своем стиле и следуйте ему. Лучшие песни создаются художниками, которые готовы адаптировать свой процесс к потребностям трека.
3.Проведите мозговой штурм.
Как только вы определились с отправной точкой и темой песни, начинайте мозговой штурм! Возьмите блокнот и бумагу или запишите в телефон все, что придет вам в голову и будет относиться к вашей песне. Вы также можете записать свои идеи на диктофон или обсудить их с творческим сотрудником. Это могут быть слова, мелодичные фразы или даже целые фразы из песни. Если вы не уверены, что ваша идея войдет в окончательный текст песни, все равно запишите ее. Вы хотите провести как можно более масштабный мозговой штурм, чтобы в дальнейшем иметь возможность написать полноценную песню.
Если вам очень трудно найти вдохновение, послушайте разные песни, связанные с темой вашего сочинения. Есть ли среди них те, которые
вызывают у вас особый отклик? Придумайте, как можно передать эти моменты своими словами и в своем видении, и запишите их.
Нервничать вполне естественно, если вы не пытались написать песню в прошлом, но не позволяйте этому чувству помешать вам начать писать. Поставьте перед собой цель написать лирическую песню и двигайтесь к ней.
4.Определитесь со структурой песни.
Чтобы писать тексты песен, которые имеют смысл с ритмической и мелодической точек зрения, необходимо понимать основные структуры песен. Определите, какие слова или фразы вы хотите использовать в мелодии припева по сравнению с первым куплетом, бриджем, пре-припевом и т. д. В целом, наиболее популярными структурами песен являются:
КУПЛЕТ – ПРИПЕВ – КУПЛЕТ – ПРИПЕВ
ВСТУПЛЕНИЕ – КУПЛЕТ – ПРИПЕВ – КУПЛЕТ – БРИДЖ – ПРИПЕВ
КУПЛЕТ – ПРИПЕВ – БРИДЖ – ПРИПЕВ
Хотя многие песни отходят от этих формул, возможно, лучше придерживаться одной из этих проверенных и верных песенных структур, пока вы осваиваетесь в процессе написания песен. Важным шагом здесь является то, что вы группируете свои мысли в мозговом штурме в свои собственные подразделы, которые со временем превратятся в центральные части вашей песни.
5. Создайте фразы в рамках вашей структуры и надежную схему рифмы.
Теперь, когда у вас есть общая дорожная карта того, где вы хотите разместить определенные тексты, пришло время создать лирические фразы, если вы этого еще не сделали. Подумайте о потоке и каденции ваших лирических строк: в идеале каждая строка должна иметь такое же количество слогов и каденцию, как и предыдущая, как в стихотворении.
6.Убедитесь, что у вашей истории есть дуга.
Теперь, когда у вас есть базовая структура песни, убедитесь, что ваши тексты передают сюжетную линию. Создает ли ваша лирика напряжение? Рассказывают ли они историю, которая легко ведет слушателя от одной точки к другой? У любой хорошей песни должно быть четкое начало, середина и конец. Ваши тексты должны быть запоминающимися и простыми для понимания.
Просканируйте куплет, припев и бридж: все ли они работают независимо и как единое целое? Если нет, возможно, пришло время доработать ваши части. Проанализируйте тексты песен, которые зацепили вас как слушателя: Что в них оказывает эмоциональное воздействие? Уделяя время анализу через призму слушателя, вы, безусловно, облегчите себе работу как автору.
7.Наложите текст на мелодию.
После того как вы написали первый полный вариант текста, пора приступить к созданию мелодии, если вы этого еще не сделали. Если вы музыкант, вам будет полезно набрать аккордовую прогрессию на вашем инструменте, чтобы вдохновиться сочетаниями нот. Вы также можете попробовать сначала написать мелодию на инструменте, а затем перенести ее на текст.
Если вы не играете на каком-либо инструменте, то вам стоит посотрудничать с кем-нибудь, кто играет! В худшем случае вы всегда можете найти в Интернете цикл аккордовой прогрессии и начать создавать мелодию на его основе. Этот процесс будет достаточно интуитивным. Многие известные мелодии состоят всего из нескольких нот: чтобы быть эффективным, не обязательно быть сложным.
Таким образом,  изучив необходимую литературу и советы для начинающих, я написала текст для своей песни,  потом построила определенную прогрессию аккордов. Позже  сочинила мелодию вокала. В конце  сделала песню более интересной, добавив тихие и громкие моменты, а также проигрыши. 
2.3. Обобщающий этап
На обобщающем этапе мы оформили письменную часть проекта и список информационных источников. Сформулировали выводы о проделанной работе. Для защиты проекта составили план устного выступления.
3. Итоги работы над проектом
Закончив свой проект, можем сказать, что задачи, стоявшие перед нами, выполнены. Мы достигли цели, написали авторскую песню. В будущем мы сможем больше сочинить песен и будем знать алгоритм для создания музыкальных шедевров. 
Работа над проектом помогла мне научиться планировать свою работу, чётко определять цель и описывать шаги её достижения, подбирать необходимую информацию, правильно её использовать, формировать навыки публичного выступления, проявлять инициативу при работе над проектом,  а также выполнять работу в соответствии с заявленным планом и делать выводы.
Данный проект может быть использован творческими людьми, которые увлекаются музыкой и хотят создать собственную песню.
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Приложение 1.
Слова песни:
Припев:
Хочу летать над облаками с тобой, ничего не боясь
Обретаю я крылья с тобой, парю над облаками, над облаками

Куплет:
Мне так страшно идти одной,
Но я знаю, что ты со мной
Ты крепко держишь руку, успокаивая меня:
«Все получится! Я верю в тебя!»

Предприпев:
Ты не отпустишь, ты не оставишь, со мною ты навсегда!
Ты так любишь сильно, ты так любишь нежно, ты так любишь крепко         меня!

Бридж 1:
Мне ничего не страшно, я больше не боюсь
С тобою все неважно, и если я утону
Ты мне протянешь руку и вытащишь меня
Из этой пучины вод, из этого огня!

Бридж 2:
Со мной всегда ты рядом, я не боюсь идти
Прохожу я шаг за шагом с тобой, ведь со мною ты
Свой каждый миг с тобою хочу я поводить
Ты знаешь, что без тебя не могу и день прожить.
20

