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[bookmark: _Toc54124711]АННОТАЦИЯ

	Методическая разработка комбинированного практического занятия на тему «Применение математических методов решения прикладных задач в профессиональной деятельности среднего медицинского персонала» по ООД.07 Математика + МДК 04.01 Общий уход за пациентами предназначена для реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта к минимуму содержания и уровню подготовки выпускника по специальности 34.02.01 Сестринское дело.
Педагогическая целесообразность использования методической разработки определяется тем, что на каждом этапе занятия прослеживается актуализация самостоятельной, творческой активности студентов, вызывается потребность к самопознанию, самообучению.
	План-конспект занятия включает в себя организационный этап, актуализацию ранее изученного материала, самостоятельную работу студентов, закрепление полученных знаний, проверку домашнего задания, оценивание знаний студентов, получение студентами домашнего задания, рефлексию. 
	Тема занятия «Применение математических методов решения прикладных задач в профессиональной деятельности среднего медицинского персонала» является одной из актуальных тем в математике. Она позволяет студентам убедиться в справедливости теоретических основ математики, а также увидеть практическое применение математических методов в медицине, применить приобретенные знания в жизни и будущей профессиональной деятельности, осознать роль математических расчетов в медицине.
	Методическая разработка занятия разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело.


ВВЕДЕНИЕ 
Актуальность темы. Роль математического образования в профессиональной подготовке медицинских работников очень велика. Процессы, происходящие в настоящее время во всех сферах жизни общества, предъявляют новые требования к профессиональным качествам специалистов. Современный этап развития общества характеризуется качественным изменением деятельности медицинского персонала, которое связано с широким применением математического моделирования, статистики и других важных явлений, имеющих место в медицинской практике. На первый взгляд медицина и математика могут показаться несовместимыми областями человеческой деятельности. Медицина же, долгое время развиваясь «параллельно» с математикой, оставалась практически неформализованной наукой тем самым подтверждая, что «медицина – это искусство». Часто медики сталкиваются с общими проблемами, сформулированными в медицинских терминах, с целью помочь больному, они не приносят готовых задач и уравнений, которые нужно решать. 
В медицине часто возникают сложные проблемы, связанные с применением лекарственных препаратов. Нужно знать, как правильно использовать лечебный препарат, уметь рассчитать и составить пропорции для определения необходимой дозировки лекарства в зависимости от возраста и веса пациента, необходимого его количества на курс лечения при покупке. С этими задачами помогают справиться математические расчеты.








[bookmark: _Toc54124713]ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА 
практического занятия на тему:
«Применение математических методов решения прикладных задач в профессиональной деятельности среднего медицинского персонала»
Дисциплина: ООД.07 Математика + МДК 04.01 Общий уход за пациентами
Контингент: студенты 1 курса специальности 34.02.01 Сестринское дело
Место проведения занятия: кабинет математики ОГАПОУ «СМК».
Тип занятия: комбинированное занятие.
Методы обучения: словесный, наглядный, практический.
Формы работы: индивидуальная, групповая.
Учебное время – 90 мин.
Цель занятия: научиться решать задачи с вычислением процента от числа, рассчитывать процентные концентрации растворов, применять полученные знания для решения задач в медицине.
Задачи занятия: 
Обучающие:
· сформировать представления о роли и месте математики в современной медицине;
· сформировать умения решать расчетные задачи для вычисления процентной концентрации растворов при медикаментозном лечении в сестринской практике;
· владеть основными сведениями о понятии процента в математике.
Развивающие:
· развитие логического мышления, памяти, формирование умений анализа и синтеза полученных знаний;
· развитие интереса к математике; 
· развитие навыков реализации теоретических знаний в практической деятельности.
Воспитательные:
· формирование нравственного отношения к будущей профессии; 
· осознание личного вклада в сохранении здоровья граждан.
Межпредметные связи:
· ОП. 01 Анатомия и физиология человека
· ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики
· ОП. 06 Фармакология
· ПМ. 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи
· МДК 04.01 Общий уход за пациентами 
Для достижения поставленных целей студент должен знать:
· определение процента;
· определение процентной концентрации растворов;
· понятие пропорции, основное свойство пропорции;
· меры объема – дозы лекарственных форм
Студент должен уметь:
· решать задачи на проценты;
· рассчитывать процентную концентрацию растворов;
· получать нужную концентрацию растворов;
· рассчитывать цену деления шприца (обычного и инсулинового);
· уметь составлять и решать пропорции
Формирование следующих общих компетенций:
ОК.01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
ОК.02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
ОК.03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
ОК.04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК.05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
ОК.06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
ОК.07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
ОК.08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
ОК.09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
Формирование следующих профессиональных компетенций:
ПК 1.1. Организовывать рабочее место
ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет"
ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту 
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме
Оснащение занятия:
Методическое обеспечение:
· рабочая программа;
· календарно-тематический план;
· методическая разработка занятия;
· презентация по теме занятия.
Материально - техническое обеспечение:
· шприцы инсулиновые и на 5 мл;
· ампулы пластиковые с растворителем;
· спиртовые салфетки;
· почкообразные лотки;
· интерактивная доска.
Формы и методы контроля и оценки: 
Методы контроля: тестовый контроль, решение кроссворда, ответы у доски, самостоятельная работа с решением задач.
Рефлексия: самоанализ и анализ деятельности студентов.
Рекомендации по оценке знаний студентов: 
Решение тестовых заданий:
91-100% правильных ответов – «отлично»;
81-90% правильных ответов – «хорошо»;
71-80% правильных ответов – «удовлетворительно»;
70% и менее правильных ответов – «неудовлетворительно».
Решение кроссворда: преподаватель должен учитывать:
- заполнение всех полей кроссворда;
- выполнение задания за отведенный временной интервал;
- соответствие решения эталону ответов.
Решение задач: преподаватель должен учитывать:
- выполнение задания за отведенный временной интервал;
- соответствие решения эталону ответов.
Дополнительные оценки: возможно применять за активность в течение всего занятия.
Хронометраж занятия

	№ п/п
	Название этапа
	Пояснение к peaлизации
	Цель
	Время

	1
	2
	3
	4
	5

	1. 
	Организационный этап
	Проверяет присутствующих, их внешний вид.
	Создать условия для обучения
	1 мин

	2. 
	Мотивационный этап
	Предлагает студентам угадать тему занятия.
Акцентирует внимание на актуальности изучаемой темы.
	Сформировать потребности студентов к познавательной деятельности
	2 мин

	3. 
	Этап целеполагания
	Ставит цель занятия, кратко излагает структуру совместной работы. 
Сообщает, что должны знать и уметь студенты к началу занятия.
Нацеливает студентов на формирование общих компетенций по итогам занятия.
	Поставить перед студентами конкретные задачи для работы на занятии
	2 мин

	2.
	[bookmark: _Hlk130144708]Контроль исходного уровня знаний
	Решение кроссворда по новому материалу на знание математической и медицинской терминологии
	Выяснить готовность студентов к занятию
	10 мин.

	3.
	Педагогический показ
/разбор нового материала путем опроса-беседы и демонстрации/
	Преподаватель активно привлекает студентов к дискуссии и рассматривает узловые вопросы темы.
	Организовать активный разбор студентами узловых вопросов темы
	10 мин.

	4.
	Практическая
работа
студентов.
	Студенты работают в группах. В результате студент должен закрепить, углубить и обобщить знания путем выполнения заданий в группе. 

	Уметь работать в группе, четко и емко формулировать свою мысль
	45 мин

	5.
	Конечный контроль знаний.
	Проведение тестирования.
	Выявить степень усвоения учебного материала
	10 мин.

	6.
	Заключительная часть.
	Рефлексия. Подведение итогов занятия, дается задание на дом. Дается гласная оценка знаниям студентов.
	Подготовить студентов к самостоятельной работе
	10 мин.



План - конспект практического занятия
Тема: «Применение математических методов решения прикладных задач в профессиональной деятельности среднего медицинского персонала»

Слово «процент» происходит от латинского pro centum, что буквально означает «на сотню», «со ста» или «за сотню». В популярной литературе возникновение этого термина связывается с введением в Европе десятичной системы счисления в XV в. Но идея выражения частей целого постоянно в одних и тех же величинах, вызванная практическими соображениями, родилась еще в древности в Вавилоне. Ряд задач клинописных табличек посвящен исчислению процентов, однако вавилонские ростовщики считали не «со ста», а «с шестидесяти». Проценты были особенно распространены в Древнем Риме. 
Римляне называли процентами деньги, которые платил должник своему заимодавцу за каждую сотню. Вероятно, процент возник в Европе вместе с ростовщичеством. Есть мнение, что понятие процент ввел бельгийский ученый Симон Стевин. В 1584 г. он опубликовал таблицы процентов. Употребление термина «процент» в России начинается в конце XVIII в. Долгое время под процентами понималось исключительно прибыль или убыток на каждые 100 рублей. Они применялись только в торговых и денежных сделках. Затем область их применения расширилась, проценты встречаются в хозяйственных и финансовых расчетах, статистике, науке и технике.  Интересно происхождение обозначения процента. Существует версия, что знак % происходит от итальянского pro cento (сто), которое в процентных расчетах часто сокращенно писалось cto. Отсюда путем дальнейшего сокращения  буква t превратилась в наклонную черту (/), возник современный знак процента.
Также есть предположение, что знак % возник в результате опечатки. В Париже в 1685 г. была напечатана книга – руководство по коммерческой арифметике, где по ошибке наборщик напечатал вместо cto знак %. Сейчас проценты употребляются для сравнения однородных положительных количеств. Один процент – это по определению одна сотая: 
1%= .   Соответственно,  p%=  . Один процент от количества А – это, по определению, одна сотая часть количества А: 1%  от  А  равен   А . Соответственно,   p%  от  А  равен  .  Например, чтобы найти  6%  от числа 150,   нужно 6/100 = 9.
Задачи на проценты можно решать различными способами: составляя пропорцию, по действиям, обозначив неизвестное за составляя и решая уравнение, используя логические рассуждения.
Для контроля исходного уровня знаний по математической и медицинской терминологии студентам предлагается решить кроссворд.
Приложение 1. Решение кроссворда

Вопросы по горизонтали:
1.Общее название инструментов, применяемых в медицине, технике и кулинарии для введения и выведения жидкостей и газов с использованием поршневого давления.
3. Природное и синтетическое антимикробное вещество, широко применяющееся для лечения инфекций.
5. Число, состоящее из одной или нескольких равных частей (долей) единицы.
6. Однородная система, в состав которой входят молекулы (атомы, ионы) двух или более типов, причём доля частиц каждого типа может непрерывно меняться в определённых пределах.
7.  Частное двух чисел.

Вопросы по вертикали:
2. Это величина, измеряемая количеством растворённого вещества, содержащегося в определённой массе или объёме раствора или растворителя.
4.  Равенство двух отношений.
8. Это сотая часть числа (величины).
9.  Это равные деления и соответствующие им числа, определяющие значения некоторой величины.
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Ответы по горизонтали:
1. Шприц
3. Антибиотик
5. Дробь
6. Раствор
7. Отношение

По вертикали:
2. Концентрация
4. Пропорция
8. Процент
9. Шкала






Пример решения задачи с помощью пропорции:   
Из партии в 1000 ампул с новокаином, 20 ампул оказались бракованными. Определить процент неиспорченных ампул.
Решение:
Составим пропорцию:
1000 амп. – 100%
   980 амп. – x %
Ответ: процент неиспорченных ампул равен 98%.

Для применения изученного материала студентам предлагается разделится на три команды и решить задачи на пропорции.

Приложение 2. Решение задач на пропорции

Вариант 1. В отделении за сутки в среднем расходуется 0,5 кг хлорной извести. Во время генеральной уборки помещений израсходовано 150% среднесуточного количества хлорной извести. Сколько хлорной извести израсходовал персонал отделения во время генеральной уборки помещения?
Решение:
1) 0,5 кг : 100% = 0,005 кг  в 1%.
2) 0,005
Ответ: израсходовано 0,75 кг хлорной извести.
Вариант 2.  Вес  хлорной извести в растворе составляет 10%. Сколько потребуется воды для разведения раствора, если известно, что хлорной извести взяли 0,5 кг?
Решение:
1. 0,5 кг : 10 = 0,05 кг  в 1%.
1. 0,05
Ответ: потребуется 5 л. воды.
Вариант 3. За сутки в отделении израсходовано 765 г  хлорной извести вместо среднесуточной нормы расхода 500 г. На сколько процентов больше израсходовано хлорной извести? 
Решение:
1) 765 - 500 = 265 г.
2) 265 
3) 26500 : 500 = 53%
Ответ: на 53% больше израсходовано хлорной извести за сутки.

Пример решения задачи с помощью пропорции на разведение антибиотиков:

Больному необходимо ввести 500 тысяч единиц пенициллина. Флакон по 1 миллиону единиц. Развести 1:1. Сколько мл раствора необходимо взять?
Решение:
при разведении 1:1 в 1 мл раствора содержится 100 тысяч единиц действия, 
 Ответ: 100 000 единиц   -  1 мл, следовательно, 1000 000 единиц – 10 мл.
Если больному необходимо ввести 500 тысяч единиц, то необходимо взять 5 мл полученного раствора.
Для применения изученного материала студентам предлагается разделится на три команды и решить задачи на разведение антибиотиков.

Приложение 3. (для командной работы студентов)
Решение задач на разведение антибиотиков
Вариант 1. Во флаконе содержится 600 ЕД антибиотика. 
Необходимо развести содержимое флакона 2:1 и набрать в шприц назначенную врачом дозу: 600 ЕД антибиотика. 
Решение: 
Для разведения порошка на каждые 100.000 ЕД необходимо взять 0,5 мл растворителя. 
Т.к в 600.000 ЕД доза в 100.000 ЕД встречается 6 раз, необходимо 6×0,5 мл. = 3 мл. 
Т.е. во флакон необходимо ввести 3 мл растворителя. 
Вариант 2. Во флаконе содержится 600 ЕД антибиотика. 
Необходимо развести содержимое флакона 1:1 и набрать в шприц назначенную врачом дозу: 600 ЕД антибиотика. 
Решение: 
Для разведения порошка на каждые 100.000 ЕД необходимо взять 1 мл растворителя. 
Т.к в 600.000 ЕД доза в 100.000 ЕД встречается 6 раз, необходимо 6×1 мл. = 6 мл. 
Т.е. во флакон необходимо ввести 6 мл растворителя. 

Определение цены деления шприца
[image: Выбор иглы]Чтобы набрать в шприц нужную дозу лекарственного препарата, надо знать цену деления шприца, т. е. какое количество раствора может находиться между двумя ближайшими делениями цилиндра. Деления и цифры на шприце указывают его вместительность в миллилитрах и долях миллилитра. Для того чтобы определить цену деления, следует найти на цилиндре шприца ближайшую к подыгольному конусу цифру (количество миллилитров) и разделить на число делений на цилиндре (между этой цифрой и подыгольным конусом). Это и будет цена деления шприца.

Цена деления шприца составляет 0,5 мл.


Для применения изученного материала студентам предлагается разделится на три команды и определить цену деления шприца.













Приложение 4. Определение цены деления шприца

Вариант 1. Определите цену деления шприца

[image: Picture background]
Вариант 2. Определите цену деления шприца
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Вариант 3. Определите цену деления шприца
[image: Picture background]


Для применения изученного материала студентам предлагается разделится на три команды и набрать заданную дозу препарата в шприц.
Приложение 5. (для командной работы студентов) 
Наберите заданную дозу препарата в шприц
 
Вариант 1. Во ампуле содержится 5 мл препарата. Наберите в инсулиновый шприц 0.3 мл препарата
Вариант 2. Во ампуле содержится 5 мл препарата. Наберите в шприц объемом 2мл препарата в количестве 0.5 мл

Для контроля изученного материала студентам предлагается пройти тестирование на компьютерах.
[bookmark: _Toc54124715][image: ]Приложение 6. Контрольный блок (компьютерное тестирование)

1. При назначении пациенту антибиотика в дозе 250 мг (разведение 1:1) в шприц для введения следует набрать:
А. 2.5 мл
Б. 5.0 мл
В. 1.0 мл

2. Найти 1% от 200
А. 20
Б. 2
В. 20000

3. Проверьте пропорцию 6:46=8:64 и сделайте вывод
А. пропорция верна
Б. пропорция неверна

4.  Какое число пропущено в верной пропорции 36:? =144:24
А. 4
Б. 8
В. 6
Г. ваше число

5. Чтобы приготовить 9% раствор из расчета на 1 литр, необходимо взять сухого вещества:
А.   90 г		
Б.   180г		
В.    9г
6. Чтобы ввести больному 19 ЕД. инсулина, необходимо в шприц набрать следующее число делений:
А. 4 деления		
Б. 4 ¾  деления		
В. 4 ¼  деления

7. Какой процент составляет число 5 от 50?
А. 5% 
Б. 10%      
В. 50%

8. Найти 15% от 60.
А. 9     
Б. 20          
В. 8

9. Найти все число, если 25% его составляют 6.
А. 20              
Б. 30           
В. 24

10. Антибиотики разводят:
А. Гормонами
Б. Новокаином
В. Анальгином

11. Что такое процент? (Определение)
А. Процент - это сотая часть чего-либо
Б. Процент - десятая часть чего-либо
В. Процент - это одно из основных математических понятий, с помощью которого решается ряд математических задач
Г. Все ответы подходят

12. За пропуски занятий студенту уменьшили стипендию на 12%. Сколько ему достанется, если стипендия 8000 рублей?
А. 7600 руб.
Б. 7040 руб.
В. 7812 руб.
Г. 6840 руб.





Эталоны ответов

Решение тестовых заданий

	1 – а
	2 – б
	3 – в
	4 – а

	5 – а
	6 – г
	7 – б
	8 – а

	9 – в
	10 – б
	11 – г
	12 – б




Перевод баллов в оценку: 
11-12 баллов - «5» 
9-10 баллов - «4» 
7-8 баллов - «3»
Приложение 7. Итоговый блок

Подведение итогов занятия
На основании выполненной на занятии работы, с учетом активности и заинтересованности студентов, поводится итог занятия о достижении поставленной цели.
Оценка деятельности студентов
Оценка деятельности студентов складывается в качестве итоговой за выполненную работу во время проведения занятия. При наличии спорной оценки, студенту предлагают ответить на один вопрос по теме занятия. В случае удовлетворительного ответа, студенту выставляется оценку в большую сторону.
Рефлексия

В качестве завершения занятия и закрепления материала, преподаватель предлагает студентам ответить на вопросы по теме занятия (на слайде).
Задание на дом

1. Изучить теоретический материал по теме «Меры объема».
2. Рабочая тетрадь: самостоятельная работа № 25.
3. Подготовить проект «Старинные меры объема».



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

	Методическая разработка практического занятия «Применение математических методов решения прикладных задач в профессиональной деятельности среднего медицинского персонала» имеет большую теоретическую и практическую направленность. Практическое занятие, проведенное по данной разработке, способствует формированию у студентов общих и профессиональных компетенций, подготавливая, таким образом, компетентного специалиста среднего звена здравоохранения.
	Разработка предусматривает активную практическую работу студентов, как групповую, так и индивидуальную. Задания подобраны дифференцированно, активно применяются элементы цифровой дидактики, что способствует мотивации обучения.  
	Проведение практического занятия со студентами специальности 34.02.01 Сестринское дело по данной методической разработке показало, что обучающиеся изучают и закрепляют теоретический материал, устанавливают связи с ранее изученным материалом.
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