[image: Описание: Эмблема ДТДиМ 2019 !!!]Муниципальное автономное учреждение
дополнительного образования
«Дворец творчества детей и молодежи»


Отдел творчества и развития «Парадокс»







«Леп-бук «Играем с пользой»
развитие связной речи дошкольников посредством участия в сюжетно-ролевой игре

дидактическое пособие















Оренбург



Составитель:

Татьяна Евгеньевна Россеева, педагог дополнительного образования отдела творчества и  развития «Парадокс» МАУДО «Дворец творчества детей и молодежи» г. Оренбурга.
Татьяна Петровна Прошина, методист МАУДО «Дворец творчества детей и молодежи» г. Оренбурга.









«Леп-бук «Играем с пользой» (развитие связной речи дошкольников посредством участия в сюжетно-ролевой игре). Дидактическое пособие.-
г.Оренбург









Пособие адресовано педагогам дополнительного образования, логопедам, дефектологам, родителям детей с речевыми нарушениями, воспитателям логопедических групп дошкольных образовательных организаций.

Пояснительная записка

«Игрой у человека является такое воссоздание человеческой деятельности, при котором из нее выделяется ее социальная, собственно человеческая суть – ее задачи, нормы отношений между людьми»
Д.Б. Эльконин

Овладение речью является первым важнейшим условием становления у ребенка полноценной психики и дальнейшего ее правильного развития. 
 Формирование правильной речи способствует развитию у ребенка уверенности в себе, познавательных процессов, коммуникативных навыков. 
Речь – не врожденная способность, она формируется постепенно. 
В норме, к 5 годам ребенок должен произносить все звуки. У многих детей в силу ряда причин (нарушения анатомического строения речевого аппарата, функциональная незрелость речевых зон головного мозга, несформированность произвольных движений), этот процесс задерживается. В связи с этимзатрудняется общение, возникает замкнутость, робость, нерешительность, снижается мыслительная активность, страдает внимание, память; имеет место общая моторная неловкость, недостаточная подвижность и точность движений пальцев рук.
Также одной из первопричин является низкий уровень общения с детьми, когда общение со значимым взрослым заменяется на общение в гаджетах.
У детей отсутствует взаимодействие с игровыми предметами, нет опыта создания реальных ситуаций, где требуется проговаривание, описание, озвучивание, развитие сюжета. Затруднено описание картинки, вместо описания идет перечисление, детям трудно придумать сюжет и развернуть его в действии. В речи мало прилагательных, употребляются только в основном существительные, местоимения и глаголы. Нарушаетсястановление всех компонентов речи(грамматический строй речи, звуковая культура, фонематическое восприятие, развитие связной речи). 
Согласно статистике, 60% современных детей дошкольного и младшего школьного возраста имеют речевые недостатки, дети неправильно произносят один или несколько звуков, большинство из которых носят временный, непостоянный характер. Это подтверждаетсямноголетними целенаправленными исследованиямиотечественных ученых – логопедов:
Р. И. Мартынова, О. В. Правдина, О. А. Токарева, М. Е. Хватцев, 
Л. Г. Парамонова. Представители научной школы подчеркивают,что если не обращать внимания на речевые недостатки, они закрепляются и влияют в дальнейшем на обучение в школе, возникают сложные речевые нарушения, тяжело поддающиеся коррекции. К сожалению, только 40% детей, идущих
 в 1 класс, имеют чистую, хорошо развитую речь. Среди учащихся, с проблемами в речевом развитии высок процент и тех, у кого имеются проблемы в развитии общей и мелкой моторики, артикуляционной мускулатуре.
Одним из эффективных способов решения проблемы признана игровая деятельность, направленная на психофизическое развитие ребенка.
Игра в дошкольном возрасте способствует процессусоциализацииребенка,помогаетустанавливать связьс окружающиммиром.Среди всего многообразия игровых форм работы в педагогической среде отдают предпочтение сюжетно-ролевым играм. Сюжетно-ролевая игра имеет ряд преимуществ:
· развивает творческие способности детей;
· способствует усвоению общественного опыта;
· развивает коммуникативные способности
· учит вживаться в образ и принимать на себя определеннуюсоциальную роль;
· диагностируетразличные проявления ребенка интеллектуальные, творческие, эмоциональные и др.)
· терапевтическая (использование игры как средства преодоления различных трудностей, возникающих у ребенка в поведении, общении, в учении).
· вносит позитивные изменения в личностные показателиребенка и др;
Чаще всего, в игровой формедети воспроизводят быт взрослых(играют в магазин, в профессию родителей, в салон красоты и др.)
Сюжетно-ролевая игра– один из основных видов игры ребенка дошкольного возраста, его подлинная социальная практика, его реальная жизнь в обществе сверстников, в которой дети берут на себя роли взрослых и в обобщённой форме, в специально создаваемых игровых условиях воспроизводят деятельность взрослых и отношения между ними.
Особенно заметна положительная роль сюжетно-ролевой игры в развитии речи дошкольников.
Между речью и игрой существует двусторонняя связь.
С одной стороны, речь развивается и активизируется в игре, а с другой — сама игра развивается под влиянием развития речи. Ребенок словом обозначает свои действия, дополняет их, выражает свои мысли и чувства, согласовывает с партнерами свои замыслы. В старшем дошкольномвозрасте целые эпизодыигрысоздаются с помощью слова.
Отсюда вывод: при работе с детьми с речевыми нарушениями педагогически целесообразным будет применение игровых форм, в частности - сюжетно-ролевых игр, поскольку включение ребенка в активную, социально – значимую речевую деятельность положительно влияют на развитие всех компонентов речи и способствуют социальной адаптации учащегося в коллективе.
Отсюда, актуальность создания пособия «Леп-бук «Играем с пользой» (развитие связной речи дошкольников посредством участия в сюжетно-ролевой игре) направленного на формирование связной речи дошкольника средствами игровой деятельности.

Педагогическая целесообразность

	Выбирая сюжетно-ролевую игру из предложенных, мы можем работать в разных направлениях:
· социализация;
· знакомство с профессиями;
· правила поведения в общественном месте (театре, магазине, банке, почте, больнице, парикмахерской и др.);
· развитие лексических тем (овощи, фрукты, транспорт, одежда, мебель, напитки);
· умение классифицировать (попросить разделить фрукты и овощи по полочкам и назвать каждый);
· развитие связной речи (попросить описать ситуацию с покупателем на кассе);
· отрабатывать и автоматизировать в словах нарушенные звуки;
· отработка употребления предлогов;
· отработка слоговой структуры речи (начиная с простых слов и заканчиваю сложными словами).


Отличительные особенности пособия является его ориентация на:
· развитие активного словаря, связной фразовой речи посредством использования игровых форм работы;
· раннюю профессиональную ориентацию дошкольников;
· социальную адаптацию ребенка.

Цель пособия «Играем с пользой»:активизация и развитие связной речи учащихся.
Задачи:
· закрепление и отработка звукопроизношения в занимательнойигровой форме;
· постановка и автоматизация звуков;
· развитие произносительной стороны речи и отработка слоговой структуры;
· развитие фразовой речи;
· закрепления и повторения материалов непосредственной образовательной деятельности и тематических недель;
· расширение словарного запаса;
· развитие социализации и коммуникативных навыков учащихся;
· ранняя профориентация учащихся.


Пособие «Играем с пользой» разработано к дополнительной образовательной программе «Чистореченька», реализуемой в ТО «Речевая Мозаика» на базе ОРиТ «Парадокс» МАУДО «Дворец творчества детей и молодежи».

Пособие адресовано педагогам дополнительного образования, логопедам, дефектологам, родителям детей с речевыми нарушениями, воспитателям логопедических групп дошкольных образовательных организаций.














Как работать с пособием

От автора
Из опыта организации игровой деятельности на занятиях в творческом объединении «Речевая Мозаика», ОРИТ «Парадокс» 
(педагог Татьяна ЕвгеньевнаРоссеева)

Преимущество  пособия  «Игры с пользой» в его малозатратности, вариативности использования, многофункциональности, технологичности, мобильности. 
Лепбук представляет собой папку с играми, где атрибуты заменены красочными картинками, которые прикреплены на липучках икоторые ребенок может зрительно воспринимать, назвать, пощупать, переложить в любое удобное для себя место, поиграть с ним так, как он умеет. Знакомые атрибуты заменяются карточками, что для детей является непривычным и тем самым вызывает интерес и развивает стремление к познанию.Детям хочется освоить новую игру, открыть для себя новые правила этой игры, познакомиться с новыми понятиями. Все это завораживает ребенка, дает ему положительные эмоции и вызывает неподдельный интерес. Именно тогда игра становится средством развития ребенка. А интерес, как правило, является главным рычагом мотивации и, следовательно, ребенок в игре сам начинает говорить, называть картинки, описывать ситуации, придумывает сюжет и развивает ход событий. В этом и есть предназначение пособия - вызвать у ребенка желание говоритьсамостоятельно.
Далее вызвав желание взаимодействовать, мы можем работать над разными компонентами речи:
· произносительной стороной речи;
· постановкой и автоматизацией звуков;
· отработкой слоговой структуры;
· фразовой речью.

В лепбук«Играем с пользой»  входит:
- Игра «Супермаркет». Ширма с отделами (мясной, овощной, молочный), касса с банкнотами, шапочки на голову (кассир, покупатель, продавец), тележка, наборы продуктов, чеки.
-«Игра «Салон-красоты»,Ширма с атрибутами к игре (зеркало, кресло, набор расчесок, ножницы, машинка для стрижки, фен, лак для волос, образцы причесок, краска для волос, пелеринки, полотенце.)
-Игра «Больница. Аптека». Ширма с атрибутами к игре (карточки-халаты, шапочки врачей, карточки больных, бланки рецептов, направления, набор «Маленький доктор», лекарства, телефон, компьютер и др.)


Игра «Театр». Ширма с атрибутами к игре (кулисы театра, сцена, фигурки артистов, касса, билеты)
Игра «Почта». Ширма с атрибутами к игре (посылки, конверты, открытки, газеты, журналы и др.)

Выбор игровых сюжетов помогает ребенку почувствовать собственные возможности, обрести уверенность в себе. Такая организация занятий повышает работоспособность, позволяет сохранить позитивный настрой, поддерживает мотивацию.
Педагог в одной сюжетно-ролевой игре может работать одновременно над несколькими компонентами речи.
	Игры тесно вплетены в темы занятий и проигрываются с ребенком согласно программы «Чистореченька», при этом учитывается индивидуальный речевой маршрут каждого учащегося.

Еще, хочется отметить важный этап работы, как взаимодействие с семьей.
Сначала я в беседах с родителями мы уточняем знания родителей о значении сюжетно-ролевых игр в развитии ребенка. Как показывает практика -  родители малоинформированы в этом вопросе.  Отсюда – необходимость в педагогическом просвещении родителей обучающихся в этом вопросе:
· консультирование по способам развития речи у детей;
· проведение ликбеза «Сюжетно-ролевой игры в жизни ребенка»;
· организация и проведение совместных выставок работ, конкурсов «Игры с семьей» и т.д.; мастер-классов по изготовлению лепбука;

Можно сделать вывод о том, что сюжетно-ролевая игра в виде лепбука развивает не только связную речь, но инакапливает знания, развивает мышление и память, воспитывает творческое воображение ребенка, а благодаря новизне атрибутов и непривычному оформлению, ребенок непроизвольно вовлекается в привычный для него игровой процесс и параллельно совершенствует сложные навыки развития речи.
Сюжетно-ролевая игра в виде лепбука оказывает положительное влияние наразвитие связной речидетейстаршегодошкольноговозраста при условии осуществления еесистематически,планомерно,с учетоминдивидуальных речевых возможностейкаждого учащегося и заинтересованности родителей в достижении результата.



5

Сюжетно-ролевая игра в учебном процессе творческого объединения «Речевая Мозаика»
(из опыта работы)

	Сюжетно-ролевая игра
	Речевое развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательное развитие

	Сюжетно – ролевая игра«Больница»

Цель:развитие связной и диалогической речи посредством включения в сюжетно – ролевую игру.

Задачи:
· развивать диалогическую речь;
· вызвать у детей интерес к профессиямврача/фармацевта; 
· воспитывать чуткое, внимательное отношение к пациенту, доброту, отзывчивость, культуру общения.
	Знакомство с новыми понятиями по теме «Больница». 
Составление предложенийчерез ситуативные диалоги.

Артикуляционная гимнастика
1. «Покажи горло врачу».
 2. «У Оли зуб болит». 
3. «Сладкий мед». 
4. «Почистим зубки». 

Дыхательная гимнастика (повторять 3—4 раза)
1. «Болит живот». 
2. «Зуб болит». 
3. «Расту большой». 
4. «Слушаем свое сердце». 

Игры на звукоподражание
1. «Укололи пальчик». 
2. «Ушибли колено». 
3. «Зуб болит». 
4. «Покашляй». 
5. «Расстроились



Пальчиковые игры
1. «Лекарства для зверят».
2. «Профессии».
Игры на обогащение словаря
1. «Кто с кем?».
2. «Пожалей». 
3. «У кого что болит?». 
4. «Скажи наоборот». 

	Театрализованные игры
1. «Зайка заболел». 
2. «Доктор Одуванчик лечит друзей». 
3. «Первая помощь друзьям». 

Игры с эмоциями: 
1. «Твой друг плачет». 
2. «Радуемся после выздоровления». 
3. «Зайка боится укола».
 4. «Сладкая витаминка». 

Ситуативные беседы
«Чистые руки»
«Здоровые зубки»
«Надо, надо умываться» 
	Дидактические игры: 
1. «Витаминки». 
2. Разрезные картинки из частей по теме «Инструменты доктора». 
3. «Сравни по форме (цвету)».

*Работа с родителями
Рекомендованное чтение:
К. Чуковский «Доктор Айболит», Б. Заходер «Ванька-встанька», С. Михалков «Мой щенок», «Чудесные таблетки», «Прививка», В. Берестов «Больная кукла», 

Выучить стихотворение
Детский доктор утром рано
Надевает свой халат,
Руки моет он под краном,
В кабинет зовет ребят.
А потом в жару и холод,
Словно доктор Айболит,
Через весь огромныйгород
Врач по вызову спешит.
Не страшны нам грипп, ангина,
ОРЗ, ветрянка, корь,
Врач – служитель медицины
Победит любую хворь!

	Сюжетно – ролевая игра «Кафе»

Цель: Продолжать формировать умение играть в сюжетно-ролевые игры

Задачи:
· развивать умение логически правильно выстраивать фразовую речь, строить предложения;
Знакомить с профессиями администратора, охранника, повара, официанта, кассира.
Развивать внимание и память, логическое мышление и воображение.
Воспитывать уважительное отношение к людям разных профессий.
Продолжать воспитывать культуру поведения в общественных местах.

Сюжетные линии:
- «В кафе с лисичкой»
-«Пьем чай в кафе»
-«Вкусное угощение для друзей»

	Знакомство с новыми понятиями по теме «Кафе».

Активизация словаря: 
кафе, повар, заказ, меню, администратор, посетитель, сервировка.

Составление предложений посредством участия в ситуативном диалоге.

Артикуляционная гимнастика:
 1. «Водичка». 
2. «Вкусный торт» 

Дыхательная гимнастика
(повторять 3—4 раза):
1 «Кислое яблоко».
2. «Каша кипит». 
3. «Пьем сок через трубочку». 
4. «Чайник кипит». 

Игры на звукоподражание:
1. «Съели конфетку».
2. «Разбили чашку».
3. «Позови друга».

Игры на обогащениесловаря: 
1. «Чудесный мешочек».
2. «Что подают в кафе».
	Театрализованные игры:

1. «В кафе у Петрушки». 
2. «Готовим обед».

Игры с эмоциями: 

1. «Картошка, капуста, огурец». 
2. «Волшебный стул в кафе». 
3. «Замри». 
	Дидактические игры:

1. «Собери разбитую чашку».
2. «Подбери чашку к блюдцам».

*Работа с родителями:

К.И.Чуковский «Федорино горе», А.Резников«День рождения Кота Леопольда»




-Выучить стихотворение:
Повар,повар, кулинар,
У тебя отдельный дар!
В ярко-белом колпаке
Ты мешаешь в котелке.
Всех ты можешь накормить,
Вкусным блюдом удивить,
Так, что пальчики оближешь!
Лучше повара не сыщешь!



	Сюжетно – ролевая игра«Салон красоты»

Цель игры:расширение активного и пассивного словаря, связной и диалогической речи.
Задачи:
·  развивать умение логически правильно выстраивать фразовую речь, строить предложения;
· расширять и закреплять знания детей о профессии парикмахера; 
· расширять знания о работе мастеров салона красоты;
· развивать умение самостоятельно распределять роли и развивать сюжет игры используя диалогическую речь;
· развивать критическое мышление, воображение;
· воспитывать культуру поведения в общественных местах.
· 
	Знакомство с новыми понятиями по теме «Салон красоты»

Составление предложений черезситуативные диалоги.

Артикуляционная гимнастика:
 «Улыбка»,
 «Ах, какое красивое платье». 

Дыхательная гимнастика:
 «Шитье на швейной машине», 
«Застегиваем молнию на куртке». 

Игры на звукоподражание
«Кукла Яна плачет», «Обрадовались», 
«Смеемся»,
 «Ножницы».


	Театрализованные игры
«Животные в парикмахерской», 
«Прическа для куклы Кати».

Игры с эмоциями:
«Зеркало», мимическая гимнастика. 

	Д/и «Прически»
Д/и «Создай прическу»
Д/И «Собери»
Д/И «Заплети куклу»

*работа с родителями:

Выучить физминутку

Мастер делает прическу.
Феном, щеткой и расческой
Пышно локоны взобьет.
Челку щеткою завьет,
Все в руках его горит,
Он изменит внешний вид.

-пальчиковая гимнастика
Дайте ножницы, расческу
Он Вам сделает прическу,
Мастер непременно подстрижет Вас современно.


	Сюжетно – ролевая игра     «Магазин»
Цель игры: развитие связной и диалогической речи посредством включения в сюжетно – ролевую игру.

Задачи:
- развивать умение логически правильно выстраивать фразовую речь, строить предложения;
- расширять и закреплять знания детей о работе продавца, кассира, покупателя
- развивать умение словесно озвучивать тему игры, свою роль, другие роли 
- развивать аналитическое мышление, умение анализировать ситуацию;
- обогащать словарный запас;
 - обогащать социально - игровой опыт детей (развивать активную коммуникацию в игре). 
- развивать умение использовать ролевую речь, устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог;
- знакомить детей с правилами поведения в магазине. 
- воспитывать уважение к труду взрослых

Сюжетные линии:
 «В магазине игрушек», «Купили кукле Оле шляпу», «Вежливый продавец мороженого». 

	Знакомство с новыми понятиями по теме «Магазин»; 

Составлениепредложений через ситуативные диалоги.

Артикуляционная гимнастика «Часы». 
Дыхательная гимнастика

 «Барабан», «Неваляшка», «Мяч». 

Игры на звукоподражание:
«Дудочка»,
«Часики»,
«Купи конфету», «Гармошка»,
«Колокольчик».

Игры на обогащение словаря:
«Что мама принесла из магазина?», 
«Какой подарок купить для петушка?». 

Пальчиковые игры:
«Профессии», 
«Помогаем нашей Тане мы игрушки убирать».


	Театрализованные игры:

«Лисичка пришла в магазин»
«Магазин игрушек»
«Магазин продуктов»


Игры с эмоциями:
1 «Дотронуться до…»
2. «Пожалуйста»
	Д/и «Назови овощи и фрукты»
Д/и « Я купил в магазине игрушек…»
Д/и «Тарелочки для трех медведей»


Игры с камушками Марблс
1. «Положи на весы зеленые яблоки»
2.»Сложи пирамидку из камешков»

*работа с родителями:

выучить стихотворение
В магазин мы все ходили и продукты там купили:
Хлеба, мяса, молока, масла, рыбы, творога,
Все к обеду припасли, Чуть до дома донесли.
***
Мы приходим в магазин,
Без лукошек и корзин,
Чтобы хлеб купить, батон,
Колбасу и макарон,
Сыр, зефир и пастилу,
Шоколад и пахлаву,
Молоко, кефир, сметану,
Кофе, чай и два банан.
Нам продал их продавец,
Все купили, наконец.




	Сюжетно – ролевая игра 
«Театр»

Цель:
развитие связной и диалогической речи посредством включения в сюжетно – ролевую игру.
Задачи:
-расширить и закрепить знания детей о работе актеров, работе кассира; 
-развивать связную и диалогическую речь, умение логически правильно выстраивать фразовую речь, строить предложения.
-Развивать диалогическую речь, воображение, творчество, выразительность исполнения роли, нравственно-этические нормы поведения в общественных местах. 
- Развивать умение выразительно передавать в речи образы героев
Сюжетные линии: «Мы пришли в театр».
«Поездка в кукольный театр»

	             Беседы на тему: 
-«Различные виды театра» (музыкальный, кукольный, драматический, театр зверей, настольный театр, театр теней, театр на прищепках, театр кукол бибабо, театры нашего города)
-«Как вести себя в театре?»
-«Знакомство с профессией артиста»
-«Театральные профессии» (художник, гример, парикмахер, музыкант, декоратор, костюмер, артист)
«Мы-артисты! Беседа с детьми о костюмах артистов театра, гриме».
Отгадывание загадок
на тему: «Театр»

Пальчиковая гимнастика:
«У медведя во бору»
«Зайка серенький сидит»
«Курочка Ряба»
«Трипингвина»


	Словесная игра

«Придумай веселый и грустный диалог между Мышкой и Зайчиком»
«Веселые сочинялки»
«Мой любимый сказочный герой»
«Вспомни. Скажи, какие сказочные герои»

Игра-пантомима
«Был у зайца огород»
«Расскажи стихи А.Барто с помощью жестов и мимики».

Этюды по рнс на фланелеграфе:
«В гости к трем медведям»,
«Гуси-лебеди», «Колобок».
	           Д/и «Подбери словечко»
Д/и «Я начну, а ты продолжи»
Д/и «Театр настроения»

*работа с родителями:

Рекомендованное чтение

А.Барто «В театре»
С.Я.Маршак «В театре для детей».

Выучить пальчиковую гимнастику
Будем пальчики считать,
Будем сказки называть
Рукавичка, Теремок,
Колобок-румяный бок.
Есть Снегурочка-краса,
Три медведя, Волк, Лиса.
Не забудем Сивку-Бурку,
Нашу вещую каурку.
Про Жар-птицу сказку знаем, Репку мы не забываем,
Знаем Волка и козлят,
Этим сказкам каждый рад.

	Сюжетно – ролевая игра 
«Почта»

Цель:
развивать связную и диалогическую речь, умение логически правильно выстраивать фразовую речь, строить предложения.
Задачи:
- расширить и закрепить знания детей о работе работников почты;
 -познакомить с профессией «Почтальон», работниками почтовой службы.
-Формировать представления о том, как происходит работа почтовой службы, как письма и посылки попадают в другие города. Дать представление об услугах, предоставляемых почтовой службой.
-Воспитывать уважительное отношение к людям данной профессии, разъяснить важность и полезность деятельности
 работников почты.
- Создать условия для совместной игры, развивать умение детей разворачивать сюжет
-Активизировать словарь за счёт существительных (почта, почтальон, посылка, телеграмма, бандероль) и глаголов (послать, передать, отослать, отправить, написать).
	Беседа на тему
«Кто работает на почте?»
«Как попадает письмо по адресу»
«Для чего нам нужна почта?»
«Профессия почтальон»

Пальчиковая игра
«Что принес нам почтальон?»
Словесная игра«Буква заблудилась»
Отгадывание загадок о почте

	Игровая ситуация
 «Разговор на почте» (оператор-клиент, почтальон-клиент)
«Как отправить посылку» (письмо)

Картотека игр 
по лексической теме
«Чей? Чья?Чье?»
Пересчет -1,3,5»
Назови ласково»
«Один-много»
«Новые слова»
«Наоборот»
«Закончи предложение словами»
«Чистоговорки»
«Размытое письмо»
	Д/и «Один-много»(закрепление уменияпереводить существительное в прилагательное)
Д/и «Сколько всего»
Д/и«Скажи наоборот»
Д/и «Лесной почтальон»
Д/и «Подбери признак»


*работа с родителями:
Рекомендованное чтение : С.Я.Маршак «Почта»
выучить физминутку
Что принес нам почтальон?
С толстой сумкой ходит он:
Перевод, журнал, газету,
В бандероли две кассеты.
И письмо от тети Вали
Чтоб ее приезда ждали.



                                                                                                         Приложение 1

Пример организации игровой деятельности на занятии 
Сюжетно-ролевая игра «Больница»

Основой работы по любой теме является знакомство с новыми понятиями, которое происходит с использованием иллюстраций или игрушек (в соответствии с возрастом и уровнеминдивидуального развития ребенка). Дети охотно вступают в диалог с интересным персонажем, и тут взрослый помогает и направляет речь ребенка, если тот затрудняется.
Новые понятия: больница, аптека, врач, фармацевт, лекарство, больной, витамины, укол, градусник и др.

Артикуляционная гимнастика
1. «Покажи горло врачу»
Ход упражнения
Педагог берет куклу-врача. Кукла «говорит»: «Здравствуйте, дети, я добрый доктор, пришел проверить, не болят ли у вас горлышки». «Татьяна Сергеевна, — обращается доктор, — откройте рот пошире и скажите: „А-а-а“». «А-а-а», Затем педагог вместе с игрушкой подходит кребенку, предлагает широко открыть рот и громко произнести: «А-а-а».

2. «У Оли зуб болит»
 Ход упражнения
Педагог говорит, что в гости к нам идет кукла Оля. «О-о-о», — вздыхает Оля. Как она вздыхает? У Оли зуб болит, я сейчас его полечу, и Оля перестает плакать». Педагог «лечит» зуб, потом укачивает куклу, предложив детям подпевать: «Ооо-ооо», и кукла засыпает. Педагог следит, чтобы дети, произнося звук [о], округляли губы. 

3. «Сладкий мед» (слизывание с верхней губы)

4. «Почистим зубки»
 Ход упражнения
Педагог приглашает куклу Машу в гости, и Маша просит почистить ей зубки. Педагог чистит, а затем предлагает детям «почистить» язычком свои зубки (гимнастика «Маляр», «Вкусное варенье»)


Дыхательная гимнастика (повторять 3—4 раза): 

	«Болит живот»
	И. п.: 1 — скрестить руки на животе (вдох); 
2 — на выдохе произносить: «О-о-о». 


	«Зуб болит»

	И. п.: 1 — обхватить ладонями правую щеку (вдох); 
2 — на выдохе произнести: «Ой! Ой! Ой!».


	«Расту большой»

	И. п.: 1 — поднять руки вверх, хорошо потянуться, подняться на носки (вдох); 
2 — опустить руки вниз, опуститься на всю ступню (выдох), выдыхая произнести: «Ух-х-х». 


	«Слушаем свое сердце»

	1. И. п.: 1 — сделать медленный вдох через нос, когда грудная клетка начнет расширяться, прекратить вдох и сделать паузу длительностью 4 с; сделать плавный выдох через нос.




Игры
	Игры на звукоподражание
1. «Укололи пальчик» (Аай). 
2. «Ушибли колено» (Оой-ойй).
 3. «Зуб болит» (О-оо). 
4. «Покашляй» (Ах-ах-ах).
5. «Расстроились» (Э-э-эх). 
6. «Смеемся» (Ха-ха-ха).

	Игры на обогащение словаря
1. «Кто с кем?» (пришла в больницу кошка с...). 
2. «Пожалей» (назови ласково). 
3. «У кого что болит?» (части тела животного). 
4. «Скажи наоборот» (холодно — тепло, плохо — хорошо, таблетка кислая — витаминка сладкая). 




Рекомендованное чтение:К. Чуковский «Доктор Айболит», Б. Заходер «Ванька-встанька», С. Михалков «Мой щенок», «Чудесные таблетки», «Прививка», В. Берестов «Больная кукла», малые фольклорные формы
                                                                                                  Приложение 2 
Пример организации игровой деятельности на занятии 
Сюжетно-ролевая игра «Почта»

	[bookmark: _GoBack]Картотека игр по лексической теме «Почта» 


	«Чей? Чья? Чье?»

· Посылка для бабушки (чья посылка?)- бабушкина посылка.
· Телеграмма для мамы (чья телеграмма?) - ……
· Дедушка купил журнал (чей журнал?) - ……
· Письмо от тети (чьё письмо?)- ……
· Открытка для мамы (чья открытка?) - …….

	«Пересчёт – 1, 3, 5»

· Один конверт, три конверта, пять конвертов
· Одна марка, …….., ……..
· Одна открытка ………..
· Одно письмо, …………
· Одна газета, ………..
· Одна бандероль, ………
· Один журнал, …….
· Одна телеграмма, ….…


	«Назови ласково»
Марка - марочка
Конверт - конвертик
Бандероль - ..…
Журнал - …..
Газета - …..
Посылка - ……
Открытка - ……
Почтовый ящик - …
 
	«Один — много»
Почтальон — почтальоны - много почтальонов
Письмо — письма - …
Конверт — конверты - …
Телеграмма — ……….- …
Посылка — ………..- 


	«Новые слова»

На + клеит = наклеит
За + клеит = заклеит
Под + пишет = подпишет
Пере + пишет = перепишет

	 «Наоборот»
В ящик – из ящика
В конверт – из конверта
В газету – …….
На столе – …….
На журнале – …….
На письме – …….
Из ящика – ……..
Из конверта – ……..
Из газеты – …….


	Закончи предложение нужными словами.
· Почтальон принес письмо (кому?)
(маме, папе, бабушке, дедушке, брату, сестре…)
· В почтовом ящике лежат (что?)(газеты, журналы, письма…)
· В ящике нет (чего?)(газет, писем, журналов…)

	Чистоговорки
МО – МО – МО – написали мы письмо
ВЕРТ – ВЕРТ – ВЕРТ – для письма конверт
ОЧТУ – ОЧТУ – ОЧТУ – мы пойдем на почту
ОН – ОН – ОН – наша мама-почтальон
МО – МО – МО – долгожданное письмо
АТЬ – АТЬ – АТЬ – вот почтовая печать
АРКИ – АРКИ – АРКИ – на почте купим марки


	Игра «Один – много»
· Почтальон – почтальоны,
· сумка – сумки,
· Газета –
· Журнал –
· Письмо –
· Открытка –
· Телеграмма –
· Бандероль –
· Ящик –
· Марка –

	Дидактическая игра «Подбери признак»
Открытка (какая?) - праздничная, поздравительная, красивая ... 
Журнал (какой?)- красочный, блестящий, деловой, развлекательный, ...


	Отгадай загадки

Надпись на письме,
посылке, телеграмме,
которая указывает, куда и
кому посылают письмо. (Адрес.)

На стене, на видном месте,
Собирает вести вместе,
А потом его жильцы
Полетят во все концы. (Почтовый ящик.)

Сбоку марка и картинка,
В круглых штампах грудь и спинка,
Маленькое очень, быстрое, как птица,
Если захочешь — за море умчится. (Письмо.)




Приложение 3

Пример организации игровой деятельности на занятии 
Сюжетно-ролевая игра «Театр»

Стихотворения «В театре для детей»

	В ТЕАТРЕ (Агния Барто)

Когда мне было
Восемь лет,
Я пошла
Смотреть балет.
Мы пошли с подругой Любой.
Мы в театре сняли шубы,
Сняли тёплые платки.
Нам в театре, в раздевальне
Дали в руки номерки.
Наконец-то я в балете!
Я забыла всё на свете!
Даже три помножить на три
Я сейчас бы не могла.
Наконец-то я в театре,
Как я этого ждала!
Я сейчас увижу фею
В белом шарфе и венке.
Я сижу, дышать не смею,
Номерок держу в руке.
Вдруг оркестр грянул в трубы.
Мы с моей подругой Любой
Даже вздрогнули слегка.
Вдруг вижу - нету номерка.
Фея кружится на сцене -
Я на сцену не гляжу.
Я обшарила колени -
Номерка не нахожу.
Может, он
Под стулом где-то?
Мне теперь
Не до балета!
Все сильней играют трубы,
Пляшут гости на балу,
А мы с моей подругой Любой
Ищем номер на полу.
Укатился он куда-то...
Я в соседний ряд ползу.
Удивляются ребята:
— Кто там ползает внизу?
По сцене бабочка порхала —
Я не видала ничего:
Я номерок внизу искала
И наконец нашла его.
А тут как раз зажегся свет,
И все ушли из зала.
— Мне очень нравится балет,—
Ребятам я сказала.
 
В кукольном театре (цикл стихотворений) 
Валентин Берестов

На утренник детский
Артисты спешат.
У них в чемоданах
Артисты лежат.
Кукловоды
Счастливей артистов,
Наверное, нет:
Мы в куклы играем
До старости лет.
И нету артистов
Несчастнее нас:
Никто нас не видит,
Мы скрыты от глаз.
Рука-артистка
Превращается рука
И в котёнка, и в щенка.
Чтоб рука артисткой стала,
Нужно очень-очень мало:
Специальные перчатки,
Ум, талант – и всё в порядке!
Петрушка
Эй, белобрысый из первого ряда!
Ты не узнал меня с первого взгляда?
Думаешь: что это за игрушка?
А я – Петрушка!
 
Остёр колпачок.
Ещё острей язычок.
Ох, и посмеюсь я сейчас над вами,
Да так, что и вы расхохочетесь сами!
Пальцы-солдаты
На каждый палец
Наденем сапог.
Восемь рук –
Это сорок ног.
Двадцать солдат
Удалого полка...
Смело на битву
Шагают войска!
Бумажный король
Из бумажного куля
Можно сделать короля.
Уверяю вас, король
Хорошо сыграет роль.
Королева
Я – королева на престоле.
Я создана для этой роли!
Прислали бандеролью
Меня из мастерской
Для этой самой роли –
И больше никакой!
Кукольная песенка
Вот король идёт в поход
За собой войска ведёт:
 Сто громадных усачей,
Сто весёлых трубачей
 И со связкою мечей
Едет старый казначей.
 Воробьишка подлетел
И на эту связку сел,
Увидал картонный меч
И повёл такую речь:
– Меч картонный средь мечей?
– Это чей?
И король ответил смело:
– А тебе какое дело?
Карабас Барабас 
Папы, мамы, дяди, тетки
Есть у каждого из вас.
Нет их только у сиротки
По прозванью Карабас.
У несчастного сиротки
По прозванью Барабас
Нет защиты, кроме плетки.
Тихо, куклы! Вот я вас!
Великаны
Спектакль окончен.
Видеть странно,
Как из-за ширмы, все в огнях,
Встают артисты-великаны,
Держа артистов на руках.
После спекталкя
Ночь пришла.
Усталых кукол
Сонный сумрак убаюкал.
Были куклы на тростях,
Оказались на гвоздях.
И висят они, бедняжки,
Как пальто или фуражки,
В темноте и в тишине
Видят публику во сне.


	В ТЕАТРЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ (С.Я. Маршак)

Народу-то! Народу!
Куда ни кинешь взгляд, -
По каждому проходу
Идет волна ребят.
Сажают их на стулья
И просят не шуметь,
Но шум стоит, как в улье,
Куда залез медведь.
Из длинного колодца -
Невидимо для глаз -
То флейта засмеется,
То рявкнет контрабас.
Но вдруг погасли лампы,
Настала тишина,
И впереди за рампой
Раздвинулась стена.
И увидали дети
Над морем облака,
Растянутые сети,
Избушку рыбака.
Внизу запела скрипка
Пискливым голоском -
Заговорила рыбка
На берегу морском.
Все эту сказку знали -
О рыбке золотой, -
Но тихо было в зале,
Как будто он пустой.
Очнулся он, захлопал,
Когда зажгли огонь.
Стучат ногами об пол,
Ладонью о ладонь.
И занавес трепещет,
И лампочки дрожат -
Так звонко рукоплещет
Полтысячи ребят.
Ладоней им не жалко...
Но вот пустеет дом,
И только раздевалка
Кипит еще котлом.
Шумит волна живая,
Бежит по всей Москве,
Где ветер, и трамваи,
И солнце в синеве.
 
 
 
ТЕАТР (Владимир Миодушевский)

Театр – это мысли свободный полет,
Театр - здесь фантазия щедро цветет.
В театре сердец расплавляется лед.
И чудо рождается здесь
с третьим звонком.
Театр - здесь искусства в едино сплелись.
Театр - здесь мечта и реальность слились.
Театр - здесь все помыслы тянутся ввысь.
И чудо рождается здесь
с третьим звонком.
Театр - и работа, и дом, где живем,
Театр - здесь себя до конца отдаем.
В театре родимся, в театре умрем.
Ведь чудо рождается здесь
с третьим звонком.
***
Какое чудо — оказаться в сказке
С героями оживших вдруг легенд!
Нас удивляют их костюмы, маски,
Захватывает действия момент.
Они поют, горюют, размышляют…
Накал страстей передается нам.
Игрой своей нам души зажигают.
Искусство их — театр, не балаган.
Сегодня славим мастерство актеров,
Поздравить с Днем театра их спешим,
Гримеров, костюмеров и суфлеров -
Мы всех за волшебство благодарим!
***
Как хорошо, что есть театр!
Он был и будет с нами вечно.
Всегда готовый утверждать
Все, что на свете человечно.
Здесь все прекрасно – жесты, маски,
Костюмы, музыка, игра.
Здесь оживают наши сказки
И сними светлый мир добра.
.



Беседа:
«Всемирный день театра»,
 «Театры нашего города», 
«Какие бывают театры?», 
«Кто работает в театре?».

Цель:
вызвать интерес к театру как месту культурного отдыха.

Задачи:
· познакомить с театральными профессиями (художник, гример, парикмахер, музыкант, декоратор, костюмер, артист);
· активизировать интерес к театральному искусству;
· расширять словарный запас. 
· 
Беседа-игра: «Поможем Незнайке правильно вести себя в театре». 
Игровые, проблемные ситуации.

Игры-инсценировки произведений:
 «Кто сказал:«Мяу?»,
 «Кошкин дом»,
 «Заюшкина избушка»


Загадки про театр:




****
Там есть сцена и кулисы,
И актеры, и актрисы,
Есть афиша и антракт,
Декорации, аншлаг.
И конечно, же, премьера!
Догадались, Вы наверно
(Театр)

*****
Артист на сцене кукловод,
А зритель в зале там – народ.
Артисту смотрят все на руку,
Что за театр 
(Кукольный театр)

******
Артисты там работают,





А малыши им хлопают,
Спектакль в цирке – на арене,
В театре кукол, где?
(на сцене)

*****
Он работает играя,
Есть профессия такая,
Он на сцене с давних пор.
Та профессия - …
(Актер)

*****
Со звонком он в сад приехал,
Место нужное займет.
Посмотрев спектакль хороший
Будет хлопать он в ладоши.
(Зритель)






Настольная игра «Я люблю театр»
(для детей 5-7 лет)

Материал для игры. Карты с символами-обозначениями правильного (левая половина карты) и неправильного (правая половина карты) поведения зрителей в театре — «внимательно смотреть», «слушать», «хлопать в ладоши», «дарить цветы актерам», «разговаривать», «кричать», «брать в театр животных», «кушать сладости во время спектакля», «сидеть в шляпе» и пр.; фишки.
Правила игры. Играют от 2 до 4 человек (семья). Ведущий (взрослый или ребенок) раздает игрокам карты и предлагает внимательно рассмотреть их. Игроки оценивают поведение зрителей в театре, отмечают правильный вариант фишкой и аргументируют свой ответ. Выигрывает тот, кто первым правильно выполнит задание.
Примечание. Можно предложить детям самостоятельно придумать символы-обозначения других правил поведения в театре.

Игра «Театральные классики»
(для детей 5-7 лет)

Правила игры. В игре принимают участие до 4 человек. Ведущий рисует на асфальте (или на листе бумаги, если игра проводится в помещении или за столом, используя фишки) дорожку, разделенную на 6 секторов: пять классов и шестой сектор — театр. Жеребьевкой определяется очередность в игре. Ведущий по очереди предлагает игрокам отвечать на вопросы. В случае правильного ответа, игрок переходит в следующий класс.

Вопросы начинаются со слов: Можно ли:

. разговаривать в фойе (зрительном зале)?
• шуметь, толкаться в фойе, гардеробе?
. входить в зал и выходить из зала во время спектакля?
. садиться не на свои места?
. есть фрукты, конфеты во время спектакля?
. приходить больным в театр?
. смотреть в театральный бинокль?
· хлопать в ладоши? Когда?
· дарить цветы? Когда?»
Выигрывает тот, кто правильно отвечает на вопросы, переход класса в класс и попадает в сектор «театр».





Игра «Что? Где? Когда?»
(для детей 5-7 лет)

Правила игры. В игре принимают участие не более 8 человек Игроки по очереди крутят волчок. В соответствии с указание
стрелки игрок дает ответ на выпавший вопрос. За каждый правильный ответ игрок получает очко. Примерные вопросы:
· Сколько театров в городе Красноярске? Назови их.
· Назови твое любимое представление ТЮЗа (Театра кукол)?
· Какой символ украшает здание театра кукол?
· Кто придумывает пьесы для спектаклей?
· Назови театральные профессии.
· Какие виды театра ты знаешь?
· Что нужно для теневого театра?
Игрок, набравший наибольшее количество очков – выигрывает.

Игра «Хорошо — плохо»
(для детей 4-7 лет)

Правила игры. В игре принимают участие от 6 до 20 человек.Игроки делятся на две команды.
Одна команда называет признаки хорошего поведения в театре, другая — признаки плохого поведения в театре.
· Отправляясь в театр, хорошо надеть нарядную одежду икрасивую обувь.
· Плохо приходить в театр неаккуратным (в мятой куртке, грязных сапогах).
· Хорошо отказаться от приглашения в театр во время болезни.
· Плохо посещать театр простуженным.
· Хорошо после второго звонка направиться в зрительный зал занять свое место.
•Плохо входить в зрительный зал после третьего звонка и шумно искать свое место.
•Хорошо по окончании спектакля стоя аплодировать, дарить артистам цветы.
•Плохо по окончании спектакля бежать в гардероб, сбивая всех на своем пути.
•Плохо крутить головой, рассматривая в бинокль зрителей.
•Хорошо внимательно смотреть спектакль, рассматривая в бинокль происходящее на сцене.
Каждый правильный ответ оценивается фишкой. Команда, набравшая наибольшее количество фишек, считается победителем. Победители показывают театральную импровизацию для зрителей (игроков второй команды).
Вариант игры. Правила поведения в театре игроки изображают, используя мимику и пантомимику. Победители получают.

Игра «Театральная азбука»
(для детей 4-7 лет)

Материал. Волчок со стрелкой, игровое поле, разделенное на секторы по количеству игровых букв алфавита (кроме букв й, ъ, б), карточки (по количеству букв на игровом поле): на одной стороне карточки — буква, на другой, изображение с надписью), наградные фишки.
Правила игры. Играет группа детей. Ведущий (ребенок или взрослый) крутит волчок и по указанию стрелки называет букву. В соответствии с выпавшей буквой игроки называют вид театрального искусства, атрибуты, фамилии режиссеров, актеров и т.д.
Вариант игры. Игроки находят карточку с изображением объекта, название которого начинается на выпавшую букву в секторе поля, называют и определяют его.
А — актер, акт, афиша, аплодисменты, античный театр, английский театр.
Б — балаган, балет, балерина, балетмейстер, билет, балкон, Б. Брехт, Большой театр, бутафория, Р. А. Быков.
В — вахтер, вокал, вертеп, Е. Вахтангов, восточный театр, водевиль, А. Н. Вертинский, веер.
Г — грим, гример, гардероб, голос, Гранд-Опера.
Д — декорация, дирижер, детский музыкальный театр, драматургия, драма.
Е — М. Н. Ермолова, О. Н. Ефремов.
Ж — жетон в гардероб, жесты.
3 — зрители, занавес, М.А Захаров.
И — игра, искусство, испанский театр, итальянский театр «Комедия дель арте».
К — куклы, кукловод, кукольный театр, конферансье, комедия, камерный театр, «КомедиФрансез», крепостной театр, кулисы, костюм театральный.
Л — ложа, Ла Скала, «Ленком».
М — маска, маскарад, музыка, мизансцена, мимика, Малый театр, МХАТ, В.Э. Мейерхольд.
Н — народный театр, немецкий театр, В. И. Немирович-Данченко.
О — опера, осветитель, оркестр, оркестровая яма, С. В. Образцов.
П — подмостки театральные, программка, пантомима, Петрушка, «Пикколо-театр», А. П. Павлова.
Р — режиссер, рампа, раек, русский театр.
С — сцена, свет, солист, спектакль, «Современник», средневековый театр, К. С. Станиславский, Н. И. Сац.
Т-театр, танец, труппа театральная, ТЮЗ, Г. А. Товстоногов.
У -увертюра, униформист, О. Уайльд.
Ф-фойе театральное, фестиваль театральный, фарс.
X -хор, художник.
Ц-цвет, цилиндр.
Ч-Чипполино, чемодан (для гастролей), Ч. Чаплин.
Ш - Шляпа, Ф. Шаляпин, У. Шекспир.
Щ - М.С. Щепкин.
Э-этюд, эффекты сценические, эстрада.
Ю - юный зритель.
Я-язык, японский театр.

Игра «Театральные профессии»
(для детей 6-7лет)

Материал. Набор карточек с изображением театральных профессии и атрибутов к ним.
Актер: балерина, оперный певец, мим, кукловод, один и тот же человек в нескольких ролях.
Костюмер: ткань, нить с иголкой, платье, головной убор, парик.
Гример: зеркало, грим, кисть, помада, расческа.
Осветитель: набор осветительных приборов, лапочки, гирлянды.
Художник: кисти, краски (несколько видов), полотно, картины.
Драматург: бумага, ручка или перо, муза, компьютер, пишущая машинка.
Декоратор: набор картинок с изображением различных видов декораций.
Композитор: ноты, карандаш, музыкальный инструмент, муза.
Музыкант: набор картинок с изображением музыкальных инструментов, ноты, пюпитр.
Дирижер: фрак, палочка, оркестр, оркестровая яма.
Режиссер: столик с лампой в зрительном зале, книга, человек, руководящий театральной труппой.
Правила игры. В игре принимают участие группа детей. Ведущий раздает игрокам основные карты и предлагает определить театральную профессию. Затем показывает маленькие карточки. Участники должны угадать, к какой театральной профессии относятся показанные изображения, и аргументировать свой ответ.
Выигрывает тот, кто первым соберет все маленькие карточки на большой карте.

Играем с марионеткой
Материал. Веревка.
Игроки делятся на две группы по 5 человек. При помощи жребия в каждой группе выбирается «марионетка». На каждой ноге и руке (колене и локте соответственно) «марионетки» укрепляется веревка. Головой «марионетки», мимикой управляет сам игрок. Остальные участники группы становятся «управляющими марионетки» и принимаются за дело. Если один «управляющий» двигает веревкой, которая укреплена на колене, то «марионетка» поднимает ногу, если двигает веревкой, которая укреплена на локте, то «марионетка» двигает рукой. Таким образом выполняются различные движения. Главное в этой игре — научиться действовать согласованно.
Противоположность

Участники игры делятся на пары. Как и в игре «Отражение», участники показывают движения, но партнер должен не подражать, а показывать противоположные действия. Например, если один участник бежит медленно, то второй должен передвигаться быстро, один сидит, другой — стоит, один помещает руки в карманы брюк, другой — вытягивает их вверх. То, что показывается жестами и движениями, также переносится и на мимику. Например, один игрок делает печальное лицо, другой — веселое и т.д.
Передача выражения лица

Количество участников этой игры неограниченно. Все участники встают в круг и закрывают лица руками. Ведущий начинает игру и показывает партнеру справа определенное выражение лица, например, печальное лицо, улыбку, испуг и т.д. (без объяснения). Тот «передает» это выражение лица соседу справа. Таким образом, выражение лица передается по кругу до тех пор, пока не вернется к первому участнику. Узнает ли он то выражение лица, которое передал? Прежде чем другой ребенок начнет передавать следующее выражение лица, обсуждается, какое выражение лица передавалось.

Замки

Количество участников неограниченно. Участники делятся на две большие группы. Одна группа — «замок», другая — «просители». «Просители» выходят из комнаты. Другая группа становится в круг, причем все становятся лицом наружу и соединяют руки или кладут их на плечи друг другу, образуя закрытый круг. Этот круг изображает замок, в который впускают только того, кто знает определенный знак, о котором договорились участники замка. Знаком может быть улыбка, кивок головы, мягкое дерганье за ушко и т.д. После объявления о готовности в комнату входит группа «просителей». Каждый участник становится напротив участника группы «замка» и старается узнать тайный знак. Если просителям это удается и их впускают в замок, то участники меняются ролями.
Сеть

Материал. Веревка, смотанная в клубок.
Все участники встают в круг. Первый ребенок крепко держит начало веревки в руках и бросает клубок другому ребенку в кругу, называя его по имени. Тот ребенок, со своей стороны, наматывает веревку на руку и бросает следующему игроку. Таким образом клубок передается всем участникам игры. Каждый участник неоднократно получает клубок от разных детей, когда будет развернута вся веревка, между детьми образуется плотная сеть. Чтобы доказать прочность сети, один из свободных участников из круга может лечь на сеть, а остальные не позволяют ему упасть.

Отгадай вид спорта по показу

Жеребьевкой определяется участник, который должен на время выйти из комнаты. Остальные игроки обсуждают, какой вид спорта они будут представлять. Участник по сигналу о готовности входит в комнату и угадывает, какой вид спорта загадан и что спортсмен делает в изображаемой позе. Если догадка верна, то выбирается другой участник, который покидает помещение. Игра повторяется.

Кто играет «первую скрипку»?

Способом жеребьевки выбирается игрок, который покидает помещение. Из оставшихся игроков выбирается ребенок, который будет играть «первую скрипку». Он делает определенные движения, которые перенимают другие игроки. По истечении времени, отведенного на подготовку, в комнату входит ушедший игрок. Он должен, наблюдая, узнать, кто играет «первую скрипку», то есть, кто показывает движения. Ребенок, который играет «первую скрипку», незаметно меняет движение, остальные участники так же быстро меняют движения, стараясь не выдавать «первую скрипку». Это продолжается до тех пор, пока «первая скрипка» не будет обнаружена.
Автопортрет

Материал. Старые обои, акварельные краски, карандаши, фломастеры.
Участники игры делятся на две группы. Участники одной группы ложатся на изнаночную сторону старых обоев, остальные обводят контур тела лежащего. Затем группы меняются ролями. Когда все контуры будут готовы, каждый игрок принимается за дело — завершает автопортрет во весь рост, используя карандаши, фломастеры, краски, применяя разные способы рисования. Когда картины будут готовы, организуется выставка. Каждый участник игры рассказывает о своей картине.

Маски

Материал. Старые газеты и журналы, ножницы, клей, бумага.
Каждый участник игры получает несколько журналов и газет, в которых он должен искать изображения людей с разным выражением лица. Все лица вырезают и наклеивают на лист бумаги, имеющий заголовок: сердитые, печальные, безразличные, веселые и т.д. Каждый участник самостоятельно решает, какое лицо он будет клеить под тем или иным названием. Заполненные изображениями листы дети сортируют и рассматривают.
Театр теней

Материал. Лампа, канат, белая простыня, различные предметы.
Канат натягивается по ширине помещения, простыня укрепляется на канате с помощью прищепок и опускается до пола. Источник света (лампа) направляется на простыню. Игроки делятся на две группы. Одна группа игроков действуют как актеры, между лампой и простыней. Их силуэты видит другая группа детей, собравшаяся перед простыней. Сначала участники обдумывают короткую сцену, которую можно представить в театре теней. Движения актеров должны быть четкими. Игроки могут использовать в этюдах разнообразные предметы, которые должны по возможности иметь ясный контур. После того как актеры (отдельные пары) сыграют сцену, зрители обсуждают увиденное. Особенно удавшиеся сцены могут служить пантомимическими этюдами.

Звериные голоса

Игроки вместе обдумывают, какие звериные голоса они слышали и знают. Затем каждый игрок придумывает, какому звериному голосу он смог бы подражать. Дети по очереди начинают имитировать звуки (например, кудахтать как курица). Игроки должны угадать, голос какого животного изображался.
Человеческие звуки

Игроки вспоминают, какие звуки характерны для людей (кашель, смех, хрип, стон, храп, плач и т.д.) и по очереди имитируют звуки. Затем все вместе определяют, кто умеет имитировать звуки лучше других.
Вариант игры. Все игроки вместе начинают издавать определенные звуки, например: хохочут или рыдают и т.д.

Придумай конец истории

Ведущий («режиссер») зачитывает событие из газеты или журнала и опускает конец истории или самостоятельно выдумывает историю и пропускает ее начало, середину или конец. Затем он выбирает из участников игры тех, кто будет исполнять роли. Они, в свою очередь, придумывают недостающую часть истории (начало, середину, конец) и обыгрывают ее. Игра будет еще увлекательнее, если участники разделятся на несколько групп и каждая группа придумает свою версию.

Продавец из Парижа
Материал. Корзинка.
В большую корзинку собирают различные предметы (куртки, пуловеры нескольких игроков), предметы домашнего хозяйства, а также продукты (фрукты, овощи). Выбирают одного игрока на роль «продавца из Парижа». Он становится за корзинку и подзывает покупателей, говоря при этом: «Я — торговец из Парижа, у меня есть удивительно красивые и полезные, нужные для вас вещи. Но при покупке я запрещаю, чтобы вы говорили „да" и „нет", чтобы плакали или смеялись, называли красный и белый цвет. Какие вещи вы желаете?» Задача продавца — задавать провокационные вопросы, чтобы сбивать покупателей, заставлять ошибаться в ответах, называя запрещенные слова.
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