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Информационная карта проекта
	Название проекта
	«Путешествие в мир доброты»

	Тип проекта
	социально-личностный, общественно-полезный, практико-ориентированный

	Вид проекта
	краткосрочный

	По количеству детей, вовлечённых в проект
	[bookmark: _GoBack]групповой  (группа общеразвивающей направленности для детей в возрасте от 5 до 6 лет) 


	Форма проведения
	           Дневная (совместная образовательная деятельность)

	По уровню контактов
	           На уровне образовательного учреждения

	

Нормативно-правовое обеспечение
	1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17.10.2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования)
3. Закон Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры от 01.07.2013 № 68-ОЗ «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре»
4. Устав муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 4 «Морозко»
5.  Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «ДС №4 «Морозко»

		
	Цель
	Формирование представления у детей дошкольного возраста представления о доброте как о важном человеческом качестве; поощрение стремления ребенка совершать добрые поступки.

	






Задачи






	Образовательные:
1. Помочь детям понять, что такое доброта, добрые поступки;
2. Дать понять, что каждому дана свобода выбора: творить добро или зло;
3. Расширять знания о ближнем окружении.
Развивающие:
1. Обогащать словарный запас детей новыми терминами, развитие связной речи, творческих способностей;
2. Развивать негативное восприятие и отношение к плохим поступкам в жизни и литературных произведениях;
3. Развивать способность детей к сопереживанию, желание прийти друг к другу на помощь.
Воспитательные:
1. Воспитывать любовь, уважение, доброту к папе, своим друзьям; желание совершать добрые поступки по отношению ко всему живому.

	Структура и срок реализации проекта
	1. Подготовительный этап
2. Основной этап 
3. Обобщающий этап. Презентация проекта

	Ожидаемый результат
	1. Дети имеют четкое представление о доброте, добрых поступках.
2. Воспитанники знают стихи, пословицы о доброте, считалки, мирилки. Они стали охотнее их применять в совместной деятельности. Обогатился словарный запас по данной теме.
3. Пополнение центра литературы в группе книгами о добре и добрых поступках.
4. Дети стали бережнее относится к живому миру природы.
5. У ребят повысилась способность договариваться между собой, оказывать друг другу поддержку.

	Составитель
проекта
	     Шайхлисламова Г.Х. 




Пояснительная записка
	Когда ребенок начинает активную жизнь в человеческом обществе, он сталкивается со множеством проблем и трудностей. Они связаны не только с тем, что он мало знает об этом мире. Ему нужно научиться жить среди себе подобных. А для этого важно понять, как люди общаются друг с другом, что они ценят, что порицают, кого за что хвалят, а за что ругают. И вот в процессе этого сложного познания сам ребенок становится личностью, со своим мировоззрением, со своим пониманием добра и зла, со своими реакциями на поступки других и собственным поведением. Это все — знание принятых в обществе норм и правил поведения и взаимоотношений, переживания, способность к сочувствию, сорадости, развитие собственных качеств — и составляет понятие нравственности. 
	Проект определяет цели и задачи нравственного воспитания. Проблема нравственного воспитания дошкольников очень актуальна. Ребенок не рождается добрым или злым. Таким он становится в зависимости от воспитания, условий жизни, примера окружающих. Воспитанию в детях доброты нужно уделить большое внимание. Доброта – это не только чувство, способность сопереживать и дарить свою любовь, внимание и заботу. Доброта – это ещё и осознанное отношение к жизни и всему окружающему. Учить детей поступать правильно — это значит формировать у них готовность к активному, осознанному послушанию. И мы, взрослые направляем внимание детей на то, чтобы они усвоили основные правила, нравственные понятия, на основе которых ребенок постепенно научится оценивать свои поступки.
Направление проекта   выбрано неслучайно, дошкольный возраст – хороший период для развития ценностно-смысловой сферы личности. Современные дети живут в эпоху информационных технологий. Компьютер и телевидение стали неотъемлемой частью нашей жизни. Одним из источников воспитания ребенка выступает культура средств массовой информации, а именно – мультипликационные фильмы, которые так привлекательны и интересны детям.
  	Мультипликационные фильмы  любимы детьми самого разного возраста. 
  Мультфильмы обладают богатыми педагогическими возможностями:
· расширяют представления об окружающем мире, знакомят с новыми словами, явлениями, ситуациям;
· показывают примеры поведения, что способствует социализации, поскольку дети учатся, подражая;
· формируют оценочное отношения к миру, развитие мышления, понимание причинно-следственных связей;
· развивают эстетический вкус, чувство юмора;
· мультфильмы помогают реализовать эмоциональные потребности.
 	Но все ли мультфильмы полезны для просмотра ребенку? Коротко сравним воспитательный потенциал мультфильмов советского периода и современных полнометражных отечественных и зарубежных мультфильмов.
  	Взрослому человеку, который воспитывался  еще при советском строе, хорошо знаком советский мультфильм, понятен его положительный и добрый смысл. В каждом мультфильме добро побеждает зло. Поется песня о дружбе. В современных же мультфильмах часто можно увидеть истерики, шантаж, драки, смерть, месть, и др.
Эстетическая составляющая современной анимации тоже часто находится на низком уровне: герои зачастую просто отталкивающие. Тот же Шрек — разве его можно назвать симпатичным? А страшные монстры и киборги? Героями же практически всех советских мультфильмов являются люди или животные, и все они вполне соответствуют эстетическим нормам.
Современные мультфильмы содержат особо низкий уровень речевой культуры: грубые, жаргонные слова, недопустимые для слуха ребенка. В советских же мультфильмах герои говорят на хорошем, красивом языке, у каждого свой неповторимый голос. Многие мультфильмы советского периода содержат педагогический аспект, соответствующий задачам нравственного, интеллектуального, эстетического, трудового, физического воспитания, а значит, могут быть эффективно использованы в педагогическом процессе. 
Актуальность. 
Современные родители настолько заняты своими проблемами, работой, карьерным ростом, что не могут подчас выкроить нескольких минут, чтобы поговорить с ребенком по душам, почитать ему книгу, дать элементарные представления о добре и зле. И дети общаются чаще всего с телевизором или компьютером! А проявлять любовь, уважение, сострадание, доброту – этому нужно учить.
А кто как не мы, воспитатели, поможем детям понять, научить, почувствовать это? Своим отношением, поступками. Через художественные произведения, ситуативные примеры, игры, беседы...
Одним из важнейших условий успешного развития нравственных чувств у ребенка является создание взрослыми здоровой, доброжелательной, жизнерадостной обстановки вокруг него. Доверие взрослых, их постоянная забота, поддержка способствуют положительному эмоциональному развитию ребенка: он охотно и легко общается со сверстниками, делится со взрослыми своими радостями и огорчениями. Работая над решением данной проблемы, метод проектов, действительно, актуален и очень эффективен.
Краткосрочный проект  на тему «Путешествие в мир доброты» подготовлен мною для расширения знаний детей о таких понятиях как «доброта» и «вежливость», а также для ознакомления детей с качествами доброго человека. Предложенные в работе игры и занятия способствуют усвоению детьми умений оценивать чувства и поступки в других различных ситуациях.
Цель проекта:  формирование представления у детей дошкольного возраста представления о доброте как о важном человеческом качестве; поощрение стремления ребенка совершать добрые поступки.
Задачи: 
Образовательные:
1. Помочь детям понять, что такое доброта, добрые поступки;
2. Дать понять, что каждому дана свобода выбора: творить добро или зло;
3. Расширять знания о ближнем окружении.
Развивающие:
1. Обогащать словарный запас детей новыми терминами, развитие связной речи, творческих способностей;
2. Развивать негативное восприятие и отношение к плохим поступкам в жизни и литературных произведениях;
3. Развивать способность детей к сопереживанию, желание прийти друг к другу на помощь.
Воспитательные:
1. Воспитывать любовь, уважение, доброту к папе, своим друзьям; желание совершать добрые поступки по отношению ко всему живому.
Основная часть
Ведение
Краткосрочный проект  «Путешествие в мир доброты» рассчитывает на воспитание у детей доброжелательного отношения к окружающим, стремления к взаимопомощи, сотрудничеству; развитие способности понимать эмоциональное состояние другого человека и адекватно выражать свое. Все предложенные в проекте занятия способствуют развитию у дошкольников коммуникативных навыков и умений.
В работе предложены презентации, сценарии мероприятий на тему доброты для проведения в старшей группе дошкольной образовательной организации, а также игры, стихотворения, сказки, считалочки, поговорки и загадки о доброте. 
I. Подготовительный этап, который предполагает:
· обоснование актуальности темы, мотивация её выбора, диагностика. 
· формулирование задач и цели проекта.    
· подбор методической, справочной, энциклопедической и художественной литературы по тематике проекта.    
· подбор необходимого оборудования и пособий для практического обогащения проекта
· подготовка изобразительного материала для продуктивной деятельности, дидактические игры
· создание условий для проведения открытых мероприятий (оформление групповой комнаты).
информационно-просветительскую работу с родителями:
· анкетирование «Для чего надо быть добрым?» (Приложение №1)
· консультация «Как воспитывать доброту и отзывчивость» (Приложение №2)
· памятка для родителей «Как стать добрым?» (Приложение №3)
· картотека «Фольклор в пословицах и поговорках о доброте» (Приложение №4)
· акция «Накорми бездомного животного».

II. Основной этап
Проект «Путешествие в мир доброты» реализуется в форме игры путешествия для детей дошкольного возраста. Каждый день это одна из тропинок доброты:
· «Тропинка дружбы»
· «Тропинка понимания»
· «Тропинка забот»
· «Тропинка объятий»
· «Тропинка добрых пожеланий»

	День недели
	Мероприятия

	Понедельник
1 день – «Тропинка дружбы»

	· Разучивание песенки «Песня про дружбу».
· НОД «Что такое доброта?». Цель:  расширять представление детей и закреплять их знания о понятиях добра и зла, о доброте  как о ценном качестве человека  посредствам игр развивающей направленности; прививать желание проявлять доброту и сопереживание к окружающим.
· Дидактическая игра «Доскажи словечко». Цель: активизировать словарный запас.
· Чтение сказки о доброте и дружбе  В. Катаева «Цветик - Семицветик».

	Вторник
2 день – «Тропинка понимания»
	· Ситуативная игра-история «Котик и ежик на качелях». Цель: обогащение опытом эффективного взаимодействия в ситуации столкновения интересов.(Приложение № 5)
· Подвижные игры:  игра с мячом «Доскажи словечко». Цель: упражнять в составлении предложений, используя при этом подходящие по смыслу глаголы.
· Беседа «Знакомство с пословицами о доброте». Цель: ознакомить детей с устным народным творчеством.
· Игра–инсценировка «Доброе слово лечит, а худое калечит». Цель: ознакомление детей с тем, что словом можно воздействовать на чувства и поведение людей. (Приложение № 6)

	Среда
3 день – «Тропинка
 забот»
	· НОД по конструированию  «Дома тепла и доброты». Цель: закреплять умение детей составлять графическую модель в трех проекциях, в процессе разработки замысла конструкции. (Приложение № 7)
· Сундучок добрых дел «Урок добра». Цель: воспитывать любовь к бездомным животным. (Приложение №10)
· Вывешивание кормушек на участке, приготовленных на конкурс «Кормушка».
· Составление рассказов из личного опыта «Добрый поступок». Цель: закрепить умение облекать свое внутреннее состояние в словесную форму

	



Четверг
4 день - «Тропинка объятий»










Пятница
5 день – «Тропинка добрых пожеланий»

	· Флешмоб «Передаем объятия друг другу»
· Словесная игра «Кто больше скажет теплых и добрых слов». Цель: развитие уважения в общении, привычка пользоваться вежливыми словами.
· Сюжетно — ролевая игра «Путешествие в страну добрых дел и хороших поступков». Цель: развивать умения детей отражать отношения и взаимодействие взрослых друг с другом, опираясь на ранее полученные знания. (Приложение № 8)
· Дидактическая игра «Добрый или злой». Цель: оценить героя из мультфильма, сказки, литературного произведения. 
· Рисование «Волшебный цветок «Цветик – Семицветик».  
Цель: развивать эстетический вкус; умение составлять композицию, ориентироваться на листе бумаги; развивать воображение, творческое мышление.
· Занятие «Дарите людям доброту». Цель: уточнять представления детей о понятиях «добро», «зло», «доброжелательность», их важности в жизни людей; формировать умение оценивать поступки окружающих. (Приложение №9)
· Дидактическая игра «Оцени поступок». Цель: с помощью сюжетных картинок развивать представления детей о добрых и плохих поступках; характеризовать и оценивать поступки; воспитывать чуткость, доброжелательность.
· Презентация «Мир доброты». Цель: закрепить у детей знания о нравственных понятиях - дружба, доброта; умение видеть, понимать, оценивать поступки других, объяснять свои суждения о дружеских взаимоотношениях, готовность оказывать помощь, заботу об окружающих. 
· Прослушивание и заучивание песен: «Дорогою добра», «Если с другом вышел в путь».
· Аппликация «Яблоко добра». Цель: воспитать в детях любовь и бережное отношение друг к другу; раздать горожанам яблоки с наилучшими пожеланиями от наших воспитанников.





Организационные формы реализации  проекта:
· познавательный рассказ
· тематические беседы
· чтение сказок, стихотворений
· творческие рассказывания
· слушание песен
· информационная страничка
· интеллектуально - познавательные игры
· подвижные, дидактические, сюжетно – ролевые игры
· продуктивные виды деятельности:  рисование, аппликация, конструирование.

Методы и приёмы реализации проекта:
Практические
Создание развивающей среды, обеспечивающей развитие интереса и любознательности; экскурсии и наблюдения, расширяющие кругозор ребенка; дидактические игры; подвижные игры
Словесные
Беседы; чтение художественной литературы; заучивание стихотворений; рассказывание; развлечения 
Наглядные
Организация выставок;  сбор фотоматериалов; рассматривание иллюстраций; информационные стенды; личный пример взрослых



Условия реализации проекта:
· Работа с детьми осуществляется вне непосредственной образовательной деятельности (занятий) в соответствии с рекомендуемым планом, который составлен на учебный год.
· Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам.
· Использование разнообразных видов детской деятельности (игровой, продуктивной, культурно – досуговой, художественной, двигательной).
· Креативность процесса воспитания в разных видах детской деятельности.
· Использование материала с учётом индивидуальных возможностей и понимания предлагаемого материала детьми.
· Создание и организация развивающей предметной среды. Правильно организованная предметно - развивающая среда расширяет кругозор ребёнка, активизируя его интерес.
· Профессиональная готовность воспитателя, позволяющая грамотно организовать педагогический процесс: обобщить и систематизировать представления детей о доброте, вежливости.
· Работа родителями в соответствии с рекомендуемым планом.
· Тесное взаимодействие педагога и родителей воспитанников.

III. Заключительный этап предполагает анализ результатов проделанной работы: 
· Оформление детско - родительской   выставки творческих работ «Творенья наших рук» (рисунки, аппликации, презентация) 
· Диагностика

Ожидаемый результат
	Данный проект поможет решить целый комплекс воспитательных, образовательных, развивающих  задач:
· Воспитать чувства гордости за свой поступок.
· Повысить педагогическую культуру родителей, установить с ними доверительные и партнёрские отношения. 
· Организовать совместную деятельность взрослых и детей.
· Речь детей станет ярче, выразительнее, обогащающие словарный запас, возрастет речевая активность детей в повседневной жизни.
· Приобретение детьми дошкольного возраста навыков социального общения со взрослыми.
· Расширится кругозор детей на основе материала, доступного их пониманию.

		При проведении педагогического обследования использовала блок методик позволяющие фиксировать уровень развития нравственного сознания, нравственных чувств и нравственного поведения дошкольников (для детей старшего дошкольного возраста): Методика «Закончи историю» автор Р.Р.Калинина, методика «Сюжетные картинки» авторы Г. Матвеева, И.В. Выбойщик, «Методика оценки терпимого отношения детей» (В.Г. Маралов), 
		С целью изучения когнитивного компонента нравственного развития в своей работе использовала следующие диагностические методики:
Методика «Закончи историю» автор Р.Р.Калинина. Методика предназначена для изучения степени осознания детьми нравственных норм
		По итогам проведения диагностической методики «Закончи историю» были получены результаты, которые наглядно отображены на рисунке 1.

		Как видим, по когнитивному компоненту у воспитанников преобладает высокий уровень развития нравственных качеств. Данный результат в начале проекта получили 16 детей группы и 17 в конце проекта, средний уровень развития нравственных качеств у 1 ребёнка в начале работы. Низкого нет.
		
		Методика «Сюжетные картинки» авторы Г. Матвеева, И.В.Выбойщик. Методика предназначена для изучения эмоционального отношения к нравственным нормам и определения умения различать хорошие и плохие поступки. Ребенку предъявляют картинки с изображением положительных и отрицательных поступков сверстников.
		По итогам проведения диагностической методики «Сюжетные картинки» были получены результаты, которые наглядно отображены на рисунке 2.


		Исследование поведенческого компонента нравственного развития.
		«Методика оценки терпимого отношения детей» (В.Г. Маралов).
Методы - наблюдение, беседа. Я попросила старших дошкольников описать свои действия в каждой из этих ситуаций. Результаты бесед со старшими дошкольниками дают возможность достаточно уверенно говорить о проявлениях у них терпимого, толерантного или нетерпимого отношения. Результаты видны на рисунке 3.
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ПРИЛОЖЕНИЕ
          Приложение№1.
Анкета «Для чего надо быть добрым?»
1)Часто ли ваш ребенок заставляет вас переживать из-за своего плохого поведения?
А. Да, часто
Б. нет, изредка
В. Никогда.
2)Использует ли ваш ребенок физическую силу, оскорбления во время ссоры с другими детьми?
А. Да, часто.
Б. Бывает, но в крайних ситуациях.
В. Не знаю о таких ситуациях.
3)Как ваш ребенок реагирует на замечания взрослых?
А. Никак не реагирует.
Б. Старается исправить ситуацию.
В. Агрессивно.
4)Умеет ли ваш ребенок сопереживать животным, сказочным персонажам?
А. Да.
Б. Отчасти.
В. Нет.
5) Нужно ли совершать добрые поступки?
А. Конечно, да
Б. Не всегда
В. Нет, доброта-проявление слабости
6) В каком возрасте люди чаще совершают добрые поступки?
А. Дети
Б. Подростки
В. Взрослые
С. В любом возрасте
7) Считаете ли вы необходимым воспитание у ребенка таких качеств. как отзывчивость, доброта, сочувствие?
А. да;
Б. нет;
В. частично.
8) Совершали ли вы добрые поступки?
А. Да, стараюсь каждый день сделать что-то доброе
Б. Да, но очень редко
В. Нет, потому что мне тоже никто ничего доброго не сделал
9) Удалось ли вам построить со своим ребенком доверительные отношения?
А. да;
Б. нет;
В. частично.
10) Что вас беспокоит в отношениях ребенка с окружающими?_________
__________________________________________________________
11) Всегда ли отношения взрослых с ребенком в вашей семье носят доверительный, дружеский характер?
А. да;
Б. нет;
В. частично.
12) Привлекаете ли вы ребенка к участию в будничных делах семьи?
А. да;____________________________________________________
Б. нет.
13) Может ли ваш ребенок словами выражать сочувствие, сопереживание?
А. да:
Б. нет;
В. не знаю.
14) Проявляет ли ваш ребенок заботливое отношение к вам и другим членам семьи?
А. да;
Б. нет.
Уважаемые родители, спасибо, что уделили время.

Приложение№2.

Консультация «Как воспитывать доброту и отзывчивость»
   Не секрет, что многие родители считают, что развивать у ребёнка важно, прежде всего, качества «пробивные»: уверенность, настойчивость, умение постоять за себя и убедить в своей правоте. В развитии этих качеств, безусловно, тоже есть смысл. Однако в последнее время во внимание уже не берётся такое качество, как, например, доброта. Отзывчивость, вежливость, щедрость, готовность прийти на помощь — это важнейшие характеристики личности. Как научить ребёнка быть открытым, добрым, дружелюбным, отзывчивым?
Детская доброта
     Каким мы, родители, мечтаем видеть собственного ребёнка? Хорошо, если бы он стал добрым, смелым, умным, уверенным в своих силах, способным и, конечно, счастливым. Вряд ли кто-то из родителей будет протестовать против такого списка добродетелей, ведь никто не желает себе одинокой и печальной старости, лишённой заботы. Родители хотят, чтобы ребёнок умел любить и быть любимым, чувствовал себя комфортно в семье, дошкольном учреждении и школе, при общении со сверстниками и взрослыми. Да, в жизни он встретит немало зла, предательства, зависти и ненависти. Такова жизнь. Важно, чтобы ребёнок научился прощать, не стал циничным и равнодушным, жестоким, умел сочувствовать и хотел помогать.
      «А знаете ли вы, что доброта — основа воспитания, на которой строится отношение к миру и людям. Она не бывает избирательной».
     Маленькие дети очень чувствительны к доброте и, наоборот, к несправедливости. Первоочередная задача взрослых здесь — не уничтожить детскую чуткость и доверие, не научить их цинизму и обману.
Кто-то будет утверждать, что доброте нет места в современном жестоком мире. Доброта — это отнюдь не слабость. Показывая ребёнку свой положительный пример отношения к людям, животным, природе, мы ориентируем на такое же поведение и ребёнка. Если у родителей нет желания воспитать из ребёнка доброжелательного, дружелюбного, отзывчивого, щедрого и внимательного человека, то скоро они увидят в семье маленького эгоиста, равнодушного к чужим бедам, не способного ни дружить, ни любить.
     К большому сожалению, показательной чертой нашего времени современности является детская жестокость. Всё чаще мы узнаём, как школьники жестоки друг к другу, грубы со сверстниками и учителями, хамят родителям, цинично шутят. Вот поэтому для родителей сегодня важно заложить в раннем детстве основы истинной нравственности, а именно — воспитать доброго ребёнка. Нужно учить детей различать добро и зло и стараться прививать малышам добрые качества, которые ценились во все времена. А для достижения этой цели важно самому стать хорошим примером для подражания.
Доброта и забота
     Понятие «доброта» многогранно. Это и проявление заботы, и умение сочувствовать и сострадать, и неравнодушие к несчастьям людей и готовность помочь им, и бескорыстие, и принятие людей такими, какими они есть – со всеми недостатками.
Когда надо начинать воспитывать отзывчивость?
Воспитание отзывчивости нельзя начать с определенного возраста. Мудрые люди говорят о том, что все закладывается задолго до рождения. «Положительная беременность» - это и есть начало воспитания. Спокойная мать, настроение которой преимущественно является солнечным и беззаботным, обязательно передает тому, кто живет в ее животике, радостные, позитивные эмоции. Постоянное же чувство тревоги, страха, подавленности на уровне гормонов непременно передается и ребенку. Поэтому, с самого первого момента беременности, женщина должна помнить о своей взаимосвязи с ребенком и уметь правильно настроиться, вести здоровый образ жизни не только физически, но и эмоционально, контролировать свои чувства.
Доброта - это помощь людям и животным. Доброта бескорыстная и добрый человек не ждет чего-то взамен. Поговорите с ребенком о том, что такое хорошие поступки, о том, какие добрые дела уже может делать ваш малыш. Сразу после рождения родители имеют возможность контактировать с малышом. Почему-то сейчас становится естественным, когда ребенок спит отдельно от мамы, когда мама не слишком часто берет его на руки. Важнейшая цепочка для младенца «крик о помощи - мамины руки», как раз и закладывает в нем основы чуткости и сострадания. Малыш чувствует: если ему плохо, то мама сразу оказывается рядом и не отказывает ему в своем тепле и любви. Чутко относиться к «просьбам» о помощи - первый шаг воспитании чуткого и доброго ребенка.
Есть такой психологический термин - «эмоциональная холодность». Он означает неумение проявлять свои эмоции, чрезмерную сдержанность, ровное отношение ко всему, что происходит вокруг. Интересный рассказ мамы семилетнего Антона. «В прошлом году мы с сыном гостили у наших друзей в Европе. Жили в их семье, поэтому во время визита были, как-то говорят, на глазах у всех. Не могу назвать себя слишком спокойной. Я - мама довольно эмоциональная. Могу отругать, потом искренне приголублю. Мои дети меня знают и, как мне кажется, прощают иногда в сердцах сказанные резкие слова. Тем более, что я всегда извиняюсь, если понимаю, что была не права. А в этот раз в течение поездки я вела себя очень сдержанно. Затем, проанализировав, поняла - не было ни «плюса», ни «минуса», только сплошной «ноль». Наконец отпуск завершился, мы с сыном в аэропорту, сдаем багаж, именно тогда он мне плача сказал: «Ты меня не любишь, я тебе не нужен!» Я удивлена ​​и даже испугана. Спрашиваю: «Почему ты так решил?» «А ты мне вообще ни одного замечания не делала, не ругала даже ни разу», - ответил мой ребенок. «Неужели я так часто делаю тебе замечания дома?» - Спрашивала я. «Нет, не часто», - отвечал сын, продолжая утверждать, что я его почему-то разлюбила. В конце концов я разозлилась, ведь не понимала, как себя вести. Я уверяла, что люблю его больше всех на свете, что я обижаюсь, если он этого не замечает ... А сын вдруг глубоко вздохнул, обнял меня и просто сказал: «0, моя мама!» И вполне спокойно отправился за чемоданами. Моя подруга-психолог объяснила мне, что во время поездки я была слишком сдержанной, пытаясь выглядеть прилично «на людях». А для сына общение с такой малоэмоциональной и холодной мамой оказалось слишком сложным испытанием. Да, я не делала замечаний, но для ребенка это было символом безразличия. И только увидев мою эмоциональную вспышку в аэропорту, ребенок успокоился». 
Уроки доброты
    Понятие доброты – вовсе не такое простое, как кажется. Однако каждый из нас может различить добрые и злые поступки. Обучая добру с раннего детства, вы воспитаете ребёнка добрым: это станет частью его личности, основой характера. Хорошо, когда, воспитание доброты осуществляется в комплексе: родители много рассказывают, читают вместе и обсуждают книги, учатся на добрых мультфильмах. Лучший урок доброты – собственный пример.
Как воспитать доброго ребёнка на личном примере?
1. Ребёнок должен ежедневно видеть доброе отношение родителей к людям.
2. Не кричите на детей и членов семьи: берегите нервы. Поддерживайте спокойные отношения с родными дома, спокойно обсуждайте сложившиеся ситуации, прощайте и жалейте домашних. Это и есть – повседневные бытовые уроки доброты.
3. Оправдывайте людей и их поступки. Учитесь замечать не зло, а обстоятельства. Например: не «Какой ужасный ребёнок – насыпал в глаза тебе песочек», а «Он не хотел, не обижайся» или «Ему мама наверняка говорила, что нельзя так делать».
С помощью этих методов вы воспитаете хорошего ребёнка, который не относится враждебно к миру, считая окружающих хитрецами и наглецами, а личность снисходительную и терпимую к поступкам других.
Сказки о добре
     Отличный способ воспитать доброго ребёнка – это совместный просмотр добрых мультфильмов и чтение сказок с последующим их обсуждением.
     Мультфильмы. Современным детям нравятся вовсе не те мультфильмы, которые мы, родители, любили в детстве. Попросите кроху присоединиться к вам и просмотреть старые добрые мультики. Расскажите малышу о ваших детских переживаниях: как вы боялись Бабу Ягу или переживали за Алёнушку. Ваша искренность будет способствовать тому, чтобы малыш научился различать эмоциональные состояния, сочувствовать и переживать, жалеть. При таких просмотрах между ребёнком и родителем возникнет атмосфера доверия, незримая связь, которая сориентирует его на правильный путь в жизни — путь добра, милосердия, сострадания. Поэтому, чаще смотрите старые мультфильмы, покупайте диски с ними вместе с ребёнком, разучивайте и пойте песенки добрых героев. Атмосфере совместного просмотра и добрые истины старых мультфильмов помогут воспитать по-настоящему доброго ребёнка.
      Сказки. Часто ли вы читаете своему ребёнку сказки? Именно настоящие сказки – например, народные, в которых герой, преодолевая трудности и преграды, побеждает зло? Конечно, проще включить ребёнку телевизор. Но ничто не заменит мамино чтение, особенно, если сказка учит добру. Не говорите, что у вас нет времени. Время для проявления недовольства и чтения нотаций находится почему-то всегда. Куда лучше завести привычку воспитывать ребёнка с помощью сказок. Сказки – это понятный для ребёнка язык, с помощью которого он лучше будет понимать уроки нравственности. Обсуждая поведение героев, мы учим ребёнка отличать хорошее поведение о плохого. Эмоциональный язык сказок научит ребёнка различать эмоции, переживать, сочувствовать. При выборе сказок в книжном магазине помните: сказка должна учить чему-то хорошему. Именно это и есть главное назначение сказки. Малышам подходят короткие поучительные сказки. Ребятам постарше – с яркими героями, совершающими разнообразные поступки. После прочтения сказки, поговорите с ребёнком (можно не сразу, а через какое-то время). Предложите малышу оценить поступки героев, проявить своё отношение к событиям. Наблюдая за ребёнком и слушая его рассуждения, вы сможете понять его отношение ко многим вещам. Вы можете удивиться тому, что ребёнок радуется, если злую колдунью привязали к лошади и она в муках умрёт или же узнаёт о том, что царь сварился в молоке. Как вы отнесётесь к тому? Как считаете: зло нужно наказывать, но, может быть, не таким жестоким образом? Обсуждайте с ребёнком прочитанное. Не понравившийся конец сказки замените своим вариантом, придуманным вместе с ребёнком. Предложите малышу поразмыслить, как перевоспитать недоброго персонажа? Как сделать его добрым? Выступая в роли защитника, ребёнок учится быть добрее. Ищите в сказках незаметное добро. Поощряйте стремление малыша пожалеть злодея: пусть малыш поверит в то, что всегда можно всё исправить.
Приёмы воспитания
     Есть несколько действенных приёмов, которые направлены на то, как воспитать доброго ребёнка:
1. Не учите ребёнка давать сдачу. Это учит лишь агрессии и тому, что конфликт невозможно решить словами.
2. Чаще читайте ребёнку поучительные народные сказки.
3. Учите ухаживать за животными. По возможности, заведите питомца дома и учите ребёнка заботиться о нём. Читайте книжки о животных, смотрите фильмы с их участием.
4. Учите малыша делиться. Расскажите, что жадничать — плохо.
5. Поговорите с ребёнком о разнообразии людей вокруг нас. Расскажите, как непросто живётся детям-инвалидам и детям-сиротам.
6. Научите ребёнка помогать в домашних делах. Так привычка заботиться о родных закрепится у него навсегда.
7. Хвалите малыша за добрые дела. От добрых дел нужно получать удовольствие.
  «Это интересно. Научно доказано, что ребёнку для полноценного развития необходимо до 12 объятий каждый день. Целуйте и обнимайте ребёнка: любовь способствует воспитанию доброты».
Выводы
     Доброта формируется в семье. Учите ребёнка помогать нуждающимся и слабым, заботиться о близких, не обижать младших и животных. Воспитывайте умение делать добро каждый день. Становясь добрее и милосерднее, ребёнок правильно развивается эмоционально, благодаря чему формируются такие чувства как ответственность и отзывчивость. Посейте в малыше любовь, так вы сможете вырастить хорошего человека


Приложение№3.
Памятка для родителей «Как стать добрым?»
Начать воспитывать доброго ребёнка можно с обучения его заботиться о других. Каким образом? В первую очередь нужно приучать ребёнка быть внимательным к родным.

1. Учим помогать родителям по дому. Двухлетний малыш уже вполне может помогать родителям. К примеру, если его поставить на устойчивый стульчик, он может помочь помыть свою детскую пластмассовую посуду. Дошкольник может нести часть покупок из магазина – например, буханку хлеба. Малышу будет интересно орошать из пульверизатора комнатные растения. Вытирать пыль, пылесосить и пробовать мыть полы – тоже под силу дошколятам.
2. Приучаем заботиться о младшем ребёнке. Появление в доме младшего ребёнка – тоже отличный повод научиться проявлять заботу. Пусть ребёнок поможет маме управиться с братиком или сестричкой: поиграет с ним, поделится игрушками. Заботясь о малыше, старший ребёнок учится оказывать помощь, откликаться, переживать.
3. Учим совершать хорошие поступки. С четырёхлетним малышом можно сыграть в игру «Хороший поступок». Предложите малышу хотя бы раз в день совершать нечто хорошее. Например, приятные сюрпризы знакомым: подарить кому-то букетик дачных цветов, угостить ребят во дворе домашним печеньем, отнести ненужные вещи и игрушки в детский дом, сделать открытку с пожеланиями кому-либо, разучить песенку для бабушки. Лучше всего – когда у ребёнка появится привычка делать приятные сюрпризы людям просто так.
«Совет. Самое главное в воспитании – приучить малыша получать удовольствие от того, что он оказывает помощь или заботится о ком-то. Захваливать не следует. Здесь достаточно обычного одобрения: такое поведение должно стать для ребёнка повседневной нормой»


Приложение №4.
Пословицы о доброте
Большая душа, что большой костёр – издалека видна.
Верная указка – не кулак, а ласка.
Доброму и сухарь – на здоровье, а злому и мясное не впрок.
Доброму человеку и чужая болезнь к сердцу.
Доброе слово доходит до сердца.
Доброе слово доходит до сердца
Доброму добро, а худому – пополам ребро.
Добрые умирают, да дела их не пропадают.
Добрый человек в добре проживёт век.
Добрый человек добру и учит.
Добрый человек лучше каменного моста.
Доброта без разума пуста.
Добрая жена – веселье, а худая – злое зелье.
Добрая жена да жирные щи – другого добра не ищи.
Добрая жена дом сбережёт, а плохая – рукавом растрясёт.
Добрая семья прибавит разума – ума.
Доброму гостю хозяин рад.
Доброму для добра, а худому для худа.
Доброта без разума пуста.
Добрый друг лучше ста родственников.
Добрый хозяин господин деньгам, а худой – слуга.
Добрый человек придёт – словно свет принесёт.
Добрым быть – добрым и слыть.
Добрый скорее дело сделает, чем сердитый.
Доброе дело само себя хвалит.
Доброго держись, а от худого отдались.
Доброе братство лучше богатства.
Добрый портной с запасом кроит.
Доброму человеку что день – то и праздник.
Доброму человеку помощь не в убыток.
Добрый конь подо мною, а господь – надо мною.
Добрые дела лучше мягкого пирога.
Добрая наседка одним глазом зерно видит, а другим глазом коршуна.
Добрый конь не без седока, а честный человек не без друга.
Добро помнится долго, а лихое вдвое.
Доброе молчание – чем не ответ?
Давай хлеб каждому, но не у каждого ешь хлеб.
Жалость со слезами, а доброта с мозолями.
Жизнь дана на добрые дела.
За недобрым пойдёшь – на беду набредёшь.
Злой с лукавым водились, да оба в яму ввалились.
Злому человеку не прибавит бог веку.
Злому – смерть, а доброму – воскресенье.
Злой плачет от зависти, а добрый – от радости.
И собака старое добро помнит.
Кто помогает людям, у того и свои желания сбываются.
Красота до вечера, а доброта навек.
Красоту уносят годы, доброту не унесут.
Лучше не дари, но после не кори.
Ласковое слово – что весенний день.
Не считай щедрым, дарящего чужое.
Не суди по силе рук, а суди по силе сердца.
На ласковое слово не кидайся, а на грубое – не гневайся.

Приложение №5.
Ситуативная игра-история «Котик и ежик на качелях»
Цель: обогащение опытом эффективного взаимодействия в ситуации столкновения интересов.
Беседа с постановкой проблемной задачи.
Взрослый: Ребята, бывает ли такое, что вы ссоритесь? (Ответы детей). Представьте двух друзей, каждый из которых хочет покачаться на качелях. Друзей зовут Ежик и Котик. Как помочь им не поссориться?
На роли Ежика и Котика выбираются два ребенка, им выдаются маски соответствующих героев. Роль качелей выполняет стул с высокой спинкой. Детям предлагается изобразить происходящую ситуацию.
Инсценировка стихотворения.
В тихом лесу, средь кустов и дорожек,
Жили два друга - Котик и Ёжик.
Как-то они на прогулку пошли и на поляне качели нашли.
Ежик навстречу качелям шагнул,
Котик качели к себе потянул,
Котик: «Я первый!», а Ёжик: «Нет. Я!»
Не уступают друг другу друзья.
Котик обиделся: «Значит, ты, Ёж,
Мне как товарищ совсем не хорош».
Дети инсценируют стихотворение.
Обсуждение проблемы, поиск путей решения.
Вопросы к детям:
1. Почему Котик решил не дружить с Ёжиком? (Ёж не уступил ему качели.)
2. Как вы считаете, стоит ли из-за этого ссориться с друзьями? (Нет.)
3. Как помирить друзей, сделать так, чтобы ссоры не было? (Ответы детей.)
Взрослый: Давайте еще раз прочитаем стихотворение, но с веселым концом, где Котик и Ёжик смогли договориться и избежать ссоры.
В тихом лесу, средь кустов и дорожек,
Жили два друга - Котик и Ёжик.
Как-то они на прогулку пошли
И на поляне качели нашли.
Ежик навстречу качелям шагнул,
Котик качели к себе потянул,
Котик сказал: «Покачаю тебя.
Мы ведь с тобою, Ёжик, друзья!»
Подведение итогов.
Взрослый: Итак, что нужно сделать, чтобы не ссориться?
Дети: Нужно уметь договариваться.

Приложение №6.
Игра–инсценировка «Доброе слово лечит, а худое калечит»
Цель: игра знакомит детей с тем, что словом можно воздействовать на чувства и поведение людей.
Ход игры: Воспитатель спрашивает детей, знают ли они, что с помощью слова можно творить чудеса. Слово может рассмешить, огорчить, обидеть человека. Когда человек огорчен, обижен, ему очень трудно справиться с плохим настроением, а добрым словом его можно утешить.
Наша Таня громко плачет.
Уронила в речку мячик.
Тише, Танечка, не плачь.
Не утонет в речке мяч.
Воспитатель читает стихотворение, а затем жестами и мимикой показывает его:
- Как вы думаете, перестанет Таня плакать? Почему? Конечно, слова, с которыми вы обратитесь к Тане, должны помочь ей, утешить ее. Тем к кому попадает мяч говорят добрые слова для Тани.
Воспитатель:
Дети, а вы знаете, что означает слово «благотворительность»?
(Предположения детей) «Благотворительность» состоит из двух слов «благо» и «творить». «Благо» означает «добро», а «творить» - «делать». Значит слово «Благотворительность» означает «делать добро».

Приложение №7.

Конспект занятия по конструированию «Дома тепла и доброты»

Цель:
1.Закреплять умение детей составлять графическую модель в трех проекциях ,в процессе разработки замысла конструкции.
2.Отрабатывать точность глазомерных измерений элементов схемы и элементов постройки .
3. Стимулировать самостоятельный поиск детьми конструктивного решения построек для персонажей сказок .
4.Воспитывать чувство сострадания к животным
Методы и приемы:
Игровая мотивация, проблемная ситуация, выбор пути решения, моделирование ,преднамеренная ошибка воспитателя, практическая деятельность .
Материал: Самостоятельный выбор детей.
Предварительная работа:
1.Индивидуальная работа с детьми по обучению, составлению графической модели конструкции из трех и более деталей в трех проекциях (вид-сверху, вид – справа, вид – прямо). Закреплять навык использования трафаретной линейки.
2.Беседа с детьми о конструкторе, как с ним работать.
Ход занятия:
Воспитатель привлекает всех детей к окошку.
Воспитатель: Ребята , посмотрите какой сегодня холодный день. Ой, смотрите , бежит бездомная кошка , крадучись жмется к двери  Д\С. Как вы думаете почему?
Ответы детей: Ей холодно, а здесь в Д\С тепло и хочется погреться.
Воспитатель: Я согласна с вами, смотрите , как у нас тепло и уютно. А таких кошечек и собачек, у которых нет дома очень много. Мне жалко их!
Дети: И нам-то же очень жалко.
Воспитатель: Может мы сможем как-то помочь нашим друзьям?
Дети:
- Кто-то предлагает взять домой ;
- Кто-то предлагает поселить их Д\С ;
- А есть предложения построить для них дома .
Воспитатель: Я рада, что вы не безразличны к проблемам этих животных. Но поселить их в Д\С не разрешат, потому что не все люди и дети могут находиться с животными в одном помещении из-за здоровья ,так же и дома .А вот построить домики для них , я думаю , мы сможем .Вот я, например, такой домик уже смастерила для котенка , который бегает около Д\С , пойдем посмотрим .
( Воспитатель привлекает детей к постройке на столе)
Дети : ( дети радуются, проявляют интерес, рассматривают)Вот в нем и будет жить этот котенок , а назовем мы его Пушком .
Кто – то из детей замечает и догадывается: А ведь Пушок сюда не поместится!
Воспитатель (стоит на своем): Почему это?
Дети (уже многие): Потому, что Ваш дом маленький, а для настоящего котенка нужен большой, крепкий дом .
Воспитатель: А он мне так нравится. Мне, кажется, Пушку было бы в нем удобно. Но вы правы, сейчас он в него действительно не поместится. Что же делать (задумывается).
Вы знаете, ребята, я догадалась как нам лучше сделать. Нужно нарисовать наш дом, но не просто так, а внимательно рассматривая со всех сторон, чтобы не упустить ничего важного и наши рисунки отправить на завод к конструкторам . Они то и смогут , пользуясь нашими рисунками ( чертежами), увеличить размеры нашего дома , а на заводе выпустят детали по новым размерам .Только в письме нужно обязательно указать для кого будет построен домик .
Воспитатель: Мы можем пройти в нашу мастерскую и приготовить кому что понадобится для работы. А для того, чтобы работа пошла быстрее, предлагаю разбиться на пары и обсудить:
- для какого животного вы будете строить дома;
- какие детали вы выберете для постройки.
(Далее дети проходят в мастерскую, где на столах стоят наборы деревянного конструктора, лежит линейка трафарет и листы бумаги.
Дети обсуждают выбор деталей.
Например: Лера и Артем решили строить домик для собачки, а Настя и Олег домик для котят и т. д.
Выбрав детали для конструкции, они делают постройку из 5-6 деталей по выбору. Далее они рассматривают постройку и доброжелательно обсуждают полученные результаты и свои дальнейшие действия. Между собой дети решают, кто будет изображать вид – спереди, вид-справа, вид - сверху. На протяжении всей совместной деятельности дети следят за правильностью выполнения работы друг друга. Воспитатель то же принимает в этом участие. Наводящими вопросами помогает детям найти правильное решение.
Например: А посмотри, Лера, как мы видим цилиндр, когда смотрим на него сверху? Виден ли целиком кубик, когда на нем стоит цилиндр?
« Когда мы смотрим на него сверху – видны уголки квадрата и кружок», - замечает Лера при внимательном повторном просмотре.
Гимнастика для глаз: «Глазкам нужно отдохнуть (закрывают глаза)
« Нужно глубоко вздохнуть» (глубокий вдох, глаза так же закрыты)
« Глазки по кругу бегут» (Глаза открыты, круговые движения зрачками)
« Много, много раз моргнем» (часто моргаем глазами)
« Глазкам стало хорошо, увидят мои глазки все» (Глаза распахнуты и на лице широкая
Улыбка) 
Когда ребята закончили, воспитатель вместе с детьми усаживается на ковре. Дети представляют свои изображения (чертежи )домов своим сверстникам , рассказывают , какие выбрали детали и самое главное , кому хотят построить дом .

Приложение №8.
Сюжетно — ролевая игра «Путешествие в страну добрых дел и хороших поступков»
Цель:
1. Развивать умения детей отражать отношения и взаимодействие взрослых друг с другом, опираясь на ранее полученные знания.
2. Приучать детей к элементарному планированию игры и самостоятельному подбору основного игрового оборудования.
3. Побуждать детей творчески воспроизвести в игре общественно-полезный труд продавца, врача, парикмахера, официанта.
4. Продолжать умениям ролевого взаимодействия, в соответствии с нормами этикета (доброжелательный тон, сдержанность жестов, расположение партнеров друг к другу).
5. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, к своим близким и к окружающим людям.
Предметно-игровая среда: макет автобуса, руль, сумка кондуктора, билеты, деньги.
1) Атрибуты для игры в «магазин»: сумки, кошельки, деньги, касса, товар.
2) Атрибуты для игры в «больницу»: фонендоскоп, аптечка, набор для игры в больницу, халат и шапочка доктора.
3) Атрибуты для игры в «парикмахерскую»: набор расчесок, ножницы, плойка, фен.
4) Атрибуты для игры в «кафе»: муляжи фруктов и пирожных, сок.
Игровые роли:
Водитель, кондуктор, пассажиры, парикмахер, врач, продавец, официант, клиенты парикмахерской, покупатели, пациенты больницы, посетители кафе.
Предварительная работа:
1. Чтение художественной литературы о правилах и нормах поведения В. Осеева «Плохо», «Волшебное слово», В. Маяковский «Что такое хорошо, что такое плохо», чтение рассказов Н. Носова;
2. Беседы о культуре поведения;
3. Создание проблемных ситуаций в группе во время игры и непосредственно образовательной деятельности;
4. Сюжетно-ролевая игра «Магазин»;
5. Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»;
6. Сюжетно-ролевая игра «Больница»;
7. Сюжетно-ролевая игра «Кафе».

Ход игры:
Дети вместе с воспитателем сидят на стульчиках.
Воспитатель:
- Ребята, когда я была маленькой, такой как вы, я любила играть в разные игры, у меня было много друзей, мы придумывали свои игры и дружно в них играли. Я знаю, что все вы добрые, отзывчивые, умеете дружить и дружно играть.

Улыбнитесь доброй улыбкой друг другу, пожмите друг другу руки, и мы отправимся в страну «Добрых дел и хороших поступков».

- На чем туда можно отправиться? (ответы детей)

- Я предлагаю отправиться на автобусе. Нужно выбрать водителя. Водитель профессия ответственная, он отвечает за жизнь и здоровье пассажиров. Давайте решим, кто будет водителем (выбор детей).

- Каким должен быть кондуктор? (вежливый, внимательный и др.). Кто желает быть кондуктором? (выбор детей)

- В стране добрых дел есть магазин, парикмахерская, больница и кафе. Значит, нам нужен продавец. Каким должен быть продавец? (вежливый, справедливый, честный и др.) Кто желает быть продавцом? (выбор детей).

- В больнице работает доктор, я думаю, что с этой ролью справится …. (имя ребенка). Потому что он ответственный, внимательный, добрый.

- А кто может сделать красивую прическу? (парикмахер). Как вы думаете, кто из вас подойдет на роль парикмахера, почему (ответы и выбор детей).

- А где можно попить сок и съесть вкусное пирожное? (в кафе). А в кафе нас сегодня обслужит официант по имени …. (имя ребенка).

- Все роли выбраны. Не забудьте, что мы отправляемся в страну «Добрых дел и хороших поступков», поэтому все должны быть взаимовежливы, культурными, воспитанными.

- И так в путь!

Физкультминутка «Автобус».
Воспитатель напоминает кондуктору, о его роли.
Кондуктор:
- Уважаемые пассажиры, оплатите, пожалуйста, проезд (пассажиры покупают билеты).

Во время пути кондуктор объявляет остановки:
- остановка магазин «Детский мир» (выходят продавец и покупатель);
- остановка Больница (выходят доктор и пациент);
- остановка парикмахерская «Золушка» (парикмахер и клиент);
Дети играют в игровых уголках, в ходе игры меняя роли (пассажир – покупатель – клиент парикмахерской – пациент больницы).

Воспитатель объявляет об обеденном перерыве, магазин, парикмахерская и больница закрываются, все садятся в автобус и отправляются в кафе «Сластена».
Официант обслуживает посетителей.
Итог игры:
- Вот и подошло к концу наше путешествие в страну «Добрых дел и хороших поступков». В какие игры мы сегодня играли? Мне очень понравилось, что во время игры вы были вежливыми и дружными. Я хочу напомнить вам пословицу, мудрую народную «А теперь за дело дружно – убирать игрушки нужно», «Сделал дело – гуляй смело»

Приложение № 9.
Конспект занятия «Дарите людям доброту»
Цель:
· Уточнять представления детей о понятиях «добро», «зло», «доброжелательность», их важности в жизни людей; формировать умение оценивать поступки окружающих;
· Стимулировать развитие образного мышления и творческого воображения дошкольников;
· Воспитывать у детей доброжелательное и уважительное отношение к окружающим.
Игровое оснащение. 
Игрушка Заяц, сундучок Вежливости, письмо, конверт с добрыми словами, сверток с кроссвордом, животные по количеству детей, Чудо-дерево, сердечки, лист ватмана с сердечком, фломастеры, бумага, клей, ножницы, аудиозапись песен В. Шаинского.
Ход занятия.
Воспитатель: Ребята, поиграем в игру-приветствие «Солнце встало!»
Солнце встало -
Хватит спать,
Хватить спать,
Пора вставать!
С этими словами дети выполняют движения, повторяя их за взрослым.
- Проснулись? Улыбнулись! Поднимем руки, потянемся к солнышку. Здравствуй, Солнышко!
- Здравствуйте всем! Сегодня я хочу поделиться с вами Добротой. Возьмемся за руки и передадим свое Добро, Тепло друг другу по кругу, легонько сжимая ладони. Это Солнышко Доброты согрело ваши ладошки.
Психогимнастика «Не сердись, улыбнись!»
- Каждый из вас повернет голову к рядом стоящему, посмотрит в глаза и скажет ласково, улыбаясь «Не сердись, улыбнись!»
Стук в дверь.
Входит Зайчиха- Лапочка.
Зайчиха : Здравствуйте, ребята!
Воспитатель: Давайте поздороваемся с Зайчихой по-разному!
Дети кланяются, говорят разные приветственные слова, здороваются за лапку.
Зайчиха: Ой, мне больно! Я повредила лапку … (плачет)
Воспитатель: Ребята, как мы можем помочь Зайчихе? (Пожалеть, перевязать, отвезти к врачу…)
Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов Зайчихе»
Цель: стимулировать развитие речевого общения; вызывать сочувствие, стремление помочь ближнему.
Зайчиха: Когда ты услышишь столько добрых слов, да ещё с улыбкой на лице, то сразу уходит боль и печаль. Мне стало гораздо легче. Вы знаете песенку «Улыбка»? Научите меня петь ее и танцевать!
Звучит песня В.Шаинского «Улыбка».
Зайчиха: Ребята, как у вас хорошо, весело, теперь я точно знаю, что вы сможете помочь мне ещё в одном деле. 
В зал вносят сундук.
Зайчиха: Я этот сундук под елочкой нашла, но без вас побоялась его открыть. Давайте посмотрим, что там!
Открывает сундук, достает письмо, воспитатель читает.
- Здравствуйте, дети. Я - Волшебница. Живу я в сказочной стране и помогаю всем учиться вежливо разговаривать, совершать добрые дела и поступки. Это мой сундучок Вежливости, в котором и вы найдете много интересных заданий.
Воспитатель: вынимает первый конверт, в котором находит таблички со словами «Спасибо», «Пожалуйста», «Здравствуйте» и другими вежливыми словами.
Зайчиха достает из сундучка сверток бумаги, разворачивает…
- Это кроссворд, в нем заколдовано важное слово.
Словесная игра «Угадай слово».
Цель: упражнять в отгадывании загадок.
Воспитатель: Вписывая ответы загадок в клеточки, вы прочитаете нужное слово!
По бумаге я бегу,
Все умею, все смогу.
Хочешь - домик нарисую,
Хочешь - елочку в снегу,
Хочешь - дядю, хочешь - сад,
Мне любой ребенок рад! (Карандаш)

Круглый, яркий и тугой
Есть и голос - бас густой,
А басит он лишь тогда,
Когда бьют его в бока:
Деревянные дубинки
Выбивают дробь по спинке. (Барабан).

Что за странная избушка
Появилась над опушкой?
Низко над землей висит
И пропеллером вертит.
Есть окошки, есть и дверь,
А рычит, как страшный зверь. (Вертолет)

В нем живет моя семья - 
В доме, что стоит под елкой.
Я несу туда иголки,
Приношу добычу я.
Нас в лесу найти не трудно,
Лишь под ноги посмотри,
Назови меня скорей - Я рабочий … (муравей).

Посмотри-ка, по дорожке
Ходят маленькие ножки.
На головке - гребешок.
Кто же это? (Петушок).

Привезли мы в дом волшебный
Ящик необыкновенный.
Кнопку нужную нажми,
Сядешь в кресло и смотри! (Телевизор).

В руки ты ее берешь
И на кнопку сильно жмешь.
А она как закрутится,
Заюлит и завертится,
Затанцует, запоёт.
Кто игрушку назовет? (Юла).

Воспитатель: Какое слово у нас получилось? (Доброта).
Зайчиха: Какие вы молодцы! Вы нашли очень важное слово - Доброта. В лесу это слово всем пригодится. 
Зайчиха: Спасибо, ребята, давайте ещё раз заглянем в сундучок.
Достает из сундучка ещё одно задание.
Дидактическая игра: «Оцени поступок».
Цель: развивать связную речь детей, упражнять в установлении причинно-следственных отношений с опорой на сюжетную картинку, воспитывать честность, скромность, вежливость.
Воспитатель: достает из конверта карточки из дидактической игры «Оцени поступок» и просит найти к ней продолжение.
Зайчиха: Ребята, помогите мне выбрать из этих картинок только те, на которых изображены хорошие поступки. Сложим из них цепочку и расскажем Добрую историю!
Воспитатель: Волшебнице очень понравился такой рассказ, мы его сложим в ее сундук.



Приложение №10.
Диагностика педагогического обследования духовно-нравственных качеств у детей дошкольного возраста

Старший дошкольный возраст
Методики для детей дошкольного возраста (старшего)
	Изучение	поведенческого аспекта нравственности
	Изучение эмоционально- ценностного	аспекта нравственности
	Изучение	когнитивного аспекта нравственности

	1) «Методика оценки терпимого	отношения детей» (В.Г. Маралов).

	1) Методика «Сюжетные картинки» авторы Г. Матвеева, И.В.Выбойщик.

	1) Методика «Закончи историю» автор
Р.Р.Калинина.



С целью изучения когнитивного компонента нравственного развития в своей работе используем следующие диагностические методики:
1. Методика «Закончи историю» автор Р.Р.Калинина.
Шкалы: осознание нравственных норм Возраст: дошкольный
Тип теста: вербальный, проективный Вопросов: 4
Источники: методика «Закончи историю» / Диагностика эмоционально-нравственного развития. Ред. и сост.И.Б. Дерманова. - СПб.,2002.
Назначение теста: методика предназначена для изучения степени осознания детьми нравственных норм. Исследование проводят индивидуально.
Инструкция к тесту
«Я буду тебе рассказывать истории, а ты их закончи». Тестовый материал

История 1. Дети строили город. Гуля стояла и смотрела, как играют другие. К ребятам подошла воспитательница и сказала: «Мы сейчас будем ужинать. Пора складывать кубики в коробки. Попросите Гулю помочь вам». Тогда Гуля ответила…
Что ответила Гуля? Почему? Как она поступила? Почему?

История 2. Кате на день рождения мама подарила красивую куклу. Катя стала с ней играть. Тут подошла к ней ее младшая сестра Вера и сказала: «Я тоже хочу поиграть с этой куклой». Тогда Катя ответила…
Что ответила Катя? Почему? Как поступила Катя? Почему?
История 3. Люба и Аскар рисовали. Люба рисовала красным карандашом, а Аскар - зеленым. Вдруг Любин карандаш сломался. «Аскар, - сказала Люба, - можно мне дорисовать картинку твоим карандашом?» Аскар ответил…
Что ответил Аскар? Почему? Как поступил Аскар? Почему?
История 4. Жанна и Вова играли вместе и сломали дорогую красивую игрушку. Пришел папа и спросил: «Кто сломал игрушку?» Тогда денис ответил… Что ответил Денис? Почему? Как поступил Денис? Почему?

Все ответы ребенка, по возможности дословно, фиксируются в протоколе. Образец заполнения протокола
Ф.И.О. ребенка 	

	
	Истории

	Заданные вопросы
	№1
	№2
	№3
	№4

	Что ответила?
	Хорошо, я помогу.
	Возьми,
пожалуйста, только	не сломай, хорошо?
	Пожалуйста,
бери	мне	не жалко
	Мы сломали игрушку

	Почему?
	Потому что надо помогать другим.
	Она	ведь маленькая, ей тоже хочется поиграться с куклой.
	Потому что Люба вежливо попросила.
	Потому	что обманывать нельзя

	Как поступила?
	Правильно
	Хорошо
	Хорошо
	Правильно

	Почему?
	Потому что это добрый
поступок
	Потому что надо любить и уважать
маленьких.
	Потому что мальчики всегда уступают
девочкам
	Надо	быть честным


Интерпретация данных ответов: называет нравственную норму, правильно оценивает поведение детей и мотивирует свою оценку - высокий уровень осознания нравственных норм.
Обработка результатов теста
(предложена Р.Р. Калининой)
0 баллов - не может оценить поступки детей.
1 балл - оценивает поведение детей как положительное или отрицательное (правильное или неправильное, хорошее или плохое), но оценку не мотивирует и нравственную норму не формулирует.
2 балла - называет нравственную норму, правильно оценивает поведение детей, но не мотивирует свою оценку.
3 балла - называет нравственную норму, правильно оценивает поведение детей и мотивирует свою оценку.
Обработка результатов теста
	Баллы
	Действия детей
	Уровни осознания
	Интерпретация уровней

	0
баллов
	Ребенок	не	может	оценить поступки детей.
	Первоначальный уровень

(критический)
	Дети	не	знакомы	с нравственными
нормами.

	1 балл
	Ребенок оценивает поведение детей как положительное или отрицательное (правильное или неправильное, хорошее или плохое),   но   оценку   не
мотивирует и нравственную норму не формулирует.
	Второй уровень (оптимальный)
	Дети	не	осознают нравственные нормы.

	2 балла
	Ребенок	называет нравственную		норму, правильно оценивает поведение детей, но не мотивирует свою
оценку
	Третий уровень (допустимый)
	Дети	осознают нравственную норму, но, не придают ей особого		значения
(внимания).

	3 балла
	Ребенок	называет нравственную		норму, правильно оценивает поведение
детей и мотивирует свою оценку
	Высокий уровень
	Дети глубоко осознают нравственную норму, применяя ее



Диагностика эмоционального компонента нравственного развития
1. Методика «Сюжетные картинки» авторы Г. Матвеева, И.В.Выбойщик. (эмоционально-ценностный аспект нравственности)
Шкалы: эмоциональное отношение к нравственным нормам Возраст: дошкольный
Тип теста: невербальный Вопросов: 10
Источники: Методика «Сюжетные картинки»/ Диагностика эмоционально-нравственного развития. Ред. и сост. Дерманова И.Б. - СПб., 2002.
Назначение теста. Методика предназначена для изучения эмоционального отношения к нравственным нормам и определения умения различать хорошие и плохие поступки.
Описание теста
Ребенку предъявляют картинки с изображением положительных и отрицательных поступков сверстников.
Исследование проводится индивидуально. В протоколе фиксируются эмоциональные реакции ребенка, а также его объяснения. Ребенок должен дать моральную оценку изображенным на картинке поступкам, что позволит выявить отношение детей к нравственным нормам. Особое внимание уделяется оценке адекватности эмоциональных реакций ребенка на моральные нормы: положительная эмоциональная реакция (улыбка, одобрение) на нравственный поступок и отрицательная эмоциональная реакция (осуждение, негодование) - на безнравственный.
Инструкция к тесту
Разложи картинки так, чтобы с одной стороны лежали те, на которых нарисованы хорошие поступки, а с другой - плохие. Раскладывай и объясняй, куда ты положишь каждую картинку и почему.
Обработка результатов.
0 баллов - ребенок неправильно раскладывает картинки (в одной стопке картинки с изображением плохих и хороших поступков), эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют.
1 балл - ребенок правильно раскладывает картинки, но не может обосновать свои действия; эмоциональные реакции неадекватны.
2 балла - ребенок правильно раскладывает картинки, обосновывает свои действия, эмоциональные реакции адекватны, но выражены слабо.
3 балла - ребенок обосновывает свой выбор (называет моральные нормы); эмоциональные реакции адекватны, ярки, проявляются в мимике, активной жестикуляции.

Исследование поведенческого компонента нравственного развития.
1. «Методика оценки терпимого отношения детей» (В.Г. Маралов).
Методы - наблюдение, беседа.
Мы попросили старших дошкольников описать свои действия в каждой из этих ситуаций. Результаты бесед со старшими дошкольниками дают возможность достаточно уверенно говорить о проявлениях у них терпимого, толерантного или нетерпимого отношения.
Детям были предложены следующие ситуации:
1. «Твой друг сломал твою любимую игрушку».
2. «Тебя сильно толкнули».
3. «Тебя не взяли в игру».
4. «Тебя ругают взрослые, а ты не виноват».
5. «Ты убрал игрушки, подмёл пол, но похвалили другого».
6. «Твой друг обидел кого-то из детей, а наказали тебя». Критерии оценивания:
Если дошкольник хотя бы на 3 ситуации реагирует с позиций терпимости, его можно отнести к категории терпимых. Если, наоборот, на 3 и более ситуации у него реакция, которую можно отнести к нетерпимой, импульсивной, агрессивной, то он относится к противоположной категории. Но в целом лучше ориентироваться на ответы во время беседы

Сюжетные картинки
высокий	начало проекта	конец проекта	17	17	средний	начало проекта	конец проекта	0	0	низкий	начало проекта	конец проекта	0	0	3	



терпимый	начало проекта	конец проекта	10	11	толератный	начало проекта	конец проекта	4	5	нетерпимый	начало проекта	конец проекта	3	1	



Закончи историю
высокий	
начало работы	конец работ ы	16	17	средний	
начало работы	конец работ ы	1	0	низкий	
начало работы	конец работ ы	0	0	








