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PRACTICE OF IMPLEMENTATION OF INCLUSIVE EDUCATION IN ADOLESCENT AGE
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     Одним из приоритетных направлений исследований Российской академии образования является научное обоснование подходов к повышению качества образования учащихся. Ведущие позиции в обучении детей с ограниченными возможностями здоровья активно занимает инклюзия. В инклюзивной образовательной среде быстрее и эффективнее формируются нравственные нормы и правила жизнедеятельности, как у здоровых детей и подростков, так и у их сверстников с ограниченными возможностями здоровья, так как срабатывают такие механизмы социализации, как механизм подражания, идентификации. Следовательно, инклюзивное образование в современных российских условиях является формой целенаправленной совместной социализации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья и их здоровых 100 сверстников, направленной на формирование ценностей и ценностных ориентаций, правил общения, нравственных норм и поведенческих стереотипов [3]. 
  Эффективность инклюзивного образования в подростковом возрасте во многом зависит от толерантного отношения к детям с ограниченными возможностями здоровья общества. Развитие толерантности как качества личности начинается в раннем детстве. В то же время пристальное внимание к активизации этого качества необходимо проявлять в подростковом возрасте, когда формируется взрослость, когда сознание и самосознание дозревают до соответственного уровня, и подростки создают, в границах самоопределения, собственную идентичность, осваивают различные социальные роли. Для успешного развития инклюзивного образования для подростков педагогам и психологам общеобразовательных школ необходимо решить следующие задачи: изучить особенности развития толерантности и коммуникативных навыков у детей подросткового возраста с ограниченными возможностями здоровья; определить психолого-педагогические условия, необходимые для реализации инклюзивного образования на второй ступени получения образования; разработать и апробировать индивидуальные психолого-педагогические программы сопровождения подростков, направленные на развитие толерантности, коммуникативных умений, развития самосознания, формирование самооценки, усвоение образовательных программ [4]. 
  Исследования в данном направлении могут служить базой для формирования концепции современного образования, а также построения современной модели инклюзивного российского общества. Опишем модель сопровождения детей с ограниченными возможностями развития, разработанную и успешно внедряемую педагогами МБОУ «С ( К) ОШ № 7 г. Челябинска» на второй ступени. В модели выделено пять блоков. Охарактеризуем каждый блок. 
1 блок. Реализация общеобразовательных программ в общеобразовательном классе учителями-предметниками на своих уроках. Ученики с ОВЗ находятся на всех уроках со своими одноклассниками, а учителя во время проведения уроков осуществляют индивидуально-дифференцированный подход к тем, кто испытывает трудности при усвоении учебного материала. 
2 блок. Коррекционно-педагогическая помощь в системе «гибких» классов осуществляется через получение специальной педагогической поддержки на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях, через привлечение учеников с ОВЗ к посещению дополнительных занятий по предметам, факультативных занятий, что предусмотрено в вариативной части реализуемых учебных планов для детей с ОВЗ. Занятия в этом блоке проводят учителя-предметники, заранее ознакомившись с рекомендациями по сопровождению детей от специалистов психолого-педагогического консилиума. В классы коррекционнопедагогической поддержки учитель из нескольких классов одной параллели на одном уроке объединяет в группу учащихся, нуждающихся в специальной педагогической помощи для изучения русского языка, математики. Учебные занятия в общеобразовательном классе, в «гибком» классе, дополнительные, факультативные занятия и коррекционные занятия отражены в общешкольном расписании, в индивидуальных коррекционно-образовательных режимах, разработанных специалистами психолого-педагогического консилиума для каждого ребенка. 
3 блок. Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями развития осуществляют социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи. Специалисты сопровождения оказывают помощь ученикам с ОВЗ по запросу родителей и педагогов в индивидуальном режиме  во внеурочное время. Работа направлена на оказание помощи в преодолении индивидуальных трудностей у учеников: сложности в усвоении учебной программы, трудности в установлении коммуникаций, решение личностных проблем, про ориентационное консультирование. Индивидуальное сопровождение осуществляется на основе составленных индивидуальных комплексных учебно-коррекционных маршрутов, режимов и программ специалистами психолого-педагогического консилиума. 
4 блок. Воздействие в условиях системы дополнительного образования (музыкальная, хоровая, танцевальная, фольклорная студии, спортивные секции, кружки прикладного творчества) осуществляется как на базе школы, так и в учреждениях дополнительного образования района и города. Для успешного протекания процессов адаптации и социализации выбор направления дополнительного образования осуществляется с учетом возрастных и индивидуальных возможностей ребенка, с учетом пожеланий ребенка и его родителей еще при поступлении в школу. Учащиеся продолжают заниматься в кружках и секциях, которые наиболее полно отвечает их интересам, внутренним потребностям в подростковом возрасте. 5 блок. Отслеживание результатов инклюзивного образования после окончания школы или получения необходимой коррекционно-педагогической помощи на более ранних этапах обучения в школе осуществляется специалистами школьного консилиума. Разнообразные формы используются педагогами для установления и сбора информации: телефонные звонки родителям и бывшим ученикам, беседы, опросы, анкетирование. Это все необходимо, чтобы сделать выводы о том, насколько результативно было проведено обучение и оказана коррекционная помощь в условиях инклюзивного образования. 
       Организация образовательного процесса в условиях инклюзивной школы требует системной работы с кадрами. Среди педагогического коллектива ведется работа по формированию кадров, владеющих спектром знаний общей и специальной педагогики, создание и совершенствование материально-технической и методической базы, позволяющей обеспечить выбор наиболее эффективных методик и приемов работы с учащимися с ограниченными возможностями здоровья [1]. 
    Таким образом, инклюзивное образование – это один из приоритетов образовательной политики, которая сегодня активно проводится в России. Но чтобы такое явление прижилось в нашей стране, важно еще создать правильное общественное мнение. 
   Инклюзивное образование – это возможность создать гармоничное общество, в котором будет уютно чувствовать себя и ребенку с ограниченными возможностями здоровья. Но создать такое общество можно только в том случае, если педагоги, родители и сами дети будут заинтересованы в причастности к такому явлению в образовании. 
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