Сценарий зимнего спортивного праздника в старшей и подготовительной группе.
Цель: Познакомить детей с зимними олимпийскими видами спорта и закрепить уже имеющиеся знания о них. Учить отгадывать загадки, используя доказательную речь. Формировать интерес и любовь к спорту.
Задачи:
Образовательные:
- приобщать дошкольников к изучению спортивного инвентаря и его использованию,
- систематизировать и расширять знания детей о зимних видах спорта.
Развивающие:
- развивать двигательную активность, физические качества: ловкость, быстроту, 
- совершенствовать умение детей ориентироваться в пространстве,
- развивать речевую активность детей.
Воспитательные:
- воспитывать толерантность, умение ожидать своей очереди,
- воспитывать у детей интерес к спорту,
- воспитывать дружеские отношения.
Оборудование: 4 мяча, 2 обруча, 2 фитбола, «лыжи» 2 шт., обруч с сеткой – 2 шт., снежки, 2 клюшки, 2 шайбы, ворота – 2 шт., султанчики, канат, фишки для ориентира.
Ход мероприятия.
Ведущий: Здравствуйте ребята, какое у нас сейчас время года? …Правильно – ЗИМА. Сегодня мы с вами проведем веселый спортивный праздник, на котором будут не только веселые эстафеты, но зимние виды спорта. А вы знаете, что это такое зимние виды спорта, какие они бывают? (ответы детей) Да, ребята, Вы правы. Поднимите руку, кто видел, как они проходят по телевизору? Как вы думаете, почему их называют зимними?........
Зимние Олимпийские игры — крупнейшие международные соревнования по зимним видам спорта, к таким относят: хоккей, лыжные гонки, фигурное катание, биатлон. Сегодня как раз мы вспомним некоторые виды спорта и попробуем почувствовать себя участниками зимних олимпийских игр.
Под музыку входит Незнайка.
Незнайка: Здравствуйте ребята!
Ведущий: Здравствуйте, ребята Вы узнали, кто к нам пришел в гости? Дети отвечают. 
Незнайка: У нас в городе будут проходить олимпийские игры, но так как я про это ничего не знаю, мои друзья сказали, что меня не возьмут для участия. Я пообещал, что обязательно подготовлюсь к играм, поэтому пришел к вам. Ведь вы в детском саду все знаете. Поможете мне?  
Ведущий: Незнайка, у нас сегодня как раз спортивный зимний праздник, на котором мы проверим свои силы, а еще примем участие в некоторых  зимних видах спорта, ты готов с нами участвовать? Как всегда перед началом сложных тренировок нужно что сделать? Конечно же, размяться.
Спортивная разминка под музыку.
Ведущий: Вот молодцы! Хорошо размялись! Предлагаю провести первую эстафету. Проверим вашу ловкость, скорость. Незнайка, поможешь нам?
Незнайка: С радостью, ребята я вам помогу.
Ведущий: Первая эстафета будет тренировочная.
Эстафета «Мяч с обручем».
Две команды по 6 человек. Каждой команде выдается по мячу и обручу. По сигналу первые участники катят мяч обручем, до фишки и обратно, передает эстафету следующему участнику. 
Незнайка: Ох, ребята, молодцы. У вас так хорошо получается.
Ведущий: Мчатся сани по жёлобу, Лёд с обеих сторон.
А вот как называется. Этот спорт? – ...(Скелетон). Скелетон - это  зимний олимпийский вид спорта, представляющий собой спуск по ледяному жёлобу на двухполосных санях на укреплённой раме. Это вид спорта для самых бесстрашных. Саней и льда у нас нет, но у нас есть ватрушки и эстафетная дорожка. 
Эстафета «Скелетоны» Прыжки на мячах (фитбол).
Две команды из 6 человек. Каждой команде по одному фитболу. Должны допрыгать до фишки и обратно, передает эстафету следующему участнику.
Ведущий: Ребята, есть еще такой зимний вид спорта 
И в мишень спортсмен стреляет,
И на лыжах мчится он. 
А вид спорта называют.
Очень просто: (биатлон). 
Он состоит из бега на лыжах и стрельбы из малокалиберной винтовки. Но так как в нашем садике мы не можем использовать оружие, предлагаю проверить вашу меткость с помощью снежков.

Эстафета «Биатлон». Команды по 6 человек строятся  в две колонны. По сигналу первые участники проходят на лыжах дистанцию до фишки, затем нужно попасть в цель (обруч с сеткой) снежком, возвращаются обратно и передают «лыжи» товарищу. 

Ведущая: А теперь загадка для всех.
Ах, нет! Не в шубе он, легко одет.
И вот на льду теперь дуэт.
Эх, хорошо катаются! Зал затаил дыхание.
Вид спорта называется…(Фигурное катание)
Ведущая: Это зимний вид спорта, в котором фигуристы скользят на коньках по льду с выполнением художественных или спортивных элементов под музыку. Мы с вами попробуем пройти эстафету в парах, как фигуристы.
Эстафета «Парное фигурное катание»
Две команды по 8 человек. Бежит пара детей, зажав у себя между животами мяч; до фишки и обратно. Выигрывает команда, которая быстрее закончит эстафету.
Ведущий: Тех, кто смелей,
Кто быстрей и храбрей,
Приглашаем в игру под названием ……………………..«хоккей».
Незнайка, ты знаешь такую игру, это игра тоже на льду?
Незнайка: Кажется, я где-то слышал, это спортивная игра в которой команды стремятся забросить клюшками шайбу в ворота.
Ведущий: Вот Незнайка, а говорил, что ничего не знаешь. 
Эстафета «Хоккей».
Две команды по 5 человек. У первого игрока клюшка и шайба. По сигналу игроки добегают до ворот, ведя шайбу клюшкой вокруг фишек. Забивают в ворота, берут шайбу и передают следующему участнику.
Ведущий: Молодцы! Отлично справились ребята с заданием. Незнайка, а давай вместе с ребятами поиграем в снежки. 
«Игра в снежки»
Территория зала делится на две части веревкой, игроки располагаются по обе стороны веревки, у каждого в руках снежок. Включается музыка, дети бросают снежки на территорию соперника. Выигрывает команда, на территории которой по окончании музыки будет меньше снежков.
Незнайка: Ну теперь я  точно готов к соревнованиям, я все знаю и смогу. Как вы думаете ребята, я справлюсь? Хочется от радости потанцевать.
Ведущий. Незнайка, а ты знаешь, что танцы тоже бывают спортивные? Есть такой спортивный танец. Чирлидинг — командный вид спорта с элементами танца, акробатики, гимнастики. В переводе  означает “приветственное восклицание”, а  — “лидер”, который может вести толпу за собой. Очень часто этот танец танцуют с красивыми и яркими султанчиками. Кто готов с нами танцевать? Берите султанчики.
ТАНЕЦ С СУЛТАНЧИКАМИ
Ведущий: Вот наш праздник подошел к концу. Ребята, Какие игры мы с вами вспомнили сегодня? если вам понравилось – поставим лайк. (показываем класс) Незнайка, ну а тебе у нас понравилось?
Незнайка: Праздник  веселый удался на славу. Спасибо вам, ребята!
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