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Аннотация
      Данная методическая разработка знакомит обучающихся с понятиями – ранжир, расчёт, строй. При помощи индивидуальных и общих команд дети выполняют строевые команды, повороты на месте ив движении.

Пояснительная записка
      Изучаемый на занятии материал носит практикоориентированный характер. Он способствует выработке у обучающихся таких значимых качеств, как дисциплинированность, самоорганизация, умения командного взаимодействия. Полученные умения и навыки выполнения элементов строевой подготовки будут востребованы в ходе проведения смотр-конкурсов песни и строя, военных сборов и других подобных мероприятий.
      Важным условием реализации занятия является наличие кабинета/зала (желательно с разметкой), достаточного количества обучающихся для выполнения строевых приёмов. Формулируемая цель – обучение детей приёмам выполнения строевых команд, слаженности действий.
      Задачи: способствовать пониманию обучающимися таких терминов, как строевая стойка, ранжир, расчёт, шеренга, колонна;
развитие морально-волевых, патриотических ценностей у обучающихся.

Основная часть
Тема занятия: Основы строевой подготовки (расчёт, повороты на месте и в движении). Понятие строя. 
Тип занятия: практическое
Вид занятия: комбинированное занятие (основные этапы: новый материал, закрепление, наблюдение и анализ действий обучающихся).
Условие проведения: для занятия необходима площадка со специальной разметкой для проведения строевых упражнений.

Структура занятия
1. Организационный момент. Актуализация знаний обучающихся.
Приветствие, сообщение обучающимся темы занятия. Объяснение значимости строевой подготовки в дополнительном образовании, на занятиях в школе как важной составляющей подготовки к службе в Вооружённых силах.
2.Объяснение нового материала и отработка выполнения строевых приёмов.
      Знакомство детей с ключевыми понятиями: расчёт, интервал-дистанция, ранжир, строевая стойка, общие команды: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Разойдись».
При выполнении приёмов и команд обращается внимание на чёткость выполнения, слаженность действий каждого ребёнка, качество.
      Требования к строевой стойке – положение головы, рук, выполнение строевого и походного шага (рассмотрение случаев / ситуаций, когда они применяются). Обучающиеся делают расчёт на ½ и общий расчёт – по количеству находившихся в строю.
Контроль за действиями детей: обучающиеся четко произносят номера расчёта, замыкающий выходит из строя и говорит: «Расчёт окончен».
Объяснение смысла интервал-дистанции – положение вытянутой руки между участниками как в шеренге, так и в строю.
Демонстрация обучающимся строевых команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Разойдись». Отработка выполнения поворотов на месте и в движении строем («налево», «направо», «кругом» - повороты на месте); «левое плечо вперёд», «правое плечо вперёд» - в строю.
      Изучение материала, связанного с понятием строй – работа с понятиями шеренга, колонна, направляющий, замыкающий, строевой и походный шаг.
Расшифровка данных слов на примере строя.
Контроль за действиями обучающихся: самостоятельное построение обучающихся по команде, выполнение общих команд.
3.Закрепление материала: Осуществление расчёта – общая практика выполнения; строевая стойка и основные команды (индивидуальный и командный аспект). Повороты на месте и в движении:
- индивидуальные тренировки;
- командные действия;
- строй (командный аспект).
4. Наблюдение и анализ действий обучающихся. Оценка действий каждого ребёнка, указание на ошибки и недочёты строевой подготовки:
- неправильное положение основных частей тела – рук, ног, головы;
- при команде «Кругом» поворот выполняется через правое плечо – не верный вариант, правильный подход – поворот через левое плечо;
- хаотичное выполнение строевого шага (чередование ног, высота подъёма ног, отсутствие отмашки рук). Распространённая ошибка – строевой шаг выполняется с правой ноги.
Практические рекомендации – совершенствование обучающимися строевой выправки, систематическое выполнение  поворотов, строевых команд. Проведение индивидуальных занятий с детьми.

5. Рефлексия. Подведение итогов.
      В заключительной части обучающиеся отмечают проблемы и сложности при осуществлении строевых приёмов. Педагог отмечает, что полученные практические навыки будут необходимы при выполнении перестроений, движении строем и исполнении строевой песни. 
Каждый обучающийся отмечает, какие команды и приёмы получается лучше выполнять и почему (дети высказывают собственную точку зрения)?

Заключение
      Строевая подготовка занимает особое место в дополнительной программе. От того, насколько качественно обучающиеся будут выполнять ключевые элементы строевой подготовки, будет зависеть их последующее выступление на смотрах-конкурсах песни и строя, прохождение торжественным строем на праздниках и многое другое.
      При организации занятия важно понимание теоретических основ и разумное их применение в процессе строевой подготовки. Важным моментом являются коллективные действия участников занятия, слаженность и правильность их реализации. Педагог в данном случае выступает как направляющее звено, который руководит действиями каждого обучающегося и отрядом в целом. Необходимо отметить, что эффективность выполняемых строевых приёмов напрямую зависит от дополнительных тренировок, самосовершенствования строевой подготовки каждым ребёнком. Они, как правило, должны проводиться в школе, на улице и других местах.
      Реализация всех организационных, методических условий положительно скажется на формировании личности будущего защитника Отечества.
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