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Конспект родительского собрания в форме квест-игры
 «Семья – это ценность моя!»

Указом Президента Российской Федерации от 22.11.2023 N 875  2024 год объявлен Годом семьи. Семья является источником любви, понимания и поддержки, учит детей быть добрыми, честными и справедливыми. В Год семьи особое внимание  уделено сохранению традиционных семейных ценностей. И одной из главных задач дошкольного учреждения является обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах семейного воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей.
Одной из форм организации работы с родителями в ДОУ, являются родительские собрания, но чаще всего они проходят в пассивной форме. Родители на подобных собраниях не проявляют практически никакой активности. Сама форма встречи не располагает к диалогу и активному участию обеих сторон и является наименее продуктивной для участников. 
 В последнее время стали популярны нетрадиционные формы проведения родительских собраний, где происходит активное взаимодействие всех участников, а также оказание родителям необходимой методической и дидактической помощи по вопросам воспитания и обучения дошкольников. 
Фридрих Шиллер говорил: «Человек тогда в полном смысле человек, если он – человек играющий, а значит, творящий, то есть создающий в игре свой мир», поэтому проведение родительского собрания в форме квест-игры становится интересным и необычным для родителей, они вовлекаются в процесс и с увлечением работают в группе, проходя определенные этапы.
Такая групповая работа с родителями реализует несколько функций:
- коммуникативную - функцию создания и сплочения родительского коллектива как совокупного субъекта педагогической деятельности;
- личностно-ориентированную - направленную на самоопределение, актуализацию личной ответственности, снятие ограничений и раскрытие ресурсов родителей;
- содержательную - направленную на решение проблем;
- инструментальную - позволяющую выработать навыки анализа реальных ситуаций, сформировать умения коллективной творческой деятельности, овладеть навыками самоорганизации и самоуправления;
- умения слушать и взаимодействовать с другими участниками.
Главной целью данного квеста, являлось  повышение психолого-педагогической компетенции родителей в вопросах ценности семейного воспитания и развития детей дошкольного возраста. 
Задачи:  
•	Активизировать и обобщить воспитательные умения родителей, поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях;  
•	Вовлечь родителей в разрешение жизненных ситуаций;
•	Подвести родителей к правильному осознанию своей воспитательной роли в семье, пополнение их положительного опыта взаимоотношений с ребенком;
•	Сплотить с помощью игры родительский коллектив, чтобы каждый мог почувствовать радость общения;
•	Создать условия для творческого самовыражения родителей в продуктивной деятельности.
Форма проведения: квест-игра + творческая мастерская
Место проведения: музыкальный зал. Продолжительность: 1 час.
Оборудование: Проектор, магнитофон, магнитная доска, бейджики, сердце, музыка,  презентация (пословицы), памятки «Разговоры о важном. Традиционные семейные ценности», «Четыре правила успешных родителей», эмблема «Семья – это…» + лепестки (семейные ценности), бумага А3, ножницы, клей, маркеры, заготовки для домика, пиктограммы настроение, картинки героев сказок,  сказок  сердечки бумажные, листочки, карандаши.

Столы стоят полукругом. Пока родители собираются, звучит тихая спокойная музыка. Им предлагается написать на бейджике имя, которое было бы удобно для общения на собрании.
 Вступительное слово по теме.
Педагог-психолог: Добрый вечер, уважаемые родители! Мы благодарим Вас, что в круговороте дел, работы, занятости вы нашли время и пришли к нам на встречу. Это означает, что нас всех объединяет интерес к теме родительского собрания, а она действительно заслуживает внимания. 
Если ты думаешь на год вперед – посади семя.
Если ты думаешь на десятилетия вперед – посади дерево.
Если ты думаешь на век вперед – воспитай человека.
Итак, тема нашей встречи неслучайна, 2024 год объявлен годом семьи! Президент Российской Федерации Владимир Путин подписал 22 ноября Указ об объявлении следующего 2024 года в России Годом семьи. И, конечно же, у каждого из нас есть свои день семьи, который наверняка все помнят и некоторые даже празднуют его в кругу семьи, привлекая тем самым детей к главным человеческим ценностям. Я думаю многие, согласятся, с тем, что человеческое счастье вряд ли возможно без семьи. Ни самая увлекательная работа, ни друзья не могут дать то, что может дать семья. 
В словаре Ожегова написано: «Семья — это организованная социальная группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной моральной ответственностью и социальной необходимостью». Согласитесь, звучит сухо, официально и не очень привлекательно. Так что же такое, по-вашему мнению, семья? Я предлагаю вам это узнать из нашего путешествия. На нашем мольберте расположена эмблема  «Семья – это….», а вокруг лепестки с цифрами (заданиями). Вы выполняете задание, лепесток переворачивается и мы находим ответ.
Задание №1. Игра «Ассоциации».
Педагог-психолог: Итак, все, что для этого нужно, — по кругу, под музыку, пускается сердечко, на ком музыка останавливается, тот отвечает на вопрос, затем задание усложняется и нужно продолжить ассоциацию  и постараться ответить первые образы, связанные с ним, которые пришли вам в голову.
Если семья — это постройка, то она …
Если семья — это цвет, то она …
Если семья — это музыка, то она …
Если семья — это геометрическая фигура, то она …
Если семья — это название фильма, то она …
Если семья — это настроение, то она …
Если семья – это страна, то она называется….
Если семья – это фрукт, то это…
Если семья – это известный литературный персонаж, то это….
Если семья – это животное, то это….

В ходе этого упражнения мы с вами увидели, что у каждого свои ассоциации связанные с таким понятием как Семья! У каждого свое видение и свое представление о семье. Это говорит о том, что все мы разные и уникальные в своих ассоциациях и восприятии. И это здорово и вполне естественно. С первым заданием вы справились!
(переворачивается первый лепесток – семья - это радость!)
 Задание № 2. Народная мудрость.
Педагог-психолог: Долгие века из поколения в поколение передавалась народная мудрость. Много разных пословиц и поговорок есть о семье, часто и мы их употребляем в речи, давайте сейчас мы их попробуем вспомнить. А помогут нам в этом подсказки. Начало пословицы или поговорки будет предложено, вам надо будет вспомнить ее окончание. (презентация)
1. Вся семья вместе, так и душа на месте.
2. В родном доме и каша гуще.
3. Лучший клад, когда в доме лад.
4. Дерево держится корнями, а человек семьей.
5. В дружной семье и в холод тепло.
6. В тесноте, да не в обиде.
7. В гостях хорошо, а дома лучше.
8. Отца с матерью почитать — горя не знать.
9. При солнышке тепло, при матери добро.

 (переворачивается второй лепесток – семья - это доброта!)
Задание №3. Игра «Составь предложение»
Цель: осознать права ребенка и принять их;  нельзя принимать решение за ребенка; осознание собственных представлений о ценностях.
Педагог-психолог: На карточках, разделенных, на 2 части, предложения - выражения. Ваша задача правильно соединить начало и конец предложения и прочитать.
- Если ребенок находит признание, он будет удовлетворен собой.
- Если ребёнка постоянно критикуют, он учится ненавидеть. 
- Если ребёнка высмеивают, он становится замкнутым. 
- Если ребёнок растёт в упрёках, он учится жить с чувством вины.
- Если ребёнок растёт в терпимости, он учится принимать других.
- Если ребёнок живёт в безопасности, он учится верить в людей. 
- Если ребёнок живёт во вражде, он учится агрессивности. 
- Если ребёнка поддерживают, он учится ценить себя. 
- Если ребёнок растёт в честности, он учится быть справедливым. 
- Если ребёнок живёт в понимании и дружелюбии, он учится находить любовь в этом мире.
Затем проводится работа с деформированными выражениями.
(переворачивается третий лепесток – семья - это внимание!)
Задание №4. Мастерская «Дом, который построим мы!» (в микрогруппах)
Педагог-психолог: Сейчас мы с вами попробуем сами стать строителями и построить дом, под названием «СЕМЬЯ». Для этого нам нужно разделиться на строительные бригады по 3-4 человека – цвет стола вам подскажет. Все необходимое на подносах. У каждой строительной бригады есть «фундамент», 4 кирпича – для строительства стен, крыша. 
Задача: заложить фундамент, то есть выбрать то, что по вашему мнению главное в строительстве семьи (подписать, приклеить), затем 4 кирпича – немаловажные понятия, которые держит и укрепляют семью. Но строительство здания заканчивается, когда возводится крыша. Прислушайтесь к себе, своему внутреннему эмоциональному состоянию. Выберите «пиктограмму настроения» и приклейте его на крышу – итог вашей работы. И приготовьте несколько предложений, чтобы рассказать о своем доме. На строительство 3 мин. Защита 2 мин.
Педагог-психолог: Я вам желаю, чтобы в ваших семьях обязательно было правило «Правила трех минут». (просмотр видеоролика) https://youtu.be/M9eW4gIGx1k?si=FhH6CoAby9dWORkJ  
Обсуждение важности соблюдения этого правила в семье, его значимость для ребенка.
(переворачивается четвертый лепесток – семья - это счастье!)
Задание № 5.  «Семейные традиции». 
Педагог-психолог: У каждой семьи есть свои традиции. Предлагаю поделиться друг с другом традициями своей семьи. Родители показывают фотографии семьи и рассказывают про семейные традиции.
 (переворачивается пятый лепесток – семья - это уважение!)
Задание № 6. «Игра по сказкам». 
Педагог-психолог: Одной из семейных традиций является чтение книг, давайте проверим, как хорошо вы знаете сказки. Родителям предлагается вытянуть картинки из сказок и по сигналу встать по сюжету сказки, и сказать ее название.
(переворачивается шестой лепесток – семья - это улыбки!)
Задание № 7.  Решение проблемных ситуаций. 
Педагог-психолог: Предлагаю участникам обсудить несколько ситуаций, решив предложенные задачи, найти выход из них.
Ситуация 1.
В семье устанавливают новогоднюю елку. Пятилетнему Игорю очень хотелось вместе со старшими наряжать елку. Но мама, боясь за красивые дорогие шары, не сразу согласилась на это, и все время поглядывала настороженно на сына. От чрезвычайного усердия и волнения мальчик уронил и разбил самую большую и красивую игрушку. Мать стала кричать на сына, а он стоял, опустив голову, и плакал. Старшая сестренка постаралась вступиться за брата: «Мама, разве можно из-за какой-то игрушки так ругать Игоря?»
- Не твое дело, своих будешь воспитывать, тогда поймешь! – прервала она дочь и отправила сына в детскую.
Вопросы:
1. В чем состоит педагогический просчёт матери?
2. Как изменить ситуацию, исправить поведение матери?
3. Как вы поступили в таком случае?
Ситуация 2.
В детстве Люда очень любила играть с отцом. Ей всегда было весело с ним. Как только отец приходил с работы, Люда обрадовано кричала:
- Ой, как хорошо! Значит, мы сейчас пойдем играть.
Однажды отец пришел с работы очень усталым. Люда, как обычно, встретила его восторженным криком, желая идти играть с ним во двор. Но отец неожиданно сказал:
- Сегодня не пойдем, я плохо себя чувствую.
- Нет, пойдем, все равно пойдем! – кричала девочка, цепляясь за отца и увлекая его к двери.
- Доченька, подожди, дай твою руку! – внезапно скомандовал отец.
Люда послушно подала отцу руку, отец приложил ее к своей груди и спросил:
- Слышишь, как сильно стучит сердце? Если мы пойдем играть, оно может не выдержать, и тогда у тебя не будет папы.
Дочь испуганно посмотрела на отца, взяла его за руку и повела к дивану:
- Ложись, папочка, и тихонечко лежи, я поиграю сегодня одна.
Вопросы:
1. Каким образом в процессе общения отец воздействовал на дочь?
2. Какие чувства по отношения к отцу возникли у Люды?
3. Как вы учите своих детей проявлять к вам и окружающим чувства сострадания, жалости.
Ситуация 3.
В автобусе одно места у окна занимает мальчик, рядом с ним сидит отец. На остановке входит женщина. Сесть некуда, и она останавливается возле отца с сыном.
Вопросы:
1. Как дальше может развиться ситуация?
2. Кто должен уступить место?
3. Как вы учите вести своих детей в транспорте?
(за решение каждой проблемной ситуации переворачивается лепесток:  семья - это забота, верность и нежность!)
Педагог-психолог: Дорогие родители, посмотрите, какой прекрасный цветок у нас получился «Семья – это любовь, счастье и т.д.». (предлагается родителям по очереди зачитать ценности семьи) и самая важная ценность – это любовь, педагог-психолог переворачивает лепесток с сердечком.
А больше всего мы любви дарим кому -  конечно же, нашим детям! Дети цветы жизни! 
Мастер-класс «Мой цветочек»
Родителям предлагается написать в центре цветка, как они ласково называют ребенка, а на лепестках какой их малыш, затем сделать стебелек и листочки. В завершении по желанию украсить свой цветок и поделиться с участниками, какой их малыш.
Психолог: У всех вас были одинаковые материалы, но все цветочки получились разные, так же как и ваши дети и в этом их уникальность. Ваши цветочки будут расцветать, если вы будете соблюдать хотя бы 4 правила успешных родителей на каждый день: играть, разговаривать, читать, обнимать. (раздаются памятки «Четыре правила успешных родителей»)
Педагог-психолог: Дорогие родители, если вам понравилась наша игра и вы взяли для себя что-то полезное, то предлагаю наклеить красное сердечко, если информация уже была знакома, то желтое сердечко, если ничего важного не услышали, то голубое. (родители делятся впечатлениями)
Итог: Спасибо, что вы пришли сегодня к нам. Желаем, чтобы в ваших семьях всегда были мир, покой, взаимопонимание, чтобы вы всегда понимали своих детей, а они когда вырастут, заботились о вас. 
Родителям раздаются памятки «Разговоры о важном. Традиционные семейные ценности» и минибуклеты «Воспитание с любовью».


В процессе проведения мероприятия использовались следующие формы, методы и приёмы: психологические игры «Ассоциации», «Составь предложение», метод исследования проблемных ситуаций, мастерская «Дом, который построим мы!», дискуссия в рамках просмотра видеофильма «Правила трех минут», рефлексия «Мой цветочек», «Сердечко».
В заключении, хочу отметить, что квест – это эффективная форма работы по сплочению всех участников образовательного процесса. Проведение родительского собрания  в такой активной, игровой форме помогает не только каждому  участнику раскрыть свой потенциал, но и в нестандартной форме познакомиться с заявленной темой и найти практическое применение полученным знаниям, а так же повысить психолого-педагогические компетенции родителей в вопросах семейного воспитания и развития детей дошкольного возраста. Проведение данного мероприятия позволило родителям еще раз обратить внимание на то, что семья играет важнейшую роль в психическом и личностном развитии ребенка.
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