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«Русская изба так хороша, 
В каждом стареньком предмете 

                                                                          Живёт русская 
душа! 

В современное время, обращение педагогов к истории 

прошлого русского народа, его традициям, стало 

актуальной темой патриотического воспитания 

дошкольников, что является важной стороной 

формирования гармонично – развитой личности ребенка. 

Воспитывая новое поколение в условиях технического 

прогресса, мы должны рассказывать детям о культуре, 

традициях нашей страны, прививать любовь к своей 

Родине и гордость за свое прошлое.  

Актуальность: 



 

 

 

 

Задачи проекта:  

1.Расширять знания детей о русской избе – жилище крестьянской 

семьи, о предметах старинного русского быта (печь, прялка, 

посуда, коромысло и т.д.).  

2.Обогатить словарь детей народными пословицами, 

поговорками, загадками, частушками.  

3.Дать понятие «устаревшие слова» и познакомить с их 

значением: ухват, чугун, прялка, коромысло, рубель, рушник.  

4.Развивать творческие способности у детей в процессе 

музыкально-художественной деятельности.  

5.Воспитывать любовь и уважение к культуре и быту русского 

народа, к народным традициям, развивать интерес к ней.  

Проект  «Ознакомление дошкольников  

с историей русского  быта». 

Цель: Изучение истории русского быта, устройства 

крестьянской избы и ее убранстве. 



Сроки реализации: краткосрочный. 

Вид проекта: творческий. 

Возраст детей: подготовительная группа 

Участники проекта: дети подготовительной группы, 

воспитатель группы, родители.  

Ожидаемый результат:   

- дети получат обширные знания об истории крестьянского 

жилища - избы, 

о ее устройстве; 

- познакомятся со старинными предметами домашнего 

обихода; 

- обогатится словарный запас названиями предметов 

русского быта; 

- дошкольники приобщаются к истокам традиционной 

культуры, понимают и принимают народные игры, обычаи, 

традиции; 

- изготовят макет русской избы. 

Паспорт проекта: 



I этап подготовительный 
(организационный) 

Анализ, разработка проекта 

III этап итоговый 
(обобщающий) 

Анализ достижения 
целей и полученных 

результатов 

Проект  «Ознакомление дошкольников  

с историей русского  быта». 

II этап основной 
(исполнительский) 

Реализация плана 
работы 

I этап подготовительный (организационный) 

 

 Анализ методической литературы по данной теме; 

 Составлен перспективный план по теме проекта; 

 Разработан информационно-консультативный и практический 

материал для родителей. 



 

 

 

 

 

  

Презентация 

 «Русская изба» 

II этап основной: Реализация проекта  

Беседа «Сравнение русской 

избы с современными домами» 



 

 

 

 

 

  

Презентация «Женская, мужская 

русские народные костюмы 

Аппликация на тему : «Радужный хоровод 

II этап основной: Реализация проекта  

Рисование «Женский  

русский народный костюм»  



 

 

 

 

 

  

Презентация 

 «Предметы быта» 

II этап основной: Реализация проекта  

Д/и «Расскажи о предметах 

быта» 



 

 

 

 

 

  

Рассматривание альбома 

 «Мой родной город - Сергач»  

II этап основной: Реализация проекта  

Родной город Сергач 

 в прошлом 



 

 

 

 

 

  

Р/народная игра:  

«Зоря, зарница» 

II этап основной: Реализация проекта  

Р/народная игра:  

«Золотые ворота» 



 

 

 

 

 

  

II этап основной: Реализация проекта  

Буклет: «Семейный уклад в 

русской деревне» 

Папка – передвижка 

«Приобщение к истории, 

культуре и традициям России» 



 

 

 

 

 

  

 Макет:  

Русская изба 

III этап – итоговый  



 

 

 

 

 

  

 Макет:  

Русская изба 

III этап – итоговый  



При реализации проекта были охвачены все 

образовательные области. Проект способствовал 

развитию у детей кругозора, воспитанию уважения и 

любви к русской истории и культуре, сформировали 

знания об устройстве русской избы и быте крестьян, 

об истории русского костюма. У детей расширился и 

обогатился словарный запас. Проект стимулировал 

развитию творческих способностей дошкольников, 

позволял воспитать такие качества как доброту и 

любовь к близким, к своей малой Родине. 

Заключение 




