                                       
Тема: «Дополнительное образование в школе: из опыта работы педагога дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности»
  Дополнительное образование в школе является эффективным инструментом выявления природных способностей ребенка, формирования его личности и профессионального самоопределения.
   	Система дополнительного образования дает возможность учащимся быть гармонично развитыми личностями, создает условия для самореализации. В законе «Об образовании» сказано, что дополнительное образование необходимо для развития творческих способностей детей,  формирования культуры ЗОЖ и организации свободного времени. 
По формату это привычные нам кружки и секции. В школе допобразование выполняет важную функцию — возможность школьникам понять свои интересы и как можно раньше подготовиться к выбору профессии. Здесь сам ученик выбирает, хочет он в чем-то ещё развиваться или нет, если ли у него интерес к этому или нет.

В традиции нашей школы – создать ребенку «социальную ситуацию развития», среду общения, поле деятельности, которое невозможно заменить даже интересным уроком.
   Дополнительное образование детей сегодня рассматривается как неотъемлемая часть общего образования и предполагает свободный выбор ребёнком сфер и  видов деятельности, направленных на развитие его способностей, интересов, которые ведут к социально – культурной самореализации, саморазвитию, самовоспитанию. Роль таких занятий необычайно высока в общем процессе воспитания и образования школьников.
    	В то же время дополнительное образование это особое дополнительное пространство, реализующее собственные силы, приоритеты, задачи.
Система дополнительного образования  в нашей школе имеет разветвленную структуру и включает следующие направленности:
· Я учусь петь
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественно-эстетической направленности
 
· Школьный музей
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа туристско-краеведческой направленности


· Юный натуралист
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа естественно-научной направленности
 
· Зумба-фитнес
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности
 
· Спортивные игры - волейбол
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности
 
· Спортивные игры - баскетбол
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности
 
· Школьный пресс-центр
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической  направленности
 
· Школьный театр
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественно-эстетической направленности
 
Кто может проводить занятия?
Часто в организации дополнительного образования в школе участвуют учителя-предметники. Пока это не является нарушением, но лучше если каждый педагог как минимум пройдет профессиональную переподготовку в сфере дополнительного образования. В нашей школе по 6 направлениям работают наши учителя – предметники (все аттестованы как педагоги допобразования). И по двум направлениям работают совместители.
На дополнительные занятия приходят дети с глубоким интересом к теме — их не нужно вовлекать и устраивать им аттракционы. Но их нужно не потерять — темы и содержание должны быть достаточно сложными.


Я, как педагог допобразования, работаю по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе физкультурно-спортивной направленности. Спортивные игры – волейбол. Два раза в неделю, после уроков ребята приходят на секцию и с удовольствием занимаются. 
 На уроках физической культуры учащихся получают определенные навыки игры в волейбол, но для этого в учебной программе отведено небольшое количество часов. Этого недостаточно, чтобы в совершенстве овладеть навыками игры. Данные занятия позволяют учащимся получить определённые навыки игры в волейбол.  Занятия способствуют укреплению костно-связочного и мышечного аппарата, улучшению обмена веществ в организме. В процессе занятий волейболист достигает гармоничного развития своего тела, красоты и выразительности движений. Занятия  рассчитаны  на  учащихся  с 13-17 лет и  реализуются  в  течение  учебного  года. 
Дополнительное образование является сегодня актуальным полноценным и необходимым компонентом системы непрерывного образования, под которым понимается «процесс роста образовательного (общего и профессионального) потенциала личности в течение жизни.
Дополнительное образование детей  как неотъемлемая часть непрерывного вариативного образования, которую уже сегодня можно характеризовать как: сложившуюся структуру образования, ориентированную на дальнейшее развитие жизненных деятельностно-коммуникативных умений детей, выведение их на высокий уровень компетентности; зону перспективного развитиякаждого человека, семьи, образовательного учреждения, образовательной системы в целом;уникальное образовательное сообщество, где все участники - равноправные субъекты, реализующие свое сущностное право на свободный выбор, на свободное определение своего "Я", ценностей и смыслов совместной деятельности и творчества; социокультурную технологию, интегрирующую педагогические возможности с развитием личности ребенка.
Дети всегда будут посещать школьные кружки. Знакомые педагоги, дети, экономия времени и средств на проезд до учреждения дополнительного образования и обратно, повышение авторитета ребенка в своей школе и другие обстоятельства – всё сыграет свою роль. Задача школьной системы дополнительного образования – держать двери своего учреждения открытыми для детей, двери, за которыми живут радость творчества и уважение личности ребенка. Двери в будущее наших детей.
Дополнительное образование - это золотой ключик, позволяющий ребёнку открыть двери в ещё неизведанный, интересный, яркий мир.
 















