Тренинговое занятие с детьми подготовительной группы «Ярмарка чудес»
[bookmark: _GoBack]Цель: активизировать творческие процессы, стимулировать детей и разнообразить их сенсорный и эмоциональный опыт.
Задачи:
Развитие тактильной чувствительности, воображения.
Развитие межполушарного взаимодействия.
Развитие умения работать в команде.
Привитие интереса к изучению культурного наследия России.
Закрепить умение детей распознавать и проявлять «эмоции», умение передавать эмоциональное состояние с помощью мимики.
Материал для занятия: выставка предметов народных промыслов; матрешка с пиктограммами эмоций; бумага для рисования, карандаши; крупы; мешочки песочные столы; «карусель».
ИКТ: ТСО
Воспитатель: Ребята, посмотрите, сколько гостей в нашем зале. Давайте с ними поздороваемся. 
Дети: Здравствуйте.
Воспитатель: А теперь поприветствуем друг друга. 
Проснулось солнышко и сладко зевнуло,
Солнышко лучик к тебе протянуло,
Солнышко щечку тебе поласкало,
Доброго утра тебе пожелало.
Воспитатель: Ребята, предлагаю вам пофантазировать. Закройте глаза и послушайте музыку (музыка ярмарка) Что вы представили?
Воспитатель: Я тоже представила ярмарку, веселых скоморохов, песни и пляски, а главное, красочную выставку. А вы хотите побывать на такой выставке?
Воспитатель: Отправимся на выставку на волшебной карусели (Игра еле, еле)
Мы оказались с вами на выставке народных промыслов. Рассмотрим, чем богата выставка? Может быть, вы встретили здесь знакомые сувениры, утварь?
Дети:
Воспитатель: Посмотрите на все эти изделия: дымковская игрушка, гжель, деревянная посуда расписанная узором хохломы и другие изделия; как они красивы, какой тонкий и неповторимый узор на каждом предмете. Они все применяются в быту, все эти изделия изготавливались для использования в повседневной жизни.
Воспитатель: Я прочитаю стихотворение, а вы попробуйте догадаться о каком сувенире идет речь.
Воспитатель:
Мягко падает снежок,
Вьется голубой дымок.
Дым идет из труб столбом,
Точно в дымке все кругом.
И село большое Дымково назвали.
И лепили там из глины.
Все игрушки не простые,
А волшебно расписные.
Дети: Дымковские игрушки.
Воспитатель: Верно, молодцы! Дымковская игрушка - один из самых старинных промыслов России. 
Воспитатель: Скажите мне, какой узор характерен для росписи дымковской игрушки?
Дети: кружочки, точки, клетка, прямые и волнистые линии.
Воспитатель: Я предлагаю вам расписать барышню. А помогут нам в этом кубики. Первый кубик подскажет, какого цвета взять карандаш, а второй какой узор нужно изобразить (дети бросают кубики, определяем цвет и узор).
Воспитатель: возьмите в руки карандаш, и подготовьте руки к росписи.
Воспитатель: а сейчас возьмите в правую и левую руки карандаши Х-цвета и одновременно, обеими руками приступайте к украшению барышни.
Воспитатель: Молодцы ребята, у вас здорово получилось.
Воспитатель: вернемся к нашей выставке. Попробуйте отгадать, о каком сувенире идет речь?
Чудо с синими цветами,
Голубыми лепестками,
Синими цветочками,
Нежными виточками.
Неужели, неужели,
Вы не слышали о Гжели.
Воспитатель: Какой цвет используют мастера при росписи керамической посуды?
Дети: Посуда расписана, синим или голубым цветом.
Воспитатель: Предлагаю вам сейчас превратиться в мастеров и выполнить свою роспись. А рисовать узоры будем необычным способом. А рисовать мы будем на песке. Песок наш не обычный. Какого он цвета?
Дети: Синего
Воспитатель: верно, как и гжельская роспись.
Воспитатель: подойдите к песочному столу. Прежде чем начать, вспомним правила работы с песком.
1. Нельзя выбрасывать песок из песочницы.
2. Нельзя брать песок в рот и бросать его в других людей.
3. Поиграл с песком - помой руки. 
Потрогайте песок. Какой он? Наберите песок в руки, тонкой струйкой высыпьте его. 
Воспитатель: Предлагаю вам нарисовать гжельскую тарелку. Какой она формы?
- Рисуем круг. Сожмите кулаки и надавите на поверхность песка в центре круга. С помощью пальцев нарисуем маленькие круги вокруг нашего цветка. Можно украсить кромку тарелки волнистыми линиями. 
Воспитатель: полюбуйтесь на свои работы. Молодцы. Стряхните песок с рук,  возьмите влажные салфетки, протрите руки.
Воспитатель: продолжим нашу экскурсию. Послушайте стихотворение.
Физминутка
Окружают меня кружева.
Одуванчик дрожащий едва.
Пенный гребень на гладкой волне
И узор на морозном окне.
Кружит лист кружевной надо мной,
Заплелась кружевами трава,
Кружева, кружева, кружева...
Воспитатель: О каких кружевах говорится в стихотворении? 
Воспитатель: Перекладывая  коклюшки,  кружевница  ловко  переплетает  ниточки  и получается узор. Например, косичка. Хотите тоже попробовать? (проводится игра).
Воспитатель: какие замечательные косички мы с вами сплели.
Воспитатель: продолжаем нашу экскурсию. Чтобы узнать о следующем сувенире, вам нужно отгадать загадку.
Эти яркие сестрички, 
Дружно спрятали косички 
И живут семьей одной. 
Только старшую открой, 
В ней сидит сестра другая, 
В той еще сестра меньшая. 
Доберешься ты до крошки, 
Эти девицы - ……
Дети: Матрешки.
Воспитатель: Правильно, матрешки.
Воспитатель достаёт и показывает Матрёшку.
Воспитатель: Матрешка – это деревянная кукла. Изображает она русскую девушку. Художник нарисовал ей красивое лицо – с черными бровями, румяными щечками, длинными ресницами. Назвали эту девушку Матреной, а ласково называют Матрешкой.
Воспитатель: наши матрешки не простые. У каждой матрешки свое настроение. Предлагаю вам сыграть в игру, вы должны определить настроение и изобразить это настроение. 
Воспитатель: Вы любите играть в игрушки? А в какие игрушки вы любите играть?
Воспитатель: А вы знаете, что куклы могут быть не только для игры?
В далекие времена, их придумали для защиты людей и их жилища от бед, и назвали куклы-обереги. Посмотрите, и на нашей выставке есть куклы – обереги.
Воспитатель: Ребята, а сейчас я вам предлагаю сделать оберег для вашего дома «Мешочек счастья», чтобы он всегда оберегал вашу семью. 
Наш мешочек - очень важный 
И защитник он отважный! 
Лихо в дом он в ваш не впустит 
Ну, а счастье не упустит.
Воспитатель: Садитесь ребята за столы, у каждого есть мешочек, его нужно заполнить крупой: 
семечки, подсолнух - семейное счастье, гостеприимство
мак - исполнение желаний;
пшено - от сглаза;
Горох, фасоль — мир и дружба;
Гречка, рис — достаток в доме;
Кукуруза — взаимопонимание; символ здоровья детей.
Лавровый лист - слава, успех.
Воспитатель: Вот такие мешочки-обереги у нас получились. Заберите их домой и положите в потаенное место. Благодаря этим мешочкам в вашем доме будет царить мир и добро.
Воспитатель: Ну что же ребята, пришло наше время возвращаться в детский сад. Держитесь за ленты нашей карусели (игра «Карусель»).
Воспитатель: вот и вернулись мы в детский сад. Вам понравилась наша экскурсия по ярмарке? 
Возьмите лазерные указки, и направьте луч на самый понравившийся вам сувенир. Я вижу, что вам понравилась и матрешка, и гжель, и дымково. Издревле все эти сувениры использовались в быту и приносили не только большую пользу, но и радовали глаз своей красотой. 
Воспитатель: На этом наша встреча подошла к концу, вы молодцы. Скажем до свидания нашим гостям.

